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1.ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель дисциплины - подготовка студентов, обучающихся по специальности 

«сестринское дело» (программа бакалавриата) по основам военной подготовки; 

получение студентами знаний, умений и навыков, необходимых для становления 

в качестве граждан способных и готовых к выполнению воинского долга, обя-

занности по защите своей Родины в соответствии с законодательством Россий-

ской Федерации. 

Задачи дисциплины: 

• Формирование компетенции в соответствии с федеральными государ-

ственными образовательными стандартами высшего образования. 

• Формирование понимания главных положений военной доктрины Россий-

ской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Во-

оруженных Сил Российской Федерации. 

• Формирование высокого общественного сознания и воинского долга. 

• Воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических 

качеств личности гражданина-патриота. 

• Ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обо-

роны государства и прохождения военной службы. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП СПЕЦИАЛИСТА  

Дисциплина «Основы военной подготовки» относится к базовой части Бло-

ка  1 «Дисциплины (модули)»  по специальности сестринское дело. 

Основные знания, необходимые для изучения дисциплины формируются:   

- в базовой части  дисциплин (история, философия, биология с основами меди-

цинских знаний, биологическая химия и основы клинико-лабораторной диагно-

стики). 

 

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В 

РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (ожидаемые ре-

зультаты образования и компетенции обучающегося по завершении освое-

ния программы учебной дисциплины, сопоставленные с профессиональным 

стандартом) 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстриро-

вать следующие результаты образования: 

1.Знать: правила техники безопасности на рабочем месте, алгоритмы выявления 

и устранения проблем, связанных с нарушениями техники безопасности на ра-

бочем месте, алгоритм действия по предотвращению возникновения чрезвычай-

ных ситуаций (природного и техногенного происхождения) на рабочем месте, 

основные правила поведения в чрезвычайных ситуациях, правила оказания ско-

рой медицинской помощи пострадавшим. 

 

2.Уметь: обеспечивать безопасные и/или комфортные условия труда на рабочем 

месте, пользоваться средствами индивидуальной защиты медицинского персо-

нала в клинических условиях, действовать в условиях чрезвычайной ситуации по 

алгоритмам, принимать участие в спасательных мероприятиях в случае возник-



 

новения чрезвычайных ситуаций под руководством наставника. 

 

3.Владеть навыками обеспечения безопасных и/или комфортных условий труда 

на рабочем месте, навыками выявления и устранения проблем, связанных с  

нарушениями техники безопасности на рабочем месте, навыками действия по 

предотвращению возникновения чрезвычайных ситуаций (природного и техно-

генного происхождения) на рабочем месте, тактикой оказания скорой медицин-

ской помощи пострадавшим в условиях, приближенных к производственным. 

 

1. Универсальные компетенции  обучающихся и индикаторы их дости-

жения  

Категория 

(группа) универ-

сальных компе-

тенций 

Код и наименова-

ние универсальной 

компетенции 

Код и наименование индикатора дости-

жения универсальной компетенции 

Безопасность  

жизнедеятельно-

сти 

УК-8. Способен 

создавать и под-

держивать в по-

вседневной  

жизни и в профес-

сиональной дея-

тельности без-

опасные условия  

жизнедеятельно-

сти для сохране-

ния природной 

среды,  

обеспечения 

устойчивого раз-

вития общества, в 

том числе при  

угрозе и возникно-

вении чрезвычай-

ных ситуаций и 

военных  

конфликтов 

ИД-1 УК 8. Обеспечивает безопасные 

и/или комфортные условия труда на ра-

бочем месте;  

ИД-2 УК 8. Выявляет и устраняет про-

блемы, связанные с нарушениями техни-

ки  

безопасности на рабочем месте; 

ИД-3 УК 8. Осуществляет действия по 

предотвращению возникновения чрезвы-

чайных ситуаций (природного и техно-

генного происхождения) на рабочем ме-

сте; 

ИД-4 УК 8. Применяет основные методы 

защиты в случае возникновения чрезвы-

чайных ситуаций и военных конфликтов. 

 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 «Основы военной подготовки» 

4.1 Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачетную единицу (36 час) 



 

№ 

п/

п 

1 

Раздел учебной 

дисциплины  

Основы военной 

подготовки 

С
ем

ес
тр

 

 
Н

ед
ел

я
 с

ем
ес

тр
а 

Виды учебной работы, вклю-

чая самостоятельную работу 

обучающегося и трудоем-

кость (в часах) 

Формы текуще-

го контроля 

успеваемости 

(по неделям се-

местра) Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам) 

Лек-

ции 

Практ 

заня-

тия 

Се-

ми-

нары 

Са-

мост. 

рабо-

та 

 

1 

Основы защиты 

от оружия массо-

вого поражения  

2  0 12 - 8 В, Т, З, А 

2 

Военно-

политическая под-

готовка 

2  2 4 - 7 
В, Т, З 

 

 всего 2  2 16 – 15 

Зачет  

 (2 семестр – 3 

часа) 

Сокращения: 

В-опросы, Т- тесты, З – ситуационные задачи, А – алгоритмы выполнения навы-

ков 

 

 

 

4.2 Тематический план лекций «Основы военной подготовки» 

№ Тема Цели и задачи Содержание темы Часы 

1 Вооруженные 

Силы 

Российской 

Федерации 

их состав и 

задачи. 

Изучить состав и 

задачи Вооружен-

ных Сил Россий-

ской Федерации. 

Вооруженные Силы Российской 

Федерации их состав и задачи. 

Назначение, структура мото-

стрелковых и танковых подразде-

лений сухопутных войск, их за-

дачи в бою. Боевое предназначе-

ние входящих в них подразделе-

ний. 

2 

 Всего  2 



 

4.2 Тематический план семинарский занятий   «Основы военной подготовки» 

№ Тема Цели и задачи Содержание темы Обучающийся 

должен знать 

Обучающийся должен 

уметь 

Часы 

 Раздел 1. Основы защиты от оружия массового поражения 12 

1 Вооружен-

ные Силы 

Российской 

Федерации 

их состав и 

задачи. 

Изучить состав 

и задачи Во-

оруженных Сил 

Российской Фе-

дерации. 

Вооруженные Силы Российской 

Федерации их состав и задачи. 

Назначение, структура мотострел-

ковых и танковых подразделений 

сухопутных войск, их задачи в 

бою. Боевое предназначение вхо-

дящих в них подразделений. 

Основные понятия, 

касающиеся состава 

и задач Вооружен-

ных Сил Российской 

Федерации. 

 

Использовать на практи-

ке знания, касающиеся 

состава и задач Воору-

женных Сил Российской 

Федерации. 

2 

2 Основы 

инженер-

ного обес-

печения 

(полевые 

фортифи-

кационные 

сооруже-

ния). 

Изучить поле-

вые фортифи-

кационные со-

оружения. 

Полевые фортификационные со-

оружения: окоп, траншея, ход со-

общения, укрытия, убежища. 

Назначение и 

устройство полевых 

фортификационных 

сооружений: окопа, 

траншеи, укрытия, 

убежища. 

Использовать на практи-

ке знания по назначению 

и устройству полевых 

фортификационных со-

оружений. 

2 

3 Ядерное 

оружие. 

Радиаци-

онная за-

щита. 

Изучить харак-

теристики и по-

ражающие фак-

торы ядерного 

оружия, спосо-

бы зашиты от 

них. 

Ядерное оружие. Средства его 

применения. Поражающие факто-

ры ядерного взрыва и их воздей-

ствие на организм человека, во-

оружение, технику и фортифика-

ционные сооружения. Защита от 

поражающих факторов ЯО. Меро-

приятия специальной обработки 

(дезактивация). Технические сред-

ства и приборы радиационной за-

Поражающие факто-

ры ядерного взрыва 

и их воздействие на 

организм человека, 

вооружение, технику 

и фортификацион-

ные сооружения. 

Использовать на практи-

ке знания поражающих 

факторов ядерного ору-

жия и способов защиты 

от них. 

2 



 

№ Тема Цели и задачи Содержание темы Обучающийся 

должен знать 

Обучающийся должен 

уметь 

Часы 

щиты. Средства индивидуальной 

защиты и порядок их использова-

ния.  

4 Химическое 

оружие. 

Отравляю-

щие веще-

ства. Хими-

ческая за-

шита 

Изучить клас-

сификацию и 

характеристики 

отравляющих 

веществ, спосо-

бы защиты от 

них. 

Химическое оружие. Отравляю-

щие вещества (ОВ), их назначение, 

классификация и воздействие на 

организм человека. Боевые состоя-

ния, средства применения, призна-

ки применения ОВ, их стойкость 

на местности. Мероприятия специ-

альной обработки (дегазация). 

Технические средства и приборы 

химической защиты. Средства ин-

дивидуальной защиты и порядок 

их использования. 

Классификацию и 

характеристики, бо-

евые состояния 

отравляющих ве-

ществ, способы за-

щиты от них. 

Использовать на практи-

ке знания характеристик 

боевых состояний отрав-

ляющих веществ; прибо-

ров химической защиты; 

порядок использование 

средств индивидуальной 

защиты. 

2 

5 Биологиче-

ское ору-

жие. Зажи-

гательное 

оружие. 

Биологиче-

ская защи-

та. Защита 

от зажига-

тельного 

оружия. 

Изучить основ-

ные виды и по-

ражающее дей-

ствие биологи-

ческого и зажи-

гательного ору-

жия. 

Биологическое оружие. Основные 

виды и поражающее действие. 

Средства применения, внешние 

признаки применения. Зажига-

тельное оружие. Поражающие 

действия зажигательного оружия 

на личный состав, вооружение и 

военную технику, средства и спо-

собы защиты от него. 

Основные виды и 

поражающее дей-

ствие биологическо-

го и зажигательного 

оружия; средства и 

способы защиты. 

Использовать на практи-

ке знания основных ви-

дов и поражающего дей-

ствия биологического 

оружия, зажигательного 

оружия; способов защиты 

от данных видов оружия. 

2 

6 Основы 

медицин-

Изучить основы 

медицинского 

Медицинское обеспечение войск 

(сил), первая медицинская помощь 

Основы медицин-

ского обеспечения 

Использовать на практи-

ке знания медицинского 

2 



 

№ Тема Цели и задачи Содержание темы Обучающийся 

должен знать 

Обучающийся должен 

уметь 

Часы 

ского обес-

печения 

обеспечения 

войск, оказания 

первой меди-

цинской помо-

щи. 

при ранениях, травмах и особых 

случаях. 

Медицинское обеспечение – как 

вид всестороннего обеспечения 

войск. Обязанности и оснащение 

должностных лиц медицинской 

службы тактического звена в бою. 

Общие правила оказания самопо-

мощи и взаимопомощи. Первая 

помощь при ранениях и травмах. 

Первая помощь при поражении 

отравляющими веществами, бак-

териологическими средствами. 

Содержание мероприятия довра-

чебной помощи. 

войск; правила ока-

зания самопомощи, 

взаимопомощи, пер-

вой медицинской 

помощи. 

обеспечения войск, зна-

ния по оказанию первой 

медицинской помощи 

при ранениях, травмах и 

особых случаях. 

 Раздел 2. Военно-политическая подготовка 4 

7 Военно-

политиче-

ская подго-

товка 

Изучить основы 

военно-

политической 

подготовки 

Россия в современном мире. Ос-

новные направления социально-

экономического, политического и 

военно-технического развития 

страны. 

Новые теденции и особенности 

развития современных междуна-

родных отношений. Место и роль 

России в многополярном мире. 

Основные направления социально-

экономического, политического и 

военно-технического развития 

Основы военно-

политической подго-

товки; основные 

направления разви-

тия страны 

Использовать на практи-

ке знания основных 

направлений социально-

экономического, полити-

ческого и военно-

технического развития 

страны. 

2 



 

№ Тема Цели и задачи Содержание темы Обучающийся 

должен знать 

Обучающийся должен 

уметь 

Часы 

Российской Федерации. 

8 Военная 

доктрина 

Российской 

Федерации. 

Ознакомиться с 

основными по-

ложениями Во-

енной доктрины 

РФ 

Основные положения Военной 

доктрины Российской Федерации. 

Основные положе-

ния Военной док-

трины Российской 

Федерации. 

Использовать на практи-

ке знания основных по-

ложений Военной док-

трины Российской Феде-

рации. 

2 

Всего  16 

 



 

4.3. Самостоятельная работа обучающихся.  

 

Самостоятельная работа студентов по учебной дисциплине «Основы воен-

ной подготовки» подразумевает самостоятельную работу в течение семестра и 

отводится 15 часов. 

Самостоятельная работа студентов в течение семестра предполагает изу-

чение рекомендуемой преподавателем литературы по вопросам практических 

занятий, а также самостоятельное освоение понятийного аппарата и подготовку 

к текущим аттестациям (выполнению практических заданий), подготовку по во-

просам к промежуточной аттестации. 

 

Тема 

 

Форма Цель и задачи Методическое и 

материально – тех-

ническое 

обеспечение 

Часы 

Вооруженные 

Силы Россий-

ской Федера-

ции, их состав 

и задачи. 

Военная док-

трина Россий-

ской Федера-

ции. 

с эле-
ментами 
элек-
тронно-
го обу-
чения 

Ознакомиться с основ-

ными положениями Во-

енной доктрины РФ 

Moodle 

(методические ука-

зания для самостоя-

тельной работы, за-

дачи, тесты для са-

мопроверки) 

8 

Основы инже-

нерного обес-

печения. 

с эле-
ментами 
элек-
тронно-
го обу-
чения 

Изучить полевые форти-

фикационные сооруже-

ния: окоп, траншея, ход 

сообщения, укрытия, 

убежища. 

Moodle 

(методические ука-

зания для самостоя-

тельной работы, за-

дачи, тесты для са-

мопроверки) 

7 

4.4.  Матрица соотнесения тем/ разделов учебной дисциплины и формируе-

мых в них ОК, ОПК и ПК 

 

Темы дисци-

плины 

Кол-во 

часов 

 УК-8 Общее кол-во 

компетенций 

(Σ) 

1 4 + 2 

2 2 + 2 

3 2 + 2 

4 2 + 2 

5 2 + 2 

6 2 + 2 

7 2 + 2 

8 2 + 2 

Итого 18 + 2 



 

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО образовательные технологии, 

используемые при реализации различных видов учебной работы, предусматри-

вают широкое использование в учебном процессе активных и интерактивных 

форм проведения занятий, компетентного подхода (деловых и ролевых игр, раз-

бор конкретных ситуаций, решение ситуационных задач). 

С целью формирования и развития профессиональных навыков обучающихся 

используются объяснительно-иллюстративное обучение, проектная технология, 

технологии мозгового штурма, модульного и контекстного обучения. 

 

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  ПО ИТОГАМ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ   

Примеры оценочных средств: 

УК-8 
ВЫБЕРИТЕ ОДИН ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ 

1. Что такое оборона российской федерации? 
1) Военное учреждение; 
2) Военные законы; 

3) Система политических, экономических, военных, социальных, правовых 

и иных мер по обеспечению готовности государства к вооружённому 

нападению на противника; 

4) Система политических, экономических, военных, социальных, правовых 
и иных мер по обеспечению готовности государства к защите от 
вооруженного нападения; 

5) Военное сотрудничество. 
Эталон ответа: 4 

 
ВЫБЕРИТЕ ОДИН ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ 

2. Что представляет собой военная служба? 
1) Особый вид наказания граждан Российской Федерации; 

2) Военная служба имеет приоритет перед другими видами 

государственной службы, осуществляется только на воинских 

должностях в армии и на флоте; 
3) Особый вид общественной работы граждан Российской Федерации; 

4) Особый вид государственной службы граждан Российской Федерации; 

5) Пребывание в воинской части. 
Эталон ответа: 4 

 
ВЫБЕРИТЕ ОДИН ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ 

3. Как называются люди, находящиеся на военной службе? 
1) Гражданами; 
2) Военнообязанными; 
3) Призывниками; 
4) Военнослужащими; 
5) Гражданское население. 

      Эталон ответа: 4 
 



 

ВЫБЕРИТЕ ОДИН ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ 

4. В каком возрасте призывают мужчину на военную службу в 
российскую армию? 

1) От 16 до 18 лет; 
2) От 18 до 30 лет; 
3) От 18 до 27 лет; 
4) От 33 до 35 лет. 
5) От 35 до 40 
Эталон ответа: 4 

 
ВЫБЕРИТЕ НЕСКОЛЬКО ПРАВИЛЬНЫХ ОТВЕТОВ 

 

5. В какие сроки осуществляется призыв на действительную военную 

службу граждан российской федерации, проживающих в сельской 

местности? 
1) С 15 октября по 31 декабря; 
2) С 1 января по 31 марта; 
3) С 1 апреля по 30 июня; 

4) В любые сроки; 

5) В зависимости от погодных условий. 
Эталон ответа: 1, 3 

 
 

ВЫБЕРИТЕ ОДИН ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ 

 

6. Какое наказание ожидает гражданина, уклоняющегося от призыва на 

военную или альтернативную службу в соответствии со статьёй 328 

уголовного кодекса российской федерации? 
1) В виде лишения свободы на срок до 15 суток; 
2) В виде лишения свободы на срок до одного года; 

3) В виде лишения свободы на срок до двух лет; 

4) В виде лишения свободы на срок до трёх лет; 

5) Исключительно административный штраф. 
Эталон ответа: 3 

 
ВЫБЕРИТЕ ОДИН ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ 

7. Какая мера наказания предусмотрена законом, если гражданин 

уклоняется от призыва путём причинения себе телесного повреждения или 

симуляции болезни, посредством подлога или путём другого обмана? 
1) Лишение свободы на срок до одного года; 
2) Лишение свободы на срок от одного до пяти лет; 
3) Лишение свободы на срок от двух до шести лет; 
4) Лишение свободы на срок от трёх до восьми лет; 

5) Исключительно административный штраф. 
Эталон ответа: 2 

 
ВЫБЕРИТЕ ОДИН ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ 

8. Под воинской обязанностью понимается: 
1) Установленный законом почётный долг граждан с оружием в руках 

защищать своё Отечество, нести службу в рядах Вооруженных Сил, 

проходить вневойсковую подготовку и выполнять другие связанные с 



 

обороной страны обязанности; 

2) Прохождение военной службы в мирное и военное время, 

самостоятельная подготовка к службе в Вооруженных Силах; 

3) Долг граждан нести службу в Вооруженных Силах в период 
военного положения и в военное время; 

4) Особый вид общественной работы граждан Российской Федерации; 

5) Пребывание в воинской части. 
      Эталон ответа: 1 
 

ВЫБЕРИТЕ ОДИН ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ 
9. Военная служба исполняется гражданами: 

1) Только в Вооруженных Силах Российской Федерации; 
2) В Вооруженных Силах Российской Федерации, пограничных 
войсках Федеральной пограничной службы Российской Федерации и в 
войсках гражданской обороны; 

3) В Вооруженных Силах Российской Федерации, других войсках, 
органах и формированиях; 

4) В Вооруженных Силах любой страны; 

5) В любых подразделениях. 

Эталон ответа 5 

 
ВЫБЕРИТЕ ОДИН ПРАВИЛЬНЫЙ ОТВЕТ 

 
10. ГРАЖДАНЕ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПРОХОДЯТ ВОЕННУЮ 

СЛУЖБУ: 
1) По призыву и в добровольном порядке (по контракту); 
2) Только в добровольном порядке ( по контракту); 
3) Только по призыву, по достижении определенного возраста; 
4) Является необязательной; 
5) В обязательном порядке, независимо от обстоятельств. 

        Эталон ответа 1 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ ОСНОВЫ ВОЕННОЙ ПОДГОТОВКИ 

для студентов 1 курса специальности 34.03.01 – Сестринское дело (програм-

ма бакалавриата)    

 

1. Дайте определение Общевойсковому бою и перечислите его виды. 

2. Дайте определение терминам «Удар», «Огонь» и раскройте их виды. 

3. Дайте определение «манёвра» и изобразите схемами «Охват» и «Обход». 

4. Перечислите основные принципы общевойскового боя. 

5. Перечислите виды тактических действий (основные, обеспечивающие, специ-

альные и 

вспомогательные). 

6. Перечислите подразделения боевого обеспечения МСП и раскройте их пред-

назначение. 

7. Что называется топографической картой? 

8. Что называется рабочей картой командира? 



 

9. Дать определение географических координат 

10. Дать определение плоским прямоугольным координатам. 

11. Дайте классификацию топографических карт по масштабу. 

12. Дайте классификацию условных топографических знаков и раскройте, для 

изображения каких 

местных предметов они используются. 

13. Перечислите тактические свойства местности и дайте характеристику мест-

ных предметов, 

характерных этим свойствам. 

14. Дайте определение понятию «Рельеф местности» и опишите формы рельефа 

и чем он 

отображается. 

15. Перечислите способы ориентирования на местности и в чём их сущность. 

16. Нормативно-правовые основы применения вооружения, специальных 

средств, средств 

индивидуальной и коллективной защиты. 

17. Специальные средства, стоящие на вооружении подразделений органов внут-

ренних дел 

России. Средства индивидуальной бронезащиты. 

18. Средства активной обороны. 

19. Средства обеспечения специальных операций. 

20. Слезоточивые вещества и ручные газовые гранаты, находящиеся на вооруже-

нии органов 

внутренних дел России. 

21. Специальные окрашивающие и маркирующие средства, светошоковые 

устройства 

используемые органами внутренних дел России. 

22. Световые и акустические специальные средства, применяемые органами 

внутренних дел и 

внутренних войск России. 

23. Средства защиты органов дыхания, лица и глаз (общевойсковые фильтрую-

щие противогазы, 

респираторы, изолирующие дыхательные аппараты). 

24. Средства защиты кожных покровов (общевойсковой защитный костюм, лег-

кий защитный 

костюм Л-1, общевойсковой комплексный защитный костюм). 

25. Влияние изолирующих костюмов на организм человека. 

26. Коллективные средства защиты (защитные сооружения герметического типа, 

противорадиационные укрытия, простейшие укрытия). 

27. Цель и задачи огневой подготовки в системе органов внутренних дел России. 

 

 

 

 

 



 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ 

№ 

п/п 

Мероприятия Необходимое оснащение 

1 Реализация  оценки обстановки по обеспече-

нию безопасных условий для оказания первой 

помощи. 

На базе симуляционного  

центра 

2 Устранение угрожающих факторов для жизни 

и здоровья: 

На базе симуляционного  

центра 

прекращение действия повреждающих факто-

ров на пострадавшего; 

перемещение пострадавшего 

3 Определение наличия сознания у пострадав-

шего 

Мероприятия по восстановлению проходимо-

сти дыхательных путей и определению при-

знаков жизни у пострадавшего: 

На базе симуляционного  

центра 

запрокидывание головы с подъемом подбо-

родка; 

 выдвижение нижней челюсти; 

определение наличия дыхания с помощью 

слуха, зрения и осязания; 

определение наличия кровообращения, про-

верка пульса на магистральных артериях. 

4 Мероприятия по проведению сердечно-

легочной реанимации до появления признаков 

жизни 

На базе симуляционного  

центра 

5 Мероприятия по временной остановке наруж-

ного кровотечения: 

На базе симуляционного  

центра 

 наложение жгута; 

максимальное сгибание конечности в суставе; 

прямое давление на рану; 

наложение давящей повязки 

6 Наложение повязок при травмах различных 

областей тела 

На базе симуляционного  

центра 

7 Проведение иммобилизации  с помощью под-

ручных средств 

На базе симуляционного  

центра 

8 Определите предназначение, возможности, 

порядок использования  респиратора 

респиратор 

 

 

 

 

 



 

Критерии оценивания практических умений и навыков: 

отлично хорошо удовлетворительно неудовлетворительно 

Знает в полном 

объеме, умеет 

объяснить мани-

пуляцию, про-

фессионально 

ориентируется, 

знает показания к 

проведению, са-

мостоятельно 

выполняет мани-

пуляцию  

Знает в полном 

объеме, умеет 

объяснить мани-

пуляцию, про-

фессионально 

ориентируется, 

знает показания к 

проведению, вы-

полняет манипу-

ляцию под кон-

тролем препода-

вателя 

Знает в полном 

объеме, умеет 

объяснить мани-

пуляцию, профес-

сионально ориен-

тируется, знает 

показания к про-

ведению, участву-

ет в выполнении 

манипуляции 

Не имеет представ-

ления, не умеет объ-

яснить манипуля-

цию, профессио-

нально ориентиро-

ваться, знать показа-

ния к проведению 

 

Критерии оценивания устного опроса: 
– оценка «отлично» выставляется, если студент продемонстрировал  все-

стороннее, систематическое и глубокое знание учебного материала, основной и 
дополнительной литературы, взаимосвязи основных понятий дисциплины (мо-
дуля) в их значении для приобретаемой профессии. Проявление творческих спо-
собностей в понимании, изложении и использовании учебно-программного ма-
териала; 

– оценка «хорошо» выставляется, если студент продемонстрировал полное 
знание учебного материала, основной  рекомендованной к занятию. Обучаю-
щийся показывает системный  характер знаний по дисциплине (модулю) и спо-
собен к самостоятельному пополнению и обновлению в ходе дальнейшей учеб-
ной работы и профессиональной деятельности; 

– оценка «удовлетворительно» выставляется, если студент продемонстри-
ровал знания учебного материала в объеме, необходимом для дальнейшего осво-
ения дисциплины, знаком с основной литературой, рекомендованной к занятию. 
Обучающийся допускает погрешности, но обладает необходимыми знаниями 
для их устранения под руководством преподавателя; 

– оценка «неудовлетворительно» выставляется, если обнаруживаются су-
щественные пробелы в знаниях основного учебного материала, допускаются 
принципиальные ошибки при ответе на вопросы. 
 

Критерии оценивания тестирования: 

отлично хорошо удовлетворительно неудовлетворительно 

Количество по-

ложительных от-

ветов 91% и бо-

лее максималь-

ного балла теста 

Количество по-

ложительных от-

ветов от 81 до 

90% максималь-

ного балла теста 

Количество поло-

жительных отве-

тов  от 70% до 

80% максимально-

го балла теста 

Количество положи-

тельных ответов  ме-

нее 69% максималь-

ного балла теста 

 

 

 

 

 



 

Критерии оценивания решения ситуационной задачи: 

Крите-

рий/оценка 

отлично хорошо удовлетвори-

тельно 

неудовлетво-

рительно 

Наличие  

правильных  

ответов на  

вопросы  

ситуационной  

задачи 

правильные  

ответы даны на 

все вопросы,  

выполнены все  

задания 

правильные  

ответы даны на 

все вопросы,  

выполнены все  

задания 

правильные  

ответы даны  

на 2/3 вопросов, 

выполнены 2/3  

заданий 

правильные  

ответы даны на 

менее чем  1/2 

вопросов, 

 выполнены  

менее 1/2  

заданий 

Полнота и  

логичность  

изложения  

ответов 

достаточно  

высокая во 

всех ответах 

достаточная в 

2/3 ответах 

большинство 

(2/3) ответов 

краткие,  

 не разверну-

тые 

ответы крат-

кие,  

 не разверну-

тые, «случай-

ные» 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Литература 

1. Ендовицкий, Д. А.Основы начальной военной подготовки и обороны госу-

дарства:учебник / Д. А. Ендовицкий, В. Г. Шамаев ; подредакциейД. А. Ендо-

вицкого. –Москва : КноРус, 2024. – 370 с. – ISBN 978-5-406-12407-9. 

2. Военная доктрина Российской Федерации. –Москва :ИНФРА-М, 2024. – 

24с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. – ISBN 978-5-16-012205-2. – URL: 

https://znanium.com/catalog/document?id=436759. – Текст: электронный (дата об-

ращения: 17.03.2024 г.). Ресурс обновлен. 

3. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации. – 8-е 

изд., испр. и доп. – Москва : ИНФРА-М, 2024. – 724 с. – ISBN 978-5-16-019939-9. 

– URL: https://znanium.ru/catalog/product/2146234. – Текст: электронный. 

https://znanium.com/catalog/document?id=436759
https://znanium.ru/catalog/product/2146234


 

 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
№ 

п\п 

Наименование дисци-

плины (модуля), прак-

тик в соответствии с 

учебным планом 

Наименование специаль-

ных* помещений и поме-

щений для самостоятель-

ной работы 

Оснащенностьспециальных поме-

щений и помещений для самостоя-

тельной работы 

Перечень лицензионного программ-

ного обеспечения.  

Реквизиты подтверждающего доку-

мента 

1. Безопасность жизнеде-

ятельности 

 

Учебные аудитории для 

проведения занятий лекци-

онного типа 

1. ЦМА (ВГМУ, Воронеж-

ская область, г. Воронеж, ул. 

Студенческая, д. 10),  

2. Аудитория №4 (ВГМУ, 

Воронежская область, г. Во-

ронеж, ул. Студенческая, д. 

10),  

3. Аудитория №6 (ВГМУ, 

Воронежская область, г. Во-

ронеж, ул. Студенческая, д. 

10),  

4. Аудитория 501 (ВГМУ, 

Воронежская область, г. Во-

ронеж, ул. Студенческая, д. 

10),  

5. Аудитория 502 (ВГМУ, 

Воронежская область, г. Во-

ронеж, ул. Студенческая, д. 

10),  

6. Лекционный зал (ВГМУ-

сан. корпус, Воронежская 

область, г. Воронеж, ул. Чай-

ковского, д. 3а), ( 

7. Аудитория 326 (ВГМУ, 

Воронежская область, г. Во-

ронеж, ул. Студенческая, 10),  

8.  Учебная аудитория 

 

 

Набор демонстрационного оборудо-

вания и учебно-наглядных пособий, 

обеспечивающий тематические ил-

люстрации, соответствующие рабо-

чим программам дисциплин – муль-

тимедийный комплекс (ноутбук, 

проектор, экран); усилитель для мик-

рофона, микрофон, доска учебная, 

учебные парты, стулья. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стол для преподавателя, столы учеб-

ные, доска интерактивная, стулья, 

информационные стенды, шкаф для 

книг, мультимедийный проектор 

 

Лицензии Microsoft: 

• License – 41837679 от 

31.03.2007: Office Professional Plus 

2007 – 45, Windows Vista Business – 45 

• License – 41844443 от 

31.03.2007: Windows Server - Device 

CAL 2003 – 75, Windows Server – 

Standard 2003 Release 2 – 2 

• License – 42662273 от 

31.08.2007: Office Standard 2007 – 

97,Windows Vista Business – 97 

• License – 44028019 от 

30.06.2008: Office Professional Plus 

2007 – 45, 

• License – 45936953 от 

30.09.2009: Windows Server - Device 

CAL 2008 – 200, Windows Server – 

Standard 2008 Release 2 – 1 

• License – 46746216 от 

20.04.2010: Visio Professional 2007 – 

10, Windows Server – Enterprise 2008 

Release 2 – 3 

• License – 62079937 от 

30.06.2013: Windows 8 Professional – 

15 

• License – 66158902 от 

30.12.2015: Office Standard 2016 – 100, 

Windows 10 Pro – 100 

• Microsoft Windows Terminal 



 

 

(комната 186): кафедра ме-

дицины катастроф и безопас-

ности жизнедеятельности; ( 

Воронежская область, г. Во-

ронеж, ул.Студенческая, д. 

10), ( 

 

Учебные аудитории для 

проведения занятий семи-

нарского типа 

Учебная аудитория (комна-

та 186): кафедра медицины 

катастроф и безопасности 

жизнедеятельности; ( Воро-

нежская область, г. Воронеж, 

ул.Студенческая, д. 10),  

Учебная аудитория (комна-

та 184): кафедра медицины 

катастроф и безопасности 

жизнедеятельности; ( Воро-

нежская область, г. Воронеж, 

ул.Студенческая, д. 10),  

Учебная аудитория (комна-

та 182): кафедра медицины 

катастроф и безопасности 

жизнедеятельности; ( Воро-

нежская область, г. Воронеж, 

ул.Студенческая, д. 10),  

Учебная аудитория (комна-

та 179): кафедра медицины 

катастроф и безопасности 

жизнедеятельности; ( Воро-

нежская область, г. Воронеж, 

ул.Студенческая, д. 10),  

 

 

 

 

Стол для преподавателя, столы учеб-

ные, доска интерактивная, стулья, 

информационные стенды, шкаф для 

книг, мультимедийный проектор, ма-

кет учебный 

 

Стол для преподавателя, столы учеб-

ные, доска учебная, стулья, инфор-

мационные стенды 

 

 

 

Стол для преподавателя, столы учеб-

ные, доска учебная, стулья, инфор-

мационные стенды,  

 

 

 

Стол для преподавателя, столы учеб-

ные, доска учебная, стулья, инфор-

мационные стенды, манекены учеб-

ные, макет учебный, шкафы с 

наглядными пособиями 

 

 

Стол для преподавателя, столы учеб-

ные, доска учебная, стулья, инфор-

мационные стенды 

 

 

 

Стол для преподавателя, столы учеб-

WinNT Russian OLP NL.18 шт. от 

03.08.2008 

• Операционные системы 

Windows (XP, Vista, 7, 8, 8.1, 10) раз-

ных вариантов   приобретались в виде 

OEM (наклейки на корпус) при закуп-

ках компьютеров через тендеры. 

Kaspersky Endpoint Security длябизнеса 

- Расширенный Russian Edition. 500-

999 Node 1 year Educational Renewal 

License  

• № лицензии: 0B00-170706-

072330-400-625, Количество объектов: 

700 Users, Срок использования ПО: c 

2017-07-06 до 2018-07-14 

• № лицензии: 2198-160629-

135443-027-197, Количество объектов: 

700 Users, Срок использования ПО: c 

2016-06-30 до 2017-07-06 

• № лицензии: 1894-150618-

104432, Количество объектов: 500 

Users, Срок использования ПО: c 2015-

06-18 до 2016-07-02 

• № лицензии: 1894-140617-

051813, Количество объектов: 500 

Users, Срок использования ПО: c 2014-

06-18 до 2015-07-03 

• № лицензии: 1038-130521-

124020, Количество объектов: 499 

Users, Срок использования ПО: c 2013-

05-22 до 2014-06-06 

• № лицензии: 0D94-120615-

074027, Количество объектов: 310 

Users, Срок использования ПО: c 2012-



 

 

Учебная аудитория (комна-

та 178): кафедра медицины 

катастроф и безопасности 

жизнедеятельности; ( Воро-

нежская область, г. Воронеж, 

ул.Студенческая, д. 10),  

Учебная аудитория (комна-

та 177): кафедра медицины 

катастроф и безопасности 

жизнедеятельности; ( Воро-

нежская область, г. Воронеж, 

ул.Студенческая, д. 10),  

 

Виртуальная клиника (си-

муляционно-тренинговый 

центр) 

(Воронежская обл., г. Воро-

неж, ул. Студенческая, 12) 

 

 

 

 

Помещения для самостоя-

тельной работы 

Помещения библиотеки 

ВГМУ: 

2 читальных зала (ВГМУ, 

Воронежская область, г. Во-

ронеж, ул. Студенческая, д. 

10); 

1 зал электронных ресурсов 

находится в электронной   

библиотеке (кабинет №5) в 

отделе научной библиогра-

фии и медицинской инфор-

ные, доска учебная, стулья, инфор-

мационные стенды 

 

 

 

 

Тренажер отработки навыков извле-

чения инородных тел из дыхатель-

ных путей взрослого «Подавившийся 

Чарли» Laerdal 

Тренажер наложения повязок 

«Surgical Sally» 

Тренажер реанимации взрослого с 

имитатором аритмии Airwey Larry 

«CRiSis» Nasco 

 

 

 

 

 

 

 

 

26 компьютеров с выходом в интер-

нет (ВГМУ, Воронежская область, г. 

Воронеж, ул. Студенческая, д. 10). 

Обучающиеся имеют возможность 

доступа к сети Интернет в компью-

терном классе библиотеки Обеспечен 

доступ обучающимся к электронным 

библиотечным системам (ЭБС) через 

сайт библиотеки: http lib://vrngmu.ru/ 

Электронно-библиотечная система:  

1. "Консультант студента" 

(studmedlib.ru) 

06-18 до 2013-07-03 

Moodle - система управления курсами 

(электронное обучение. Представляет 

собой свободное (распространяющееся 

по лицензии GNU GPL). Срок дей-

ствия без ограничения. Существует 

более 10 лет. 

 

Bitrix (система управления сайтом 

университета http://vrngmu.ru и биб-

лиотеки http://lib.vrngmu.ru). ID поль-

зователя 13230 от 02.07.2007. Дей-

ствует бессрочно. 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/GNU_General_Public_License


 

 

мации в объединенной науч-

ной медицинской библиоте-

ке: 

 

Помещения для хранения и 

профилактического обслу-

живания  учебного обору-

дования 

Кабинет 183 

2. "Medline With Fulltext" 

(search.ebscohost.com)  

3. "BookUp" (www.books-up.ru)  

4. "Лань" (e.lanbook.com) 

Для обучения в ВГМУ используется 

система Moodle, расположенная по 

адресу: 

http://moodle.vsmaburdenko.ru/. 

Шкафы, наглядные пособия, прибо-

ры  химической и радиационной раз-

ведки, технические средства индиви-

дуальной защиты, табельные сред-

ства медицинской защиты 

 

 

 

 


