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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Основная профессиональная образовательная программа подготовки научных инаучно-педагогических кадров высшей квалификации в аспирантуре (далее ОПОПаспирантуры) по научной специальности 3.2.1. Гигиена, реализуемая в Федеральномгосударственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования«Воронежский государственный медицинский университет им. Н. Н. Бурденко»Министерства здравоохранения Российской Федерации (далее - Университет) являетсянормативно-методическим документом, регламентирующим содержание и организационно-методические формы обучения.Программа аспирантуры разработана на основании Федеральных государственныхтребований, утвержденных приказом министерства науки и высшего образованияРоссийской Федерации от 20 октября 2021 № 951.ОПОП аспирантуры регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержание,условия и технологии реализации образовательного процесса, оценку качества подготовкивыпускника по данной научной специальности и включает в себя: план научнойдеятельности, учебный план, календарный учебный график, рабочие программы дисциплин(модулей), практики, итоговой аттестации и методические материалы, обеспечивающиереализацию соответствующей образовательной технологии.

2. НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ ОПОП АСПИРАНТУРЫ
Программа аспирантуры разработана в соответствии с нормативными документами:
 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации» Постановление Правительства Российской Федерации от 30 ноября 2021 г № 2122 «Обутверждении Положения о подготовке научных и научно-педагогических кадров васпирантуре (адьюнктуре)» Приказ министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 20октября 2021 № 951 «Об утверждении федеральных государственных требований кструктуре программ подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре(адъюнктуре), условиям их реализации, срокам освоения этих программ с учетомразличных форм обучения, образовательных технологий и особенностей отдельныхкатегорий аспирантов (адъюнктов)» Приказ министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 6 августа2021 № 721 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательнымпрограммам высшего образования - программам подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре» Приказ министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 24февраля 2021 № 118 «Об утверждении номенклатуры научных специальностей, покоторым присуждаются ученые степени, и внесении изменений в Положение о совете позащите диссертаций на соискание ученой степени кандидата наук, на соискание ученойстепени доктора наук, утвержденное приказом Министерства образования и наукиРоссийской Федерации от 10 ноября 2017 г. № 1093» Приказ министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 24 августа2021 № 786 «Об установлении соответствия направлений подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре) научным специальностям,предусмотренным номенклатурой научных специальностей по которым присуждаютсяученые степени, утвержденные приказом Министерства науки и высшего образованияРоссийской Федерации от 24 февраля 2021 г. № 118»
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 Устав и локальные нормативные акты ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н. Н. Бурденко МинздраваРоссии, регламентирующие организацию и осуществление образовательнойдеятельности по программам подготовки научных и научно-педагогических кадров васпирантуре.
3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОПОП АСПИРАНТУРЫ

Цель ОПОП аспирантуры – подготовка высококвалифицированных научных инаучно-педагогических кадров для медицинской науки, медицинского образования издравоохранения. Программа нацелена на выполнение аспирантом самостоятельногонаучного исследования, направленного на решение актуальной и имеющей значение длястраны научной задачи.
Задачи ОПОП аспирантуры: формирование умений и навыков самостоятельной научно-исследовательской ипедагогической деятельности; углубленное изучение методологических и теоретических основ медицинской науки; ознакомление с инновационными медицинскими технологиями в соответствии снаучной специальностью подготовки; совершенствование знания иностранного языка, ориентированного напрофессиональную деятельность; совершенствование философского образования, в том числе ориентированного напрофессиональную деятельность; воспитание гуманизма, гражданственности, патриотизма, толерантности, развитиесистемы ценностей, смысловой и мотивационной сфер личности.Обучение по программе аспирантуры по научной специальности 3.2.1. Гигиенаосуществляется в очной форме обучения.Объем программы аспирантуры (ее составной части) определяется как трудоемкостьучебной нагрузки обучающегося при освоении указанной программы (ее составной части),включающая в себя все виды его учебной деятельности, предусмотренные планом научнойдеятельности, учебным планом для достижения планируемого результата обучения. Вкачестве унифицированной единицы измерения трудоемкости и учебной нагрузкиобучающегося при указании объема программы аспирантуры и ее составных частейиспользуется зачетная единица.Срок освоения программы аспирантуры по научной специальности 3.2.1. Гигиенаустанавливается согласно приложению к ФГТ, и составляет 3 года.При освоении программы аспирантуры инвалидами и лицами с ограниченнымивозможно продление срока освоения программы не более чем на один год.Объем программы аспирантуры составляет 180 зачетных единиц (далее - з.е.), внезависимости от формы получения образования, применяемых образовательных технологий.Зачетная единица для программ аспирантуры эквивалентна 36 академическим часам (припродолжительности академического часа 45 минут) или 27 астрономическим часам.Объем программы аспирантуры не зависит от формы получения образования,особенностей индивидуального плана обучения, в том числе ускоренного обучения.Объем программы аспирантуры, реализуемый за один учебный год, не включая объемфакультативных дисциплин (модулей) (далее – годовой объем программы) составляет 60 з.е.При обучении инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, а такжепри ускоренном обучении годовой объем программы устанавливается университетом вразмере не более 75 з.е.Образовательная деятельность по программе аспирантуры осуществляется нагосударственном языке Российской Федерации.
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Паспорт специальности 3.2.1. ГигиенаНаправления исследований:1. Общая гигиена. (Общие закономерности условий и механизмов влияния факторовокружающей и производственной среды на здоровье человека).2. Коммунальная гигиена. (Исследования влияния факторов средыобитания на условияжизнедеятельности и здоровье населения, разработка методологических подходов,гигиенических нормативов в атмосферном воздухе населенных мест, жилых иобщественных зданий, в воде водных объектов, почве и совершенствованиепрофилактических мероприятий).3. Гигиена труда и профессиональная патология. (Изучение влияния трудовойдеятельности и факторов производственной среды на организм работающих, разработкагигиенических нормативов и профилактических мероприятий для обеспеченияпрофессионального долголетия и профилактики профессиональных заболеваний).4. Гигиена детей и подростков. (Изучение влияния факторов среды обитания,обучения ивоспитания на организм детей, подростков и молодежи, разработка профилактическихмероприятий, направленных на охрану и укрепление их здоровья, гармоничные рост иразвитие, способствующих процессам социализации личности и профориентации).5. Гигиена питания. Эпидемиология питания различных групп населения и оценкафакторов риска здоровью. Cанитарно-эпидемиологический надзор за питанием. Качество ибезопасность пищевой продукции, её влияния на организм человека. Изучение механизмовдействия и метаболизма загрязнителей пищевой продукции природного и антропогенногопроисхождения, пищевых добавок, продукции био- и нанотехнологий.Санитарная пищеваямикробиология и микология. Профилактика алиментарно-зависимых заболеваний.Гигиенические регламенты, санитарно-эпидемиологические и гигиенические требования кпищевой продукции и процессам ее производства. Новые источники пищи животного,растительного и микробного происхождения. Биологически активные компоненты пищи).6. Радиационная гигиена. (Гигиенические проблемы закономерностей изолированного,комбинированного и сочетанного воздействия ионизирующих и неионизирующихизлучений на организм и здоровье работающих и населения).7. Гигиена села. (Изучение условий труда в сельском хозяйстве, быта и здоровьясельского населения, благоустройства и санитарного состояния сельских населенныхпунктов).8. Больничная гигиена. (Разработка гигиенических нормативов, направленных наобеспечение оптимальных условий медицинского обслуживания пациентов и условий трудамедицинского персонала в медицинских и фармацевтических организациях разного типа).9. Гигиена чрезвычайных ситуаций и военная гигиена. (Изучение влияния природных итехногенных факторов риска, условий деятельности и быта на здоровье населения, лицопасных профессий и личного состава Вооруженныхсил при чрезвычайных ситуациях и ввоенное время. Разработка гигиенических нормативов, требований и мероприятий,направленных на повышение показателей работоспособности, боеспособности, сохранениездоровья и жизнеобеспечения).10. Информационно-аналитическая гигиена. (Системы оценки социально-гигиенического и информационного мониторинга в управлении рисками развитияэкологически обусловленных, социально-значимых и профессиональных заболеваний.Разработка и апробация новых методов гигиенических исследований,высокочувствительных аналитических методов обнаружения, идентификации иколичественного определения потенциально опасных загрязнителей в различных объектах;совершенствование законодательной и нормативно-правовой базы в области гигиены идезинфекции.)11. Гигиена здоровьесбережения. (Гигиенические проблемы здоровьесбережения ипрофилактики риска развития заболеваний для различных групп населения. Разработкасанитарно-эпидемиологических и гигиенических требований и профилактических
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мероприятий, направленных на создание безопасных и благоприятных для человекаусловий жизнедеятельности, обеспечивающих оптимальную работоспособность,адаптационный потенциал и функциональные возможности, духовно- нравственноеразвитие личности, продолжительность и качество жизни, здоровье будущих поколений).12. Гигиеническое воспитание. (Разработка современных технологий гигиеническоговоспитания различных групп населения, научно обоснованной системы популяризацииприверженности здоровому образу жизни).
4. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮПОДГОТОВКИ, НЕОБХОДИМОМУ ДЛЯ ОСВОЕНИЯОПОП АСПИРАНТУРЫ

К освоению ОПОП аспирантуры допускаются лица, имеющие образование не нижевысшего (специалитет), и принимаются в аспирантуру по результатам сдачи вступительныхэкзаменов на конкурсной основе.Порядок приема в аспирантуру и условия конкурсного отбора определяютсяПорядком приема на обучение по образовательным программам высшего образования –программам подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре,утвержденным приказом Минобрнауки России от 06.08.2021 № 721 и соответствующимлокальным актом ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России.Программы вступительных испытаний в аспирантуру разработаны в соответствии сгосударственными образовательными стандартами высшего образования.
5. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЫПУСКНИКА,ОСВОИВШЕГО ОПОП АСПИРАНТУРЫ

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники,освоившие ОПОП аспирантуры: научно-исследовательская деятельность в области охраны здоровья граждан,направленная на сохранение здоровья, улучшение качества и продолжительности жизничеловека путем проведения прикладных исследований в биологии и медицине; преподавательская деятельность по образовательным программам высшегообразования.Задачи профессиональной деятельности выпускника аспирантуры:Аспирант должен быть подготовлен к решению профессиональных задач всоответствии с профильной направленностью ОПОП аспирантуры и видамипрофессиональной деятельности:в научно-исследовательской деятельности: анализ, систематизация и обобщение результатов научных исследований вклинической медицине путем применения комплекса исследовательских методов прирешении конкретных научно-исследовательских задач; проектирование, организация, реализация и оценка результатов научногоисследования с использованием современных методов и информационных технологий; организация взаимодействия с коллегами, взаимодействие с социальнымипартнерами, в том числе с иностранными, поиск новых социальных партнеров при решенииактуальных научно-исследовательских задач;в преподавательской деятельности: изучение возможностей, потребностей и достижений, обучающихся в условияхвысшего и дополнительного профессионального медицинского и фармацевтическогообразования и проектирование на основе полученных результатов индивидуальныхмаршрутов их обучения, воспитания и развития; организация процесса обучения с использованием современныхпедагогических технологий;
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 проектирование образовательных программ; проектирование новых дисциплин, а также форм и методов контроля иразличных видов контрольно-измерительных материалов, в том числе на основеинформационных технологий; организация взаимодействия с коллегами и социальными партнерами, в томчисле с иностранными, поиск новых социальных партнеров при решении актуальныхнаучно-методических задач.
6. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОПОП АСПИРАНТУРЫ
Выпускник, освоивший программу аспирантуры, должен обладать следующимизнаниями: основные методы научно-исследовательской деятельности; методы критического анализа и оценки современных научных достижений,методы генерирования новых идей при решении исследовательских и практических задач, втом числе в междисциплинарных областях, методы совместной научно-исследовательскойдеятельности; виды и особенности письменных текстов и устных выступлений; пониматьобщее содержание сложных текстов на абстрактные и конкретные темы, в том числеузкоспециальные тексты, теоретические основы использования информационныхтехнологий (ИТ) в науке, методы получения, обработки, хранения и представления научнойинформации с использованием информационных технологий, основные возможностииспользования информационных технологий в научных исследованиях; возможные сферы и направления профессиональной самореализации; приемыи технологии целеполагания и целереализации; пути достижения более высоких уровнейпрофессионального и личностного развития; государственную систему информирования специалистов по медицине издравоохранению; основные этапы научного медико-биологического исследования; теоретико-методологические, методические и организационные аспектыосуществления научно- исследовательской деятельности в медицине; основные принципы анализа результатов исследования, основные принципыобобщения результатов исследования, правила оформления результатов научно-исследовательской работы; основные нормативные документы по библиографии, способыпредставления своей научно-образовательной деятельности; понятия и объекты интеллектуальной собственности, способы их защиты,объекты промышленной собственности в сфере естественных наук; правила составления иподачи заявки на выдачу патента на изобретение; принципы и критерии отбора больных в клиническое исследование; теоретические основы клинико-экономического анализа; современные подходы к изучению проблем профилактической медицины сучетом специфики экономических, политических, социальных аспектов; этические нормы, применяемые в соответствующей области профессиональнойдеятельности; требования ФГОС к целям, содержанию, формам обучения и результатамподготовки различных специальностей в медицинском вузе; психологическую структуру исодержание деятельности; возрастные особенности обучающихся, теоретические основыиспользования информационных технологий (ИТ) в образовании, основные направленияиспользования ИТ в образовании; особенности обучения взрослых и лиц с ограниченными возможностямиздоровья, андрагогические принципы обучения; методы определения возможностей,потребностей и достижений обучающихся по программам дополнительногопрофессионального медицинского и фармацевтического образования и способы
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проектирования на основе полученных результатов индивидуальных маршрутов ихобучения, воспитания и развития; возможности использования современных информационно-коммуникационныхтехнологий (ИКТ) в учебном процессе; методические требования к электроннымобразовательным ресурсам (ЭОР); принципы организации дистанционного обучения. проблемы науки и философии в их исторической динамике; общие
методологические и мировоззренческие проблемы развития науки, ее социальное и
культурное значение; основные концепции современной философии науки; основные стадии
эволюции науки.

 этические нормы, применяемые в соответствующей области профессиональной
деятельности;

 лингвокультурные особенности систем здравоохранения, медицинскогообразования и науки страны изучаемого языка; коммуникативные модели и принципы речевого поведения сферыздравоохранения и медицинских исследований в изучаемой лингвокультуре; лингвистические требования ведущих научных медицинских журналов,включая издания по теме / отрасли диссертационного исследования, и международных базахданных Scopus и Web of Science особенности жанров научных медицинских публикаций ведущих научных
журналов и международных баз данных Scopus и Web of Science

 лингвокультурные и стилистические особенности письменной научной речи
на иностранном языке;

 лингвокультурные особенности профессиональной и академической
коммуникации в условиях межкультурного взаимодействия, в ситуациях профессионального
и педагогического общения;

 общемедицинский и специализированный лексикон (в соответствии со
специальностью, направлением или тематикой научного медицинского исследования),
включая профессиональный, терминологический и академический вокабуляр;

 возможные сферы и направления профессиональной самореализации; приемыи технологии целеполагания и целереализации; пути достижения более высоких уровнейпрофессионального и личного развития; принципы разработки новых методов профилактики и лечения болезнейчеловека, нормативную документацию, необходимую для внедрения новых методовпрофилактики и лечения болезней человека, понятия и объекты интеллектуальнойсобственности, способы их защиты, объекты промышленной собственности в сфереестественных наук; правила составления и подачи заявки на выдачу патента на изобретение; возможности и перспективы применения современных лабораторных иинструментальных методов по теме научного исследования; современные перспективные направления и научные разработки, касающиесяпрофилактике заболеваний соответственно профилю подготовки; современные подходы кизучению проблем лечебно-профилактической медицины с учетом спецификиэкономических, политических, социальных аспектов.
Выпускник, освоивший программу аспирантуры, должен обладать следующимиумениями: выполнять информационные поиск и составлять перечень аналогов всоответствии с аннотацией (планом) выполнения собственного исследования;
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 анализировать альтернативные варианты решения исследовательских ипрактических задач и оценивать потенциальные выигрыши/проигрыши реализации этихвариантов; определять перспективные направления научных исследований в предметнойсфере профессиональной деятельности, состав исследовательских работ, определяющие ихфакторы; изучать научно- медицинскую литературу, отечественный и зарубежный опыт потематике исследования; работать с источниками патентной информации; использоватьуказатели Международной патентной классификации для определения индекса рубрики;проводить информационно-патентный поиск; осуществлять библиографические процессыпоиска; формировать основную и контрольные группы согласно критериям включенияи исключения, применять запланированные методы исследования, организовывать сборматериала, фиксировать и систематизировать полученные данные; интерпретировать полученные результаты, осмысливать и критическианализировать научную информацию, оценивать и проверять гипотезы, объясняющиепричину, условия и механизм возникновения заболеваний и их прогрессирования; применятьсовременные методы и средства автоматизированного анализа и систематизации научныхданных; сформулировать научные выводы, формулировать научные положения, излагатьполученные данные в печатных научных изданиях, излагать полученные данные в устныхдокладах и online выступлениях, представлять в мультимедийных презентациях; оформлять заявку на изобретение, полезную модель, базу данных;формулировать практическую значимость и практические рекомендации по результатамнаучного исследования; оформлять методические рекомендации по использованию новыхметодов профилактики и лечения болезней человека; осуществлять отбор больных в исследование по клиническим критериямвключения и исключения, критически анализировать и обобщать полученные клиническиеданные, объективно оценивать эффективность изучаемых методов диагностики,профилактики, лечения, реабилитации, определять соотношение риска и пользы отизучаемых в соответствии с профилем методов вмешательства; проводить клинико-экономический анализ разработанных методик; получать новую информацию путём анализа данных из научных источников; принимать решения и выстраивать линию профессионального поведения сучетом этических норм, принятых в соответствующей области профессиональнойдеятельности; выявлять и формулировать проблемы собственного развития, исходя из этаповпрофессионального роста и требований рынка труда к специалисту; формулировать целипрофессионального и личностного развития, оценивать свои возможности, реалистичность иадекватность намеченных способов и путей достижения планируемых целей; оценивать, отбирать учебный материал с позиций его обучающей ценности,организовать процесс обучения с использованием современных педагогических иинформационных технологий, проектировать образовательные программы, разрабатыватьновые дисциплины, а также формы и методы контроля и различные виды контрольно-измерительных материалов, в том числе на основе информационных технологий;реализовывать воспитательные цели через преподаваемый предмет; организовать процесс обучения в системе дополнительного профессиональногообразования с использованием современных педагогических технологий, проектироватьобразовательные программы, разрабатывать новые модули и темы, а также формы и методыконтроля, обучающихся по программам дополнительного образования, в том числе на основеинформационных технологий; использовать ЭОР для организации самостоятельной работы учащихся;использовать ИКТ для организации процесса обучения.
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 использовать положения и категории философии науки для анализа и
оценивания различных фактов и явлений;

 использовать лингвокультурные знания в научной и научно-образовательнойдеятельности; применять адекватные коммуникативные модели и речевые стратегии впрофессионально-ориентированной, академической и научной коммуникации наиностранном языке; осуществлять творческий поиск и обработку общемедицинской и научно-исследовательской информации в международных базах данных Scopus и Web of Science . применять полученные знания для написания научных медицинских текстов на
иностранном языке в различных жанрах (аннотация, научно-исследовательская статья) по
специальности и тематике исследования на иностранном языке;

 свободно участвовать в устной профессиональной и академической
коммуникации на иностранном языке в ситуациях медицинского и академического
характера;

 продуцировать развернутые высказывания на иностранном языке в русле
специальности, направления или тематики научного медицинского исследования

 определять перспективные направления научных исследований в предметнойсфере профессиональной деятельности, состав исследовательских работ, определяющие ихфакторы; разрабатывать научно-методологический аппарат и программу научногоисследования; изучать научно- медицинскую литературу, отечественный и зарубежный опытпо тематике исследования; работать с источниками патентной информации; использоватьуказатели Международной патентной классификации для определения индекса рубрики;проводить информационно-патентный поиск; осуществлять библиографические процессыпоиска; формулировать научные гипотезы, актуальность и научную новизну планируемогоисследования; интерпретировать полученные лабораторные данные по профилю научногоисследования; интерпретировать полученные данные инструментальных исследований попрофилю научного исследования; использовать техническую документацию при освоенииметодов лабораторных и инструментальных исследований; соблюдать технику безопасностипри проведении исследований; самостоятельно приобретать и использовать в практической деятельностиновые знания и умения по диагностике, профилактике заболеваний соответственно профилюподготовки, а также знания и умения, непосредственно не связанные с профилемподготовки; получать новую информацию путём анализа данных из научных источников; использовать в профессиональной деятельности фундаментальные иприкладные медицинские знания; осуществлять сотрудничество с представителями издругих областей знаний в ходе решения поставленных задач.
Выпускник, освоивший программу аспирантуры, должен обладать следующиминавыками: сбора, обработки, анализа и систематизации информации по темеисследования; навыками выбора методов и средств решения задач исследования; анализа основных мировоззренческих и методологических проблем, в томчисле междисциплинарного характера, возникающих в науке на современном этапе ееразвития; технологиями планирования в профессиональной деятельности в сфере научныхисследований; целеполагания, планирования, реализации необходимых видов деятельности,оценки и самооценки результатов деятельности по решению профессиональных задач;приемами выявления и осознания своих возможностей, личностных и профессионально-
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значимых качеств с целью их совершенствования, технологиями планированияпрофессиональной деятельности в сфере научных исследований; составления плана научного исследования, написания аннотации научногоисследования; навыками проведения информационного поиска; проведения научных медико- биологических исследований; методами написания диссертации, отчета по НИР, научной статьи,монографии, научного доклада, навыками оформления библиографического списка всоответствии с действующими ГОСТами; опытом внедрения в практику и эксплуатации разработанных методов; проведения научного исследования в соответствии с научной специальностью; клинико-экономического анализа методов диагностики и лечения, навыкамиорганизации взаимодействия научной школы и практического здравоохранения; навыками организации работы исследовательского и педагогическогоколлектива на основе соблюдения принципов профессиональной этики; навыками целеполагания, планирования, реализации необходимых видовдеятельности, оценки и самооценки результатов деятельности по решениюпрофессиональных задач; приемами выявления и осознания своих возможностей,личностных и профессионально-значимых качеств с целью их совершенствования,технологиями планирования профессиональной деятельности в сфере научныхисследований; навыками формирования и развития учебно-исследовательской деятельности уобучающихся; способами анализа собственной деятельности. способами организации взаимодействия с коллегами и социальнымипартнерами, поиск новых социальных партнеров при решении актуальных научно-методических задач. навыками критического анализа ЭОР; навыками составления заданий сиспользованием ЭОР. навыками анализа основных мировоззренческих и методологических проблем,
в том числе междисциплинарного характера, возникающих в науке на современном этапе ее
развития; технологиями планирования в профессиональной деятельности в сфере научных
исследований;

 навыками организации работы исследовательского и педагогического
коллектива на основе соблюдения принципов профессиональной этики.

 приемами поиска, анализа и презентации в различных устных и письменныхформатах научно и профессионально значимой информации из релевантных иноязычныхисточников; адекватными коммуникативными техниками в ситуациях научного,академического и профессионального общения на иностранном языке; приемами перевода, различными техниками чтения и извлечения иноязычнойинформации в соответствии целями и задачами исследования навыками определения и дифференцирования различных жанров и видовнаучных медицинских публикаций; лингвостилистическими навыками написания научной медицинской статьи всоответствии с лингвокультурными нормами письменной научной речи, а такжетребованиями ведущих научных журналов Scopus и Web of Science на иностранном языке. коммуникативными навыками и стратегиями речевого взаимодействия в
ситуациях профессионального и академического общения на иностранном языке;

 достаточным набором языковых средств для осуществления академическогообщения на иностранном языке в русле специальности, направления или тематики научногомедицинского исследования
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 навыками лабораторных и/или инструментальных исследований по профилюнаучного исследования; навыками самостоятельного поиска, критической оценки и применения впрактической и научно-исследовательской деятельности информации о новейших методахлечения и диагностики заболеваний соответственно профилю подготовки, новейших данныхоб этиопатогенезе заболеваний; навыками самостоятельного приобретения знаний и умений,необходимых для ведения научно-исследовательской деятельности, непосредственно несвязанных с профилем подготовки; основами использования междисциплинарных связей при решениипрофессиональных задач; навыками постановки и решения научно-исследовательских иприкладных задач, коммуникационными навыками в рамках подготовки по научнойспециальности.

7. СОДЕРЖАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПРИРЕАЛИЗАЦИИ ОПОП АСПИРАНТУРЫ
Структура программы аспирантуры включает в себя научный компонент,

образовательный компонент и итоговую аттестацию.Научный компонент программы аспирантуры включает научную деятельность,
направленную на подготовку диссертации на соискание ученой степени кандидата наук к
защите, подготовку публикаций, в которых излагаются основные научные результаты
диссертации, в рецензируемых научных изданиях, в приравненных к ним научных изданиях,
индексируемых в международных базах данных Web of Science и Scopus и международных
базах данных, определяемых в соответствии с рекомендацией Высшей аттестационной
комиссии при Министерстве науки и высшего образования Российской Федерации, а также в
научных изданиях, индексируемых в наукометрической базе данных Russian Science Citation
Index (RSCI), и (или) заявок на патенты на изобретения, полезные модели, промышленные
образцы, свидетельства о государственной регистрации программ для электронных
вычислительных машин, баз данных и промежуточную аттестацию по этапам выполнения
научного исследованияОбразовательный компонент включает в себя дисциплины, в том числе элективные,
факультативные, направленные на подготовку к сдаче кандидатских экзаменов,
педагогическую практику и промежуточную аттестацию по дисциплинам и практике.

Дисциплины история и философия науки, иностранный язык, гигиена являются
обязательными для освоения обучающимся.

Набор элективных и факультативных дисциплин университет определяет
самостоятельно в соответствии с направленностью программы аспирантуры.

После выбора аспирантом элективные и факультативные дисциплины становятся
обязательными для освоения.

Педагогическая практика является обязательной.
Педагогическая практика направлена на получение профессиональных умений и опытапрофессиональной деятельности по образовательным программам высшего идополнительного образования.Способ проведения: стационарно (в структурных подразделениях университета).Форма проведения: дискретно (путем чередования в календарном учебном графике периодаучебного времени для проведения практики с периодами учебного времени для проведениятеоретических занятий).
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Итоговая аттестация проводится в форме оценки диссертации на предмет ее
соответствия критериям, установленным в соответствии с Федеральным законом от 23
августа 1996 г. № 127-ФЗ «О науке и государственной научно-технической политике».

Таблица 1ПЛАН НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯПО ПОДГОТОВКЕ НАУЧНЫХ И НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ ВАСПИРАНТУРЕПО НАУЧНОЙ СПЕЦИАЛЬНОСТИ: 3.2.1. Гигиена

Индекс Наименование
Объем программы Трудоемкость ФормыконтроляОбъемв з.е. Всегочас.

Аудиторная работа СРЛек Пр контроль
1. Научный компонент 155 5580 54 5526 Зачет соценкой
1.1. Научная деятельность,направленная на подготовкудиссертации к защите 131 4716 4716

1.1.1(Н) Научные исследования,направленные на выполнениедиссертации 85 3096 3096
1.1.2(Н) Подготовка и оформлениедиссертации к защите 46 1656 1656
1.2. Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты 22,5 810 810
1.2.1(Н) Подготовка публикаций и (или)заявок на патенты наизобретения, полезные модели 22,5 810 810

1.3. Промежуточная аттестацияпо этапам выполнениянаучного исследования 1,5 54 54 Зачет соценкой
1.3.1(Н) Промежуточная аттестация поэтапам выполнения научногоисследования 1,5 54 54 Зачет соценкой
3. Итоговая аттестация 2 72 72
3.1 Оценка диссертации на предметее соответствия установленнымкритериям 2 72 72
Итого 157 5652 54 5598

Таблица 2УЧЕБНЫЙ ПЛАНОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯПО ПОДГОТОВКЕ НАУЧНЫХ И НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ ВАСПИРАНТУРЕПО НАУЧНОЙ СПЕЦИАЛЬНОСТИ: 3.2.1. Гигиена
Индекс Наименование Объем программы Трудоемкость Формы
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Объемв з.е. Всегочас.
Аудиторная работа СР

контроля
Лек Пр контроль

2 Образовательный компонент 23 828 68 340 150 270

2.1
Дисциплины, направленные наподготовку к сдачекандидатских экзаменов, втом числе элективные,факультативные дисциплины(модули)

17 612 68 340 6 198

2.1.1 История и философия науки 3 108 20 52 - 36
2.1.2 Иностранный язык 4 144 96 - 48
2.1.3 Гигиена 4 144 24 72 - 48
2.1.4 Элективные дисциплины 1 2 72 12 36 2 22
2.1.4.1 Методология научныхисследований 2 72 12 36 2 22 Зачет
2.1.4.2 Актуальные требования кпредставлению результатовнаучной работы аспиранта 2 72 12 36 2 22 Зачет
2.1.5 Элективные дисциплины 2 2 72 12 36 2 22
2.1.5.1 Методика преподавания 2 72 12 36 2 22 Зачет
2.1.5.2 Основы статистическогоанализа 2 72 12 36 2 22 Зачет
2.1.6 Элективные дисциплины 3 2 72 48 2 22
2.1.6.1 Иностранный язык научныхмедицинских публикаций 2 72 48 2 22 Зачет
2.1.6.2 Иностранный язык вмедицинских исследованиях 2 72 48 2 22 Зачет

2.1.7(Ф)
Предварительные результатыдиссертационной работы:анализ, патентование,публикации, выступления

1 36 6 12 2 16 Зачет
2.2 Практика 2 72 72 Зачет2.2.1(П) Педагогическая практика 2 72 72 Зачет
2.3 Промежуточная аттестация подисциплинам (модулям) ипрактике 4 144 144
2.3.1 Кандидатский экзамен поистории и философии науки 1 36 36 Экзамен
2.3.2 Кандидатский экзамен поиностранному языку 1 36 36 Экзамен
2.3.3 Кандидатский экзамен понаучной специальности 1 36 36 Экзамен
2.3.4 Аттестация по педагогическойпрактике 1 36 36 Зачет

Таблица 3
СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ АСПИРАНТУРЫ ПО ЭТАПАМ ОБУЧЕНИЯНаучная специальность 3.2.1. Гигиена

Индекс Наименование Объемв з.е. Всегочас. Лек Пр контроль СР Формыконтроля1 курс (1семестр)1. Научный компонент 22,25 801 9 7921.1. Научная деятельность, 22 792 792
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направленная на подготовкудиссертации к защите
1.1.1(Н) Научные исследования,направленные на выполнениедиссертации 20 720 720
1.1.2(Н) Подготовка и оформлениедиссертации к защите 2 72 72
1.3. Промежуточная аттестацияпо этапам выполнениянаучного исследования 0,25 9 9 Зачет соценкой
1.3.1(Н) Промежуточная аттестация поэтапам выполнения научногоисследования 0,25 9 9 Зачет соценкой
2 Образовательный компонент 7 252 38 106 38 70

2.1
Дисциплины, направленные наподготовку к сдачекандидатских экзаменов, втом числе элективные,факультативные дисциплины(модули)

6 216 38 106 2 70

2.1.1 История и философия науки 3 108 20 52 - 36
2.1.3 Гигиена 1 36 6 18 - 12
2.1.4 Элективные дисциплины 1 2 72 12 36 2 22
2.1.4.1 Методология научныхисследований 2 72 12 36 2 22 Зачет
2.1.4.2 Актуальные требования кпредставлению результатовнаучной работы аспиранта 2 72 12 36 2 22 Зачет

2.3 Промежуточная аттестацияпо дисциплинам (модулям) ипрактике 1 36 36
2.3.1 Кандидатский экзамен поистории и философии науки 1 36 36 Экзамен
Итого на подготовку аспиранта в1 семестре 29,25 1053 38 106 47 862

1 курс (2 семестр)
1. Научный компонент 27,75 999 9 990
1.1. Научная деятельность,направленная на подготовкудиссертации к защите 24 864 864

1.1.1(Н) Научные исследования,направленные на выполнениедиссертации 19 684 684
1.1.2(Н) Подготовка и оформлениедиссертации к защите 5 180 180
1.2. Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты 3,5 126 126
1.2.1(Н) Подготовка публикаций и (или)заявок на патенты наизобретения, полезные модели 3,5 126 126

1.3. Промежуточная аттестацияпо этапам выполнениянаучного исследования 0,25 9 9 Зачет соценкой
1.3.1(Н) Промежуточная аттестация поэтапам выполнения научногоисследования 0,25 9 9 Зачет соценкой
2 Образовательный компонент 3 108 6 66 36
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2.1
Дисциплины, направленные наподготовку к сдачекандидатских экзаменов, втом числе элективные,факультативные дисциплины(модули)

3 108 6 66 36

2.1.2 Иностранный язык 2 72 48 - 24
2.1.3 Гигиена 1 36 6 18 - 12Итого на подготовку аспиранта во 2семестре 30,75 1107 6 66 9 1026

2 курс (3 семестр)1. Научный компонент 21 756 9 747
1.1. Научная деятельность,направленная на подготовкудиссертации к защите 17,5 630 630

1.1.1(Н) Научные исследования,направленные на выполнениедиссертации 14,5 522 522
1.1.2(Н) Подготовка и оформлениедиссертации к защите 3 108 108
1.2. Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты 3,25 117 117
1.2.1(Н) Подготовка публикаций и (или)заявок на патенты наизобретения, полезные модели 3,25 117 117

1.3. Промежуточная аттестацияпо этапам выполнениянаучного исследования 0,25 9 9 Зачет соценкой
1.3.1(Н) Промежуточная аттестация поэтапам выполнения научногоисследования 0,25 9 9 Зачет соценкой
2 Образовательный компонент 9 324 18 102 74 130

2.1
Дисциплины, направленные наподготовку к сдачекандидатских экзаменов, втом числе элективные,факультативные дисциплины(модули)

5 180 18 102 2 58

2.1.2 Иностранный язык 2 72 48 - 24
2.1.3 Гигиена 1 36 6 18 - 12
2.1.5 Элективные дисциплины 2 2 72 12 36 2 22
2.1.5.1 Методика преподавания 2 72 12 36 2 22 Зачет
2.1.5.2 Основы статистическогоанализа 2 72 12 36 2 22 Зачет
2.2 Практика 2 72 72 Зачет2.2.1(П) Педагогическая практика 2 72 72 Зачет
2.3 Промежуточная аттестацияпо дисциплинам (модулям) ипрактике 2 72 72
2.3.2 Кандидатский экзамен поиностранному языку 1 36 36 Экзамен
2.3.4 Аттестация по педагогическойпрактике 1 36 36 Зачет
Итого на подготовку аспиранта в 3семестре 30 1080 18 102 83 877

2 курс (4 семестр)
Индекс Наименование Объемв з.е. Всегочас. Лек Пр контроль СР Формыконтроля
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1. Научный компонент 26 936 9 927
1.1. Научная деятельность,направленная на подготовкудиссертации к защите 18,5 666 666

1.1.1(Н) Научные исследования,направленные на выполнениедиссертации 14,5 522 522
1.1.2(Н) Подготовка и оформлениедиссертации к защите 4 144 144
1.2. Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты 7,25 261 261
1.2.1(Н) Подготовка публикаций и (или)заявок на патенты наизобретения, полезные модели 7,25 261 261

1.3. Промежуточная аттестацияпо этапам выполнениянаучного исследования 0,25 9 9 Зачет соценкой
1.3.1(Н) Промежуточная аттестация поэтапам выполнения научногоисследования 0,25 9 9 Зачет соценкой
2 Образовательный компонент 4 144 6 66 38 34

2.1
Дисциплины, направленные наподготовку к сдачекандидатских экзаменов, втом числе элективные,факультативные дисциплины(модули)

3 108 6 66 2 34

2.1.3 Гигиена 1 36 6 18 - 12
2.1.6 Элективные дисциплины 3 2 72 48 2 22
2.1.6.1 Иностранный язык научныхмедицинских публикаций 2 72 48 2 22 Зачет
2.1.6.2 Иностранный язык вмедицинских исследованиях 2 72 48 2 22 Зачет

2.1.7(Ф)
Предварительные результатыдиссертационной работы:анализ, патентование,публикации, выступления

1 36 6 12 2 16

2.3 Промежуточная аттестацияпо дисциплинам (модулям) ипрактике 1 36 36

2.3.1 Кандидатский экзамен понаучной специальности 3.2.1.Гигиена 1 36 36 Экзамен
Итого на подготовку аспиранта в 4семестре (без факультативов) 30 1080 6 66 47 961

3 курс (5 семестр)
Индекс Наименование Объемв з.е. Всегочас. Лек Пр контроль СР Формыконтроля1. Научный компонент 29,75 1071 9 1062
1.1. Научная деятельность,направленная на подготовкудиссертации к защите 22 792 792

1.1.1(Н) Научные исследования,направленные на выполнениедиссертации 11 396 396
1.1.2(Н) Подготовка и оформление 11 396 396
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диссертации к защите
1.2. Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты 7,5 270 270
1.2.1(Н) Подготовка публикаций и (или)заявок на патенты наизобретения, полезные модели 7,5 270 270

1.3. Промежуточная аттестацияпо этапам выполнениянаучного исследования 0,25 9 9 Зачет соценкой
1.3.1(Н) Промежуточная аттестация поэтапам выполнения научногоисследования 0,25 9 9 Зачет соценкой
Итого на подготовку аспиранта в 5семестре 29,75 1071 9 1062

3 курс (6 семестр)1. Научный компонент 28,25 1017 9 1008
1.1. Научная деятельность,направленная на подготовкудиссертации к защите 27 972 972

1.1.1(Н) Научные исследования,направленные на выполнениедиссертации 6 216 216
1.1.2(Н) Подготовка и оформлениедиссертации к защите 21 756 756
1.3. Промежуточная аттестацияпо этапам выполнениянаучного исследования 0,25 9 9 Зачет соценкой
1.3.1(Н) Промежуточная аттестация поэтапам выполнения научногоисследования 0,25 9 9 Зачет соценкой
3. Итоговая аттестация 2 72 72
3.1 Оценка диссертации на предметее соответствия установленнымкритериям 2 72 72
Итого на подготовку аспиранта в 6семестре 30,25 1089 9 1080

8. СООТВЕТСТВИЕ ОПОП АСПИРАНТУРЫ ТРЕБОВАНИЯМФГТ КУСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
8.1 Соответствие ОПОП аспирантуры требованиям ФГТ к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению программы

ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России располагает материально-технической базой, соответствующей действующим противопожарным правилам и нормам иобеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки,практической и научно-исследовательской деятельности обучающихся, предусмотренныхпланом научной деятельности и учебным планом.Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальнымнеограниченным доступом к одной или нескольким электронно-библиотечным системам(электронным библиотекам) и к электронной информационно-образовательной средеорганизации. Электронно-библиотечная система (электронная библиотека) и электроннаяинформационно-образовательная среда обеспечивают возможность доступа обучающегосяиз любой точки, в которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети"Интернет" (далее – сеть "Интернет"), и отвечающая техническим требованиям организациикак на территории организации, так и вне ее.
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Электронная информационно-образовательная среда организации обеспечивает: доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), практики к библиотечным фондам и библиотечно-справочным системам, а также информационным,информационно-справочным системам, профессиональным базам данных, состав которыхуказан в рабочих программах; фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточнойаттестации с результатами выполнения индивидуального плана научной деятельности иоценками выполнения индивидуального плана работы; проведение всех видов занятий, процедур оценки результатов обучения,реализация которых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционныхобразовательных технологий;Функционирование электронной информационно-образовательной средыобеспечивается соответствующими средствами информационно-коммуникационныхтехнологий и квалификацией работников, ее использующих и поддерживающих.Функционирование электронной информационно-образовательной среды соответствуетзаконодательству Российской Федерации.ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н. Н. Бурденко имеет специальные помещения для проведениязанятий лекционного типа, занятий семинарского типа (практических занятий), групповых ииндивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а такжепомещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактическогообслуживания оборудования. Специальные помещения укомплектованыспециализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими дляпредставления информации большой аудитории.Перечень материально-технического обеспечения, необходимого для реализациипрограммы аспирантуры, включает в себя лабораторное оборудование в зависимости отстепени сложности, для обеспечения дисциплин (модулей), научно-исследовательскойдеятельности и практик. Конкретные требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению определяются в рабочих программах дисциплин (модулей).Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютернойтехникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа вэлектронную информационно-образовательную среду организации.Библиотечный фонд укомплектован учебными изданиями, исходя из расчета не менееодного учебного издания в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоенияпрограммы аспирантуры, по каждой дисциплине (модулю), входящей в индивидуальныйплан работы.ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н. Н. Бурденко обеспечен необходимым комплектомлицензионного программного обеспечения (состав определяется в рабочих программахдисциплин (модулей).Электронно-библиотечная система (электронная библиотека) и электроннаяинформационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не менее 25процентов обучающихся по программе аспирантуры.Обучающимся и научно-педагогическим работникам обеспечен доступ (удаленныйдоступ) к современным профессиональным базам данных (в том числе международнымреферативным базам данных научных изданий) и информационным справочным системам,состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей).Учебно-методическое обеспечение ОПОП аспирантуры состоит из комплексапечатных, электронных и технических средств обучения и контроля знаний.Средства обучения включают в себя учебники, учебные и учебно-методическиепособия, пособия для врачей, методические рекомендации, мультимедийные презентации,электронные учебники и пособия, электронные базы данных, обучающие компьютерныепрограммы, комплекты плакатов, муляжей, наборы ситуационных задач.
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8.1.1 Нормативно-методическое обеспечение системы оценки качества освоенияОПОП аспирантурыОценка качества освоения аспирантами образовательной программы аспирантурывключает: текущий контроль успеваемости на аудиторных и самостоятельных занятиях,оценку учебных достижений аспиранта по различным видам учебной деятельности впроцессе изучения дисциплины; промежуточную аттестацию по дисциплине (модулю) или практике с оценкойстепени достигнутых результатов; промежуточную полугодовую аттестацию с комплексной оценкой выполненияиндивидуального плана работы, программы практики, а также включающую сдачукандидатских экзаменов; итоговую аттестацию.Для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестацииаспирантов на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям ОПОПуниверситетом создаются фонды оценочных средств (ФОС).Фонд оценочных средств включает в себя:- паспорт оценочных средств;- требования к результатам освоения дисциплины, описание показателей и критериевоценивания на различных этапах формирования, описание шкал оценивания;- материалы контроля (контрольные вопросы, ситуационные и тестовые задания дляпрактических занятий, зачетов; перечень тем рефератов, докладов, а также другие формыконтроля, позволяющие оценивать уровни образовательных достижений.- методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений,навыков.При разработке оценочных средств для контроля качества изучения дисциплин,практики учитываются все виды связей между включенными в них знаниями, умениями,владениями, позволяющие установить степень общей готовности выпускников кпрофессиональной деятельности.Проектирование оценочных средств предусматривает оценку способности аспирантов ктворческой деятельности, их готовности вести поиск решения новых задач, связанных снедостаточностью конкретных специальных знаний и отсутствием общепринятыхалгоритмов профессионального поведения.Фонды оценочных средств разрабатываются профильными кафедрами. Содержаниефонда оценочных средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестацииобучающихся максимально приближены к условиям их будущей профессиональнойдеятельности.
8.2 Кадровое обеспечение ОПОП аспирантуры

Реализация программы аспирантуры обеспечивается руководящими и научно-педагогическими работниками ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н. Н. Бурденко, а также лицами,привлекаемыми к реализации программы аспирантуры на условиях гражданско-правовогодоговора.Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениямставок), имеющих ученую степень (в том числе ученую степень, полученную в иностранномгосударстве и признаваемую в Российской Федерации) и (или) ученое звание (в том числеученое звание, полученное в иностранном государстве и признаваемое в РоссийскойФедерации) в общем числе научно-педагогических работников, реализующих программуаспирантуры, составляет 100% процентов.Научный руководитель, назначенный обучающемуся, имеет ученую степень докторанаук, осуществляет самостоятельную научно-исследовательскую деятельность (участвует в
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осуществлении такой деятельности) по научной специальности 3.2.1. Гигиена подготовки,имеет публикации по результатам указанной научно-исследовательской деятельности врецензируемых отечественных и (или) зарубежных научных журналах и изданиях, а такжеосуществляет апробацию результатов указанной научно-исследовательской деятельности нанациональных и международных конференциях.Среднегодовое число публикаций научно-педагогических работников организации врасчете на 100 научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленнымзначениям ставок) составляет более 2 в журналах, индексируемых в базах данных Web ofScience или Scopus, или более 20 в журналах, индексируемых в Российском индексенаучного цитирования, или в научных рецензируемых изданиях, определенных в Перечнерецензируемых изданий согласно пункту 12 Положения о присуждении ученых степеней,утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 24 сентября 2013 г.N 842 "О порядке присуждения ученых степеней" (Собрание законодательства РоссийскойФедерации, 2013, N 40, ст. 5074; 2014, N 32, ст. 4496).Величина среднегодового объема финансирования научных исследований на одногонаучно-педагогического работника (в приведенных к целочисленным значениям ставок)больше, чем величина аналогичного показателя мониторинга системы образования,утверждаемого Министерством образования и науки Российской Федерации.
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