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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ1.1 Цель освоения дисциплины - сформировать универсальные ипрофессиональные компетенции для последующей самостоятельной работы вдолжности врача, способного и готового для оказания самостоятельнойпрофессиональной деятельности в условиях первичной медико-санитарнойпомощи; специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинскойпомощи; скорой, в том числе специализированной, медицинской помощи;паллиативной медицинской помощи населению в амбулаторно -поликлинических и стационарных условиях.Задачи дисциплины:- сформировать у ординатора универсальные и профессиональныекомпетенции, соотносящиеся с трудовыми функциями врача по:- сбору жалоб и анамнеза;- объективному клиническому обследованию пациентов по системам и органам(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация) и выявлению физиологических ипатологических симптомов и синдромов;- формулировке предварительного диагноза и составлению планалабораторных, инструментальных и дополнительных методов обследованийпациентов;- применению медицинских изделий, специального инструментария,оборудования, диагностических тестов для диагностики заболеваний/состояний в соответствии с действующими порядками оказания медицинскойпомощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросамоказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи.-сформировать профессиональные и универсальные компетенции врача пооказанию медицинской помощи в экстренной и неотложной форме.
1.2 Перечень панируемых результатов обучения по дисциплине,соотнесенных с планируемыми результатами освоенияобразовательной программы.Кодкомпетенции,на формирование,которыхнаправленырезультатыобучения подисциплине

Содержаниекомпетенции,на формирование,которых направленырезультаты обучения подисциплине

Код и наименованиеиндикаторадостижениякомпетенции

1 2 3УК-1 Способен критически и системноанализировать, определятьвозможности и способы применениядостижения в области медицины ифармации в профессиональномконтексте.

ИД-1УК-1Знает: методологиюсистемного подходапри анализедостижении ̆в областимедицины и фармации.ИД-2УК-1Умеет: критически и
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системноанализировать, а такжеопределятьвозможности и способыприменениядостижении ̆в областимедицины и фармациив профессиональномконтексте.ИД-3УК-1 Владеетметодами и приемамисистемного анализадостижении ̆в областимедицины и фармациидля их применении впрофессиональномконтексте.ОПК-8 Способен участвовать в оказаниинеотложной медицинской помощипри состояниях, требующихсрочного медицинскоговмешательства.

ИД-1 ОПК-8 Оцениваети распознаетсостояния, требующиеоказания медицинскойпомощи в экстреннойформе ИД-2 ОПК-8.Владеет алгоритмомоказания медицинскойпомощи в экстреннойформе при состояниях,представляющихугрозу жизни(остановка жизненноважных функцийорганизма человека(кровообращения и(или) дыхания)ПК-1 Способен к организацииэпидемиологического надзора(мониторинга) и контроля заинфекционной, паразитарной инеинфекционной заболеваемостьюнаселения.

ИД-1ПК-1 Организует ипроводитэпидемиологическийнадзор (мониторинг) иконтрольинфекционныхзаболеваний, в томчисле инфекцийсвязанных с оказаниеммедицинской помощиИД-2 ПК-1Умеет обосновывать,организовыватьпроведение, оценкукачества иэффективностииммунопрофилактикиИД-3 ПК-1 Организует и
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проводитэпидемиологическийнадзор (мониторинг) иконтроль паразитарнойзаболеваемостинаселенияИД-4 ПК-1 Организуетэпидемиологическийнадзор (мониторинг) иконтроль за особоопаснымиинфекционнымиболезнями, проводитмероприятия посанитарной охранетерритории,противоэпидемическогообеспечениянаселения в условияхчрезвычайныхситуаций (ЧС)санитарно-эпидемиологическогохарактера и массовыхмероприятийИД-5 ПК-1 Организует ипроводитэпидемиологическийнадзор (мониторинг) иконтрользаболеваемостинаселениянеинфекционнымиболезнямиИД-6 ПК-1Умеет организовывать,оценивать качество иэффективностьмероприятий подезинфекции,дезинсекции,дератизации истерилизации и надзорза их проведениемИД-7 ПК-1 Проводитметодическую работу,анализмедикостатистическойинформации, умеетвести медицинскуюдокументацию,организует
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деятельностьнаходящегося враспоряжениимедицинскогоперсонала, используетинформационныетехнологииИД-8 ПК-1Может оказыватьмедицинскую помощь вэкстренной форме
Знать:Методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законныхпредставителей)Этиологию, патогенез и патоморфологию, клиническую картину,дифференциальную диагностику, особенности течения, осложнения иисходы заболеваний, приводящих к развитию экстренных и неотложныхсостоянийСостояния требующие экстренной и неотложной медицинской помощиМетодику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация,перкуссия, аускультация)Принципы и методы оказания экстренной и неотложной медицинскойпомощи пациентамОсобенности оказания экстренной и неотложной медицинской помощипри эпидемиологических заболеванияхБазовый комплекс сердечно-легочной реанимацииПорядок оказания медицинской помощи взрослому населению приэпидемиологических заболеванияхУметь:Выявлять состояния, представляющие угрозу жизни пациента,клинические признаки внезапных острых заболеваний, обостренийхронических заболеваний, требующих оказания экстренной инеотложной медицинской помощиВыполнять мероприятия по оказанию экстренной и неотложноймедицинской помощиВладеть:Оценкой состояния пациентов, требующего оказания экстренной инеотложной медицинской помощиРаспознаванием состояний, представляющих угрозу жизни пациента,включая клиническую смерть, остановку сердечной деятельности идыхания, требующих оказания экстренной медицинской помощиОсуществлением вызова бригады скорой медицинской помощи дляоказания экстренной медицинской помощи пациентам при состояниях,представляющих угрозу жизни, включая клиническую смерть, остановку
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сердечной деятельности и в соответствии с действующим порядкомоказания медицинской помощиОказанием экстренной и неотложной медицинской помощи пациентампри состояниях, представляющих угрозу жизни, включая клиническуюсмерть, остановку сердечной деятельности и дыхания в соответствии сдействующим порядком оказания медицинской помощиПрименением лекарственных препаратов и медицинских изделий приоказании неотложной медицинской помощи2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВОДисциплина Б1.О.05 «симуляционный курс: оказание медицинскойпомощи в экстренной и неотложной форме», относится к блоку Б1обязательной части ОПОП ВО по направлению подготовки 32.08.12«Эпидемиология», составляет 36 часов/1 з.е., изучается в 4 семестре.2.1 Взаимосвязь дисциплин ОПОП ВОНаименованиепредшествующейдисциплины
Наименование изучаемойдисциплины Наименованиепоследующей дисциплины

Эпидемиология Симуляционный курс:оказание медицинскойпомощи в экстренной инеотложной форме

Эпидемиологиячрезвычайных ситуацийОрганизация деятельностиГСЭС Информационныетехнологии и основыклинической эпидемиологииПедагогика Эпидемиологическийнадзор за инфекциями,связанными с оказаниеммедицинской помощи
Психологические аспекты вработе врача эпидемиолога Реанимация и интенсивнаятерапия
2.2 Типы задач профессиональной деятельности:В рамках освоения дисциплины, обучающиеся готовятся к решениюзадач профессиональной деятельности следующих типов: медицинский организационно-управленческий.
3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ(МОДУЛЯ)\ПРАКТИКИ
3.1 Объем дисциплины и виды учебной деятельности.Виды учебной работы Всего часов Семестр(ы)2Лекции - -Практические занятия 16 16Семинарские занятия - -Самостоятельная работа 16 16



9

Промежуточная аттестация 4 4Общая трудоемкость в часах 36Общая трудоемкость в зачетныхединицах 2

3.2 Тематический план практических занятий№ Тема Краткое содержание темы Кодкомпетенции Часы1 Первая помощь Определение признаков жизни.Устойчивое боковое положение.Методика базовой сердечно-легочной реанимации.Автоматическая наружнаядефибрилляция. Инородные телаверхних дыхательных путей.Первая помощь при наружныхкровотечениях, острыхотравлениях, травмах, ожогах,отморожениях, действиивысоких/низких температур.Сортировка пострадавших.Методика вызова СМП и передачипациента бригаде. Алгоритм первойпомощи на месте происшествия и взоне ЧС/боевых действий.

УК-1ОПК-8ПК-1
4

2
Электроимпульснаятерапия

Дефибриллируемые инедефибриллируемые ритмы.Методика и техника безопасностипроведения дефибрилляции вручном режиме.

УК-1ОПК-8ПК-1
4

3 Алгоритмквалифицированногожизнеподдержания
Алгоритм расширенной сердечно-легочной реанимации. Протекциядыхательных путей,оксигенотерапия. Алгоритмрасширенной сердечно-легочнойреанимации при асистолии ифибрилляции желудочков.Обратимые причины остановкидыхания и кровообращения.Командная работа с помощником.

УК-1ОПК-8ПК-1
4

4 Экстреннаямедицинскаяпомощь при особыхсостояниях

Методика диагностики и оказаниянеотложной помощи при остромкоронарном синдроме,осложненном кардиогенным шоком,остром коронарном синдроме,осложненным кардиогенным отекомлегких, анафилактическом шоке,гиповолемии (внутреннемкровотечении),бронхообструктивном синдроме,

УК-1ОПК-8ПК-1
4
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тромбоэмболии легочной артерии,спонтанном пневмотораксе,гипогликемии, гипергликемии,ОНМК. Методика вызова бригадыскорой медицинской помощи илибригады реанимации
5 Зачет ФОС промежуточной аттестации УК-1ОПК-8ПК-1

4

3.3. Хронокарта ЗСТ№ п/п Этап ЗСТ % отзанятия1. Организационная часть. 51.1 Приветствие.1.2 Регистрация присутствующих в журнале2. Введение. 102.1 Озвучивание темы и ее актуальность, цели и плана занятия.2.2. Ответы на вопросы обучающихся, возникшие при подготовке кзанятию.3. Разбор теоретического материалаОбсуждение основных положений темы (устный разбортеоретического материала, объём и содержание определяеткафедра).

15

4. Практическая часть занятия проводится в соответствии сучебной деятельностью, прописанной для каждой темы врабочей программе по дисциплине (демонстрацияпреподавателем практической манипуляции,обязательное решение типовой ситуационной задачи собсуждением решения, разбор клинического случая,история болезни и тд).

55

4.1. Самостоятельная практическая работа обучающихся4.2. Индивидуальное и групповое консультирование привыполнении заданий.4.3. Контроль успешности выполнения практических заданий5. Заключительная часть. 155.1. Подведение итогов занятия. Анализ результатов. Ответы навопросы.5.2. Сообщение темы следующего занятия, вопросов длясамостоятельной подготовки, рекомендуемой литературы.5.3. Завершение занятия, оформление учебного журнала.
3.4 Самостоятельная работа обучающихся№ Тема Формы самостоятельнойработы Кодкомпетенции Часы1 Первая помощь Отработка практическихнавыков на манекене УК-1ОПК-8ПК-1

4



11

2 Электроимпульснаятерапия Отработка практическихнавыков на манекене УК-1ОПК-8ПК-1
4

3 Алгоритмквалифицированногожизнеподдержания
Отработка практическихнавыков на манекене УК-1ОПК-8ПК-1

4

4 Экстренная медицинскаяпомощь при особыхсостояниях
Отработка практическихнавыков на манекене УК-1ОПК-8ПК-1

4

5 Подготовка кпромежуточнойаттестации
Отработка практическихнавыков на манекене УК-1ОПК-8ПК-1

4

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГОКОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ№ Тема Формыоценочныхсредств
Представлениеоценочного средства вфонде(количество)1 Первая помощь Алгоритмвыполнениянавыка

4

2 Электроимпульсная терапия Алгоритмвыполнениянавыка
1

3 Алгоритмквалифицированногожизнеподдержания
Алгоритмвыполнениянавыка

1

4 Экстренная медицинскаяпомощь при особыхсостояниях
Алгоритмвыполнениянавыка

2

Форма промежуточнойаттестации Формыоценочныхсредств
Представлениеоценочногосредства в фонде(количество)Зачет Алгоритмвыполнениянавыка

8

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИСЦИПЛИНЫ№ Тема/ Разделыпрактики Формыобразовательныхтехнологий
Средстваобразовательныхтехнологий1 Первая помощь Информационно-коммуникационныетехнологии (ИКТ)

Упражнение натренажерах (УТ)
2 Электроимпульснаятерапия Информационно-коммуникационные Упражнение натренажерах (УТ)
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технологии (ИКТ)3 Алгоритмквалифицированногожизнеподдержания
Информационно-коммуникационныетехнологии (ИКТ)

Упражнение натренажерах (УТ)
4 Экстреннаямедицинская помощьпри особых состояниях

Информационно-коммуникационныетехнологии (ИКТ)
Упражнение натренажерах (УТ)

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ1. Демичев, С. В. Первая помощь : учебник / С. В. Демичев.– Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2021. – 192 с. – ISBN 978–5–9704–5823–5. –URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458235.html. – Текст:электронный.2. Симуляционное обучение по специальности «Лечебноедело» : практическое руководство / составитель М. Д. Горшков ; редакторА. А. Свистунов. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2014. – 288 с. – ISBN978–5–9704–3246–4. –URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432464.html. – Текст:электронный.7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ№ Наименование Авторы Год и местоиздания Утверждено ЦМС ФГБОУВО ВГМУим. Н.Н. БурденкоМинздрава России1. Учебно -методическоепособиеЭкстреннаямедицинскаяпомощь

И.А.Ловчикова,А.А. Чурсин,Д.Е. Боев, А.В.Подопригора,О.С. Сергеева,О.П. Сахарова,Ю.Н. Комарова

Федеральноегосударственноебюджетноеобразовательноеучреждениевысшегообразования«Воронежскийгосударственныймедицинскийуниверситетимени Н.Н.Бурденко»МинистерстваздравоохраненияРоссийскойФедерацииФГБОУ ВО ВГМУим. Н.Н.БурденкоМинздраваРоссии

Протокол №110.10.2022г.
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Воронеж 20222. Учебно -методическоепособиеПерваяпомощь

И.А.Ловчикова,А.А. Чурсин,Д.Е. Боев, А.В.Подопригора,О.С. Сергеева,О.П. Сахарова,Ю.Н. Комарова

Федеральноегосударственноебюджетноеобразовательноеучреждениевысшегообразования«Воронежскийгосударственныймедицинскийуниверситетимени Н.Н.Бурденко»МинистерстваздравоохраненияРоссийскойФедерацииФГБОУ ВО ВГМУим. Н.Н.БурденкоМинздраваРоссииВоронеж 2022

Протокол №110.10.2022г.

8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ1.Российское общество симуляционного обучения в медицине -https://rosomed.ru/2.Методический центр аккредитации - https://fmza.ru3.Электронное и дистанционное обучение ВГМУ им. Н.Н. Бурденко -http://moodle.vrngmu.ru/9. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ПРОГРАММНОГООБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ,ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЫОсвоение дисциплины «симуляционный курс: оказание медицинскойпомощи в экстренной и неотложной форме»предполагает использование следующего программного обеспечения иинформационно-справочных систем:1.Электронно-библиотечная система "Консультант студента"–http://www.studmedlib.ru/2.Электронно-библиотечная система "Консультант врача" -http://www.rosmedlib.ru/3.Электронно-библиотечная система «Book-up» -http://www.books-up.ru/4.Электронно-библиотечная система издательства «Лань» -http://www.e.lanbook.com/
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5.Электронная библиотека ВГМУ им. Н.Н. Бурденко –http://www.lib.vrngmu.ru/
10.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫПеречень медицинской техники (оборудования)Наименование медицинской техники (оборудования) Количество
Мобильный телефон (находится рядом с тренажером-манекеном),допустима имитацияНапольный коврик размером не менее 0,7 м на 1,5 м (1 шт. дляусловного пострадавшего)Автоматический наружный дефибриллятор (АНД) (учебный илидействительный, с учебным блоком, находится на расстоянии 1,5м от манекена-тренажера)Кожный антисептик в пульверизатореСалфетки для высушивания антисептика после его экспозицииУчебные электроды для автоматического наружногодефибриллятораТренажѐр-манекен для отработки сердечно-легочной реанимациис возможностью регистрации (по завершении) следующихпоказателей в процентах: 1) глубины надавливаний; 2) положениярук при надавливаниях; 3) высвобождения рук междунадавливаниями; 4) частоты надавливаний; 5) дыхательногообъѐма. На туловище тренажера-манекена должна быть одежда.Тренажер-манекен взрослого, предназначенный для отработкипридания устойчивого бокового положения ИЛИ условныйпострадавши. В случае использования тренажера его руки и ногидолжны сгибаться в плечевых и коленных суставахсоответственно.Тренажер-манекен взрослого для отработки приемов удаленияинородного тела из верхних дыхательных путей ИЛИ тренажер-жилет в случае работы на станции условного пострадавшегоОдноразовая медицинская шапочка Одноразовая медицинскаямаска Перчатки разных размеровОдноразовая салфетка Ватные шарикиСтолРаковина с однорычажным смесителемДиспенсер для одноразовых полотенец (допускается имитация)Диспенсер для жидкого мыла (допускается имитация)Настенные часы с секундной стрелкойМусорное ведроТележкаКушетка (или функциональная кровать) с поднимающимсяизголовьем, расположенная таким образом, чтобы обеспечитьвозможность подхода аккредитуемого лица к пациенту со всехсторонМанекен, обеспечивающий имитацию различных витальныхфункций, лежащий на кушетке (кровати) и одетый в рубашку,которая легко расстегивается на груди (с использованием молнии)и шорты (или легко расстегивающиеся по бокам брюки) дляобеспечения легкого доступа аккредитуемого лица для осмотра

5
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спины, плеч, голеней и стоп пациентаТележка на колесиках (или укладка в виде чемодана), в которойразмещены оборудование, расходные материалы илекарственные средства (с подписями)Монитор пациентаЛицевая маска для дыхательного мешкаИсточник кислородаЛицевая маска кислородная с резервуаромДыхательный мешок с резервуаром 1ПульсоксиметрАспиратор медицинскийКомплект катетеров для санацииОрофарингеальный воздуховод (№ 3 и №4)ФонендоскопТонометрЭлектрокардиографМануальный дефибриллятор и гель для электродов (желательнона тележке на колесиках) Устройство контроля качествапроведения непрямого массажа сердцаФонарик – ручкаВенозный жгутБутылка питьевой воды без газа (имитация)Пластиковой одноразовый стаканчикТермометр инфракрасный (имитация)Экспресс – анализатор уровня глюкозы кровиШтатив для длительных инфузионных вливанийИнгалятор аэрозольный компрессорный (небулайзер)портативныйЖелтый непрокалываемый контейнер с крышкой для отходовкласса БПакет для отходов класса АУкладка Анти-ВИЧЭкран защитный для глаз
Перечень помещений, используемых для организации практическойподготовки обучающихся

Литер Этаж Номерпомещения напоэтажномплане (поэкспликации)

Адреспомещения Назначениепомещений Общаяплощадьпомещенияв кв.м.
14 Цоколь 1 г.Воронеж, ул.Студенческая12А, учебнаявиртуальнаяклиника ФГБОУВО «ВГМУим.Н.Н.Бурденко»МЗ РФучебная комната

Учебнаякомната 20
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