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Настоящая рабочая программа «Доброкачественные заболевания молочных желез»является частью основной образовательной программы по специальности31.08.01 «Акушерство и гинекология».
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Рабочая программа одобрена на заседании ЦМК ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н.Бурденко Минздрава России от 26.03.2025 года, протокол № 6
Нормативно-правовые основы разработки и реализации рабочей программыдисциплины (модуля)\практики:1)Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования– подготовка кадров высшей квалификации по специальности 31.08.01 «Акушерствои гинекология», утвержденный Приказом Министра науки и высшего образованияРоссийской Федерации от 01.09.2023 №6.2) Приказ Минтруда России от 1 9 . 0 4 . 2 0 2 4 № 26 2 н «Об утверждениипрофессионального стандарта "Врач-акушер-гинеколог"».3) Общая характеристика образовательной программы по специальности 31.08.01«Акушерство и гинекология».4) Учебный план образовательной программы по специальности 31.08.01«Акушерство и гинекология».5) Устав и локальные нормативные акты Университета.
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1 Цель освоения программы дисциплины «Доброкачественные заболеваниямолочныхжелез» – сформировать универсальные и профессиональные компетенциидля последующей самостоятельной работы в должности врача-акушера-гинеколога
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для оказания медицинской помощи взрослому населению, в том числе сдоброкачественными заболеваниями молочных желез.
1.2.Задачи: сформировать у ординатора универсальные ипрофессиональные компетенции, соотносящиеся с трудовыми действиямиврача-акушера-гинеколога, необходимыми умениями и знаниями дляосуществления трудовых функций по:

 проведению обследования беременных, рожениц , родильниц игинекологических больных для выявления доброкачественных заболеваниймолочных желез в амбулаторных условиях;
 назначению, контроль эффективности и безопасности медикаментозной инемедикаментозной терапии беременных, роженицам , родильницам игинекологическим больным с доброкачественными заболеваниями молочныхжелез;
 разработке, реализации и контролю эффективности индивидуальныхреабилитационных программ для беременных, акушерских пациенток игинекологических больных с доброкачественными заболеваниями молочныхжелез, проводимых в амбулаторных и стационарных условиях;
 проведению и контролю эффективности профилактических мероприятий поформированию и охране здоровья беременных, родильниц, гинекологическихбольных с доброкачественными заболеваниями молочных желез, а такжесанитарно-гигиеническому просвещению среди них;

1.3. Перечень панируемых результатов обучения по дисциплине(модулю)\практике, соотнесенных с планируемыми результатами освоенияобразовательной программы.В результате освоения дисциплины обучающийся должен демонстрироватьследующие результаты образования:
Наименованиекатегории(группы)компетенций

Код и наименованиеуниверсальнойкомпетенции
Код и наименование индикатора достиженияуниверсальной компетенции

Системное икритическоемышление
УК-1. Способенкритически и системноанализировать, определятьвозможности и способыприменения достижения вобласти медицины ифармации впрофессиональномконтексте

ИД-1УК-1 Знает: методологию системного подхода прианализе достижении ̆ в области медицины и фармации.ИД-2УК-1Умеет: критически и системно анализировать, атакже определять возможности и способы применениядостижений в области медицины и фармации впрофессиональном контексте.ИД-3УК-1Владеет методами и приемами системного анализадостижений в области медицины и фармации для ихприменения в профессиональном контексте.Общепрофессиональныекомпетенции
ОПК-4 Способенпроводить клиническуюдиагностику иобследование пациентов

ИД-1ОПК-3 Знает порядок организации и принципыосуществления педагогической деятельности по программамсреднего профессионального и высшего медицинскогообразования в порядке, установленном федеральным органомисполнительной власти, осуществляющим функции по
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выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения.ИД-2ОПК-3 Знает требования федеральных государственныхобразовательных стандартов, предъявляемые к форме исодержанию образовательных программ.ИД-3ОПК-3 Отбирает адекватные цели, содержание, формы,методы обучения и воспитания, использует инновационные,интерактивные технологии и визуализацию учебнойинформации.ИД-4ОПК-3 Занимается самообразовательной, креативной ирефлексивной деятельностью с целью профессионального иличностного развития.ОПК-5 Способен назначатьлечение пациентам призаболеваниях и (или)состояниях,контролировать егоэффективность ибезопасность

ИД-1ОПК-5 Знает методы медикаментозного инемедикаментозного лечения, группы лекарственныхпрепаратов, и механизм их действия, показания ипротивопоказания к их назначению, совместимость,побочное действие и возможные осложнения, особенностиоказания медицинской помощи в неотложных формах.ИД-2ОПК-5 Умеет разрабатывать план лечения пациентов всоответствии с порядками оказания медицинской помощи,клиническими рекомендациями, с учетом стандартовмедицинской помощи, устранять осложнения, побочныедействия, нежелательные реакции, в том численепредвиденные, возникшие в результате диагностическихили лечебных манипуляций, применения лекарственныхпрепаратов и (или) медицинских изделий,немедикаментозного лечения.ИД-3ОПК-5 Разрабатывает план лечения, назначает лечениепациентам в соответствии с порядками оказаниямедицинской помощи, клиническими рекомендациями, сучетом стандартов медицинской помощи, устраняетосложнения, побочные действия, нежелательные реакции, втом числе непредвиденные; оказывает медицинскуюпомощь при внезапных острых заболеваниях, состояниях,обострении хронических заболеваний без явных признаковугрозы жизни пациента в неотложной форме; применяетлекарственные препараты и медицинские изделия приоказании медицинской помощи в неотложной формеПрофессиональныекомпетенции
ПК-1. Оказание первичнойспециализированнойм е д и к о - с а н и т а р н о йпомощи населению попрофилю «акушерство игинекология» вамбулаторных условиях и(или) в условиях дневногостационара

ИД-1ПК-1Проведение медицинского обследования пациентовв период беременности, в послеродовом периоде, послепрерывания беременности, с гинекологическимизаболеваниями и доброкачественными диффузнымиизменениями молочных желез в амбулаторных условиях и(или) условиях дневного стационараИД-2ПК-1 Назначение лечения пациентам в периодбеременности, в послеродовом периоде, после прерываниябеременности, с гинекологическими заболеваниями идоброкачественными диффузными изменениями молочныхжелез, контроль его эффективности и безопасности вамбулаторных условиях и (или) в условиях дневногостационараИД-3ПК-1 Проведение и контроль эффективностимедицинской реабилитации пациентов в периодбеременности, в послеродовом периоде, после прерываниябеременности, с гинекологическими заболеваниями идоброкачественными диффузными изменениями молочныхжелез в амбулаторных условиях и (или) в условиях дневногостационараИД-4ПК-1 Проведение и контроль эффективностимероприятий по профилактике и формированию здоровогообраза жизни и санитарно-гигиеническому просвещениюженской части населения в амбулаторных условиях и (или) в
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По окончании обучения врач должен в объеме своей специальности знать:
• Общие вопросы организации оказания медицинской помощи населению
• Порядок оказания медицинской помощи по профилю "акушерство и гинекология"
• Стандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной, в томчисле высокотехнологичной, медицинской помощи по профилю "акушерство игинекология"
• Клинические рекомендации при оказании медицинской помощи
• Основы топографической анатомии областей тела, в том числе передней брюшнойстенки и брюшной полости, забрюшинного пространства, органов малого таза,урогенитальной области, молочных желез, в норме и при патологии у пациентов сучетом возрастных анатомо-физиологических особенностей
• Основные вопросы нормальной и патологической физиологии органоврепродуктивной системы и молочных желез у пациентов до беременности, вовремя беременности, в родах и в послеродовой период с учетом возрастныханатомо-физиологических особенностей, группы риска заболеваний органоврепродуктивной системы
• Взаимосвязь функциональных систем организма и уровни их регуляции упациентов с учетом возрастных анатомо-физиологических особенностей
• Методику сбора жалоб, анамнеза жизни, заболевания у пациентов (их законныхпредставителей) в период беременности, родов, в послеродовой период, послепрерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями идоброкачественными диффузными изменениями молочных желез
• Методику осмотра и медицинских обследований пациентов в периодбеременности, родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, сгинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузнымиизменениями молочных желез
• Методы лабораторных и инструментальных обследований для оценки состоянияздоровья, медицинские показания к их проведению, правила интерпретации ихрезультатов у пациентов в период беременности, родов, в послеродовой период,после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями идоброкачественными диффузными изменениями молочных желез

условиях дневного стационараИД-5ПК-1 Проведение медицинских экспертиз в отношениипациентов в период беременности, в послеродовом периоде,после прерывания беременности, с гинекологическимизаболеваниями и доброкачественными диффузнымиизменениями молочных желез в амбулаторных условиях и(или) в условиях дневного стационара
ИД-6ПК-1 Проведение анализа медико-статистическойинформации, ведение медицинской документации,организация деятельности находящегося в распоряжениимедицинского персонала в амбулаторных условиях и (или) вусловиях дневного стационара
ИД-7ПК-1 Оказание медицинской помощи в экстреннойформе в амбулаторных условиях и (или) в условияхдневного стационара
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• Принципы подготовки к планируемой беременности, принципы ведениябеременности, родов и послеродового периода, в том числе у пациентов ссоматическими заболеваниями и инфекционными заболеваниями
• Этиологию, патогенез, современная классификация, факторы риска, клиническаясимптоматика, методы диагностики акушерских осложнений, в том численеотложных состояний, в период беременности, родов и в послеродовой период
• Этиологию, патогенез, современная классификация, факторы риска, клиническаясимптоматика неотложных состояний у новорожденных
• Этиологию, патогенез, современная классификация, факторы риска, клиническаясимптоматика, методы диагностики гинекологических заболеваний
• Этиологию, патогенез, классификация, факторы риска женского бесплодия,методы диагностики у пациентов с бесплодием, включая вспомогательныерепродуктивные технологии
• Этиологию, патогенез, современная классификация, факторы риска, клиническаясимптоматика, методы диагностики заболеваний молочных желез
• Медицинские показания для направления пациентов в период беременности,родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, сгинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузнымиизменениями молочных желез на консультации к врачам-специалистам с цельюуточнения диагноза
• Медицинские показания к оказанию специализированной, в том числевысокотехнологичной, медицинской помощи, пациентам в период беременности,родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, сгинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузнымиизменениями молочных желез
• Основы и принципы проведения дифференциальной диагностики акушерскихосложнений, гинекологических заболеваний и заболеваний молочных желез
• Основы и принципы проведения дифференциальной диагностики акушерскихосложнений, гинекологических заболеваний и заболеваний молочных желез идругих болезней и (или) состояний
• МКБ-10
• Медицинские и социальные показания к искусственному прерываниюбеременности
• Принципы профилактики и ранней диагностики злокачественных новообразованийу пациентов
• Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций,которые могут возникнуть в результате инструментальных обследований упациентов в период беременности, родов, в послеродовой период, послепрерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями идоброкачественными диффузными изменениями молочных железПо окончании обучения врач должен в объеме своей специальности уметь:
• Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов в периодбеременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, с
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гинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузнымиизменениями молочных желез (их законных представителей)
• Интерпретировать и анализировать полученную информацию от пациентов (ихзаконных представителей) в период беременности, в послеродовой период, послепрерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями идоброкачественными диффузными изменениями молочных желез
• Оценивать анатомо-физиологическое состояние органов женской репродуктивнойсистемы и молочных желез, в том числе в период беременности, родов и впослеродовой период
• Применять методы осмотра и медицинских обследований пациентов в периодбеременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, сгинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузнымиизменениями молочных желез с учетом возрастных анатомо-физиологическихособенностей:
• Интерпретировать и анализировать результаты осмотров и медицинскихобследований пациентов в период беременности, в послеродовой период, послепрерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями идоброкачественными диффузными изменениями молочных желез с установлениемпредварительного диагноза
• Обосновывать и планировать объем лабораторных исследований пациентов впериод беременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, сгинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузнымиизменениями молочных желез в соответствии с порядками оказания медицинскойпомощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинскойпомощи
• Интерпретировать и анализировать результаты лабораторных исследованийпациентов в период беременности, в послеродовой период, после прерываниябеременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественнымидиффузными изменениями молочных желез
• Обеспечивать оптимальный выбор принципов подготовки к планируемойбеременности, принципов ведения беременности, родов и послеродового периода,в том числе у пациентов с соматическими заболеваниями и инфекционнымизаболеваниями
• Обосновывать, планировать объем и назначать инструментальные обследованияпациентам в период беременности, в послеродовой период, после прерываниябеременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественнымидиффузными изменениями молочных желез в соответствии с порядками оказаниямедицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартовмедицинской помощи
• Выполнять инструментальные обследования пациентов в период беременности, впослеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическимизаболеваниями в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, наоснове клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи:
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• Интерпретировать и анализировать результаты инструментальных обследованийпациентов в период беременности, в послеродовой период, после прерываниябеременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественнымидиффузными изменениями молочных желез:
• Обеспечивать безопасность инструментальных обследований в периодбеременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, сгинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузнымиизменениями молочных желез, выявлять симптомы и синдромы осложнений,побочных действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных инепредвиденных, возникших в результате инструментальных обследований
• Определять показания для направления пациентов в период беременности, впослеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическимизаболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных железна консультацию к врачам-специалистам в соответствии с порядками оказаниямедицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартовмедицинской помощи
• Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования врачами-специалистами пациентов в период беременности, в послеродовой период, послепрерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями идоброкачественными диффузными изменениями молочных желез
• Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скоройспециализированной, медицинской помощи пациентам в период беременности, впослеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическимизаболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез
• Проводить дифференциальную диагностику акушерских осложнений,гинекологических заболеваний, заболеваний молочных желез, используя алгоритмпостановки диагноза (основного, сопутствующего и осложнений) в соответствиис МКБ
• Проводить дифференциальную диагностику акушерских осложнений,гинекологических заболеваний и заболеваний молочных желез
• Устанавливать диагноз в соответствии с МКБ пациентам в период беременности,в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическимизаболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез
• Определять медицинские показания и направлять пациентов в периодбеременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, сгинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузнымиизменениями молочных желез для оказания специализированной, в том числевысокотехнологической, медицинской помощи с учетом стандартов медицинскойпомощиПо окончании обучения врач должен в объеме своей специальности владеть:
• Сбором жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациентов в период беременности,в послеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическимизаболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез(их законных представителей)
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• Интерпретацией информации, полученной от пациентов (их законныхпредставителей) в период беременности, в послеродовой период, после прерываниябеременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественнымидиффузными изменениями молочных желез
• Осмотром и медицинским обследованием пациентов в период беременности, впослеродовой период, после прерывания беременности, с гинекологическимизаболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез
• Формулированием предварительного диагноза и составление плана проведениялабораторных и инструментальных обследований пациентов в периодбеременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, сгинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузнымиизменениями молочных желез в соответствии с порядками оказания медицинскойпомощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинскойпомощи
• Направлением пациентов в период беременности, в послеродовой период, послепрерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями идоброкачественными диффузными изменениями молочных желез на лабораторныеи инструментальные обследования в соответствии с порядками оказаниямедицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартовмедицинской помощи
• Выполнением и обеспечением безопасности диагностических манипуляцийпациентам в период беременности, в послеродовой период, после прерываниябеременности, с гинекологическими заболеваниями и доброкачественнымидиффузными изменениями молочных желез в соответствии с порядками оказаниямедицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартовмедицинской помощи
• Интерпретацией результатов осмотра и медицинского обследования,лабораторных и инструментальных обследований пациентов в периодбеременности, в послеродовой период, после прерывания беременности, сгинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузнымиизменениями молочных желез
• Направлением пациентов в период беременности, в послеродовой период, послепрерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями идоброкачественными диффузными изменениями молочных желез на консультациюк врачам-специалистам в соответствии с порядками оказания медицинскойпомощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинскойпомощи
• Направлением пациентов для оказания специализированной, в том числевысокотехнологической, медицинской помощи, в условиях стационара илидневного стационара при наличии медицинских показаний
• Обеспечением оптимального выбора принципов подготовки к планируемойбеременности, принципы ведения беременности, родов и послеродового периода,в том числе у пациентов с соматическими заболеваниями и инфекционнымизаболеваниями
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• Установлением диагноза пациентам в период беременности, в послеродовойпериод, после прерывания беременности, с гинекологическими заболеваниями идоброкачественными диффузными изменениями молочных желез в соответствиис действующей Международной статистической классификацией болезней ипроблем, связанных со здоровьем (далее - МКБ)
• Дифференциальной диагностикой акушерских осложнений, гинекологическихзаболеваний и заболеваний молочных желез
• Определением медицинских показаний для оказания скорой, в том числе скоройспециализированной, медицинской помощи пациентам в период беременности,родов, в послеродовой период, после прерывания беременности, сгинекологическими заболеваниями и доброкачественными диффузнымиизменениями молочных желез

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫВСТРУКТУРЕОПОПВО2.1.Дисциплина Б1.В. ДЭ.03 «Доброкачественные заболевания молочных желез»относится к блоку Б1 формируемой по выбору части ОПОП ВО по направлениюподготовки «Акушерство и гинекология», составляет 36 часов / 1 ЗЕ изучается в1 семестре.2.2.Взаимосвязь дисциплин ОПОП ВО\ОПОП СПО
Наименование предшествующейдисциплины Наименование изучаемойдисциплины Наименование последующейдисциплины
Акушерство и гинекология Доброкачественные заболеваниямолочных желез Акушерство и гинекология
Основы эндокринологии вакушерстве и гинекологии Организация и управлениездравоохранениемОсновы инструментальнойдиагностики в акушерстве игинекологии

Основы онкогинекологииОсновы детской гинекологии

2.3. Типы задач профессиональной деятельности:В рамках освоения дисциплины, обучающиеся готовятся к решению задачпрофессиональной деятельности следующих типов:
 медицинский
 научно-исследовательский
 организационно-управленческий.

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Объем дисциплины и виды учебной деятельности.

Вид учебной работы Всего часов Всего зачетныхединиц Семестр
АУДИТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ (ВСЕГО) 16

1 1ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 16САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 16
ЗАЧЕТ 4
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ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 36
3.2.Содержание дисциплины, структурированное по разделам, с указаниемотведенного на них количества академических часов и видов занятий, форм контроля

№
наименование темы

контактная работа (часов) 40 самостоятельнаяработа(часов)16
всего(часов)36

занятиялекционноготипа (часов)0

клиническиепрактические занятия(часов)16

контроль(часов)4

1. Анатомия и физиология МЖ.Проблемы лактирующей МЖ 4

текущийконтроль:итоговоезанятие

4 8
2. Основополагающие приказы МЗРФ по обследованию МЖ.Программа обследования МЖ.Современные методыобследования молочной железы,включая методы современнойцифровой лучевой диагностики.

4 4 8

3. Неопухолевые заболевания МЖ 4 4 84. Доброкачественная дисплазияМЖОнконастороженность наприеме врача-акушера-гинеколога при обследованиимолочной железы.
4 4 8

5. Зачет 4 4Общая трудоемкость 40
3.3. Тематический план лекций – не читаются.
3.4. Тематический план практических занятий

№ Тема компетенции содержание часы
1 Анатомия ифизиология МЖ.Проблемылактирующей МЖ

УК-1ОПК-4ОПК-5ПК-1

Строение МЖ в разные возрастные периоды жизниженщины, Особенности гормональной регуляции МЖ вовремя и вне лактации. Послеродовая аменорея-галакторея. Послеродовый мастит: клиника, этапыобследования, консервативная терапия, показания коперативному лечению мастита.Принципы ухода за лактирующей МЖ.

4

2 Приказы МЗ РФ пообследованию МЖ.Программаобследования МЖ.Современные методыобследованиямолочной железы,включая методысовременнойцифровой лучевойдиагностики.

УК-1ОПК-4ОПК-5ПК-1

Приказ МЗ РФ 1130н, от 2020 г, Приказ МЗ РФ 44н от2022г, Клинические рекомендации 2020 г).Основные этапы обследования М: осмотр на первичномприеме, гормональный скрининг, УЗИ МЖ женщинамраннего репродуктивного возраста. Rt обследованиеженщинам старшего репродуктивного и менопаузальноговозраста. Роль самообследования в диагностикезаболеваний МЖ.

4

3 Доброкачественнаядисплазия МЖОнконастороженность
УК-1ОПК-4ОПК-5

Диффузные доброкачественные заболевания МЖ:доброкачественная дисплазия молочных желез, кистознаяболезнь, масталгия: клинические симптомы, врачебная
4
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на приеме врача-акушера-гинекологапри обследованиимолочной железы.

ПК-1 тактика. Медикаментозная терапия доброкачественнойпатологии МЖ..

4 Неопухолевыезаболевания МЖ. УК-1ОПК-4ОПК-5ПК-1

Скрининг опухолей МЖ – показания для направления кврачу-онкологу для проведения .цитологической игистологической верификации диагноза. Фиброаденомы- доброкачественные опухоли МЖ. Показания коперативному лечению МЖ.

4

3.5. Хронокарта ЗСТ
№ п/п Этап ЗСТ % отзанятия1. Организационная часть. 51.1 Приветствие.1.2 Регистрация присутствующих в журнале2. Введение. 202.1 Озвучивание темы и ее актуальность, цели и плана занятия.2.2. Ответы на вопросы обучающихся, возникшие при подготовке к занятию.3. Разбор теоретического материалаОбсуждение основных положений темы (устный разбор теоретическогоматериала, объём и содержание определяет кафедра).

30 - 60

4. Практическая часть занятия проводится в соответствии с учебной деятельностью,прописанной для каждой темы в рабочей программе по дисциплине (демонстрацияпреподавателем практической манипуляции,обязательное решение типовой ситуационной задачи с обсуждением решения,разбор клинического случая, история болезни и тд).

30

4.1. Самостоятельная практическая работа обучающихся4.2. Индивидуальное и групповое консультирование при выполнении заданий.4.3. Контроль успешности выполнения практических заданий5. Заключительная часть. 155.1. Подведение итогов занятия. Анализ результатов. Ответы на вопросы.5.2. Сообщение темы следующего занятия, вопросов для самостоятельнойподготовки, рекомендуемой литературы.5.3. Завершение занятия, оформление учебного журнала.
3.6. Самостоятельная работа обучающихся

№ Тема компетенции содержание Часы16
1 Анатомия ифизиология МЖ.Проблемылактирующей МЖ

УК-1ОПК-4ОПК-5ПК-1

Строение МЖ в разные возрастные периоды жизниженщины, Особенности гормональной регуляции МЖ вовремя и вне лактации. Послеродовая аменорея-галакторея.Послеродовый мастит: клиника, этапы обследования,консервативная терапия, показания к оперативномулечению мастита.Принципы ухода за лактирующей МЖ.

3

2 Приказы МЗ РФ пообследованию МЖ.Программаобследования МЖ.УЗ, Rt методыобследования МЖ

УК-1ОПК-4ОПК-5ПК-1

Приказ МЗ РФ 1130н, от 2020 г, Приказ МЗ РФ 44н от2022г, Клинические рекомендации 2020 г).Основные этапы обследования М: осмотр на первичномприеме, гормональный скрининг, УЗИ МЖ женщинамраннего репродуктивного возраста. Rt обследованиеженщинам старшего репродуктивного и менопаузального

4
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возраста. Роль самообследования в диагностикезаболеваний МЖ.3 Доброкачественнаядисплазия МЖ УК-1ОПК-4ОПК-5ПК-1

Диффузные доброкачественные заболевания МЖ:доброкачественная дисплазия молочных желез, кистознаяболезнь, масталгия: клинические симптомы, врачебнаятактика. Медикаментозная терапия доброкачественнойпатологии МЖ..

3

4 Неопухолевыезаболевания МЖ.Итоговоесобеседование.

УК-1ОПК-4ОПК-5ПК-1

Скрининг опухолей МЖ – показания для направления кврачу-онкологу для проведения .цитологической игистологической верификации диагноза. Фиброаденомы -доброкачественные опухоли МЖ. Показания коперативному лечению МЖ.

3

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГОКОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
№ Тема Формыоценочных средств Представление оценочногосредства в фонде(количество)1 Анатомия и физиология МЖ. Проблемылактирующей МЖ ВопросыЗадачиТесты

10-102 Приказы МЗ РФ по обследованию МЖ.Программа обследования МЖ.УЗ, Rt методы обследования МЖ
ВопросыЗадачиТесты

5510
3 Доброкачественная дисплазия МЖ ВопросыЗадачиТесты

105154 Неопухолевые заболевания МЖ. ВопросыЗадачиТесты
5510

Форма промежуточной аттестации Формыоценочных средств Представление оценочногосредства в фонде(количество)Зачет ВопросыЗадачиТесты
201030

5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИСЦИПЛИНЫ
№ Тема/ Разделы практики Формы образовательныхтехнологий Средстваобразовательныхтехнологий1 Анатомия и физиология МЖ.Проблемы лактирующей МЖ Информационно-коммуникативныетехнологииПроектное обучениеИсследовательские технологииЗдоровьесберегающие технологииКейс-технологииМодульные технологии

ЭОС МудлПлаьформа ВебинарОбразовательные ресурсыинтернетаРесурны центра отработкипрактических навыков ВГМУУчебно-методическоеоборудование кафедр
2 Приказы МЗ РФ по обследованию Информационно-коммуникативные ЭОС Мудл
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МЖ. Программа обследования МЖ.УЗ, Rt методы обследования МЖ технологииПроектное обучениеИсследовательские технологииЗдоровьесберегающие технологииРазноуровневые технологииКейс-технологииМодульные технологии

Плаьформа ВебинарОбразовательные ресурсыинтернетаРесурны центра отработкипрактических навыков ВГМУУчебно-методическоеоборудование кафедр
3 Доброкачественная дисплазия МЖ Информационно-коммуникативныетехнологииПроектное обучениеИсследовательские технологииЗдоровьесберегающие технологииРазноуровневые технологииКейс-технологииМодульные технологии

ЭОС МудлПлаьформа ВебинарОбразовательные ресурсыинтернетаРесурны центра отработкипрактических навыков ВГМУУчебно-методическоеоборудование кафедр
4 Неопухолевые заболевания МЖ. Информационно-коммуникативныетехнологииПроектное обучениеИсследовательские технологииЗдоровьесберегающие технологииРазноуровневые технологииКейс-технологииМодульные технологии

ЭОС МудлПлаьформа ВебинарОбразовательные ресурсыинтернетаРесурны центра отработкипрактических навыков ВГМУУчебно-методическоеоборудование кафедр

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ1. Гинекология : национальное руководство / под редакцией Г. М.Савельевой, Г. Т. Сухих, В.Н. Серова, И. Б. Манухина, В. Е. Радзинского. – 2–еизд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2022. – 1048 с. – ISBN978–5–9704–4889–2. – URL:https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448892.html. – Текст: электронный.2. Гинекология / под редакцией Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, В. Н. Серова[и др.]. – Москва ГЭОТАР–Медиа, 2021. – 1008 с. – ISBN978–5–9704–4152–7. – URL3. Заболевания молочных желез в гинекологии / Н. Подзолкова, И. Фадеев,Т. Полетова, Л. Сумятина. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2021. – 80 с. – ISBN978–5–9704–4612–6. – URL:https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970446126.html. – Текст: электронный.4. Клинические рекомендации «Доброкачественная дисплазия молочнойжелезы». Москва, 2023 г.- Текст электронный5. Лучевая диагностика и терапия в акушерстве и гинекологии :национальное руководство / под ред. Л.В.Адамян. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 656с. Электронные ресурсы6. .Маммология: национальное руководство/под ред.В.П.Харченко,Н.И.Рожковой.-М.:ГЭОТАРМедиа,20197. Онкогинекология : национальное руководство / под редакцией А. Д.Каприна, Л. А. Ашрафяна, И. С. Стилиди. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2019. – 384с. – ISBN 978–5–9704– 5329–2. – URL:

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448892.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970446126.html
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https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453292.html. – Текст: электронный.8. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от20.10.2020 г. № 1130н "Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи попрофилю "акушерство и гинекология" (Зарегистрировано в Минюсте России12.11.2020 г. № 60869) http://perinatcentr.ru›files/N_1130.pdf - – Текст электронный9. Фомин Ю.А., Саманов В.С.; под ред. Семиглазова В.Ф.Рентгенанатомический атлас молочных желез // СПб.: Гиппократ, 2023.10. Шмидт, А. А. Клинические протоколы (гинекология) / А. А. Шмидт, А.А. Безменко, Д. И. Гайворонских. – 3-е изд. доп. – Санкт-Петербург : СпецЛит, 2019.– 160 с. – ISBN 9785299010169. – URL: https://www.books-up.ru/ru/book/klinicheskie-protokoly-ginekologiya- 9087816/. – Текст : электронный.
7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ – учебно-методическихпособий данной дисциплине не разработано.

8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХДЛЯОСВОЕНИЯДИСЦИПЛИНЫ1. Вопросы акушерства, гинекологии и перинатологии (главный редактор журнала -академик РАМН, доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедройакушерства и гинекологии лечебного факультета Московской медицинскойакадемии им. И.М. Сеченова Александр Николаевич Стрижаков)http://www.phdynasty.ru/katalog/zhurnaly/voprosy-ginekologii-akusherstva-iperinatologii/2. Журнал Акушерство и гинекология (главный редактор журнала - директор ФГУНаучный центр акушерства, гинекологии и перинатологии им. В.И. КулаковаРосмедтехнологий, академик РАМН Сухих Геннадий Тихонович) https://aig-journal.ru/3. Журнал акушерства и женских болезней (главный редактор журнала - академикРАМН, директор НИИ АГ им. Д. О. Отта РАМН, профессор Эдуард)http://gynecology.orscience.ru/jowd4. Медицинский журнал «Гинекология» http://old.consilium-medicum.com/media/gynecology/5. Медико-фармацевтическая служба https://www.webapteka.ru/phdocs/6. Научно-практический медицинский журнал «Medicum»http://www.medicum.nnov.ru/doctor/7. Российский вестник акушера-гинеколога (главный редактор журнала - член-корреспондент РАМН, д.м.н., профессор, директор Московского областного НИИакушерства и гинекологии, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии ФУВМОНИКИ им. М.Ф. Владимирского Владислав ИвановичКраснопольский) https://www.mediasphera.ru/journal/rossijskij-vestnik-akushera-ginekologa8. «Российский Медицинский Журнал» http://www.rmj.ru/

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453292.html
http://perinatcentr.ru/files/N_1130.pdf
https://www.books-up.ru/ru/book/klinicheskie-protokoly-ginekologiya-9087816/
https://www.books-up.ru/ru/book/klinicheskie-protokoly-ginekologiya-9087816/
https://www.books-up.ru/ru/book/klinicheskie-protokoly-ginekologiya-9087816/
http://www.phdynasty.ru/katalog/zhurnaly/voprosy-ginekologii-akusherstva-iperinatologii/
http://www.phdynasty.ru/katalog/zhurnaly/voprosy-ginekologii-akusherstva-iperinatologii/
https://aig-journal.ru/
https://aig-journal.ru/
http://gynecology.orscience.ru/jowd
http://old.consilium-medicum.com/media/gynecology/
http://old.consilium-medicum.com/media/gynecology/
http://www.medicum.nnov.ru/doctor/
https://www.mediasphera.ru/journal/rossijskij-vestnik-akushera-ginekologa
https://www.mediasphera.ru/journal/rossijskij-vestnik-akushera-ginekologa
http://www.rmj.ru/
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9. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ПРОГРАММНОГООБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ,ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ
Освоение дисциплины «Доброкачественные заболевания молочных желез»предполагает использование следующего программного обеспечения иинформационно-справочных систем:
Интернет ресурсы. Электронныеобразовательные ресурсы Доступ к ресурсу
Клинические рекомендации поакушерству и гинекологии https://prof.ncagp.ru/index.php?t8=85
Международные клиническиерекомендации по акушерству игинекологии

http://emedicine.medscape.com/obstetricsgynecology

Российское общество акушеров-гинекологов. Клиническиерекомендации
http://roag-portal.ru/

Федеральная электроннаямедицинская библиотека https://elementy.ru/catalog/5970/Federalnaya_elektronnaya_meditsinskaya_biblioteka_feml_scsml_rssi_ru_feml

Национальная электроннаябиблиотека https://rusneb.ru/
Электронная библиотечная система«Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/
Электронная библиотечная система«Консультант врача» http://www.rosmedlib.ru/
Электронная библиотечная система«eLibrary» https://elibrary.ru/defaultx.asp
Электронно-библиотечнаясистема

"BookUp" (www.books-up.ru)

Электронно-библиотечная системаЛань https://e.lanbook.com/book
Электронно-библиотечная системаZnanium https://znanium.com/
Образовательная платформа «Юрайт» https://urait.ru/
EBSCO https://www.ebsco.com/products/ebscohost-research-platform
Учебный портал ВГМУ https://lib.vrngmu.ru/
Медицинский сервер «medlinks». http://www.medlinks.ru/Медицинский информационныйпортал https://www.youtube.com/channel/UCYg-x5RENthhI-KpnQaBfxw
Медицина для студентов-медиков иврачей http://www.medsecret.net/

10.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Перечень медицинского оборудования

https://prof.ncagp.ru/index.php?t8=85
http://emedicine.medscape.com/obstetricsgynecology
http://roag-portal.ru/
http://www.books-up.ru/
http://www.books-up.ru/
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Наименование медицинской техники (оборудования) Количество
Аудитории для проведения занятий лекционного типа:ученическая мебель,мультимедийный проектор Mitsubishi XD 250 1,Интерактив. доска IQBoard PS S080 80 4.3 1620*1210Ноутбук Acer 1712/WSMI 1.6 (420) 512M,наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающиетематические иллюстрации, соответствующие рабочей учебной программе дисциплины,доступ к сети Internetкран на штативе,доска поворотная для маркера, столы лекционные, трибуна напольная, стулья, учебные пособия.Набор оборудования для дезинфекции.

По дваэкземпляракаждого

Аудитория для проведения семинарских (практических) занятий, текущего контроля,промежуточной аттестации:Персональный компьютер в комплекте .ПО Win8,процессор. Intel Pentium G2020,Ноутбук ASUS2010Т3300/2G/320G/15.6/camera/сумка/мышьИнструменты для проведения плодоразрушающих операций,инструменты для проведения медицинского абортаТазомер, модель скелета женского таза, модель для демонстрации процесса родов (скелет таза и 2головки плода),тренажер родов продвинутая версия,мультимедиа-проектор Mitsubishi XD 250,многофункциональный аппарат: принтер, сканер, копир.Фотоаппарат цифровой Olimpus C 765 Ultra Zoom 10х/3х 1Фантом женский.Фантом женского таза.Фантом новорожденного.Муляж головки новорожденного при различной патологии.Акушерский инструментарий.Интерактивный имитатор родов «SimОne»3B ScientificGmbH 1Учебная реанимационная модель роженицы с новорожденным Nasco1.Тренажёр имитатор стояния головки ребёнка во время родов Nasco 1.Учебная модель таза для отработки гинекологических манипуляций Nasco 1.Родовспомогательный тренажёр для отработки навыков наложения щипцов и вакуум экстракцииNasco 1.Акушерский манекен (модель живота беременной женщины включая плод) Nasco 1.Тренажёр ушивания разрывов промежности Nasco 1.Тренажёр имитации работы акушера 3B ScientificGmbH 1.Тренажёр гинекологических манипуляций 3B ScientificGmbH.Робот-симулятор роженицы СимМама (SimMom).Доступ к сети Internet.Стол и стул для преподавателя, доска поворотная магнитная, учебные столы, стулья, учебныепособия и методические разработки.

По дваэкземпляракаждого

Перечень помещений, используемых для организации практическойподготовки обучающихся
Литер Этаж Номерпомещения напоэтажномплане (поэкспликации)

Адрес помещения Назначениепомещений Общаяплощадьпомещения вкв.м.
А 4

33 № 3185№ 3144

394066,Воронежская область, г. Воронеж,Московский пр-т, 151.Воронежская областная больница

.конференцзал
учебная комнатаучебная комната 21,2418,57
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5 № 5152 «БУЗ ВО ВОКБ №1»Перинатальный центр, 1 корпус учебная комната 18,26

А 4
4444443

№ 401№ 402№ 403№ 404№ 406№ 407№ 339

394066,Воронежская область, г. Воронеж,Московский пр-т, 151.Воронежская областная больница«БУЗ ВО ВОКБ №1»Перинатальный центр, 2 корпус

конференцзал
учебная комнатаучебная комнатаучебная комнатаучебная комнатаучебная комнатаучебная комнатаучебная комната

17,518,018,817,517,818,014,
А 2

3 № 131№ 132№ 133№ 134№ 135№ 136

394042,Воронежская область, городВоронеж, ул.Остужева, 29, корпус 2(роддом) , БУЗ ВО ВГКБСМП№10

конференцзал
учебная комнатаучебная комнатаучебная комнатаучебная комнатаучебная комнатаучебная комната

18.017,818,917,717,317,9

А подвальнопомещение
0 394042,Воронежская область, городВоронеж, ул Ленинградская 57,корпус 3 (роддом) , БУЗ ВОВГКБСМП№10

учебная комната 16,0

А-2 5 № 140 394065,Воронежская область, г. Воронеж,проспект Патриотов, 23«БУЗ ВО Воронежская городскаяклиническая больница скороймедицинской помощи № 1», у

учебная комната 17,5

А-1 3 № 38 394030, Воронежская область,г.Воронеж Плехановская ул., 66«МУЗ ВО "ВГКБ № 3
учебная комната 19,0

А 4 № 51 394003, Воронежская область, г.Воронеж, ул. Карла Маркса, 26 учебная комната 16,9


