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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

 
1. ЦЕЛЬ ПРАКТИКИ Б2.В.01(П) 

 

Цель: на основе теоретических знаний по эндокринологии, сформировать универсальные 

и профессиональные компетенции для последующей самостоятельной работы в 

должности врача -эндокринолога. 

Задачи: 

сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача-эндокринолога, необходимыми умениями 

и знаниями для осуществления трудовых функций по: 

1. оказанию медицинской помощи взрослому населению, включающему в себя: 
 Проведение обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы с целью установления диагноза 

 Назначение лечения пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы, контролю его эффективности и безопасности 

 Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации при 

заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 

 Проведение медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз, 

медицинских осмотров в отношении пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 

 Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению 

 Проведение анализа медико-статистической информации, ведению медицинской 

документации, организации деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

2.оказанию первичной и специализированной медико-санитарной помощи пациентам 

пожилого и старческого возраста с эндокринной патологией:   

 проведение обследования пациентов пожилого и старческого возраста с 

эндокринной патологией; 

 назначение лечения пациентам пожилого и старческого возраста с эндокринной 

патологией, контроль его эффективности и безопасности 

 проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации пациентов 

пожилого и старческого возраста с эндокринной патологией, в том числе 

разработка плана по использованию средств и методов, адаптирующих 

окружающую среду к функциональным возможностям пациента пожилого и 

старческого возраста; 

 проведение медицинских экспертиз в отношении пациентов пожилого и 

старческого возраста с эндокринной патологией; 

 проведение и контроль эффективности мероприятий по формированию здорового 

образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения, первичной и 

вторичной профилактике эндокринной патологии у пациентов пожилого возраста. 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В 

РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ Б2.В.01(П) 

2.1 Проведение обследования пациентов с заболеваниями и/или состояниями 

эндокринной системы с целью установления диагноза 

владеть: 
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Владеть:  

 Сбором жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных представителей) с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

 Осмотром пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

 Направлением пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы на инструментальное исследование в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Направлением пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы на лабораторное исследование в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Направлением пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы на консультацию к врачам-специалистам в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Обоснованием и постановкой диагноза в соответствии с Международной 

статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем 

(МКБ) 

 

Уметь: 

 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных 

представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

 проводить объективное обследование и оценивать состояние здоровых и больных 

взрослых пациентов по органам и системам независимо от пола и типа проблем со 

здоровьем, с учетом возрастных анатомо-функциональных и психологических 

особенностей, конкретной клинической ситуации и семейных аспектов в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи. 

 Интерпретировать и анализировать полученную информацию от пациентов (их 

законных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы 

 Оценивать у пациентов анатомо-функциональное состояние эндокринной системы 

в норме, при заболеваниях и (или) патологических состояниях 

 Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 Обосновывать и планировать объем инструментального исследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи: измерение артериального 

давления, регистрация и анализ ЭКГ, методика снятия и анализа спирограмм, 

пикфлоуметрия, пульсоксиметрия, методика чтения рентгенограмм, глюкометрия 

экспресс-методом; взятие и приготовление мазков, материала для цитологического, 

бактериологического исследования крови, мочи, кала, мокроты; исследование 
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экспресс-методом в моче белка, сахара и ацетона; определение бактерий и вирусов 

экспресс методами 

 Интерпретировать и анализировать результаты инструментального исследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 Обосновывать и планировать объем лабораторного исследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного исследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-специалистами 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

 Выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом МКБ, применять методы дифференциальной диагностики 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 Интерпретировать и анализировать результаты осмотра пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 Обосновывать и планировать объем дополнительных инструментальных 

исследований пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 Интерпретировать и анализировать результаты дополнительного 

инструментального исследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи 
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 Обосновывать и планировать объем дополнительного лабораторного исследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 Интерпретировать и анализировать результаты дополнительного лабораторного 

исследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 Обосновывать и планировать объем консультирования врачами-специалистами 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 Интерпретировать и анализировать результаты консультирования врачами-

специалистами пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

  

Знать: 

 Основные клинические проявления заболеваний и (или) состояний эндокринной, 

нервной, иммунной, сердечно-сосудистой, дыхательной, пищеварительной, 

мочеполовой систем и системы крови, приводящие к тяжелым осложнениям и 

(или) угрожающие жизни, определение тактики ведения пациента с целью их 

предотвращения 

 Порядок оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю 

"эндокринология" 

 Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, стандарты первичной специализированной медико-

санитарной помощи, специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

 Методика сбора жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных представителей) 

с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

 Методика осмотра пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы 

 Анатомо-функциональное состояние эндокринной системы организма в норме и у 

пациентов при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

 Особенности регуляции и саморегуляции функциональных систем организма в 

норме и у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

 Этиология и патогенез заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 

 Современные классификации, клиническая симптоматика заболеваний и (или) 

состояний эндокринной системы 

 Современные методы клинической и параклинической диагностики заболеваний и 

(или) состояний эндокринной системы 

 МКБ 

 Симптомы и особенности течения осложнений у пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы 

 Медицинские показания и медицинские противопоказания к использованию 

методов инструментальной диагностики пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 
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оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Медицинские показания к использованию методов лабораторной диагностики 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 Заболевания и (или) состояния эндокринной системы, требующие направления 

пациентов к врачам-специалистам в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Заболевания и (или) состояния эндокринной системы, требующие оказания 

медицинской помощи в неотложной форме 

 Заболевания и (или) состояния иных органов и систем организма человека, 

сопровождающиеся изменениями со стороны эндокринных органов. 

 методы асептики и антисептики в работе врача общей практики; «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую 

деятельность» в соответствие с действующими санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами (далее СанПиН); 

 основы законодательства Российской Федерации о здравоохранении и 

нормативные правовые акты, регулирующие деятельность медицинских 

организаций и оказание медицинской помощи населению; 

 требования охраны труда, меры пожарной безопасности при проведении 

диагностических исследованиях, порядок действий при чрезвычайных ситуациях 

2.2 Назначение лечения пациентов с заболеваниями и состояниями эндокринной 

системы, контроль его эффективности и безопасности 

владеть: 

 разработкой плана лечения пациентов и индивидуализированным подходом к 

лечению заболеваний/состояний наиболее часто встречающиеся в работе врача 

эндокринолога с учетом диагноза, пола, конкретной клинической ситуации, 

индивидуально-психологических и семейных аспектов в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 назначением лекарственных средств, медицинских изделий и лечебного питания 

пациентам при острых и хронических распространенных заболеваниях/состояниях 

с учетом конкретной клинической ситуации, индивидуально-психологических и 

семейных аспектов проблем в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

 назначением физиотерапевтических методов, лечебной физкультуры, массажа и 

иных методов терапии пациентам при заболеваниях/состояниях с учетом 

конкретной клинической ситуации, индивидуально-психологических и семейных 

аспектов проблем в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
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вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

 направлением пациентов на консультацию к врачам-специалистам поликлиник и 

стационаров для назначения медикаментозной и немедикаментозной терапии с 

учетом конкретной клинической ситуации, индивидуально-психологических и 

семейных аспектов проблем в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

 оценивать показания для интенсивного лечения и направления пациентов в 

круглосуточный стационар; 

 лечением больных амбулаторно, в том числе на дому; в дневном стационаре, 

развернутого при амбулатории и поликлинике; 

 оценкой эффективности и безопасности применения лекарственных средств, 

медицинских изделий и лечебного питания у пациентов при заболеваниях/ 

состояниях; 

 предотвращением и лечением осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, применения лекарственных средств 

и (или) медицинских изделий, лечебного питания; 

уметь: 

 проводить лечебные мероприятия, процедуры, манипуляции взрослым пациентам 

независимо от пола и типа проблем со здоровьем, с учетом возрастных анатомо-

функциональных и психологических особенностей и конкретной клинической 

ситуации, индивидуально-психологических и семейных аспектов проблем в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи:   

- при хирургических заболеваниях и травмах на фоне эндокринной патологии: 

местную инфильтрационную анестезию; первичную хирургическую обработку 

поверхностных ран; снятие швов, наложение повязок; переливание крови и 

кровезаменителей: все виды инъекций (подкожные, внутримышечные, 

внутривенные, постановка периферического катетера в вены конечностей); 

капельное и струйное введение лекарств и кровезаменителей, сывороток; 

определение индивидуальной и биологической совместимости крови; определение 

годности крови к переливанию, гемотрансфузия; остановка наружного 

кровотечения: временная остановка наружного кровотечения (наложением жгута, 

пальцевым прижатием, сгибанием конечности в суставе, давящей повязкой, 

тампонадой и наложением зажима в ране; остановка кровотечения 

гемостатическими веществами местного действия (гемостатическая губка и др.); 

промывание желудка через орогастральный и назогастральный зонд; промывание 

кишечника (очистительные клизмы); постановка лечебных клизм; транспортная 

иммобилизация при переломах костей конечностей, позвоночника и вывихах; 

- при  внутренних заболеваниях: применение ингаляторов, спейсеров и 

небулайзеров; 
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- при кожных болезнях на фоне эндокринной патологии: применение наружных 

лекарственных средств для лечения кожных болезней, удаление клеща; 

- при неврологических осложнениях на фоне эндокринной патологии: назначение 

лекарственных средств и немедикаментозных методов лечения 

 назначать лекарственные средства, медицинские изделия и лечебное питание 

пациентам с учетом конкретной клинической ситуации, индивидуально-

психологических и семейных аспектов в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи   

 оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных средств, 

медицинских изделий и лечебного питания; 

 предотвращать и устранять осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, возникшие в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, применения лекарственных средств 

и (или) медицинских изделий, лечебного питания; 

 проводить мониторинг эффективности лечебных мероприятий, их коррекцию в 

зависимости от особенностей течения заболевания; 

 назначать немедикаментозное лечение пациентам с заболеваниями/ состояниями с 

учетом конкретной клинической ситуации, индивидуально-психологических и 

семейных аспектов проблем в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

 для достижения комплаентности (приверженности лечению)  и повышения 

результативности лечения пациентов применять навыки эффективного общения с 

пациентом 

знать: 

 классификацию и основные характеристики лекарственных средств, показания и 

противопоказания к назначению, побочные и токсические эффекты, 

взаимодействие лекарственных препаратов; 

 фармакодинамику и фармакокинетику лекарственных средств, особенности при 

беременности и лактации; 

 клинические исследования лекарственных средств, немедикаментозных методов 

лечения и их оценка с позиции доказательной медицины; 

 порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы) и 

стандарты медицинской помощи по вопросам назначения лечения, применяемые в 

работе врача эндокринолога; 

 возможности современной психофармакологии, основные принципы терапии 

расстройств психоэмоциональной сферы; 

 основы гериатрической клинической фармакологии: особенности 

фармакокинетики и фармакодинамики лекарственных средств у пациентов 

пожилого и старческого возраста; 

 особенности общей и специальной гигиены пациентов пожилого, старческого 

возраста; 

 общие принципы оформления рецептурных бланков; 
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 основные характеристики воздействия немедикаментозных методов лечения при 

заболеваниях; механизм лечебного воздействия физиотерапии, лечебной 

физкультуры, фитотерапии, массажа и других немедикаментозных методов; 

 методы и методики немедикаментозного лечения заболеваний/ состояний; 

показания и противопоказания; возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные; 

 способы предотвращения и устранения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших при 

обследовании или лечении пациентов; 

 принципы индивидуализированной медицины; оптимальный подбор 

лекарственного средства для конкретного пациента с учетом возраста, пола и 

психофизиологического состояния; 

 общие вопросы организации лекарственной медицинской помощи населению 

2.3 Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации при 

заболеваниях или состояниях эндокринной системы, в том числе при реализации 

индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 

владеть: 

 проведением экспертизы временной нетрудоспособности и работа в составе 

врачебной комиссии, осуществляющей экспертизу временной нетрудоспособности; 

 подготовкой необходимой медицинской документации для осуществления медико-

социальной экспертизы в федеральных государственных учреждениях медико-

социальной экспертизы; 

 выявлением пациентов, нуждающихся в индивидуальных реабилитационных 

программах, проводимых в амбулаторных условиях; 

 выполнением мероприятий медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов 

в амбулаторных условиях, в условиях дневного стационара, дистанционно или на 

дому, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 направлением пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к врачам-

специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 оценкой эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации 

пациента в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

 проведением профилактических мероприятий по предупреждению возникновения 

наиболее часто встречающихся осложнений (пролежни, тромбоэмболические 

осложнения и другие осложнения) у пациентов с ограниченными двигательными 

возможностями; 
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 мотивированием пациента и его родственников на активное участие в 

реабилитации и абилитации; 

 направлением пациента, имеющего стойкое нарушение функций организма, 

обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, на медико-

социальную экспертизу; 

уметь: 

 проводить экспертизу временной нетрудоспособности и оформлять листок 

нетрудоспособности; 

 выявлять признаки стойкого нарушения функций организма, обусловленного 

заболеваниями, последствиями травм или дефектами и оформлять направительные 

документы для проведения медико-социальной экспертизы; 

 использовать эффективные приемы общения с пациентами, в том числе с 

пациентами, имеющими когнитивный дефицит и с пациентами, страдающими 

психическими заболеваниями;  

 определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи;  

 применять средства медицинской реабилитации (лекарственные средства, 

природные и преформированные  (аппаратные) лечебные факторы, лечебную 

физкультуру, массаж, ассистивную терапию, трудотерапию, психологическую  

реабилитацию) пациентам согласно индивидуальной программы реабилитации и 

абилитации инвалидов амбулаторно, в дневном стационаре, дистанционно или на 

дому в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность 

реабилитационных мероприятий, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи обучать 

пациента и его семью  адаптации жилого помещения с учетом нарушенных 

функций организма 

знать: 

 порядок экспертизы временной нетрудоспособности и признаки временной 

нетрудоспособности пациента; 

 порядок направления пациента на медико-социальную экспертизу; 

 признаки стойкого нарушения функций организма, обусловленного заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами; 

 правила оформления и выдачи медицинских документов при направлении 

пациентов для оказания специализированной медицинской помощи, на санаторно-

курортное лечение, на медико-социальную экспертизу; 

 особенности общения с пациентом инвалидом  и его родственниками; 
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 нормативно-правовую базу оказания помощи по медицинской реабилитации, 

социальной реабилитации; принципы и порядок  организации медицинской и 

медико-социальной помощи отдельным категориям граждан: одиноким, 

престарелым, инвалидам, хронически больным пациентам, нуждающимся в уходе; 

 льготы и социальные услуги, установленные инвалидам действующим 

законодательством; 

 физические и психологические характеристики лиц инвалидов старших возрастных 

групп, с психическими расстройствами и расстройствами поведения; 

 мероприятия по медицинской реабилитации и абилитации инвалидов, включая 

санаторно-курортное лечение, медицинские показания и противопоказания к их 

проведению, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 принципы медицинской, социальной и профессиональной реабилитации и 

абилитации пожилых и инвалидов, восстановление в привычных обязанностях, 

функциях, видах деятельности, характере отношений с людьми; 

 способы оказания психологической помощи пожилым, престарелым, инвалидам; 

 систему медико-социальной помощи лицам старших возрастных групп и 

инвалидам, одиноким, престарелым; 

 современные технологии   реабилитации пациентов в зависимости от степени 

нарушения функций и жизнеспособности пациентов различного профиля; 

 принципы, виды, средства и технологии восстановления или сохранения 

максимальной самостоятельности в быту и на работе, принципы и методы 

профессиональной переориентации; 

 технические средства реабилитации и приспособления для создания бытовой 

независимости пациента; 

 принципы, виды и технологии обучения и тренировки использования технических 

средств реабилитации и приспособлений; 

 критерии качества оказания помощи по медицинской реабилитации, медико-

социальной помощи и ухода 

2.4. Проведение медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз, 

медицинских осмотров в отношении пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 

Владеть: 

 Проведением в составе комиссии отдельных видов медицинских 

освидетельствований, медицинских осмотров, в том числе предварительных и 

периодических 

 Проведением экспертизы временной нетрудоспособности пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы и работа в составе 

врачебной комиссии медицинской организации, осуществляющей экспертизу 

временной нетрудоспособности 

 Подготовкой необходимой медицинской документации для экспертизы 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы для 

осуществления медико-социальной экспертизы в федеральных 

государственных учреждениях медико-социальной экспертизы 



 14 

 Направлением пациентов, имеющих стойкое снижение трудоспособности, 

обусловленное заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, для 

прохождения медико-социальной экспертизы 

Уметь: 

 Определять медицинские показания для направления пациентов, имеющих 

стойкое снижение трудоспособности, обусловленное заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы, для прохождения медико-социальной 

экспертизы 

 Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого 

снижения трудоспособности, обусловленного заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 

 Выносить медицинские заключения по результатам медицинского 

освидетельствования, предварительных и периодических медицинских 

осмотров относительно наличия или отсутствия заболеваний и (или) состояний 

эндокринной системы 

Знать: 

 Порядок выдачи листков нетрудоспособности 

 Порядки проведения отдельных видов медицинских освидетельствований 

 Медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое снижение 

трудоспособности, обусловленное заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы, на медико-социальную экспертизу, в том числе для 

составления индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов; 

требования к оформлению медицинской документации 

 Порядок проведения обязательных предварительных (при поступлении на работу) 

и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на 

тяжелых работах и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда 

 

2.5 Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению 

населения: 

владеть: 

 организацией и проведением медицинских осмотров с учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии в соответствии с действующими нормативными правовыми 

актами и иными документами; 

 организацией и контролем проведения иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 проведением диспансеризации и скрининга взрослого населения с целью раннего 

выявления хронических неинфекционных и других заболеваний, основных 

факторов риска их развития в соответствии с действующими нормативными 

правовыми актами и иными документами; 

 проведением диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными 

эндокринными и другими заболеваниями; 

 назначением профилактических мероприятий пациентам с учетом факторов риска в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
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 определением медицинских показаний к введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показаний для направления к врачу-специалисту при возникновении 

инфекционных (паразитарных) болезней; 

 оформлением и направлением в территориальный орган Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека экстренного 

извещения при выявлении инфекционного или профессионального заболевания; 

 контролем за проведением профилактических мероприятий по формированию 

здорового образа жизни, и санитарно-гигиеническому просвещению населения и 

оценка эффективности профилактической работы с пациентами; 

 консультированием и разработкой индивидуальных программ здорового образа 

жизни, включая программы здорового питания, физической активности, 

преодоления стресса, снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 

веществ; 

 осуществлением санитарно-гигиенического просвещения населения и обучение 

пациентов с целью повышения грамотности в вопросах здоровья 

уметь: 

 проводить медицинские осмотры с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с действующими нормативными документами; 

 организовывать и проводить иммунопрофилактику инфекционных заболеваний в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 проводить диспансеризацию, скрининг и профилактические осмотры взрослого 

населения с целью раннего выявления эндокринных заболеваний, основных 

факторов риска их развития; 

 назначать профилактические мероприятия пациентам с учетом факторов риска по 

предупреждению и раннему выявлению заболеваний, в том числе предупреждению 

социально значимых заболеваний и контролировать их эффективность; 

 обеспечивать необходимой информацией о здоровом образе жизни все социальные 

и возрастные группы населения; 

 проводить мотивационное (поведенческое) консультирование по вопросам 

здорового образа жизни и факторов риска основных хронических неинфекционных 

заболеваний (далее ХНИЗ); 

 планировать и проводить профилактические осмотры в поликлиниках, по месту 

учебы, работы населения; 

 определять медицинские показания к введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показания для направления к врачу-специалисту; 

 проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия при 

инфекционных заболеваниях; 

 обеспечивать личную и общественную безопасность при обращении с 

медицинскими отходами   в местах их образования; 

знать: 

 нормативные правовые акты и иные документы, регламентирующие порядок 

проведения медицинских осмотров, диспансеризации и диспансерного 

наблюдения; 
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 диспансеризацию и профилактические осмотры взрослого населения: цели, задачи, 

принципы, виды, методы и технологии в работе врача общей практики; 

 формы, методы и средства санитарно-просветительной работы по формированию 

элементов здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления 

алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

 современные информационные технологии, организационные формы и методы 

работы по формированию здорового образа жизни населения; 

 современные технологии и организационные формы обучения взрослых здоровому 

образу жизни; 

 программы обучения в школах здоровья для взрослых, молодых родителей, лиц 

старших возрастных групп, для пациентов с хроническими заболеваниями; 

 факторы риска (генетического, бытового, производственного характера) 

возникновения распространенных заболеваний, эндемичных, социально значимых 

болезней, признаки предотвратимых заболеваний в ранних стадиях; 

 методику обследования по скрининг программе диспансеризации населения и 

иным скрининговым программам; 

 противоэпидемические (профилактические) мероприятия при инфекционных 

заболеваниях; 

 принципы и методы асептики и антисептики при оказании помощи при 

инфекционных заболеваниях; 

 принципы применения специфической и неспецифической профилактики 

инфекционных заболеваний, национальный календарь профилактических прививок 

и календарь профилактических прививок по эпидемическим показаниям с учетом 

возраста и состояния здоровья; 

 порядок проведения вакцинации по эпидемиологическим показаниям 

 

2.6 Проведение анализа медико-статистической информации, ведение 

медицинской документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

Владеть: 

 Составлением плана работы и отчета о своей работе 

 Ведением медицинской документации, в том числе в форме электронного 

документа 

 Контролем выполнения должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом 

 Проведением работы по обеспечению внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности 

 Использованием информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

 Использованием в работе персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну 

Уметь: 

 Составлять план работы и отчет о своей работе 

 Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа 

 Проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, 

инвалидности для оценки здоровья прикрепленного населения 
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 Использовать информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть "Интернет" 

 Осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей находящимся 

в распоряжении медицинским персоналом 

Знать: 

 Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую помощь по профилю "эндокринология", в том 

числе в электронном виде 

 Правила работы в информационных системах и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

 Требования охраны труда, основы личной безопасности и конфликтологии 

 Должностные обязанности медицинских работников в медицинских 

организациях, оказывающих медицинскую помощь по профилю 

"эндокринология" 

 

2.7 оказание медицинской помощи в экстренной форме 

владеть: 

 проведением обследования пациентов разного возраста с заболеваниями и/или 

состояниями, требующими оказания экстренной и неотложной помощи с целью 

установления нозологического или синдромального диагноза в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 назначением лечения пациентам разного возраста с заболеваниями и/или 

состояниями, требующими оказания медицинской помощи в экстренной и 

неотложной форме в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

 проведением профилактических мероприятий, санитарно-просветительной работы 

по предупреждению заболеваний и/или состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной и неотложной форме; контроль их 

эффективности; 

 проведением анализа медико-статистической информации и организацией 

деятельности подчиненного медицинского персонала по оказанию медицинской 

помощи в экстренной и неотложной форме; 

 оценкой безопасности пациента, медицинского персонала и личной безопасности 

врача при оказании помощи пациенту; 

 применением специального инструментария, оборудования, диагностических 

экспресс-тестов для диагностики и лечения угрожающего жизни 

состояния/заболевания в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

 проведением сердечно-легочной реанимации и дефибрилляции при остановке 

сердечной деятельности у взрослых  

уметь: 
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 диагностировать и оказывать медицинскую помощь взрослым и детям при 

следующих жизнеугрожающих состояниях в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи по вопросам оказания медицинской помощи в 

экстренной и неотложной форме: астматический статус, гипертонический криз, 

дегидратация, клиническая смерть, кома (гипогликемическая, диабетическая, 

мозговая, печеночная, почечная, неясной этиологии), наружныеи внутренние 

кровотечения, обморок, острая дыхательная недостаточность, острая задержка 

мочи, острая надпочечниковая недостаточность, острая печеночная 

недостаточность, острая почечная недостаточность, острая сердечная 

недостаточность, острое нарушение ритма и проводимости сердца, острое 

нарушение мозгового кровообращения, острый коронарный синдром, 

тиреотоксический криз, гипготиреоидная кома, отек Квинке, отек легких, отек 

головного мозга, тромбоэмболия легочной артерии, шок анафилактический; 

 применять специальный инструментарий, оборудование, диагностические 

экспресс-тесты для диагностики и лечения угрожающего жизни 

состояния/заболевания в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи по вопросам оказания медицинской помощи в экстренной и неотложной 

форме; 

 проводить базовую и расширенную сердечно-легочную реанимацию и 

дефибрилляцию у взрослых, применять методы очистки верхних дыхательных 

путей при аспирации жидкости; 

 проводить дифференциальную диагностику у пациентов, требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной и неотложной форме; 

 использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего и 

осложнений) с учетом МКБ; 

 оценивать тяжесть состояния пациента с заболеваниями и/или состояниями, 

требующими оказания медицинской помощи в экстренной и неотложной форме, и 

принимать необходимые меры для выведения пациента из этого состояния; 

 выявлять у пациентов основные клинические проявления заболеваний и/или 

патологических состояний, требующих медицинской помощи в экстренной и 

неотложной форме, способные вызвать тяжелые осложнения и/или угрожающие 

жизни, определять тактику лечения с целью их предотвращения 

знать: 

 этиологию, патогенез, патоморфологию, клиническую картину, течение, исход 

экстренных и неотложных состояний у взрослых , требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной и неотложной форме; 

 показания и противопоказания к использованию современных методов 

лабораторной, инструментальной диагностики у пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями, требующими оказания медицинской помощи в экстренной и 

неотложной форме; 

 диагностику и дифференциальную диагностику основных экстренных и 

неотложных синдромов и заболеваний; 
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 действующие порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации 

(протоколы лечения), стандарты медицинской помощи по вопросам оказания 

медицинской помощи в экстренной и неотложной форме; 

 назначение лекарственных препаратов и применение изделий медицинского 

назначения пациентам разного возраста с заболеваниями и/или состояниями, 

требующими оказания медицинской помощи в экстренной и неотложной форме; 

 оценку эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов и 

изделий медицинского назначения у пациентов разного возраста с заболеваниями 

и/или состояниями, требующими оказания экстренной и неотложной помощи; 

 принципы и методы асептики и антисептики при оказании экстренной и 

неотложной помощи; 

 содержание укладок и наборов для оказания экстренной и неотложной помощи; 

 основы взаимодействия с экстренными оперативными службами, силами 

гражданской обороны, Всероссийской службой медицины катастроф; 

 показания к медицинской эвакуации в медицинские организации по профилю 

заболевания и состояния; 

 правила перемещения и транспортировки пациентов; 

 правила осуществления медицинской эвакуации пациента с одновременным 

проведением во время транспортировки пациента мероприятий по мониторингу 

жизненно-важных функций и по оказанию помощи в экстренной и неотложной 

формах; 

 санитарные правила и нормы, меры экстренной личной профилактики 

инфекционных заболеваний; 

 основы законодательства Российской Федерации о здравоохранении и 

нормативные правовые акты, регулирующие деятельность медицинских 

организаций; 

 требования охраны труда, меры пожарной безопасности, порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях 

 

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ Б2.В.01(П) 

Наименование 

категории 

(группы) 

компетенций 

 

Код и 

наименование 

универсальной 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения универсальнои ̆ компетенции 

 

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности м 

способы 

применения 

достижения в 

области медицины 

ИД-1УК-1 Знает: методологию системного 

подхода при анализе достижении ̆ в области 

медицины и фармации. 

ИД-2УК-1 Умеет: критически и системно 

анализировать, а также определять 

возможности и способы применения 

достижений в области медицины и 

фармации в профессиональном контексте. 

ИД-3УК-1Владеет методами и приемами 

системного анализа достижений в области 
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и фармации в 

профессиональном 

контексте 

медицины и фармации для их применении в 

профессиональном контексте. 

Разработка и 

реализация 

проектов  

 

УК-2. Способен 

разрабатывать, 

реализовывать 

проект и управлять 

им 

 

ИД-1УК-2 Знает: основы проектного 

менеджмента и международные стандарты 

управления проектом. 

ИД-2УК-2 Умеет: определять проблемное 

поле проекта в области медицины, критерии 

его эффективности, возможные риски с 

целью разработки превентивных мер по их 

минимизации, реализовывать, управлять 

проектом, осуществлять мониторинг и 

контроль над осуществлением проекта. 

ИД-3УК-2Управляет проектами в области, 

соответствующей профессиональной 

деятельности: распределяет задания и 

побуждает других к достижению целей:  

разрабатывает техническое задание 

проекта, программу реализации проекта, 

управляет реализацией профильной ̆ 

проектной работы. 

Командная работа и 

лидерство  

 

УК-3. Способен 

руководить работои ̆ 

команды врачей, 

среднего и 

младшего 

медицинского 

персонала, 

организовывать 

процесс оказания 

медицинской 

помощи населению 

 

ИД-1УК-3 Знает: принципы организации 

процесса оказания медицинской помощи 

населению и методы руководства работой 

команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала; основы 

конфликтологии.  

ИД-2УК-3 Умеет: организовать процесс 

оказания медицинской помощи населению, 

руководить и контролировать работу 

команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала, разрешать 

конфликты внутри команды, мотивировать 

и оценивать вклад каждого члена команды в 

результат коллективной деятельности.  

ИД-3УК-3 Разрабатывает стратегию 

командной работы; организует процесс 

оказания медицинской помощи населению, 

руководит и контролирует работу команды 

врачей, среднего и младшего медицинского 

персонала  

Коммуникация УК-4. Способен 

выстраивать 

взаимодействие в 

рамках своей 

ИД-1УК-4 Знает: основы социопсихологии и 

умеет выстраивать свое поведение в 

соответствии с учетом норм 

социокультурного взаимодействия.  
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профессиональной 

деятельности 

 

ИД-2УК-4 Умеет: поддерживать 

профессиональные отношения с 

представителями различных этносов, 

религий, культур. 

ИД-3УК-4 Владеет: приемами 

профессионального взаимодействия с 

учетом социокультурных особенностей 

коллег и пациентов. 

Самоорганизация и 

саморазвитие (в 

том числе, 

здоровьесбережение

) 

 

УК-5. Способен 

планировать и 

решать задачи 

собственного 

профессионального 

и личностного 

развития, включая 

задачи изменения 

карьерной 

траектории 

 

ИД-1УК-5 Знает: основные характеристики, 

методы и способы собственного 

профессионального и личностного 

развития, задачи изменения карьерной 

траектории; здоровьесберегающие 

технологии. 

ИД-2УК-5 Умеет: намечать ближние и 

стратегические цели собственного 

профессионального и личностного 

развития; осознанно выбирать направление 

собственного профессионального и 

личностного развития и минимизировать 

возможные риски при изменении карьерной 

траектории; поддерживать должныи ̆ 

уровень физическои ̆ подготовленности для 

обеспечения полноценнои ̆ социальной и 

профессиональной деятельности. 

ИД-3УК-5 Владеет методами объективной 

оценки собственного профессионального и 

личностного развития, включая задачи 

изменения карьерной траектории; приемами 

самореализации в профессиональной и 

других сферах деятельности; планирует 

собственную профессиональную 

деятельность и саморазвитие, изучает 

дополнительные образовательные 

программы; 

поддержания должного уровня физическои ̆ 

подготовленности для обеспечения 

полноценной социальнои ̆ и 

профессиональной̆ деятельности. 

Деятельность в 

сфере 

информационных 

технологий 

ОПК-1 Способен 

использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

ИД-1ОПК-1 Знает: современные 

информационно-коммуникационные 

технологии, применимые в научно-

исследовательской, профессиональной 

деятельности и образовании. 

ИД-2ОПК-1 Знает основные принципы 
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деятельности и 

соблюдать правила 

информационной 

безопасности 

организации оказания медицинской 

помощи с использованием 

телемедицинских технологий и умеет 

применять их на практике. 

ИД-3ОПК-1 Знает и умеет использовать 

современные информационно-

коммуникационные технологии для 

повышения медицинской грамотности 

населения, медицинских работников. 

ИД-4ОПК-1 Знает и умеет планировать, 

организовывать и оценивать 

результативность коммуникативных 

программ, кампаний по пропаганде 

здорового образа жизни. 

ИД-5ОПК-1 Умеет работать в медицинской 

информационной системе, вести 

электронную медицинскую карту. 

ИД-6ОПК-1 Знает и умеет применять на 

практики основные принципы обеспечения 

информационной безопасности в 

медицинской организации. 

Организационно-

управленческая 

деятельность 

ОПК-2 Способен 

применять 

основные 

принципы 

организации и 

управления в сфере 

охраны здоровья 

граждан и оценки 

качества оказания 

медицинской 

помощи с 

использованием 

основных медико-

статистических 

показателей 

ИД-1ОПК-2 Знает и умеет применять 

основные принципы организации и 

управления в сфере охраны здоровья 

граждан и оценки качества оказания 

медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических 

показателей. 

ИД-2ОПК-2 Знает и умеет прогнозировать 

состояние популяционного здоровья с 

использованием современных индикаторов 

и с учетом социальных детерминант 

здоровья населения. 

ИД-3ОПК-2 Знает и умеет реализовывать 

основные принципы организации и 

управления в сфере охраны здоровья 

граждан, направленные на профилактику 

заболеваний, укрепление здоровья 

населения и формирование здорового 

образа жизни. 

ИД-4ОПК-2 Анализирует и оценивает 

качество оказания медицинской помощи с 

использованием современных подходов к 

управлению качеством медицинской 

помощи и основных медико-статистических 
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показателей. 

Педагогическая 

деятельность 

ОПК-3 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность 

ИД-1ОПК-3 Знает порядок организации и 

принципы осуществления педагогической 

деятельности по программам среднего 

профессионального и высшего 

медицинского образования в порядке, 

установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения. 

ИД-2ОПК-3 Знает требования федеральных 

государственных образовательных 

стандартов, предъявляемые к форме и 

содержанию образовательных программ. 

ИД-3ОПК-3 Отбирает адекватные цели, 

содержание, формы, методы обучения и 

воспитания, использует инновационные, 

интерактивные технологии и визуализацию 

учебной информации. 

ИД-4ОПК-3 Занимается самообразовательной, 

креативной и рефлексивной деятельностью 

с целью профессионального и личностного 

развития. 

Медицинская 

деятельность 

 

ОПК-4 Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

ИД-1ОПК-4 Знает методику обследования 

пациентов, методы клинической 

диагностики пациентов. 

ИД-2ОПК-4 Знает и использует методы 

диагностики и дифференциальной 

диагностики в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи. 

ИД-2ОПК-4 Знает и использует методы 

диагностики и дифференциальной 

диагностики в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи. 

ОПК-5 Способен 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и 

(или) состояниях, 

контролировать его 

ИД-1ОПК-5 Знает методы медикаментозного 

и немедикаментозного лечения, группы 

лекарственных препаратов, и механизм их 

действия, показания и противопоказания к 

их назначению, совместимость, побочное 

действие и возможные осложнения, 
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эффективность и 

безопасность 

особенности оказания медицинской 

помощи в неотложных формах. 

ИД-2ОПК-5 Умеет разрабатывать план 

лечения пациентов в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи, 

устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные, возникшие в результате 

диагностических или лечебных 

манипуляций, применения лекарственных 

препаратов и (или) медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения. 

ИД-3ОПК-5  Разрабатывает план лечения, 

назначает лечение пациентам в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи, устраняет 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

непредвиденные; оказывает медицинскую 

помощь при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний без явных 

признаков угрозы жизни пациента в 

неотложной форме; применяет 

лекарственные препараты и медицинские 

изделия при оказании медицинской помощи 

в неотложной форме 

ОПК-6 Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации при 

заболеваниях и 

(или) состояниях, в 

том числе при 

реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов 

ИД-1ОПК-6 Знает порядки организации 

медицинской реабилитации и санаторно-

курортного лечения в том числе при 

реализации индивидуальных программ 

реабилитации или абилитации инвалидов; 

медицинские показания и 

противопоказания к их проведению с 

учетом диагноза в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи; способы 

предотвращения или устранения 

осложнений, побочныхдеи ̆ствий, 

нежелательных реакции ̆, в том числе 
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серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате мероприятии ̆ медицинской 

реабилитации. 

ИД-2ОПК-6  Умеет разрабатывать план  

мероприятий по медицинской 

реабилитации, санаторно-курортному 

лечению, в том числе, при реализации 

индивидуальных программ реабилитации 

или абилитации инвалидов; опредедять 

показания и противопоказания; оценивать 

эффективность и безопасность мероприятии ̆ 

медицинской реабилитации пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях в 

соответствии с деи ̆ствующим порядком 

организации медицинскои ̆ реабилитации, 

клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинскои ̆ помощи. 

ИД-3ОПК-6 Обеспечивает проведение и 

контроль эффективности мероприятий по 

медицинской реабилитации при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том 

числе при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации 

инвалидов 

ОПК-7 Способен 

проводить в 

отношении 

пациентов 

медицинскую 

экспертизу 

ИД-1ОПК-7 Знает организационно-правовые 

основы медицинской экспертизы; виды 

медицинской экспертизы,  правила 

организации и деятельности врачебной 

комиссии, ведение документации; 

принципы проведения экспертизы 

временной медико-социальной экспертизы; 

правила оформления и выдачи документов, 

удостоверяющих временную 

нетрудоспособность. 

ИД-2ОПК-7 Организует проведение 

медицинской экспертизы в отношении 

пациентов. 

ИД-3ОПК-7 Проводит медицинскую 

экспертизу в отношении пациентов; 

оформляет документацию, необходимую 

для проведения медико-социальной 

экспертизы; 

проводит экспертизу временной 

нетрудоспособности пациентов, 

нетрудоспособности по уходу за больным, а 
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также определение медицинских показаний 

к трудоустройству, переводу на 

облегченные условия труда, санаторно-

курортное лечение. 

ОПК-8 Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

ИД-1ОПК-8 Знает основы профилактическои ̆ 

медицины; этапы планирования и 

внедрения коммунальных программ 

профилактики наиболее распространенных 

заболеваний; принципы диспансерного 

наблюдения в различных категориях 

пациентов и среди населения; 

основные критерии здорового образа жизни 

и методы его формирования; социально-

гигиенические и медицинские аспекты 

алкоголизма, наркомании ̆, токсикоманий, 

основные принципы их профилактики; 

формы и методы санитарно-гигиенического 

просвещения среди пациентов, 

медицинских работников; основные 

гигиенические мероприятия 

оздоровительного характера, 

способствующие укреплению здоровья и 

профилактике возникновения наиболее 

распространенных заболевании ̆. 

ИД-2ОПК-8 Умеет: разрабатывать план 

профилактических мероприятии ̆ и 

осуществлять методы групповои ̆ и 

индивидуальнои ̆ профилактики наиболее 

распространенных заболевании ̆; назначать 

профилактические мероприятия пациентам 

с учетом факторов риска для 

предупреждения и раннего выявления 

заболеваний, в том числе онкологических; 

проводить подбор и назначение 

лекарственных препаратов и 

немедикаментозных методов для 

профилактики наиболее распространенных 

заболеваний; проводить диспансерное 

наблюдение за пациентами с хроническими 

заболеваниями, инвалидами; проводить 

профилактические осмотры различных 

категорий граждан  

проводить санитарно-гигиеническое 

просвещение среди  взрослых и 

медицинских работников с целью 
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формирования здорового образа жизни и 

профилактики наиболее распространенных 

заболеваний; проводить санитарно-

просветительскую работу среди взрослых с 

целью формирования здорового образа 

жизни и профилактики наиболее 

распространенных заболевании ̆; 

формировать у взрослых  поведение, 

направленное на сохранение и повышение 

уровня соматического здоровья; 

разрабатывать и реализовывать программы 

формирования здорового образа жизни, в 

том числе программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных 

веществ. 

ИД-3ОПК-8Осуществляет планирование 

профилактических мероприятии ̆ по 

групповои ̆ и индивидуальнои ̆ профилактике 

наиболее рас пространенных заболевании ̆; 

обеспечивает профилактические 

мероприятия пациентам с учетом факторов 

риска для предупреждения и раннего 

выявления заболеваний, в том числе 

онкологических; проводит подбор и 

назначение лекарственных препаратов и 

немедикаментозных методов для 

профилактики наиболее распространенных 

заболеваний; проводит диспансерное 

наблюдение за пациентами с хроническими 

заболеваниями, инвалидами; проводит 

профилактические осмотры различных 

категорий граждан;  

проводит санитарно-гигиеническое 

просвещение среди взрослых  и 

медицинских работников с целью 

формирования здорового образа жизни и 

профилактики наиболее распространенных 

заболеваний; проводит санитарно-

просветительскую работу среди взрослых с 

целью формирования здорового образа 

жизни и профилактики наиболее 

распространенных заболевании ̆; формирует 
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у взрослых  поведение, направленное на 

сохранение и повышение уровня 

соматического здоровья; разрабатывает и 

реализовывает программы формирования 

здорового образа жизни, в том числе 

программы снижения потребления алкоголя 

и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств, и психотропных 

веществ 

ОПК-9 Способен 

проводить анализ 

медико-

статистической 

информации, вести 

медицинскую 

документацию и 

организовывать 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

ИД-1ОПК-9 Знает основные методы 

проведения анализа медико-статистической 

информации; правила оформления 

медицинской документации, в том числе в 

электронном виде; должностные 

обязанности медицинских работников. 

ИД-2ОПК-9 Умеет составлять план работы, 

отчет о своей работе, вести медицинскую 

документацию, в том числе в форме 

электронного документа; организовать 

работу и осуществлять контроль за 

выполнением должностных обязанностеи ̆ 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала.  

ОПК-10 Способен 

участвовать в 

оказании 

неотложной 

медицинской 

помощи при 

состояниях, 

требующих 

срочного 

медицинского 

вмешательства 

ИД-1ОПК-10 Знает методику сбора жалоб и 

анамнеза у пациентов, физикального 

обследования; состояния, требующие 

экстренной и неотложной медицинской 

помощи; задачи и принципы организации 

работы скорой медицинской помощи; 

методику выполнения реанимационных 

мероприятий. 

ИД-1ОПК-10 Умеет оказывать экстренную и 

неотложную медицинскую помощь; 

выполнять реанимационные мероприятия. 

ИД-1ОПК-10 Владеет навыками оценки 

состояния пациентов, требующих срочного 

медицинского вмешательства; оказывает 

неотложную и экстренную медицинскую 

помощь. 

Профессиональные 

компетенции 

ПК-1.  Способен 

оказывать 

медицинскую 

помощь пациентам 

с эндокринными 

ИД-1ПК-1 Проводит обследование пациентов 

с эндокринными заболеваниями и (или) 

состояниями с целью установления 

диагноза. 

ИД-2ПК-1 Назначает лечение пациентам с 
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заболеваниями и 

(или) состояниями 

 

эндокринными  заболеваниями и (или) 

состояниями, контроль его эффективности 

и безопасности. 

ИД-3ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность медицинской реабилитации 

пациентов с эндокринными заболеваниями 

и (или) состояниями их последствиями, в 

том числе при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации 

инвалидов. 

ИД-4ПК-1 Проводит медицинские осмотры, 

медицинские освидетельствования и 

медицинские экспертизы. 

ИД-5ПК-1 Проводит и контролирует 

эффективность мероприятий по 

профилактике инфекционных заболеваний 

и формированию здорового образа жизни, 

санитарно-гигиеническому просвещению 

населения. 

ИД-6ПК-1 Оказывает паллиативную 

медицинскую помощь пациентам с 

эндокринными заболеваниями и (или) 

состояниями и их последствиями. 

ИД-7ПК-1 Проводит анализ медико-

статистической информации, ведет 

медицинскую документацию, организует 

деятельность находящегося в распоряжении 

медицинского персонала. 

ИД-8 ПК-1 Оказывает медицинскую помощь 

пациентам в экстренной форме 

 

4. Данная программа реализует следующие трудовые функции 

профессионального стандарта врача—эндокринолога 

Обобщенная трудовая функция Трудовые функции 

Ко

д 

Наименование  Уровень 

квалификаци

и 

Код Наименование Уровень 

(подуровень) 

квалификаци

и 

А Оказание 

медицинской 

помощи 

пациентам 

старше 18 лет 

при 

заболеваниях 

и (или) 

8 А/01.8 Проведение 

обследования 

пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниямиэндокринн

ой системы с целью 

установления диагноза 

8 

А/02.8 Назначение лечения 8 
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состояниях 

эндокринной 

системы 

пациентам с 

заболеваниями и (или) 

состояниямиэндокринн

ой системы, контроль 

его эффективности и 

безопасности 

А/03.8 Проведение и контроль 

эффективности 

медицинской 

реабилитации при 

заболеваниях и (или) 

состояниях 

эндокриннойсистемы, в 

том числе при 

реализации 

индивидуальных 

программ реабилитации 

или абилитации 

инвалидов 

8 

А/04.8 Проведение 

медицинских 

освидетельствований  и 

медицинских экспертиз, 

медицинских осмотров  

в отношении пациентов 

с заболеваниями и (или) 

состояниямиэндокринн

ой системы 

8 

   А/05.8 Проведение и контроль 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике и 

формированию 

здорового образа жизни 

, санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

8 

   А/06.8 Проведение анализа 

медико-статистической 

информации, ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

8 



 31 

   А/07.8 Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

8 

 

5. СООТВЕТСТВИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫХ 

В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

Б.2В.01(П)ФУНКЦИЯМ ВРАЧА –ЭНДОКРИНОЛОГА 
В соответствии с профессиональным стандартом «Врач-эндокринолог» приказ от 18 

марта 2018 года №132н. 
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4. МЕСТО  ПРАКТИКИ Б.2В.01(П) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

В соответствии с ФГОС, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 02 февраля 2022 г. N 100 по специальности 31.08.53 

«Эндокринология» практика относятся к Блоку 2 учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы, является обязательным элементом и 

представляет собой вид учебных занятий, непосредственно ориентированных на 

профессионально-практическую подготовку обучающихся. 

 Производственная практика проводится на клинических базах, осуществляющих 

амбулаторно-поликлиническую и стационарную медицинскую помощь. 

 Практика реализуется на основе договоров, заключенных между Университетом и 

предприятиями, организациями и учреждениями, в соответствии с которыми организации 

предоставляют места для прохождения обучающимися практик. 

 Общая трудоёмкость базовой части практики составляет 4 зачётных единиц – 

144 часа.  

Контроль осуществляется в виде зачета с оценкой во 4-ом семестре. 
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Б2.Б.01 (П) 

производственная 

(клиническая) 

практика 

период 

практики 

часы зачетные 

единицы 

контроль 

(семестр) 

форма 

контроля 

4 семестр 144 4 4 
зачет с 

оценкой 

общая 

трудоемкость 

144 (4 з.ед.) 

 

6. БАЗЫ ПРАКТИКИ Б.2В.01(П) 

Практика проводится на базе кафедры госпитальной терапии и эндокринологии ВГМУ 

имени Н.Н. Бурденко на основании договора о практической подготовке обучающихся с 

БУЗ ВО «Воронежская городская поликлиника № 1» (Договор № 31-11/16 от 17.10.2016 

г.) , БУЗ ВО «Воронежская городская клиническая поликлиника № 4» (Договор № 31-

24/17 от 01.02.2017 г.), БУЗ ВО «Воронежская городская клиническая поликлиника № 7» 

(Договор № 31-12/16 от 19.10.2016 г.), БУЗ ВО «Воронежская городская поликлиника № 

3» (Договор № 31-11/16 от 17.10.2016 г.) БУЗ ВО «Воронежская городская клиническая 

больница скорой медицинской помощи №10» (Договор №31-20/16 от 20.10.2016), БУЗ ВО 

«Воронежский областной клинический центр специализированных видов медицинской 

помощи» (Договор №31-43/17 от 10.04.2017), ГК «Город здоровья» (Договор №31-20/16 от 

20.10.2016). 

 

7. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ Б.2В.01(П) 

 

Виды профессиональной деятельности Место работы Часы / 

зачетные 

единицы 

Формируемые 

компетенции 

Средства 

 оценивания 

Этап оценивания, 

формы отчетности 

Второй курс 

Семестр 4 

Оказание медицинской помощи взрослому населению по профилю «Эндокринология» в амбулаторно-поликлинических и стационарных условиях. Проведение 

обследования пациентов с целью установления диагноза. 

Оказание медицинской помощи в амбулаторно-поликлинических и стационарных условиях пожилым пациентам эндокринологического профиля: 

- проведение обследования пациентов эндокринологического профиля пожилого и старческого возраста с целью установления диагноза и определения 

функционального статуса; 

- назначение лечения пациентам эндокринологического профиля пожилого и старческого возраста, контроль его эффективности и безопасности; 

- проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации пациентов эндокринологического профиля пожилого и старческого возраста в том 

числе разработка плана по использованию средств и методов, адаптирующих окружающую среду к функциональным возможностям пациента пожилого и 

старческого возраста; 

- проведение и контроль эффективности мероприятий по первичной и вторичной профилактике эндокринной патологии, формированию здорового образа 

жизни; 

Назначение лечения и контроль его эффективности и безопасности 

Реализация и контроль эффективности медицинской реабилитации пациента, в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 

инвалидов, оценка способности пациента осуществлять трудовую деятельность 

Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению 

- Кафедра госпитальной терапии и эндокринологии; 

БУЗ ВО «Воронежская городская поликлиника № 1», 

БУЗ ВО «Воронежская городская клиническая 

поликлиника № 4»  

БУЗ ВО «Воронежская городская клиническая 

поликлиника № 7» 

БУЗ ВО «Воронежская городская поликлиника № 3» 

БУЗ ВО «Воронежская городская клиническая больница 

скорой медицинской помощи №10» 

БУЗ ВО «Воронежский областной клинический центр 

специализированных видов медицинской помощи» 

ГК «Город здоровья» . 

 

144/4 УК-1  

 

ПК-1  

 

Тесты 

Контрольные 

вопросы 

Алгоритмы 

практических 

навыков 

Задачи 

Текущий 

Промежу-точный 

дневник по практике, 

отчет по практике 
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населения 

Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме 

Оказание паллиативной помощи амбулаторно: 

 - проведение медицинского обследования для определения тактики патогенетического и симптоматического лечения боли и иных тяжелых проявлений 

неизлечимо прогрессирующих заболеваний; 

- назначение лечения и контроль его эффективности при боли и иных тяжелых проявлений неизлечимо прогрессирующих заболеваний;  

Оказание медицинской помощи взрослому населению по профилю «эндокринология» в дневном стационаре и стационарно (в условиях, обеспечивающих 

круглосуточное медицинское наблюдение и лечение) 

Проведение анализа медико-статистической информации, ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала, использование информационных технологий и телемедицины 
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8.  ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ Б2.О(П) 

№ название практического навыка код компетенции 

1. Проведение сбора жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

2.  Проведение первичного осмотра пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы УК-1, ПК-1 

3.  Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы на инструментальное обследование в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

УК-1, ПК-1 

4. Направление пациентов с заболеваниями эндокринной системы на лабораторное обследование в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 

порядками оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

УК-1, ПК-1 

5 Направление пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы на консультацию к врачам-

специалистам в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

УК-1, ПК-1 

6. Обоснование и постановка диагноза в соответствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (МКБ) 
УК-1, ПК-1 

7. Проведение повторных осмотров и обследований пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы УК-1, ПК-1 

8. Проведение мониторинга безопасности диагностических манипуляций УК-1, ПК-1 

9. Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных представителей) с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

10. Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей) с заболеваниями 

и (или) состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

11. Оценивать анатомо-функциональное состояние эндокринной системы эндокринной системы в норме и при заболеваниях и 

(или) состояниях эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

12. Использовать методики осмотра и обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы с 

учетом анатомо-функциональных особенностей и в частности проводить: -сбор анамнеза и жалоб при патологии 

эндокринной системы; -визуальный осмотр; -физикальное обследование (пальпацию, перкуссию, аускультацию); - 

измерение артериального давления; - анализ сердечного пульса; - анализ состояния яремных вен; - пальпацию и 

аускультацию периферических артерий; - измерение лодыжечно-плечевого индекса систолического давления; - оценку 

состояния венозной системы; - оценку наличия гипоперфузии или задержки жидкости в органах и тканях организма 

человека; - определение заболеваний и (или) патологических состояний органов и систем организма человека, вызванных 

нарушением деятельности сердечно-сосудистой системы, в том числе базисное неврологическое обследование, 

обследование органов дыхания, органов брюшной полости, щитовидной железы, яичек 

УК-1, ПК-1 

13. Использовать медицинское оборудование: - глюкометр; - прибор для измерения артериального давления; - аппаратуру для УК-1, ПК-1 
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суточного мониторирования глюкозы крови; - аппаратуру для флэшмониторированияглюкозы крови; - аппаратуру для 

проведения проб с физической нагрузкой (велоэргометром, тредмилом) 

14. Производить манипуляции: -проведение лабораторной диагностики экспресс-методами, в том числе анализ крови на 

глюкозу; -регистрацию электрокардиограммы; -установку, считывание, анализ с помощью суточного мониторирования 

гликемии; -установку, считывание, анализ с помощью флэш мониторирования; -оценку оволосения по шкале 

ФерриманаГаллвея 

УК-1, ПК-1 

15. Оценивать тяжесть состояния пациента, стратифицировать риск развития жизнеопасных осложнений, определять 

медицинские показания для оказания медицинской помощи в стационарных условиях 
УК-1, ПК-1 

16. Определять медицинские показания для направления пациента для оказания медицинской помощи в стационарных 

условиях или в условиях дневного стационара 
УК-1, ПК-1 

17. Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

18. Обосновывать и планировать объем инструментального обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

19. Интерпретировать и анализировать результаты инструментального обследования пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

20. Обосновывать и планировать объем лабораторного обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

21. Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного обследования пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

22. Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

23. Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-специалистами пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

24. Определять медицинские показания для установки электрокардиостимулятора пациентам с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

25. Определять медицинские показания для направления на хирургическое лечение пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

26. Анализировать результаты дополнительных методов диагностики у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

27. Использовать алгоритм установки диагноза (основного, сопутствующего и осложнений) с учетом МКБ, применять методы 

дифференциальной диагностики у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

28. Обосновывать и планировать объем дополнительных инструментальных исследований пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 
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29. Интерпретировать и анализировать результаты дополнительного инструментального обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

30. Обосновывать и планировать объем дополнительного лабораторного обследования пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

31. Интерпретировать и анализировать результаты дополнительного лабораторного обследования пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

32. Обосновывать и планировать объем дополнительных консультаций врачами-специалистами пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

33. Интерпретировать и анализировать результаты дополнительных консультаций врачами-специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

34. Выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы УК-1, ПК-1 

35. Выявлять у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системыосновные клинические проявления 

заболеваний и (или) патологических состояний со стороны нервной, иммунной, сердечно-сосудистой, дыхательной, 

пищеварительной, мочеполовой систем и крови, в том числе инфекционные и онкологические, способные вызвать тяжелые 

и (или) угрожающие жизни осложнения 

УК-1, ПК-1 

36. Выявлять у женщин на разных сроках беременности основные клинические проявления заболеваний и (или) 

патологических состояний эндокринной системы, способные вызвать тяжелые осложнения и (или) угрожающие жизни 

матери или плода 

УК-1, ПК-1 

37. Использовать алгоритм постановки диагноза в соответствии с МКБ, применять методы дифференциальной диагностики 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

38. Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в результате диагностических процедур у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

УК-1, ПК-1 

39. Распознавать признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания, способные вызвать тяжелые осложнения 

и (или) угрожающие жизни 
УК-1, ПК-1 

40. Порядок оказания медицинской помощи больным с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы УК-1, ПК-1 

41. Стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, стандарты специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи при заболеваниях эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

42. Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи пациентам с заболеваниями 

и (или) состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

43. Методика осмотра и обследования у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой системы УК-1, ПК-1 

44. Анатомо-функциональное состояние эндокринной системыорганизма человека в норме и у пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

45. Особенности регуляции и саморегуляции функциональных систем организма человека в норме и у пациентов с УК-1, ПК-1 
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заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

46. Этиология и патогенез заболеваний и (или) патологических состояний эндокринной системы УК-1, ПК-1 

47. Современные классификации, симптомы и синдромы заболеваний эндокринной системы УК-1, ПК-1 

48. Изменения со стороны сердечно-сосудистой системы при общих заболеваниях УК-1, ПК-1 

49. Профессиональные заболевания эндокринной системы УК-1, ПК-1 

50. Методы клинической и параклинической диагностики заболеваний эндокринной системы УК-1, ПК-1 

51. Клиническая картина, особенности течения осложнений у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы 
УК-1, ПК-1 

52. Медицинские показания и медицинские противопоказания к использованию современных методов инструментального 

обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

53. Медицинские показания и медицинские противопоказания к использованию современных методов лабораторного 

обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

54. Клиническая картина состояний, требующих направления к врачам-специалистам пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

55. Медицинские показания для установки инсулиновой помпы пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы 
УК-1, ПК-1 

56. Медицинские показания для направления на хирургическое лечение пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

57. Заболевания и (или) патологические состояния эндокринной системы, требующие медицинской помощи в неотложной 

форме 
УК-1, ПК-1 

58. Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в результате диагностических процедур у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

УК-1, ПК-1 

59. Вопросы смежных специальностей, касающиеся заболеваний эндокринной системы УК-1, ПК-1 

60. Разработка плана лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системыс учетом диагноза, 

возраста и клинической картины в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

УК-1, ПК-1 

61. Назначение лекарственных препаратов и медицинских изделий пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системыв соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи 

УК-1, ПК-1 

62. Оценка эффективности и безопасности назначения лекарственных препаратов и медицинских изделий для пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 
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63. Назначение немедикаментозной терапии пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системыв 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

УК-1, ПК-1 

64. Оценка эффективности и безопасности немедикаментозной терапии пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

65. Определение медицинских показаний к хирургическому лечению, оценка послеоперационного периода (первичный 

контроль повязки, состояние периферического кровообращения, оценка функции почек) 
УК-1, ПК-1 

66. Назначение лечебного питания пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системыв соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

УК-1, ПК-1 

67. Оказание медицинской помощи пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системыв неотложной 

форме 
УК-1, ПК-1 

68. Проведение работы по оказанию паллиативной медицинской помощи при взаимодействии с врачами-специалистами и 

иными медицинскими работниками 
УК-1, ПК-1 

69. Определение медицинских показаний для оказания паллиативной медицинской помощи пациентам с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 
УК-1, ПК-1 

70. Профилактика или лечение осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в результате диагностических или лечебных манипуляций, применения лекарственных 

препаратов и (или) медицинских изделий, немедикаментозной терапии 

УК-1, ПК-1 
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https://www.books-up.ru/ru/book/nefrologiya-endokrinologiya-gematologiya-6557665/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450611.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437698.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970418369.html
http://www.studmedlib.ru/
http://www.e.lanbook.com/
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11. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, НЕОБХОДИМОЕ ДЛЯ 

ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
Название 

медицинской 

организации 

и реквизиты 

(№, дата) 

договора о 

практической 

подготовке 

обучающихся 

Наименование 

специальных 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Оснащенность специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

(в соответствии с ФГОС) 

Перечень лицензионного 

программного обеспечения. 

Реквизиты подтверждающего 

документа 

БУЗ ВО ВОКБ 

№ 1 (№31-

22/17 от 

01/02/17) 

 

учебная комната 

№ 1 

· мультимедийные средства 

обучения, позволяющие 

использовать симуляционные 

технологии,  

· Наборы результатов 

лабораторных и инструментальных 

исследований  

в количестве, позволяющем 

обучающимся осваивать умения и 

навыки, предусмотренные 

профессиональной деятельностью, 

индивидуально;  

1. тонометр,  

2. стетофонендоскоп,  

3. термометр,  

4. медицинские весы,  

5. ростомер,  

6. противошоковый набор,  

7. набор и укладка для экстренных 

профилактических и лечебных 

мероприятий,  

8. облучатель бактерицидный,  

9. негатоскоп,  

10. электрокардиограф 

многоканальный,  

11. система мониторная для 

диагностики нагрузочных тестов 

кардиологическая  

12. расходный материал в 

количестве, позволяющем 

обучающимся осваивать умения и 

навыки, предусмотренные 

профессиональной деятельностью 

индивидуально,  

13. анализатор активности 

щитовидной железы,  

14. динамометр ручной 

• Антивирус Kaspersky Endpoint 

Security длябизнеса - Расширенный 

Russian Edition. 500-999 Node 1 

yearEducationalRenewalLicense. № 

лицензии: 2В1Е-210622-100837-7-

19388, Количество объектов: 1000 

Users, Срок использования ПО: c 

09.08.2023 по 08.08.2024. 

• Единая информационная система 

управления учебным процессом 

TandemUniversity. Лицензионное 

свидетельство №314ДП-

15(223/Ед/74). С 03.02.2015 без 

ограничений по сроку. 8500 

лицензий. 

• LMS Moodle - система 

управления курсами (система 

дистанционного обучения). 

Представляет собой свободное ПО 

(распространяющееся по лицензии 

GNU GPL). Срок действия 

лицензии – без ограничения. 

Используется более 12 лет.  

• Webinar (система проведения 

вебинаров). 

Сайт https://webinar.ru Номер 

лицевого счета 0000287005. 

 Период действия лицензии: с 

01.01.2023 по 31.12.2023. 

Лицензионный договор № 44/ЭА/5 

от 12.12.2022 г. Конфигурация 

«Enterprise Total -1000», до 1000 

участников (конкурентные 

лицензии). 

• Антиплагиат. Период действия: с 

12.10.2022 по 11.10.2023.  Договор 

44/Ед.4/171 от 05.10.2022. 

• Учебный стенд «Медицинская 

информационная система» на базе 

программного комплекса «Квазар» 

с передачей прав на использование 

системы на условиях простой 

(неисключительной) лицензии. 

Контракт № 44/Ед. 4/221 от 

19.09.2022 г. 

• КонсультантПлюс (справочник 

правовой информации). Период 

действия: с 01.01.2023 по 

31.12.2023. Договор № 44/ЭА/1от 

учебная комната 

№ 2 

учебная комната 

№ 3 для 

самостоятельной 

работы 

музей кафедры 

госпитальной 

терапии и 

эндокринологии 

БУЗ ВО 

ВГКБСМП № 

10 (№31-20/16 

от 20.10.16) 

 

учебная комната 

№ 1 

конференц.зал 

БУЗ ВО ВГКП 

№7 ((№31-

12/16 от 

19.10.16) 

 

учебная комната 

№ 1 

конференц.зал 

https://webinar.ru/
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05.12.2022. 

• Лицензия на программу для ЭВМ 

iSpringSuiteConcurrent на 5 

(Пятерых) пользователей на 12 

месяцев. 

• Лицензия на программу для ЭВМ 

iSpringSuite версия 10 на 1 

(Одного) пользователя на 12 

месяцев. 

 

 

12. ОБЯЗАННОСТИ РУКОВОДИТЕЛЯ ПРАКТИКИ ОТ УНИВЕРСИТЕТА: 

 устанавливает связь с руководителем практики от организации; 

 согласовывает с обучающимися индивидуальный календарно-тематический план 

прохождения практики; 

 осуществляет контроль за соблюдением срока практики и ее содержанием; 

 оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении ими 

индивидуальных заданий; 

 оценивает результаты выполнения обучающимися программы практики. 

 

13. ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ НА ПРАКТИКЕ: 

 явиться на место практики в установленный приказом срок; 

 выполнять календарно-тематический план, в установленном объеме и сроки; 

 соблюдать все указания руководителей практики по качественной проработке 

разделов плана; 

 оперативно оформлять всю документацию по написанию отчета о практике; 

 в течение практики вести учет ее прохождения и делать систематические записи в 

дневнике; 

 соблюдать правила внутреннего трудового распорядка организации (предприятия); 

 строго соблюдать правила охраны труда и техники безопасности; 

 представить руководителю от университета письменный отчет о прохождении 

практики и дневник, подписанный руководителем практики. 

 


