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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ1.1 Цель освоения дисциплины - сформировать универсальные ипрофессиональные компетенции ординатора по оказанию медицинскойпомощи в экстренной и неотложной форме и коммуникации с пациентом.1.2 Задачи дисциплины: сформировать у ординатора универсальные ипрофессиональные компетенции, соотносящиеся с трудовыми функциями врачалечебной физкультуры.1.3 Перечень панируемых результатов обучения по дисциплине,соотнесенных с планируемыми результатами освоенияобразовательной программы.Кодкомпетенции,на формирование,которыхнаправленырезультатыобучения подисциплине

Содержаниекомпетенции,на формирование,которых направленырезультаты обучения подисциплине

Код инаименованиеиндикаторадостижениякомпетенции

1 2 3УК-1 готовностью к абстрактномумышлению, анализу, синтезу -
УК-2 готовностью к управлениюколлективом, толерантновоспринимать социальные, этнические,конфессиональные и культурныеразличия

-

ПК-3 готовность к проведениюпротивоэпидемических мероприятий,организации защиты населения вочагах особо опасных инфекций, приухудшении радиационной обстановки,стихийных бедствиях и иныхчрезвычайных ситуациях

-

ПК-5 Готовность к диагностикестоматологических заболеваний инеотложных состояний в соответствиис Международной статистическойклассификацией болезней и проблем,связанных со здоровьем.

-

ПК-6 готовность к определению у пациентовпатологических состояний, симптомов,синдромов заболеваний,нозологических форм в соответствии сМеждународной статистическойклассификацией болезней и проблем,связанных со здоровьем

-

ПК-7 готовность к оказанию медицинскойпомощи при чрезвычайных ситуациях,в том числе участию в медицинскойэвакуации

-
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ПК-12 готовность к организации медицинскойпомощи при чрезвычайных ситуациях,в том числе медицинской эвакуации
-

Знать:Методика сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их законныхпредставителей) с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказаниямедицинской помощи вне медицинской организацииМетодика осмотра и обследования пациентов с заболеваниями и (или)состояниями, требующими оказания медицинской помощи вне медицинскойорганизацииМетоды диагностических исследований пациентов с заболеваниями и (или)состояниями, требующими оказания медицинской помощи вне медицинскойорганизацииЭтиология и патогенез, патоморфология, клиническая картина, классификация,дифференциальная диагностика, особенности течения, осложнения и исходызаболеваний и (или) состояний, требующих оказания медицинской помощиУметь:Оценивать тяжесть заболевания и (или) состояния пациентов, требующихоказания медицинской помощи вне медицинской организацииВыявлять у пациентов симптомы и синдромы заболеваний и (или) состояний,требующих оказания медицинской помощи вне медицинской организацииОбосновывать объем обследования пациентов с заболеваниями и (или)состояниями, требующими оказания медицинской помощи вне медицинскойорганизации, в соответствии с действующим порядком оказания медицинскойпомощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросамоказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощиПроводить обследование пациентов с заболеваниями и (или) состояниями,требующими оказания медицинской помощи вне медицинской организации, всоответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи,клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказаниямедицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощиОценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организмачеловека у пациентов в норме, при заболеваниях и (или) состояниях,требующих оказания медицинской помощи вне медицинской организацииИспользовать методы осмотра и обследования пациентов с заболеваниями и(или) состояниями, требующими оказания медицинской помощи внемедицинской организации, с учетом возрастных анатомо-функциональныхособенностей в соответствии с действующим порядком оказания медицинскойпомощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросамоказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи, вчисле которых:- физикальное обследование пациента;- оценка глубины расстройств сознания по шкале Глазго;- оценка признаков внутричерепной гипертензии;
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- оценка признаков гипертензионно-дислокационного синдрома;- оценка степени дегидратации;- регистрация электрокардиограммы;- расшифровка, описание и интерпретация электрокардиографических данных;- измерение артериального давления на периферических артериях;- пульсоксиметрия;- проведение мониторинга состояния пациента по показателямэлектрокардиограммы, артериального давления, частоты сердечныхсокращений, пульсоксиметрии, температуры с помощью транспортныхаппаратов мониторинга жизненно-важных функций организма;- исследование уровня глюкозы в кровиИнтерпретировать и анализировать результаты обследования пациентов сзаболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания медицинскойпомощи вне медицинской организацииУстанавливать ведущий синдром и предварительный диагноз заболевания и(или) состояния, требующего оказания медицинской помощи вне медицинскойорганизации, с учетом действующей МКБОбеспечивать безопасность диагностических манипуляцийМетоды лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, требующимиоказания медицинской помощи вне медицинской организации, в соответствии сдействующим порядком оказания медицинской помощи, клиническимирекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинскойпомощи, с учетом стандартов медицинской помощиМеханизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий,применяемых при оказании медицинской помощи вне медицинскойорганизации; медицинские показания и медицинские противопоказания к ихназначению; возможные осложнения, побочные действия, нежелательныереакции, в том числе серьезные и непредвиденныеВладеть:Оказание медицинской помощи вне медицинской организации, включаяосуществление мероприятий, способствующих стабилизации или улучшениюклинического состояния пациента, с учетом диагноза, возраста и клиническойкартины в соответствии с действующим порядком оказания медицинскойпомощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросамоказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощиНазначение лекарственных препаратов и применение медицинских изделий упациентов с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказаниямедицинской помощи вне медицинской организацииОценка результатов медицинских вмешательств у пациентов с заболеваниями и(или) состояниями, требующими оказания медицинской помощи внемедицинской организации
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВОДисциплина Б1.Б.07 «симуляционный курс: оказание медицинской
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помощи в экстренной и неотложной форме», относится к блоку Б1обязательной части ОПОП ВО по направлению подготовки 31.08.39«Лечебная физкультура и спортивная медицина», составляет 36 часов/1з.е., изучается в 4 семестре.2.1 Взаимосвязь дисциплин ОПОП ВОНаименованиепредшествующейдисциплины
Наименование изучаемойдисциплины НаименованиепоследующейдисциплиныПатология Симуляционный курс:оказание медицинскойпомощи в экстренной инеотложной форме

ПедиатрияПатологическаяанатомия Методы диагностики
Патологическаяфизиология Поликлиническая терапия
Симуляционный курс:проведениеобследования пациентас целью установлениядиагноза

Гериатрия

2.2 Типы задач профессиональной деятельности:В рамках освоения дисциплины, обучающиеся готовятся к решениюзадач профессиональной деятельности следующих типов: медицинский организационно-управленческий.
3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ(МОДУЛЯ)\ПРАКТИКИ
3.1 Объем дисциплины и виды учебной деятельности.Виды учебной работы Всего часов Семестр(ы)2Лекции - -Практические занятия 16 16Семинарские занятия - -Самостоятельная работа 16 16Промежуточная аттестация 4 4Общая трудоемкость в часах 36Общая трудоемкость в зачетныхединицах 2

3.2 Тематический план практических занятий№ Тема Краткое содержание темы Кодкомпетенции Часы1 Первая помощь Определение признаков жизни.Устойчивое боковое положение.Методика базовой сердечно-легочной реанимации.

УК-1УК-2ПК-3ПК-5

4
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Автоматическая наружнаядефибрилляция. Инородные телаверхних дыхательных путей.Первая помощь при наружныхкровотечениях, острыхотравлениях, травмах, ожогах,отморожениях, действиивысоких/низких температур.Сортировка пострадавших.Методика вызова СМП и передачипациента бригаде. Алгоритм первойпомощи на месте происшествия и взоне ЧС/боевых действий.

ПК-6ПК-7ПК-12

2
Электроимпульснаятерапия

Дефибриллируемые инедефибриллируемые ритмы.Методика и техника безопасностипроведения дефибрилляции вручном режиме.

УК-1УК-2ПК-3ПК-5ПК-6ПК-7ПК-12

4

3 Алгоритмквалифицированногожизнеподдержания
Алгоритм расширенной сердечно-легочной реанимации. Протекциядыхательных путей,оксигенотерапия. Алгоритмрасширенной сердечно-легочнойреанимации при асистолии ифибрилляции желудочков.Обратимые причины остановкидыхания и кровообращения.Командная работа с помощником.

УК-1УК-2ПК-3ПК-5ПК-6ПК-7ПК-12

4

4 Экстреннаямедицинскаяпомощь при особыхсостояниях

Методика диагностики и оказаниянеотложной помощи при остромкоронарном синдроме,осложненном кардиогенным шоком,остром коронарном синдроме,осложненным кардиогенным отекомлегких, анафилактическом шоке,гиповолемии (внутреннемкровотечении),бронхообструктивном синдроме,тромбоэмболии легочной артерии,спонтанном пневмотораксе,гипогликемии, гипергликемии,ОНМК. Методика вызова бригадыскорой медицинской помощи илибригады реанимации

УК-1УК-2ПК-3ПК-5ПК-6ПК-7ПК-12

4

5 Зачет ФОС промежуточной аттестации УК-1УК-2ПК-3ПК-5ПК-6

4
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ПК-7ПК-12
3.3. Хронокарта ЗСТ№ п/п Этап ЗСТ % отзанятия1. Организационная часть. 51.1 Приветствие.1.2 Регистрация присутствующих в журнале2. Введение. 102.1 Озвучивание темы и ее актуальность, цели и плана занятия.2.2. Ответы на вопросы обучающихся, возникшие при подготовке кзанятию.3. Разбор теоретического материалаОбсуждение основных положений темы (устный разбортеоретического материала, объём и содержание определяеткафедра).

15

4. Практическая часть занятия проводится в соответствии сучебной деятельностью, прописанной для каждой темы врабочей программе по дисциплине (демонстрацияпреподавателем практической манипуляции,обязательное решение типовой ситуационной задачи собсуждением решения, разбор клинического случая,история болезни и тд).

55

4.1. Самостоятельная практическая работа обучающихся4.2. Индивидуальное и групповое консультирование привыполнении заданий.4.3. Контроль успешности выполнения практических заданий5. Заключительная часть. 155.1. Подведение итогов занятия. Анализ результатов. Ответы навопросы.5.2. Сообщение темы следующего занятия, вопросов длясамостоятельной подготовки, рекомендуемой литературы.5.3. Завершение занятия, оформление учебного журнала.
3.4 Самостоятельная работа обучающихся№ Тема Формы самостоятельнойработы Кодкомпетенции Часы1 Первая помощь Отработка практическихнавыков на манекене УК-1УК-2ПК-3ПК-5ПК-6ПК-7ПК-12

4

2 Электроимпульснаятерапия Отработка практическихнавыков на манекене УК-1УК-2ПК-3ПК-5ПК-6

4
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ПК-7ПК-123 Алгоритмквалифицированногожизнеподдержания
Отработка практическихнавыков на манекене УК-1УК-2ПК-3ПК-5ПК-6ПК-7ПК-12

4

4

Экстренная медицинскаяпомощь при особыхсостояниях

Отработка практическихнавыков на манекене УК-1УК-2ПК-3ПК-5ПК-6ПК-7ПК-12

4

5

Подготовка кпромежуточнойаттестации

Отработка практическихнавыков на манекене УК-1УК-2ПК-3ПК-5ПК-6ПК-7ПК-12

4

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГОКОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ№ Тема Формыоценочныхсредств
Представлениеоценочного средства вфонде(количество)1 Первая помощь Алгоритмвыполнениянавыка

4

2 Электроимпульсная терапия Алгоритмвыполнениянавыка
1

3 Алгоритмквалифицированногожизнеподдержания
Алгоритмвыполнениянавыка

1

4 Экстренная медицинскаяпомощь при особыхсостояниях
Алгоритмвыполнениянавыка

2

Форма промежуточнойаттестации Формыоценочныхсредств
Представлениеоценочногосредства в фонде(количество)Зачет Алгоритмвыполнения 8



12

навыка
5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИСЦИПЛИНЫ№ Тема/ Разделыпрактики Формыобразовательныхтехнологий

Средстваобразовательныхтехнологий1 Первая помощь Информационно-коммуникационныетехнологии (ИКТ)
Упражнение натренажерах (УТ)

2 Электроимпульснаятерапия Информационно-коммуникационныетехнологии (ИКТ)
Упражнение натренажерах (УТ)

3 Алгоритмквалифицированногожизнеподдержания
Информационно-коммуникационныетехнологии (ИКТ)

Упражнение натренажерах (УТ)
4 Экстреннаямедицинская помощьпри особых состояниях

Информационно-коммуникационныетехнологии (ИКТ)
Упражнение натренажерах (УТ)

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ1. Неотложные состояния в терапии : учебное пособие / под редакцией С.Ю. Никулина. – Красноярск : КрасГМУ, 2019. – 188 с. –URL: https://www.books-up.ru/ru/book/neotlozhnye-sostoyaniya-v-terapii-9524908/.– Текст: электронный.2. Симуляционное обучение по специальности «Лечебноедело» : практическое руководство / составитель М. Д. Горшков ; редактор А. А.Свистунов. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2014. – 288 с. – ISBN978–5–9704–3246–4. –URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432464.html. – Текст:электронный.7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ№ Наименование Авторы Год и местоиздания Утверждено ЦМС ФГБОУВО ВГМУим. Н.Н. БурденкоМинздрава России1. Учебно -методическоепособиеЭкстреннаямедицинскаяпомощь

И.А.Ловчикова,А.А. Чурсин,Д.Е. Боев, А.В.Подопригора,О.С. Сергеева,О.П. Сахарова,Ю.Н. Комарова

Федеральноегосударственноебюджетноеобразовательноеучреждениевысшегообразования«Воронежскийгосударственныймедицинский

Протокол №110.10.2022г.
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университетимени Н.Н.Бурденко»МинистерстваздравоохраненияРоссийскойФедерацииФГБОУ ВО ВГМУим. Н.Н.БурденкоМинздраваРоссииВоронеж 20222. Учебно -методическоепособиеПерваяпомощь

И.А.Ловчикова,А.А. Чурсин,Д.Е. Боев, А.В.Подопригора,О.С. Сергеева,О.П. Сахарова,Ю.Н. Комарова

Федеральноегосударственноебюджетноеобразовательноеучреждениевысшегообразования«Воронежскийгосударственныймедицинскийуниверситетимени Н.Н.Бурденко»МинистерстваздравоохраненияРоссийскойФедерацииФГБОУ ВО ВГМУим. Н.Н.БурденкоМинздраваРоссииВоронеж 2022

Протокол №110.10.2022г.

8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ1.Российское общество симуляционного обучения в медицине -https://rosomed.ru/2.Методический центр аккредитации - https://fmza.ru3.Электронное и дистанционное обучение ВГМУ им. Н.Н. Бурденко -http://moodle.vrngmu.ru/9. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, ПРОГРАММНОГООБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ,ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЫ
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Освоение дисциплины «симуляционный курс: оказание медицинскойпомощи в экстренной и неотложной форме»предполагает использование следующего программного обеспечения иинформационно-справочных систем:1.Электронно-библиотечная система "Консультант студента"–http://www.studmedlib.ru/2.Электронно-библиотечная система "Консультант врача" -http://www.rosmedlib.ru/3.Электронно-библиотечная система «Book-up» -http://www.books-up.ru/4.Электронно-библиотечная система издательства «Лань» -http://www.e.lanbook.com/5.Электронная библиотека ВГМУ им. Н.Н. Бурденко –http://www.lib.vrngmu.ru/
10.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫПеречень медицинской техники (оборудования)Наименование медицинской техники (оборудования) Количество
Мобильный телефон (находится рядом с тренажером-манекеном),допустима имитацияНапольный коврик размером не менее 0,7 м на 1,5 м (1 шт. дляусловного пострадавшего)Автоматический наружный дефибриллятор (АНД) (учебный илидействительный, с учебным блоком, находится на расстоянии 1,5м от манекена-тренажера)Кожный антисептик в пульверизатореСалфетки для высушивания антисептика после его экспозицииУчебные электроды для автоматического наружногодефибриллятораТренажѐр-манекен для отработки сердечно-легочной реанимациис возможностью регистрации (по завершении) следующихпоказателей в процентах: 1) глубины надавливаний; 2) положениярук при надавливаниях; 3) высвобождения рук междунадавливаниями; 4) частоты надавливаний; 5) дыхательногообъѐма. На туловище тренажера-манекена должна быть одежда.Тренажер-манекен взрослого, предназначенный для отработкипридания устойчивого бокового положения ИЛИ условныйпострадавши. В случае использования тренажера его руки и ногидолжны сгибаться в плечевых и коленных суставахсоответственно.Тренажер-манекен взрослого для отработки приемов удаленияинородного тела из верхних дыхательных путей ИЛИ тренажер-жилет в случае работы на станции условного пострадавшегоОдноразовая медицинская шапочка Одноразовая медицинскаямаска Перчатки разных размеровОдноразовая салфетка Ватные шарикиСтолРаковина с однорычажным смесителемДиспенсер для одноразовых полотенец (допускается имитация)Диспенсер для жидкого мыла (допускается имитация)

5
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Настенные часы с секундной стрелкойМусорное ведроТележкаКушетка (или функциональная кровать) с поднимающимсяизголовьем, расположенная таким образом, чтобы обеспечитьвозможность подхода аккредитуемого лица к пациенту со всехсторонМанекен, обеспечивающий имитацию различных витальныхфункций, лежащий на кушетке (кровати) и одетый в рубашку,которая легко расстегивается на груди (с использованием молнии)и шорты (или легко расстегивающиеся по бокам брюки) дляобеспечения легкого доступа аккредитуемого лица для осмотраспины, плеч, голеней и стоп пациентаТележка на колесиках (или укладка в виде чемодана), в которойразмещены оборудование, расходные материалы илекарственные средства (с подписями)Монитор пациентаЛицевая маска для дыхательного мешкаИсточник кислородаЛицевая маска кислородная с резервуаромДыхательный мешок с резервуаром 1ПульсоксиметрАспиратор медицинскийКомплект катетеров для санацииОрофарингеальный воздуховод (№ 3 и №4)ФонендоскопТонометрЭлектрокардиографМануальный дефибриллятор и гель для электродов (желательнона тележке на колесиках) Устройство контроля качествапроведения непрямого массажа сердцаФонарик – ручкаВенозный жгутБутылка питьевой воды без газа (имитация)Пластиковой одноразовый стаканчикТермометр инфракрасный (имитация)Экспресс – анализатор уровня глюкозы кровиШтатив для длительных инфузионных вливанийИнгалятор аэрозольный компрессорный (небулайзер)портативныйЖелтый непрокалываемый контейнер с крышкой для отходовкласса БПакет для отходов класса АУкладка Анти-ВИЧЭкран защитный для глаз
Перечень помещений, используемых для организации практическойподготовки обучающихся
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Литер Этаж Номерпомещения напоэтажномплане (поэкспликации)

Адреспомещения Назначениепомещений Общаяплощадьпомещенияв кв.м.
14 Цоколь 2 г.Воронеж, ул.Студенческая12А, учебнаявиртуальнаяклиника ФГБОУВО «ВГМУим.Н.Н.Бурденко»МЗ РФучебная комната2

Учебнаякомната 20


