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Настоящая рабочая программа «симуляционный курс: проведение 

обследования пациента с целью установления диагноза», является частью 

основной образовательной программы по специальности 31.08.20 

«Психиатрия». 
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1 Подопригора А.В. д.м.н. Зав кафедрой ФГБОУ ВО ВГМУ 

им. Н.Н. Бурденко 

2 Сергеева О.С.  Ассистент ФГБОУ ВО ВГМУ 

им. Н.Н. Бурденко 
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ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России «20» марта 2025 г., 

протокол № 8. 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Цель освоения дисциплины - сформировать универсальные и 

профессиональные компетенции ординатора психиатра в части сбора жалоб и 

анамнеза на первичном приеме врача, проведения физикального обследования 

пациентов с целью установления диагноза (сердечно-сосудистая система), 

владения врачебными манипуляциями (регистрация и интерпретация 

электрокардиограммы при различных патологиях) 

1.2 Задачи дисциплины: 

1. сформировать у ординатора универсальные и профессиональные 

компетенции, соотносящиеся с трудовыми функциями врача - психиатра по: 

2. сбору жалоб и анамнеза; 

3. объективному клиническому обследованию пациентов по системам и 

органам (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация) и выявлению 

физиологических и патологических симптомов и синдромов при сердечно-

сосудистой патологии; 

4. формулировке предварительного диагноза и составлению плана 

лабораторных, инструментальных и дополнительных методов 

обследований пациентов; 

5. применению медицинских изделий, специального инструментария, 

оборудования, диагностических тестов для диагностики заболеваний/ 

состояний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи кардиологическим больным  с учетом 

стандартов медицинской помощи 

6.   владения врачебными манипуляциями (регистрация и 

интерпретация  электрокардиограммы при различных патологиях). 

1.3  Перечень панируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы. 

 
Код  

компетенции,  

на формирование,  

которых 

направлены  

результаты обучения 

по  

дисциплине 

Содержание  

компетенции,  

на формирование,  

которых направлены  

результаты обучения по дисциплине 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

1 2 3 

УК-1 Способен критически и системно 

анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в 

области медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

ИД-1УК-1 

Знает: 

методологию 

системного 

подхода при 

анализе 

достижений в 

области медицины 
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и фармации. 

ИД-2УК-1 

Умеет: критически 

и системно 

анализировать, а 

также определять 

возможности и 

способы 

применения 

достижений в 

области медицины 

и фармации в 

профессиональном 

контексте. 

ИД-3УК-1 Владеет 

методами и 

приемами 

системного 

анализа 

достижений в 

области медицины 

и фармации для их 

применении в 

профессиональном 

контексте.  

ОПК-4 Способен проводить клиническую 

диагностику и обследование пациентов 

ИД-1ОПК-4 

Знает методику 

обследования 

пациентов, методы 

клинической 

диагностики 

пациентов. 

ИД-2ОПК-4 

Знает и использует 

методы 

диагностики и 

дифференциальной 

диагностики в 

соответствии с 

порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями, с 

учетом стандартов 

медицинской 

помощи. 

ИД-3ОПК-4 

Владеет методикой 

обследования 

пациентов и 
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методами 

клинической 

диагностики, 

интерпретацией 

результатов 

инструментальных, 

лабораторных 

основных и 

дополнительных 

исследовании. 

ПК-1 Способен оказывать медицинскую помощь 

пациентам с психически ми 

расстройствами и расстройствами 

поведения. 

ИД-1ПК-1 

Проводит 

обследования 

пациентов в целях 

выявления 

психических 

расстройств и 

расстройств 

поведения, 

устанавливает 

диагноз. 

 

Знать: 

 закономерности функционирования здорового организма, механизмы 

обеспечения здоровья, возникновения, течения и прогрессирования сердечно-

сосудистых заболеваний человека 

 референтные интервалы основных показателей лабораторных, 

инструментальных и дополнительных методов исследования, входящих в 

компетенцию врача кардиолога, их интерпретация в зависимости от пола 

и возраста пациента, наличия заболеваний; 

 этиологию, патогенез, патоморфологию, клиническую картину, 

особенности течения, осложнения, исходы наиболее важных и часто 

встречающихся сердечно-сосудистых болезней/состояний у взрослых; 

 медицинские изделия, специальный инструментарий, оборудование 

для проведения диагностических исследований: их устройство, правила 

эксплуатации, асептика и антисептика, контроль и правила ухода; 

 диагностику и дифференциальную диагностику основных 

симптомов, синдромов и заболеваний, наиболее часто встречающихся 

в работе врача психиатра 

 особенности изменения ЭКГ при нарушениях ритма, 

проводимости 

 изменения ЭКГ при остром инфаркте, электролитных 

нарушениях 

 клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи пациентам психиатрического профиля; 

 принципы классификации заболеваний; формулировку заключений 

диагностического решения (предварительный и заключительный клинический 
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диагноз) с учетом действующей МКБ. 

Уметь:  

 осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у 

пациента (его законного представителя) и анализировать полученную 

информацию; 

 проводить объективное обследование и оценивать состояние 

здоровых и больных взрослых пациентов по органам и системам независимо 

от пола , в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи  больным; 

 проводить диагностику и дифференциальную диагностику 

основных симптомов, синдромов, острых и хронических заболеваний 

/ состояний наиболее часто встречающихся у пациентов 

врача психиатра 

 осуществлять запись и интерпретацию ЭКГ при нарушениях 

ритма, проводимости 

осуществлять запись и интерпретацию ЭКГ при остром инфаркте, 

электролитных нарушениях 

Владеть:  

 сбором жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациента (его 

законного представителя); 

 объективным клиническим обследованием пациентов по системам и 

органам (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация), выявлением 

физиологических и патологических симптомов и синдромов; 

 формулированием предварительного диагноза и составлением плана 

лабораторных, инструментальных и дополнительных методов обследований 

пациентов; 

 интерпретацией данных дополнительного обследования для 

диагностики заболеваний сердечно-сосудистой системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи психиатрическим 

больным. 

 методикой записи и интерпретации ЭКГ при нарушениях ритма, 

проводимости 

 методикой записи  и интерпретации ЭКГ при остром инфаркте, 

электролитных нарушениях 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО  

Дисциплина Б1.О.04 «симуляционный курс проведения обследования пациента 

с целью установления диагноза» относится к блоку Б1 обязательной части 

ОПОП ВО по направлению подготовки 31.08.20 «Психиатрия», составляет 36 

часов/1 з.е., изучается в 2 семестре. 

2.1  Взаимосвязь дисциплин ОПОП ВО 
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Наименование  

предшествующей  

дисциплины 

Наименование изучаемой 

дисциплины 

Наименование  

последующей дисциплины 

Психиатрия Симуляционный курс: 

проведения обследования 

пациента с целью 

установления диагноза 

Симуляционный курс: 

оказание медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложной форме 

Психиатрия Наркология 

Организация 

психиатрической службы 

Сексология и 

сексопатология 

Педагогика Психотерапия 

 

2.2. Типы задач профессиональной деятельности: 

В рамках освоения дисциплины, обучающиеся готовятся к решению задач 

профессиональной деятельности следующих типов:  

 медицинский 

 организационно - управленческий. 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ)\ПРАКТИКИ 

3.1 Объем дисциплины  и виды учебной деятельности. 

 
Виды учебной работы Всего часов Семестр(ы) 

2 

Лекции - - 

Практические занятия 16 16 

Семинарские занятия - - 

Самостоятельная работа  16 16 

Промежуточная аттестация 4 4 

Общая трудоемкость в часах 36 

Общая трудоемкость в зачетных единицах  2 

 

 

3.2 Тематический план практических занятий 

 
№ Тема Краткое содержание темы Код  

компетенции 

Часы 

1 Коммуникация с 

пациентом 

Методика сбора жалоб и анамнеза 

(анамнез жизни, анамнез заболевания, 

эпидемиологический анамнез, 

аллергологический анамнез). Методика 

коммуникации с пациентом. 

 

УК-1 

ОПК-4 

ПК-1 

 

4 

2 Физикальное 

обследование 

пациента 

Методики физикального и 

лабораторного исследования пациента. 

Осмотр челюстно-лицевой области, 

основные методы: опрос (жалобы, сбор 

УК-1 

ОПК-4 

ПК-1 

 

4 
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анамнеза), осмотр (внешний осмотр, 

осмотр полости рта, функциональные 

пробы) и дополнительные методы 

(рентгенологическое, цитологическое, 

бактериоскопическое исследования и 

др.). Пальпация сбор анамнеза и жалоб 

при патологии суставов, визуальное 

исследование  суставов, пальпация 

суставов. 

Исследование кариозных полостей с 

использованием стоматологического 

зонда. Электроодонтометрия. 

Определение подвижности зубов по Д.А. 

Энтину. Антропометрические 

исследования. Формулирование 

диагноза, плана лечения, заполнение 

медицинской карты. Постановка 

диагноза по МКБ-10. 

 

 

3 Отработка 

общеврачебных 

практических 

навыков 

Проведение внутриротовой анестезии, 

Виды анестезий (аппликационная, 

инфильтрационная, проводниковая, 

пародонтальная), анестетиков.  

Методики проведения анестезий на 

верхней и нижней челюсти. 

УК-1 

ОПК-4 

ПК-1 

 

4 

4 Отработка 

специальных 

практических 

навыков 

Показания и противопоказания к 

изготовлению различных видов коронок. 

Виды коронок. Клинические 

особенности различных форм 

препарирования культей зубов под 

коронки. Этапы препарирования. 

Препарирование зубов под 

искусственные литые металлические 

коронки, искусственные 

металлокерамические, 

металлопластмассовые коронки, 

металлические штампованные коронки. 

Понятия «оттиск», «модель» Виды 

оттисков и моделей. Алгоритм 

получения оттиска альгинатным 

материалом. Алгоритм получения 

оттиска силиконовым материалом. 

УК-1 

ОПК-4 

ПК-1 

 

 

4 

5 Зачет ФОС промежуточной аттестации УК-1 

ОПК-4 

ПК-1 

4 

 

3.3 Хронокарта ЗСТ 
№ п/п Этап ЗСТ % от 

занятия 

1. Организационная часть. 5 

1.1 Приветствие. 
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1.2 Регистрация присутствующих в журнале 

2. Введение. 10 

2.1 Озвучивание темы и ее актуальность, цели и плана занятия. 

2.2. Ответы на вопросы обучающихся, возникшие при подготовке к 

занятию. 

3. Разбор теоретического материала  
Обсуждение основных положений темы (устный разбор 

теоретического материала, объём и содержание определяет 

кафедра). 

15 

4. Практическая часть занятия проводится в соответствии с 

учебной деятельностью, прописанной для каждой темы в 

рабочей программе по дисциплине (демонстрация 

преподавателем практической манипуляции, обязательное 

решение типовой ситуационной задачи с обсуждением решения, 

разбор клинического случая, история болезни и тд). 

55 

4.1. Самостоятельная практическая работа обучающихся 

4.2. Индивидуальное и групповое консультирование при выполнении 

заданий. 

4.3. Контроль успешности выполнения практических заданий  

5. Заключительная часть. 15 

5.1. Подведение итогов занятия. Анализ результатов. Ответы на 

вопросы. 

5.2. Сообщение темы следующего занятия, вопросов для 

самостоятельной подготовки, рекомендуемой литературы. 

5.3. Завершение занятия, оформление учебного журнала. 

 

3.4 Самостоятельная работа обучающихся 
№ Тема Формы самостоятельной  

работы 

Код  

компетенции 

Часы 

1 Коммуникация с 

пациентом 

Отработка практических навыков 

на манекене 

УК-1 

ОПК-4 

ПК-1 

4 

2 Физикальное обследование 

пациента 

Отработка практических навыков 

на манекене 

УК-1 

ОПК-4 

ПК-1 

4 

3 Отработка общеврачебных 

практических навыков 

Отработка практических навыков 

на манекене 

УК-1 

ОПК-4 

ПК-1 

4 

4 

Отработка специальных 

практических навыков 

Отработка практических навыков 

на манекене 

УК-1 

ОПК-4 

ПК-1 

4 

5 

Подготовка к 

промежуточной аттестации 

Отработка практических навыков 

на манекене 

УК-1 

ОПК-4 

ПК-1 

4 

 

 

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО 

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  
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№ Тема Формы  

оценочных средств 

Представление оценочного 

средства в фонде 

(количество) 

1 Коммуникация с пациентом Алгоритм 

выполнения 

навыка 

1 

2 Физикальное обследование 

пациента 

Алгоритм 

выполнения 

навыка 

1 

3 Отработка общеврачебных 

практических навыков 

Алгоритм 

выполнения 

навыка 

1 

4 Отработка специальных 

практических навыков 
Алгоритм 

выполнения 

навыка 

3 

 

Форма промежуточной 

аттестации 

Формы  

оценочных средств 

Представление оценочного  

средства в фонде 

(количество) 

Зачет  Алгоритм 

выполнения 

навыка 

6 

 

 

5 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
№ Тема/ Разделы практики Формы образовательных  

технологий 

Средства  

образовательных  

технологий 

1 Коммуникация с 

пациентом 

Информационно-

коммуникационные 

технологии (ИКТ) 

Упражнение на 

тренажерах (УТ) 

2 Физикальное обследование 

пациента 

Информационно-

коммуникационные 

технологии (ИКТ) 

Упражнение на 

тренажерах (УТ) 

3 Отработка общеврачебных 

практических навыков 

Информационно-

коммуникационные 

технологии (ИКТ) 

Упражнение на 

тренажерах (УТ) 

4 Отработка специальных 

практических навыков 
Информационно-

коммуникационные 

технологии (ИКТ) 

Упражнение на 

тренажерах (УТ) 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе : учебник / 

под редакцией А. Л. Вёрткина. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2021. – 544 с. – 

ISBN 978–5–9704–6614–8. – 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466148.html. – Текст: 

электронный. 
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2. Симуляционное обучение по специальности «Лечебное дело» 

: практическое руководство / составитель М. Д. Горшков ; редактор А. А. 

Свистунов. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2014. – 288 с. – ISBN 978–5–9704–

3246–4. – URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432464.html. – 

Текст: электронный. 

7. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
№ Наименование Авторы Год и место 

издания 

Утверждено ЦМС ФГБОУ 

ВО ВГМУ 

им. Н.Н. Бурденко 

Минздрава России 

1. Учебно - 

методическое 

пособие 

Экстренная 

медицинская 

помощь 

И.А. Ловчикова, 

А.А. Чурсин, 

Д.Е. Боев, А.В. 

Подопригора, 

О.С. Сергеева, 

О.П. Сахарова, 

Ю.Н. Комарова 

Федеральное 

государственное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение 

высшего 

образования 

«Воронежский 

государственный 

медицинский 

университет 

имени Н.Н. 

Бурденко» 

Министерства 

здравоохранения 

Российской 

Федерации 

ФГБОУ ВО 

ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко 

Минздрава 

России 

Воронеж 2022 

Протокол №1 10.10.2022г. 

2. Учебно - 

методическое 

пособие Первая 

помощь 

И.А. Ловчикова, 

А.А. Чурсин, 

Д.Е. Боев, А.В. 

Подопригора, 

О.С. Сергеева, 

О.П. Сахарова, 

Ю.Н. Комарова 

Федеральное 

государственное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение 

высшего 

образования 

«Воронежский 

государственный 

медицинский 

университет 

имени Н.Н. 

Бурденко» 

Министерства 

здравоохранения 

Российской 

Федерации 

Протокол №1 10.10.2022г. 
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ФГБОУ ВО 

ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко 

Минздрава 

России 

Воронеж 2022 

 

8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1. Российское общество симуляционного обучения в медицине - 

https://rosomed.ru/ 

2. Методический центр аккредитации - https://fmza.ru 

3. Электронное и дистанционное обучение ВГМУ им. Н.Н. Бурденко - 

http://moodle.vrngmu.ru/ 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ, 

ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ 

СПРАВОЧНЫХ СИСТЕМ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЫ 
Освоение дисциплины «симуляционный курс: проведение обследования 

пациента с целью установления диагноза» предполагает использование 

следующего программного обеспечения и информационно-справочных систем:  

1.Электронно-библиотечная система "Консультант студента"– 

http://www.studmedlib.ru/ 

2.Электронно-библиотечная система "Консультант врача" - 

http://www.rosmedlib.ru/ 

3.Электронно-библиотечная система «Book-up» -http://www.books-up.ru/ 

4.Электронно-библиотечная система издательства «Лань» - 

http://www.e.lanbook.com/ 

5.Электронная библиотека ВГМУ им. Н.Н. Бурденко – http://www.lib.vrngmu.ru/ 

 

10.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Перечень медицинской техники (оборудования) 

 
Наименование медицинской техники (оборудования) Количество 

Стул 

Кушетка 

Стол 1 шт. 

Неврологический молоточек 1 шт 

Камертон 1 шт 

Прибор для проверки холодовой и тепловой чувствительности (тестер 

термочувствительности кожи с эбонитовым и металлическим 

наконечниками) 

Пробирка с кофе 

Пробирка с ванилью 

5 



 

 

14 

Фонарик 

Пипетка 

Настенные часы с секундной стрелкой 

 Контейнер для сбора отходов класса А 

 Контейнер для сбора отходов класса Б  

Раковина с однорычажным смесителем 

Страница амбулаторной карты в пластиковом кармане 

 Аптечка Анти-ВИЧ и укладка экстренной медицинской помощи (имитации) 

Раковина с локтевым смесителем 

Диспенсер для одноразовых полотенец 

 Диспенсер для жидкого мыла 

Тележка (шкаф), имитирующая условия хранения материалов, необходимых 

для выполнения манипуляции 

Нестерильные перчатки разных размеров (S, M, L) 1 пара 

 Одноразовая простыня 

Зубочистка 1 шт. 

Шпатель в упаковке 1 шт.  

Ватный шарик 1 шт.  

Спиртовые салфетки 1 шт.  

Марлевые салфетки 1 шт.  

Медицинская карта амбулаторного пациента 1 шт. 9 Бланк 

информированного добровольного согласия (заполненный)  

Форма заключения для самостоятельного заполнения аккредитуемым лицом 

Шариковая ручка 

Коробка для ампул с наклейкой для имитации лекарственных средств (ЛС) 

Ёмкость с кожным антисептиком (имитация) 

Венозный жгут 

 Подушечка для забора крови 

 Бикс с ватными шариками 

Ножницы 

Пилочка для вскрытия ампул 

Защитные очки 

 Закрепленный пакет для сбора отходов класса А 

 Закрепленный пакет для сбора отходов класса Б 

Непрокалываемый контейнер для сбора отходов класса Б 

Краситель имитация крови 

Одноразовая маска 

Нестерильный бинт 

 Шприц с иглой 

 Дополнительная игла (доп. игла) 

Стеклянная ампула дистиллированной воды с наклейкой для имитации ЛС 

Лоток в крафт-пакете (условно одноразовый) 

 Пинцет в стерильной ѐмкости, в стерильном крафт-пакете (условно 

одноразовый) 

Салфетка (условно одноразовая) 

Бланк информированного добровольного согласия 

Медицинская карта амбулаторного больного  

Диспенсер для одноразовых полотенец (допускается имитация)  

Диспенсер для жидкого мыла (допускается имитация)  

 Настенные часы с секундной стрелкой  

 Мусорное ведро  

Перечень помещений, используемых для организации практической 
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подготовки обучающихся 

 
Литер Этаж Номер 

помещения на 

поэтажном 

плане (по 

экспликации) 

Адрес 

помещения 

Назначение 

помещений 

Общая 

площадь 

помещения 

в кв.м. 

14 Цоколь 13 г.Воронеж, ул. 

Студенческая 

12А, учебная 

виртуальная 

клиника ФГБОУ 

ВО «ВГМУ 

им.Н.Н.Бурденко» 

МЗ РФ 

учебная комната 

13 

Учебная 

комната 

8 

 

 


