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2. ОПИСЬ КОМПЛЕКТА ДОКУМЕНТОВ 

по дополнительной образовательной программе повышения квалификации врачей со сроком  

освоения 36 академических часов по специальности «Стоматология терапевтическая» по теме 

 «ОСОБЕННОСТИ прямой РЕСТАВРАЦИИ ЖЕВАТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ ЗУБОВ» 
 

№ п/п Наименование документа 

1. Титульный лист 

2. Опись комплекта документов 

3. Пояснительная записка 

4. Планируемые результаты обучения 

5. Требования к итоговой аттестации 

6. 

Учебный план дополнительной профессиональной программы повышения квалифика-

ции врачей по специальности «Стоматология терапевтическая» заочная (с применени-

ем дистанционных образовательных технологий) форма обучения 

7. 

Календарный учебный график дополнительной профессиональной программы повы-

шения квалификации врачей по специальности «Стоматология терапевтическая» заоч-

ная (с применением дистанционных образовательных технологий) форма обучения 

8.  Рабочие программы учебных модулей специальных дисциплин (МСП)  

8.1. МСП 1 Композитные материалы и адгезивные системы, используемые при проведении 

реставрации жевательной группы зубов. 

 

8.2 МСП 2 Методики проведения реставрации жевательной группы зубов. 

 

9. Оценочные материалы для итоговой аттестации. 

 

10. Организационно-педагогические условия реализации программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Актуальность программы и сфера применения слушателями полученных компетенций (профес-

сиональных компетенций) 

Актуальность дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей 

по теме «Особенности прямой реставрации жевательной группы зубов» обусловлена тем, что что в 

современных условиях необходимо повышение качества проведения прямых реставраций в области 

жевательной группы зубов. 

Две трети всех проводимых реставраций приходится на жевательную группу зубов, из них почти 

половина – это полости 1-го (22%) и 2-го (45%) классов по Блеку.  

Придесневые области проксимальных поверхностей, а также места, где щечные и лингвальные 

стенки зуба контактируют с мягкими тканями десен являются участками, где прямые композитные ре-

ставрации чаще всего терпят неудачу. Добиться оптимальной краевой адаптации крайне сложно, что 

приводит в микроподтеканию и возникновению участка вторичного кариеса. Все эти факторы провоци-

руют ряд проблем в ходе выполнения реставраций жевательной группы зубов во многих клинических 

случаях. 

Эстетическая реставрация зубов светоотверждаемыми композитными материалами получила ши-

рокое распространение в практической терапевтической стоматологии. Данная манипуляция является 

одним их важнейших этапов лечения кариеса и заболеваний твердых тканей зубов некариозного проис-

хождения. При реставрации боковых (жевательных) зубов  на первый план выходят задачи  создания 

прочной, долговечной реставрации, восстановления рельефа и функциональной эффективности жева-

тельных поверхностей зубов, создание физиологичных контактных пунктов и межзубных промежутков, а 

также предупреждение развития пост оперативной чувствительности, обеспечение качественного краево-

го прилегания материала в течение длительного времени, профилактика развития рецидивного кариеса и 

воспалительных осложнений со стороны пульпы зуба. 

Таким образом, использование различных методологические вариаций восстановления   в зависи-

мости от степени разрушенности зуба является актуальным и своевременным. 

          Данная дополнительная профессиональная программа является нормативно-методическим доку-

ментом, регламентирующим содержание и организационно-методические формы обучения  по специаль-

ности «стоматология терапевтическая» по теме: «Особенности прямой реставрации жевательной группы 

зубов». 
 

            Цель и задачи дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей 

со сроком освоения 36 академических часов по специальности «Стоматология терапевтическая» по теме 

«Особенности прямой реставрации жевательной группы зубов» 

Цель - совершенствование компетенций врача-стоматолога-терапевта, необходимых для профессиональ-

ной деятельности в рамках имеющейся квалификации по вопросам реставрации жевательной группы зу-

бов. 

Задачи: 

1.  Формирование знаний по организации здравоохранения и правовым вопросам в условиях реформи-

рования здравоохранения и амбулаторно-поликлинической стоматологической службы. 

2. Совершенствование знаний по интерпретации современных методов реставрации жевательной груп-

пы зубов в амбулаторно-поликлинической стоматологической сети. 

3. Повышение профессиональных компетенций в выборе метода  реставрации при лечении  поражений 

твердых тканей  жевательной группы зубов.   

4. Совершенствование знаний об анатомо-физиологических особенностях зубов жевательной группы.  

5.  Совершенствование навыков выполнения различных методов реставрации  в зависимости от степени 

разрушенности твердых тканей  жевательной группы зубов. 



6. Совершенствование знаний по фармакокинетике и фармакодинамике обезболивающих препаратов и 

способов эффективного обезболивания при лечении поражений твердых тканей жевательной группы 

зубов.     

7. Формирование профессиональных компетенций и практических навыков при оказании неотложной 

помощи пациентам терапевтического стоматологического профиля в амбулаторно-поликлинических 

условиях. 

8.  Совершенствование знаний по интерпретации современных композиционных материалов и адгезив-

ных систем, используемых при реставрации жевательной группы зубов в амбулаторно-

поликлинической стоматологической сети. 

9.  Совершенствование навыков проведения изоляции рабочего поля при выполнения различных мето-

дов восстановления пораженных твердых тканей  жевательной группы зубов. 

10. Совершенствовать навыки проведения профилактических и реабилитационных мероприятий, 

направленных на сохранение стоматологического здоровья у пациентов всех возрастных групп. 

 

 Категории обучающихся – врачи-стоматологи общей практики, врачи стоматологи-терапевты. 

 

Объем программы: 36 аудиторных часов трудоемкости, в том числе 36 зачетных единиц.  
Форма обучения: дистанционная. 

Режим занятий: 6 академических часов в день. 

Документ, выдаваемый после завершения обучения - удостоверение о повышении квалификации. 

 

4.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

4.1 Характеристика трудовых функций (видов деятельности) в соответствии  

с профессиональным стандартом «Врач-стоматолог» (уровень квалификации 7). 

 
Имеющаяся квалификация: врач -стоматолог 

Обобщенная трудовая 

функция 

Трудовая функция (вид деятельности) 

ко

д 
наименование наименование код 

уровень 

(подуро-

вень) ква-

лифика-

ции 

А Оказание медицин-

ской помощи при 

стоматологических 

заболеваниях 

Проведение обследования пациента с целью установления 

диагноза; 

A/01.7 7 

Назначение, контроль эффективности и безопасности неме-

дикаментозного и медикаментозного лечения 

A/02.7 7 

Разработка, реализация и контроль эффективности индиви-

дуальных реабилитационных программ 

A/03.7 7 

Проведение и контроль эффективности санитарно-

противоэпидемических и иных профилактических мероприя-

тий по охране здоровья населения 

A/04.7 7 

Ведение санитарно-гигиенического просвещения среди 

населения и медицинских работников с целью формирования 

здорового образа жизни 

A/05.7 7 

Организационно-управленческая деятельность A/06.7 7 

 

 

    

 

4.2.Соответствие компетенций врача стоматолога терапевта, подлежащих совершенствованию и 

формированию, в результате освоения ДПП, трудовой функции и трудовым действиям, опреде-

ленных профессиональным стандартом «Врач-стоматолог» (уровень квалификации 7). 

 
Трудовая функция (вид деятельности) 

Проведение обследования пациента с целью установления диагноза 

Трудовые 

действия 

/Компетенции 

Первичный осмотр пациентов ПК-1  

Повторный осмотр пациентов ПК-1  

Разработка алгоритма постановки предварительного диагноза ПК-1  

Установление предварительного диагноза ПК-1  

Направление пациентов на лабораторные исследования ПК-1 



Направление пациентов на инструментальные исследования ПК-1  

Направление пациентов на консультацию к врачам-специалистам ПК-1 

Разработка алгоритма постановки окончательного диагноза ПК-1 

Постановка окончательного диагноза ПК-1 

Интерпретация результатов сбора информации от пациентов (их родственников/законных 

представителей) 

ПК-1 

Интерпретация данных первичного осмотра пациентов ПК-1  

Интерпретация данных повторного осмотра пациентов ПК-1 

Интерпретация данных лабораторных исследований ПК-1 

Интерпретация данных инструментальных исследований ПК-1  

Интерпретация данных консультаций пациентов врачами-специалистами ПК-1  

Интерпретация данных дополнительных обследований пациентов (включая рентгенограм-

мы, телерентгенограммы, радиовизиограммы, ортопантомограммы, томограммы (на пле-

ночных и цифровых носителях)) 

ПК-1 

Получение информации от пациентов (их родственников/законных представителей) ПК-1 

Анкетирование пациентов на предмет общего состояния здоровья, выявление сопутствую-

щих заболеваний 

ПК-1 

Выявление у пациентов зубочелюстных, лицевых аномалий, деформаций и предпосылок их 

развития, дефектов коронок зубов и зубных рядов; выявление факторов риска онкопатоло-

гии (в том числе различных фоновых процессов, предопухолевых состояний) 

ПК-1  

 

Трудовая функция (вид деятельности) 

Назначение, контроль эффективности и безопасности немедикаментозного и медикаментозного лечения 

Трудовые 

действия 

/Компетенц

ии 

Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной формах при острых стоматоло-

гических заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, представляю-

щих угрозу жизни пациента или без явных признаков угрозы жизни пациента 

, ПК-4 

Подбор вида местной анестезии/обезболивания  ПК-5 

Оценка возможных осложнений, вызванных применением местной анестезии ПК-4 

Выполнение физиотерапевтических процедур  ПК-5 

Составление и обоснование плаан лечебных мероприятий, формулировние показаний и 

противопоказаний к реставрации жевательноц группы зубов;   

ПК-4,  

ПК-5 

Наблюдение за ходом лечения пациента;  ПК-4 

Определить наиболее целесообразную методику терапевтического вмешательства и вы-

полнить ее в необходимом объеме; 

 ПК-4, 

ПК-5 

Оценка возможных осложнений при прямой реставрации зубов, способы их предотвраще-

ния и устрвнения; 

ПК-5 

Стандарты и методы препарирования твердых тканей при прямой реставрации;        ПК-4, 

ПК-5 

Ооценить необходимость участия врачей смежных специальностей в комплексном лечении 

взрослых, детей, лиц пожилого и старческого возраста; 

ПК-4, 

ПК-5 

Методики, материалы и  инструментальное обеспечение необходимое для восстановления  

окклюзионной , контактных поверхностей и контактных пунктов жевательной группы зу-

бов;  

ПК-4, 

ПК-5 

Обоснование наиболее целесообразной техники реставрации жевательноц группы зубов;   ПК-4, 

ПК-5 

 

4.2.1.Характеристика профессиональных компетенций врача-стоматолога-терапевта, подлежащих 

совершенствованию в результате освоения дополнительной профессиональной образовательной 

программы повышения квалификации по специальности «Стоматология терапевтическая» по 

теме «Особенности прямой реставрации жевательной группы зубов». 

 

У обучающегося совершенствуются следующие профессиональные компетенции (ПК) 

 

 в диагностической деятельности: 

- способность и готовность к определению у пациентов стоматологического профиля патологических 

состояний, симптомов, нозологических форм при поражениях твердых тканей зуба в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем. (ПК-

1); 

в лечебной деятельности: 

 готовность к применению современных методов в лечении пациентов стоматологического терапев-

тического профиля с поражениями твердых тканей зуба. (ПК-4); 



 способностью и готовностью назначать больным адекватное лечение в соответствии с поставленным 

диагнозом, осуществлять  выбор  техники восстановления утраченных тканей зуба жевательной 

группы при их поражении. (ПК-5); 

 

4.2.2. Характеристика новых профессиональных компетенций врача, формирующихся в результате 

в результате освоения дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации по специальности «Стоматология терапевтическая» по теме 

««Особенности прямой реставрации жевательной группы зубов». 

У обучающегося должны быть сформированы следующие профессиональные компетенции:  

  готовность к определению у пациентов нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией поражения твердых тканей зуба;  готовность к применению со-

временных методов в лечении пациентов стоматологического терапевтического профиля с пораже-

ниях твердых тканей зуба (ПК-1).  

 

4.3 Соответствие знаний, умений, навыков врача-стоматолога терапевта, компетенциям в результа-

те освоения ДПП.  
Индекс 

компе-

тенции 

Содержание 

компетенции 

В результате освоения дополнительной профессиональной програм-

мы обучающиеся должны: 

знать уметь владеть навыками 

ПК-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- готовность к при-

менению современ-

ных методов в ле-

чении пациентов 

стоматологического 

терапевтического 

профиля с пораже-

ниями твердых тка-

ней зуба. (ПК-4); 

 

 

 

 

 

 

 

- клинику заболеваний 

стоматологического 

терапевтического про-

филя; 

- клиническую класси-

фикацию заболеваний 

стоматологического 

терапевтического про-

филя; 

- основы МКБ; 

 

 

 

 

 

 

- опросить больного и по-

лучить наиболее досто-

верные сведения о пора-

жении твердых тканей 

зуба;  

- правильно и максималь-

но полно собрать анамнез 

болезни и анамнез жизни 

больного с заболеваниями 

твердых тканей зуба  

- выявить характерные 

признаки имеющегося 

поражении твердых тка-

ней зуба ;  

- провести дифференци-

альную диагностику забо-

леваний твердых тканей 

зуба;  

- навыками сбора дан-

ных, свидетельствующих 

о заболевании; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- готовность к при-

менению современ-

ных методов в ле-

чении пациентов 

стоматологического 

терапевтического 

профиля с пораже-

ниями твердых тка-

ней зуба. (ПК-4); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- современные направ-

ления развития медици-

ны.  

 основы клинической 

фармакологии в терап. 

стоматологии;  

- механизм действия, 

побочные эффекты и 

способы применения 

основных групп лекар-

ственных средств, ис-

пользуемых в терап. 

стоматологии;  

- проблемы совместимо-

сти различных лекар-

ственных средств, ис-

пользуемых в терап. 

стоматологии;  

- современные методы 

лечения заболеваний 

стоматологического 

терапевтического про-

филя;  

- основные принципы 

лечения неотложных 

состояний; 

- разработать обоснован-

ную схему современной 

этиотропной, патогенети-

ческой и симптоматиче-

ской терапии;  

- провести комплексное 

лечение поражений твер-

дых тканей зуба;  

- оценить прогноз заболе-

вания слизистой оболочки 

рта; 

- обосновать лечебную 

тактику заболевания сли-

зистой оболочки рта; 

- разработать схему обос-

нованного противореци-

дивного лечения больному 

с заболеваниями слизи-

стой оболочки рта; 

 

 

- премедикации при 

стоматологических вме-

шательствах; 

- аппликационной ане-

стезии; 

- инфильтрационной ане-

стезии; 

- пародонтальными ме-

тодами анестезии; 

- проводниковой анесте-

зии на верхней и нижней 

челюстях; 

- обучения гигиене поло-

сти рта; 

- лечения поражений 

твердых тканей зуба;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ПК-5 

 

 

- способность и готов-

ность выполнять основ-

ные диагностические и 

лечебные мероприятия 

при поражениях твердых 

тканей зуба в соответ-

ствии с приказом Мини-

стерства здравоохране-

ния Российской Федера-

ции от 7.12.2011 № 

1496н «Порядок оказа-

ния медицинской помо-

щи по стоматологии те-

рапевтической» (зареги-

стрирован в Министер-

стве юстиции Россий-

ской Федерации 27 янва-

ря 2012 г. № 23035) (ПК-

5).  

- современные методы 

лечения заболеваний 

стоматологического те-

рапевтического профиля; 

-cтандарты, показания и 

противопоказания к пря-

мой реставрации зубов; 

 -анатомию зубов  жева-

тельной группы; 

 -инструментальное 

обеспечение прямой ре-

ставрации зубов; 

 -стандарты и методы 

препарирования твердых 

тканей при прямой ре-

ставрации. 

 - условия для успешной 

прямой реставрации зу-

бов. Особенности ла-

тексной завесы; 

 - материальное обеспе-

чение адгезивной подго-

товки; 

 -техники реставрации 

жевательноц группы зу-

бов;  

-принципы и правила 

финишной отделки ре-

ставраций; 

 -методики и материалы 

для восстановления буг-

ров жевательной группы 

зубов; 

 -методики и материалы 

для восстановления кон-

тактных поверхностей и 

контактных пунктов же-

вательной группы зубов; 

-осложнения при прямой 

реставрации зубов, спо-

собы их предотвращения 

и устранения 

- организовать профи-

лактику терапевтиче-

ских стоматологиче-

ских заболеваний; 

- определить объем и 

последовательность 

специальных диагно-

стических мероприя-

тий, оценить их ре-

зультаты; 

  - оценить объем те-

рапевтического лече-

ния с целью выбора 

адекватного метода 

обезболивания, преме-

дикации или общего 

обезболивания; 

 - определить наиболее 

целесообразную мето-

дику терапевтического 

вмешательства и вы-

полнить ее в необхо-

димом объеме; 

 - организовать при 

необходимости адек-

ватное наблюдение 

больного после прове-

денного лечения; 

 - оценить необходи-

мость участия врачей 

смежных специально-

стей в комплексном 

лечении взрослых, 

детей, лиц пожилого и 

старческого возраста; 

 -организовать дис-

пансеризацию, реаби-

литацию, экспертизу 

трудоспособности 

больных с терапевти-

ческими стоматологи-

ческими заболевания-

ми. 

 - обследования пациентов и 

планирования прямой ре-

ставрации 

 - определять основные ре-

ставрационные характери-

стики в различных клиниче-

ских ситуациях; 

 - планировать прямую ре-

ставрацию; 

 - проводить прямую рестав-

рацию современными стома-

тологическими материалами; 

- владеть современными ме-

тодиками адгезивной подго-

товки при реставрации зубов; 

- владеть методиками моде-

лирования жевательной 

группы зубов; 

 - владеть методиками фи-

нишной отделки прямых ре-

ставраций;  

- различных техник восста-

новления жевательной груп-

пы зубов; 

 - финишной отделки и по-

верхностной герметизации 

прямых реставраций; 

- предотвращения и устрвне-

ния осложнений при прямой 

реставрации зубов,  

 

 

 5. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 
Итоговая аттестация по непрерывному медицинскому образованию со сроком освоения 36 акаде-

мических часов по специальности «Стоматология терапевтическая» проводится в форме экзамена и 

должна выявлять теоретическую и практическую подготовку слушателя (овладение компетенциями), и, 

следовательно, должна содержать: 

- вопросы для собеседования, выявляющие владение слушателем  

   теоретическим материалом дополнительной профессиональной программы ПК; 

- задания, выявляющие практическую подготовку слушателя; 

- тестовые задания 

Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения учебных модулей в объеме, преду-

смотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

врачей по специальности «Стоматология терапевтическая». 

Итоговая аттестация сдается лично обучающимся и проходит в соответствии с Положением об 

итоговой аттестации ВГМУ им. Н.Н. Бурденко. 

        Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения квалификации врачей 

«особенности прямой реставрации жевательной группы зубов» по специальности «Стоматология тера-

певтическая» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца 

– удостоверение о повышении квалификации. 



6. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ  

«СТОМАТОЛОГИЯ ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ» 

ПО ТЕМЕ «ОСОБЕННОСТИ прямой РЕСТАВРАЦИИ ЖЕВАТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ ЗУБОВ»  

 

Цель: совершенствование профессиональных знаний и компетенций врача стоматолога-терапевта,  необ-

ходимых для профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации. 

Категория обучающихся: врачи стоматологи-терапевты.  

 

Код 

модуля 

Наименование модулей и тем Всего 

чаосв 
Заочная  

(с применением ДОТ) 
 

Форма 

 контроля 

лекции ПЗ 

 

МСП1.  Композитные материалы и адгезивные си-

стемы, используемые при проведении  пря-

мой реставрации жевательной группы зу-

бов. 

15 12 3 Промежут.  

контроль 

(тестиров.) 

1.1. Классификация. Состав и свойства  композит-

ных материалов. 

2 2 - Текущий  

контроль  

(тестиров.) 

1.2 Показания к применению композитных мате-

риалов при проведении прямой реставрации 

жевательной группы зубов. 

 

3 2 1 Текущий  

контроль  

(тестиров.) 

1.3 Преимущества и недостатки свойства  компо-

зитных материалов. 

4 3 1 Текущий  

контроль  

(тестиров.) 

1.4 Понятие адгезии. Механизм сцепления с  эма-

лью, дентином. 

3 3 - Текущий  

контроль  

(Решение ситу-

ац.задач)  

1.5 Современные  адгезивные системы, используе-

мые при проведении прямой реставрации жева-

тельной группы зубов. 

 

3 

 

2 

 

1 

Текущий  

контроль  

(тестиров.) 

МСП2 Методики  проведения прямой реставрации 

жевательной группы зубов. 

21 15 6 Промежут.  

контроль 

(тестиров.) 

2.1 Техники создания апроксимальных  стенок и 

контактных пунктов при  проведения прямой 

реставрации жевательной группы зубов. 

15 12 3 Текущий  

контроль  

(Решение ситу-

ац.задач) 

2.2 Финишная отделка прямой  реставрации жева-

тельной группы зубов. 

1 1 - Текущий  

контроль  

(тестиров.) 

2.3 Постоперационные осложнения. 2 2 - Текущий  

контроль  

(тестиров.) 

  

Итоговая аттестация 

 

 

3 

 

 

- 

 

3 

 

экзамен 

 Всего:  

 
36 27 9 - 
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