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отзыв

официального оппонента Успенской Ольги Александровны, доктора
медицинских наук, доцента, заведующего кафедрой терапевтической

СТОМаТОЛОГии ФГБОУ ВО <ПриволжскиЙ исследовательский медицинский
УНИВеРСитет> МинЗдрава России на диссертационную работу Прокопенко
Марии Викторовны <Применение фитопрепаратов в лечении хронического

генер€Lпизованного пародонтита легкой формы>, представленную на
СОиСкание ученоЙ степени кандидата медицинских наук по специ€Lльности:

З.l .7 - Стоматология (медицинские науки)

Акmуал ьносmь mеJпьl выполненноzо uсслеdованлля

,Д.иССертационная работа Прокопенко Марии Викторовны посвящена

РеШеНИЮ актУальноЙ Задачи современноЙ практическоЙ стоматологии

повышение эффективности лечения хронического генераJIизованного

ПаРОДОНТИТа ЛегкОЙ степени тяжести с использованием фитопрепаратов.

СРели Пародонтопатий эта форма заболевания имеет особое значение, чт11

ОбУСлОвлено следующими причинами: максимальной встречаемостью среди

ДРУГИх Пародонтитов в популяции, наименьшей выраженностью

КЛИНИЧеСКИХ ПРОЯвлениЙ и, в связи с этим, несвоевременноЙ диагностикой

ЗабОЛевания. Всё Это способствует дальнейшему прогрессированию в более

тяжелые формы, сенсибилизации организма, ухудшает качество жизни

пациентов и способствует социальной дезадаптации.

традиционный подход с использованием синтетического

антисептического препарата 0,05% хлоргексидина не всегда покzlзывает

оптимальныЙ результат, а также нередко вызывает Ряд осложнений при

использОваниИ и обладает некомфортностью применения. Синтетические

антисептики лругой химической структуры до настоящего не привели к

исчерпываюЩеМу решению проблемы. Альтернативой этому подходу

являются растительные антисептические препараты, которые оказывают

комплексное воздействие на ткани пародонта, а именно антисептическое,

обезболивающее, бактерицидное и бактериостатическое,

противоВоспzLлительное, кератопЛастиLIеское, противоотечное. Однако в
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настоящее время недостаточно изучена их интегрrLпьная статистическая

оценка эффективности в лечении заболеваний пародонта.

3наченuе полученньIх рвульmаmов dля наукч u пракmuкч

Автором диссертационного исследования была разработана новая

оптимизированная программа для лечения хронического генер€tлизованного

ПаРОДОНТиТа ЛеГкоЙ степени тяжести с использованием фитопрепаратов, а

ТаКЖе ДОКа3аНа Эффективность совместного использования синтетических и

фитОпрепаратов ор€uIьных антисептиков. Возможность разработанной

РекОМендации по использованию новоЙ программы лечения ХГПЛС
подтверждается актами внедрения в учебный процесс кафедры госпитальноit

стоматологии ВГМУ им. Н.Н. Бурленко, а также БУЗ ВО ВСП N95, БУЗ ВО

ВДСП М l , БУЗ ВО ВДСП М2, АУЗ ВО ВСП J\Ъ7 г. Воронежа.

Сmепень о бо сно ванно сmu научньlх поло}лсен tлй, в bt во doB ч ре KoMeHda цuй,

сф ормул uров oшHbtx в d uссер mа цu ч

АвтороМ быЛ проведеН литературный обзор известных научных

достижений в области лечения заболеваний пародонта, что позволило

подтвердить актуаJIьность темы диссертационноЙ работы, сформулировать

цель и задачи исследования. Характеристиками работы явились

репрезеНтативностЬ выборок, н€Lличие корректНого дизайна исследования,

акцент на статистическую значимость полученных результатов, а также

систематизированность, релевантность и непредвзятость. Научные

положения и выводы, сформулированные в диссертационной работе
Прокопенко М.В., аргументированы и обоснованы.

сmепень dосmоверносmч u нов uзны рвульmаmов uсслеdовонlля

щостоверность результатов исследования обеспечена обширностью

первичного материыlа, значительной выборкой пациентов, тщательностью

проведенного количественного и качественного ан€UIиза, применением

современных методов статистической обработки информации.

научная новизна диссертационной работы состоит в том, что автор

впервые разработал и изучил интегр€шьные показатели эффективности
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синтетических и растительных орrLльных антисептиков, разработал новую

КОМПЛекСнУЮ ПроГрамму терапевтического этапа лечения ХГПЛС, имеющую

высокий уровен ь эффективности.

Автором даны рекомендации по выбору оптим€Lльных

пародонтологических антисептиков и их использованию.

Оценко соOермсанuя duссерmоцuu u ее зоверu,rенносmь

!иссертационная работа Прокопенко М.в. представлена в

ТРаДиционном стиле и оформлена в соответствии с общепринятыми

ТРебОВанИЯМИ. Изложена на 15l страницах машинописного текста (принтер),

ИЛЛЮСТРИРОВаНа 16 таблицами и 24 рисунками. Библиографический список

включаеТ включает 243 источника, в том числе l94 отечественных и 49

иностранных.

во введении автором убедительно определены актуальность темы

проводимого исследования, четко сформулированы цель и задачи.

положения, выносимые на защиту, обоснованы полученными автором

результатами. Опубликованы 7 научных работ, из которых 3 в изданиях,

рекомендованных Высшей аттестационной комиссией при Министерстве

наукИ и высшеГо образоВаниЯ Российской Фелерации.

первая глава посвящена анализу литературы отечественных и

зарубежных авторов по вопросам этиологии и патогенеза, диагностики,
лечения и профилактики хронического генер€lлизованного пародонтита

легкой степени.

Во второй главе автор описывает методики проводимых кJIинических и

лабораторных исследований: оптикомикроскопический

(бактериоскопический, цитологический), стоматомакроскопический

(определение показателей кровоточивости зубодесневой борозды,
пародонТаJIьных индексоВ CPITN, рмА, PI, наJIичия осложнений

кандидоза, аллергии, атрофии слизистой, органолептическая оценка,

статистИческаЯ (оценка ост€U]ьных показателей, математическая обработка и

ан€Lлиз результатов всех показателей).
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В третьеЙ главе приведены полученные результаты большого объёма

кЛиниЧеских и лабораторных исследованиЙ первоЙ и второЙ стадии

иСсЛедования, которые показали док€Lз€ши эффективность применения

фитопрепаратов орапьных антисептиков в лечении пародонтита легкой

степени, а также целесообразность использования новой оптимизированной

программы терапевтического этапа лечения ХГПЛС.

результаты и выводы обоснованы, полностью соответствуют целям и

задачам. Работа иллюстрирована достаточно. В целом диссертационная

работа представляет собой законченный труд с важной практической и

теоретической значимостью.

щосmоuнсmво u неdосmоmкч оформленuя duссерmоцuч

щиссертационная работа Прокопенко м.в. написана литературным

языком, легко читается. Имеются незначительные стилистические

погрешности и опечатки. В целом работа оценивается положительно.

по теме диссертации опубликовано 7 научных работ, из которых 3 в

изданиях, рекомендованных ВАК. Оформлено 5 актов внедрения:4 - в

практическое Здравоохранения и l -учебный процесс. основные положения

работы доложены и обсуждены на российских и международных научно-

практических конферен циях.

в плане научной дискуссии к диссертанту имеются следующие

вопросы:

l) Чем обусловлена разница в показаниях индекса рмА в рilзных
группах?

2) За счет чего фитопрепараты ор€Lльных антисептиков ок€lзывают

комплексное воздействие на ткани пародонта?

3аlоtюченuе

!иссертационное исследование Прокопенко Марии Викторовны на
тему: <применение фитопрепаратов в лечении легкой формы хронического
генераJIизованного пародонтита)), является законченным научно-
квалификационным трудом, в котором на основании выполненных автором
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исследованиЙ решена важная научная ЗаДаЧа - ОПТИМИЗаЦИЯ ТеРаПеВТИЧеСКОГО

этапа лечения хронического генерilлизованного пародонтита легкоЙ фОРмы С

помощью разработки оптимизированной комплексной программы с

использованием фитопрепаратов.

Результаты диссертации имени теоретическое и практическое значение.

Щиссертационная работа Прокопенко Марии Викторовны

соответствует требованиям пункта 9 кПоложения о порядке присуждения

ученых степеней>>, утвержденного Постановлением Правительства

Российской Федерации J\Ъ 842 от 24.09.20|3 г. (в редакции постановления

правительства РФ от 2|.04.20lб г. Ns335, от 02.08.20lб Ns 748, от 29.05.2017

Jф 650, от 28.08.2017 Np |024, от 01.10.2018 N l168), предъявляемым к

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а

её автор заслуживает присуждения учёноЙ степени кандидата медицинских

наук по специаJIьности:. З.| ,7 - Стоматология.

Офичиальный оппонент:

заведующий кафедрой терапевтической стоматологии
фелерал ьного государственного бюджетного
образовател ьно го уч режде ния высшего образован ия
<Приволжский исследовательский медицинский университет)
Ми ни стерства здревоохранени я Росси й ской Федер аl\ии,
доктор медицинских
наук (3.1.7 - Стоматология), доцент

Подпись д.м.н., доцента О.А веряю)
Ученый секретарь универс
ФГБоУ Во (ПИМУ) МЗ Н.Н. Андреева
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