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	Основные направления научной деятельности
	Ведется большая научная работа по исследованию возможностей ретинальной камеры в диагностике клинических проявлений ретинопатии недоношенных. Работа поддержана грантами Правительства Воронежской области и «У.М.Н.И.К. HealthNet».
Разработан способ дифференциальной диагностики возрастной и осложненной катаракты – метод экспересс-диагностики пероксиредоксина-6 с помощью тест-полосок и шкалы его содержания в слезной жидкости для самоанализа пациента.
Ведется клинико-экспериментальное сравнительное исследование эффективности аутоплазмы (у детей с поражением глаз при ювенильном ревматоидном артрите) и плазмы пятнистого оленя (в эксперименте) в рамках проекта ВГМУ им. Н.Н. Бурденко и ООО «ДИР ФАРМ» «Быстрое решение».
 Реализован ряд проектов:
♦ «Взгляд в будущее» - первичный скрининг студентов с аномалиями рефракции;
♦ «Цвет апоптоза» - разработка скрининговой стратегии для диагностики ранних стадий первичной открытоугольной глаукомы;
♦ «Предвидеть — значит видеть» - клиническая экспресс-диагностика состояния макулярной области;
Разработана информационная платформа «Ключ к диагнозу» для скрининга ретинопатии недоношенных на основе оценки фрактальной организации сосудов сетчатки и оптимальных отношений подобия.
 
 
 
 
 

	Публикации: 
1. Маркова Е.Ю., Валявская М.Е., Полунина Е.Г., Иойлева Е.Э., Мушкова И.А., Ковалевская М.А. Дакриоциститы у детей: проблемы и решения.- Москва: Издательство "Офтальмология"  2021- с.112.
2. Ковалевская М.А., Владимирова Ю.В., Филина Л.А., Кокорев В.Л. Современные концепции и перспективы воздействия на катарактогенез //в сборнике Рецинзируемого научно-практического журнала «Клиническая офтальмология». 2021. Т. 21. № 1. С. 24-28.
3. Нероев В.В., Коротких С.А., Бобыкин Е.В., Зайцева О.В., Лисочкина А.Б., Бровкина А.Ф., Будзинская М.В., Гацу М.В., Григорьева Н.Н., Измайлов А.С., Карлова Е.В., Ковалевская М.А., Нечипоренко П.А., Панова И.Е., Рябцева А.А., Симонова С.В., Тульцева С.Н., Фурсова А.Ж., Шадричев Ф.Е., Шишкин М.М. и др.  О разработке и клинической апробации информационной листовки "интравитреальные инъекции (информация для пациентов)", предложенной экспертным советом по заболеваниям сетчатки и зрительного нерва общероссийской общественной организации "ассоциация врачей-офтальмологов"/Материал Российского общенационального офтальмологического форума - Москва: Издательство ФГБУ «НМИЦ глазных болезней имени Гельмгольца» Минздрава России.2021. Т. 1. С. 113-117.
4. Ковалевская М.А., Перерва О.А.  Факторы, влияющие на исходы анти-vegf терапии неоваскулярной возрастной макулярной дегенерации//в сборнике Российского общенационального офтальмологического форума. –Москва: Издательство ФГБУ «НМИЦ глазных болезней имени Гельмгольца» Минздрава России.2021. Т. 1. С. 61-64
5. Maria Alexandrovna Kovalevskaya1*, Filina Lilia Alekseevna2, Kokorev Vladimir Leonidovich3, Vladimirova Yulia Vladimirovna What to do if You Need to Postpone the Surgical Treatment of Cataracts in Covid-19 -Acta Scientific Ophthalmology Special Issue 1 (2021): 10-13
6. Ковалевская М. А., Антонян В. Б., Дорохов А. Е. Особенности цветовосприятия у студентов с нарушением рефракции глаза. Фундаментальные научные исследования как условие долгосрочного устойчивого развития России //сборник научных трудов по материалам Международной научно-практической конференции 10 декабря 2021г. - Белгород :Издательство ООО Агентство перспективных научных исследований (АПНИ), 2021. С. 5-8. 
7. В.Н.Потапов , О.Т. Богова , А.В.Чернов ,Л.Ш. Рамазанова , М.А.Ковалевская ,В.А. Иванов Анализ когнитивных, тревожно-депрессивных нарушений и связей с офтальмологическим статусом пациентов //в сборнике Системный анализ и управление в биомедицинских системах.- Воронеж: Издательство Воронежский государственный технический университет,Т 1: 21 номер: 2  год: 2022 
8. Ковалевская М.А. , Х.Джанг,О.А. Перерва , E.Г. Картамышев Клинико-функциональные параллели в оценке качества зрения у пациентов с возрастной макулодистрофией и диабетической ангиоретинопатией./Материлы Научного рецинзируемого журнала «The EYE ГЛАЗ».- Москва 2022 г.
9. Kovalevskaya M., Pererva O. The role of the macular interface in the diagnosis of retinopathy of prematurity on the «Key to Diagnosis I» platform- Acta Ophthalmologica,2022г, Т.100,с.267. 
10. Перерва О.А., Ковалевская М.А. Оптимизация диагностики стадий ретинопатии недоношенных на основе интеграции клинических данных с использованием платформы «Ключ к диагнозу — I»./Материал Российского офтальмологического журнала. 2022;15(2):68-78. https://doi.org/10.21516/2072-0076-2022-15-2-68-78
11. М.В.Зуева ,М.А Ковалевская, В.Б. Антонян , Е.В. Мунтьянова Субъективные факторы риска глаукомы и влияние на них фрактальной фотостимуляции./Материал Российского Офтальмологического Журнала.- Москва, 2022.
12. М.А.Ковалевская,О.А. Перерва  Сложность сосудистых сетей как универсальный критерий активности макулярной неоваскуляризации при некоторых заболеваниях сетчатки/Научно-практический журнал «Современные технологии в офтальмологии».-Москва, 2022. № 1 (41). С. 293-298.
13. М.А.Ковалевская , В.Б.Антонян Анализ цветовосприятия у студентов с нарушением рефракции/Научно-практический журнал «Современные технологии в офтальмологии».-Москва, 2022. № 3 (43). С. 216-220.
14. А.А.Ролдугин ,Э.Г. Масленникова,  М.А.Ковалевская,Е.А. Шпинова Кондиционированная аутологичная плазма (acp) в лечении больших макулярных разрывов/Материалы научно-практического журнала Современные технологии в офтальмологии.-Москва, 2022. № 1 (41). С. 122-127.
15. М.А.Ковалевская , В.Б.Антонян Субъективные факторы риска развития глаукомы /Новые Технологии В Офтальмологии 2022/Материалы Республиканской Научно-Практической Конференции, Посвященной 100-Летию Республиканской Клинической Офтальмологической Больницы им. профессора Е.В. Адамюка.- Казань, 2022. С. 86-98.
16. Современный взгляд на возможности защиты органа зрения от оксидативного стресса при различных морфологических формах катаракт. Ковалевская М.А., Филина Л.А., Кокорев В.Л., Владимирова Ю.В., Ролдугин А.А. Вестник новых медицинских технологий. Электронное издание. 2023. Т. 17. № 3. С. 108-116.
17. Алгоритм диагностики предикторов поуг у молодых лиц с миопией слабой и средней степени. Антонян В.Б., Ковалевская М.А. Патент на изобретение  2793116 C1, 29.03.2023. Заявка № 2022121513 от 05.08.2022.
18. Медикаментозное сопровождение адаптации к нарушениям рефракции с возрастом. Ковалевская М.А., Антонян В.Б., Старых В.И., Подопригора А.В., Сергеева М.И. Офтальмология. 2023. Т. 20. № 3. С. 549-556.
19. Возможности терапии синдрома сухого глаза при различных видах аметропий. Ковалевская М.А., Антонян В.Б., Сергеева М.И. Российский офтальмологический журнал. 2023. Т. 16. № 2. С. 22-27.
20. О классификационных подходах, терминологии и современных принципах лечения патологических изменений глаз, ассоциированных с близорукостью высокой степени. Часть 2. Терминология и подходы к классификации. Нероев В.В., Зайцева О.В., Тарутта Е.П., Бобыкин Е.В., Ковалевская М.А., Файзрахманов Р.Р., Нечипоренко П.А. Российский офтальмологический журнал. 2023. Т. 16. № S1. С. 15-22.
21. О классификационных подходах, терминологии и современных принципах лечения патологических изменений глаз, ассоциированных с близорукостью высокой степени. Часть 3. Подходы к мониторингу и лечению пациентов. Нероев В.В., Зайцева О.В., Тарутта Е.П., Бобыкин Е.В., Ковалевская М.А., Файзрахманов Р.Р., Нечипоренко П.А. Российский офтальмологический журнал. 2023. Т. 16. № S1. С. 24-32.
22. О классификационных подходах, терминологии и современных принципах лечения патологических изменений глаз, ассоциированных с близорукостью высокой степени. Часть 1. Критерии миопии высокой степени и патологической близорукости. Нероев В.В., Зайцева О.В., Тарутта Е.П., Бобыкин Е.В., Ковалевская М.А., Файзрахманов Р.Р., Нечипоренко П.А. Российский офтальмологический журнал. 2023. Т. 16. № S1. С. 7-14.
23. Уникальный патологический и физиологический ангиогенез ретинопатии недоношенных в аспектах безопасности селективной анти-vegf терапии. Ковалевская М.А., Евдокимова О.А., Расческов А.Ю. Современные технологии в офтальмологии. 2023. № 1 (47). С. 235-240.
24. К вопросу выбора способа лечения патологического в аскулогенез а в офтальмологии. Ковалевская М.А., Евдокимова О.А., Картамышев Е.Г. Российский общенациональный офтальмологический форум. 2023. Т. 1. С. 40-44.
25. Оптимизация подходов к диагностике и лечению патологической (дегенеративной) миопии в системе здравоохранения российской федерации. Нероев В.В., Зайцева О.В., Тарутта Е.П., Бобыкин Е.Л., Ковалевская М.А., Файзрахманов Р.Р., Нечипоренко П.А. Российский общенациональный офтальмологический форум. 2023. Т. 1. С. 68-71.
26. Вариативная интерактивная дискуссия с обсуждением клинических случаев и проведением дифференциального диагноза при различных видах аметропий. Медицинский детектив. Антонян В.Б., Ковалевская М.А. Российский общенациональный фтальмологический форум. 2023. Т. 2. С. 540-543. 
 
 
 
 
 
 
 

	Конференции:
1. Межрегиональной научно-практической  конференции «Стукаловские чтения. Актуальные вопросы офтальмологии» 2022г. М.А. Ковалевская: «Терапия моделирует комфорт: неслезозаменители, а лекарства».
2. Межрегиональной научно-практической  конференции «Стукаловские чтения. Актуальные вопросы офтальмологии» 2022г. М.А. Ковалевская: «Детство. Отрочество. Зрелость. Три возраста и Три возможности слезозаместительной терапии».
3. Межрегиональной научно-практической  конференции «Стукаловские чтения. Актуальные вопросы офтальмологии» 2022г. М.А. Ковалевская: «Детство. Отрочество. Зрелость. Три возраста и Три возможности антибактериальной терапии».
4. Межрегиональной научно-практической  конференции с международным участием«Актуальные вопросы офтальмологии» 2022г. М.А. Ковалевская : «Актуальные вопросы анти-VEGF терапии диабетического макулярного отека».
5. Межрегиональной научно-практической  конференции с международным участием«Актуальные вопросы офтальмологии» 2022г. М.А. Ковалевская : «Глазная поверхность: метаморфозы воспаления».
6. Межрегиональной научно-практической  конференции с международным участием«Актуальные вопросы офтальмологии», Воронеж. 2022г. М.А. Ковалевская: «Эволюция рефракции с возрастом, территория возможностей».
7. Международный симпозиум "Диагностика и лечение социально-значимых заболеваний. М.А. Ковалевская , Л.А. Филина : «Предвидеть - значит видеть.».
8. Научно-практическая конференция "Перспективы напрвления диагностики и лечения заболеваний глаз" Уфа, 25.11.2022г. М.А. Ковалевская : «Хронические воспалительные процессы глазной поверхности: от снятия симпомов до выздоровления.».
9. Российско-Китайская конференция по офтальмологии, 8 августа, 2022г. М.А. Ковалевская , В.Б. Антонян : «Neurophysiological basis of refractive disorders»
10. г.Тамбов, 6.12.2021, "НМИЦ"МНТК" Микрхирургия глаза " им. С.н. Федорова" Ковалевская М.А.: Регенерация и неоваскуляризация - пути решения.
11. РООФ  - 21 сентября 2020  Россия, Москва. Ковалевская М.А. : «Новые подходы к регенерации роговицы.»
12. РООФ  - 21 сентября 2020  Россия, Москва. Ковалевская М.А.: «Оценка безопасности различных анти-VEGF препаратов-на какие сигналы следует обращать внимание.»
13. РООФ  - 21 сентября 2020  Россия, Москва. М.А. Ковалевская : «Катаракта: ДО. Современные концепции и перспективы  воздействия на катарактогенез.»
14. РООФ  - 21 сентября 2020  Россия, Москва. Ковалевская М.А.: «Катаракта: старение или болезнь?Факторы риска и подходы к лечению.»
15. 13 мая 2021 г. Нижний Новгород.Ковалевская М.А. : «Организаци профилактики и оказания специализированной офтальмологической помощинаселению ПФО»
16. VIII Байкальские Офтальмологические Чтения «Визуализация в Офтальмологии. Настоящее и Будущее», 4-5 Декабря 2021 Г. Ковалевская М.А. : «Активность макулярной неоваскуляризации (ХНВ) и структура в формате ОКТ - ангиографии.»
17. 21 Всероссийский конгресс "Современные технологии катарактальной и рефракционной хирургии" М.А. Ковалевская : «Врожденная катаракта, обоснование этапов хирургического пособия.»
18. Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием «Лазерная интраокулярная и рефракционная хирургия». 10-11 декабря 2021 Ковалевская М.А., Подопригора В.С. : «Особенности лазерной коррекции рефракционной ошибки на эксимерном лазере SHWIND AMARIS после сквозной кератопластики.»
19. Межрегиональная Научно-Практическая Онлайн Конференция "Гериатрический подход в медицине и здравоохранении: Фокус на Офтальмологию.29 октября 2021 г.
  Ковалевская М.А. : «Изменения местного иммунитета и его связь с гериатрическим статусом пациентов с первичной открытоугольной глаукомой.»
20. С международным участием, Современные технологии лечения витреоретинальной патологии 25-26.06.21 г.Ростов-на-Дону Ковалевская М.А., Перерва О.А.: «Роль макулярного интерфейса в диагностике ретинопатии недоношенных»
21. Всероссийская, Пироговский офтальмологический форум 2021 26-27.11.21 г. Москва  Ковалевская М.А., Перерва О.А. : «Век платформ: мультифакторный анализ сосудистой сети сетчатки «ключ к диагнозу i и ii»
  
22. Международная,  The Youth Alliance of the Association of Sino-Russian Medical Universities International Ophthalmologica Conference for Students and Young Scolars 03.12.21 online Ковалевская М.А., Перерва О.А. : «The age of platforms: multilateral analysis of the retina vascular system «key to diagnosis i и ii»
  »
23. Международная,  ARVO 1-7.05.2021 online Ковалевская М.А., Перерва О.А.: «Approaches to the accuracy in ROP diagnosis» 
24. Международная, EVER 2.10.2021 online Ковалевская М.А., Перерва О.А. : «The role of the macular interface in the diagnosis of retinopathy of prematurity on the «Key to Diagnosis I » platform» 
25. К вопросу выбора способа лечения патологического в аскулогенез а в офтальмологии. Ковалевская М.А., Евдокимова О.А., Картамышев Е.Г. Российский общенациональный офтальмологический форум. 2023. Т. 1. С. 40-44.

 
  
 
 
 
 
 
 
 

	Гранты (иное): 
В 2016 году был получен грант ARVO Kressing «Comparisonof 3D Computer-automated Threshold Amsler Grid Testing and Microperimetry in Wet AMD Patients» Сиэтл, Вашингтон, США.
 
Научные проекты под руководством Марии Александровны неоднократно были награжденф губернаторскими грантами «Кубок инноваций»,  «Кубок вузовской науки».
 
 
 
 
 


 

