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Актуальность темы исследования
Механическая обработка твердых тканей зуба, включающ€ц в себя как

нецротомию, так и анатомическое препарирование - одна из сложнейших
манипуляциЙ, применяемzш практиtIесКи при всеХ видах реставрации и зубов и
зубных рядов. Особо остро даннчrя проблема встает в связи с р.цвитием в
клинической стоматологии цифровьrх технологий, где к препарированию
предъявляются особые требования в плане ршмерной и анатомической
точности. Общеизвестно, что такое качество напрямую связано с уровнем
маIIуЕ}льных навыков лечащего врача стоматолога. Основные навыки и
практические р{ения в данной области формируются еще на этапе вузовского
образования при освоении программы модулей <<кариесология и заболевания
твердых тканей зубовD и <Простое протезиров€lние, Еесъемное протезирование>
в основном с использованием традициоЕIrой методики обучения с
препарированием на фантомах.

Однако, 1радициоянаrI методика обrrеция по мо.ryлю <<Кариесология и
заболевания твердых тканей зубов>, несмотя на свои технологические
особенности (субъективный контроль выполнения критериев, прям€ц
зависимость от уровня кваrrификации преподавателя, низкий уровень
реалистичности, отсутствие обратной связи и др.) хотя и обеспечивает
достаточный уровень выполнения критериев качества препарироваЕия под
прямые реставрации, явно демонстрирует более цизкие практи.Iеские навыки
при препарировании под непрямые реставрации, что определяет необходимость
проведения дополЕительных занятий, а, следовательно, дополнительные
матери.rльные расходы и нагрузку на преподавателя. ТрадициоЕн€ш методика
обучения по модуJIю <Простое протезирование, несъемное протезирование),
обеспечивает достаточный уровень выполнения критериев качества
препарирования, при стандартных протоколах несъемного протезирования и
недостаточный при проведении манигryляций, связанных с применением
цифровых (CAD/CAM) методов.



освоение ПРаКТИЧеСК'D( навыков с помощью симуJUIционного тренинга
исключает риск дJUI жизни и здоровья пациеЕта И Обу^tаемого, позволяет
проводить занJIтиJI по индивидумьной образовательной проrрамме без yreTa
режима работы медицинской организации и рабочего .рuф*" преподавателя,
дает возможность многократной отработки навыка и доведениJI манипуляции
до автоматизма, обеспечивает объективный коктроль качества ее выполнения,
без трула моделирует редкие патологии и кJIиЕические сл)лаи, позволяет
снизить стесс, возникающий у молодых специмистов при проведении первых
вмешательств на реальных пациентах. В современной стоматологии выделяют
три основные направления симуляционного,грециЕга: стандартизированный
пациент; роботы-симуляторы пациента и высший симуляционный уровень -вирту€rльные симуляторы-lреЕажеры отдельных манипуляций.

однако, существует целый ряд проблем современного
стоматологического симуляционного об5rчения как в России, так и на мировом
уровне: отсутствие единых рабочих программ и стандартов обlrчения, которые
были бы наrrЕо обоснованы, успешно сочетались с традиционными
методиками Обl^rения и главное, была доказана их эффiктивность на
кпиническом приеме в плане повышения качества лечения; несогласованность
отдельныХ програI\,tм, отс)лствие преемственностИ отдельных чaрсов;
отсутствие единьж критериев успешности освоения маниrryJUIцией, нехватка
преподавателей, владеющих методикЕlп.lи симуляционного обучения и
Еедостаток финансирования.

На основанИи вышеизложенного, тема докторской диссертации В.В.
ростовцева, направленнaш на обоснование новой концепции обеспечения
высокой результативности лечения пугем оптимизации эффективности
обучениЯ и уровЕЯ практи.IескиХ умений по одонтопрепарироваЕию, rlащихсясистемы вузовского и непрерывного медицинского образования при
использовании виртуально-симуJIяционных методик явJUIется важной ч
актуальной.

степень достоверноgги и повизны результатов псспедования
.щостоверность представленньж результатов подтверждена

качественными антропологиlIескими, кJIиническими и социaшьЕыми
исследоваЕиями, достаточным объемом исследований и тщательной
статистической обработкой данных.

результаты выполненного исследования отлич€lются несомненной
новизной, подтверждеНной патентОм и свидетельством о государственной
регистрации базы данных (патент RU 25788l3 cl Способ оценки
выживаемосТи приобретенньж практиtIеских р{ений по препариров€lнию
твердыХ тканеЙ зуба Л! 2014|41798/14; свидетельство о государственной
регистрациИ базЫ данньЖ Ns 20226202|з. <Эффекгивпость обучения
практшIеским умениям по модулю кариесология и заболевания твердых тканей
зубов с использованием виртуаJIьно-симуJIяционной методики>), полуrепные
автором.



впервые На}^{но обоснованы стандарты объективной оценки качества
выполненной маЕипуJUIции как яа фантомном, так и на кJIиниIIеском этапе
исследовани,I, которые используются в качестве допуска к самостоятельной
клинической практике специ€lлиста. Щля контроля качества препарироваЕия
разработанЫ специальЕые чек-листЫ с оценкой о"rо""",* йрч""rро"
препарированиJI в зависимости от поставленной задачи. Впервые данасравнительная характеристика эффективности, вирту€rльно-симуляционной и
традиционнОй методиК обуrения для успешности освоеIIиJI учебнЪt программы
одонтопрепарирования по из)лаемым мо.цуJUIм и уровню (выживаемости))
пол}п{енных навыков на кJIиI'ическом приеме.

с использованием многофакторного статистического анализа автором
впервые дана сравнительнaц характеристика влиJтIlиrI факторов нагрузки
(латентных переменных) на эффе-кплвность разрабоrчr""r* r rр"дrцrоr""о
методик_об)^rения на фантомном и кJIиЕическом этtlпЕtх исследованиrI.

. обоснованы и предложены варианты типовых программ обу^rения ипрофессиональной подготовки слушателей по 
"al^ruar"r, р*д"п",стоматологии с использованием методик виртуaшьцо-симуляционного

обучения.

степень обоснованности научных полоlrсеншй, выводов п
рекомендаций, сформулированных в диссертации

Автором выполнена обширная рчЪо.ч, вкJIючавшЕUI проведецие
социологических, кJIиtlических и статистических исследований. Применен
комплекс разработанных критериев объективной оценки качества всех
параметров одоЕтопрепарирования как во время фантомных и виртуально-
симуJUIционных занятий, так непосредственно на кJIиническом приеме.
проведен сравнительный анализ эффективности примешIемых диссертантом
методик, выявлеЕы определеняые факгоры нагрузки влиJIющие на качество
препарированшI. Клинические и статистические методы исследованиJI
испол
метод

ьзованы для подтверждения эффективности виртуально-симуляционной
ИКИ обl^rения мануаJIьныМ навыкаМ по рассма,гриваемым модуJIям. объем

и качество матери€uта, современЕые методы исследований отвечают
поставленным задачам и обеспечивают обоснованность наr{ных положений,
выводов и рекомендаций, сформулированных в диссертации.

Научная Е практпческая зIlачимость результатов псследования и
копкретные рекомепдации по их пспользованию

впервые обоснованы и внедрецы, с разработкой объективяых критериевконтроля' рабочие программЫ вирryально-СимуJUIционноЮ Обl^rЬния
одонтопрепарирования для rrащихся системы вузовского и непрерывною
профессионального образования, что позволит повысить эффективность
образовательного процесса, добиться высокого ypoBHrI практических уtиений, втом числе и на кJIиническом приеме, искJIючить возмоr(ность врачебной
ошибки, что в свою очередь повысит качество оказания стоматологической



помощи населению.
определены технические параметры, пок(вания и преимуществаприменения предложенцой мgгодаки обуrения мацуЕuIьным навыкам помодуJUIМ <КариесолоГия и заболе""r- i""рлых тканеЙ зубов>, <Простоепротезирование, несъемное протезиров€tЕие)) при освоении вузовской учебнойпрограммы и по специЕlльностям <<Стоматология ,apuar""ro"""**o,<Стоматология ортопедическм)) в системе непрерывного профессионального

образования.

,щана комплексная характеристика эффективности нового направJIени,Iосвоения и повышения уровюt маЕуЕUIьных навыков в клинической
стоматологии.

результаты исследований В.в. Ростовцева необходимо использовать впроцессе ОбуT ения врачей-стоматологов, а также в системе непрерывногомедицинскоГо образования, особенно на курсах профессиона_rrьной
переподготовки и повыIцения квалификации стоматологов соответствующегопрофиля. Считаю целесообразньтм издание по итоftlм исследованиrI
полновесных учебно-методцtIеских рекомендаций с подробным описанием
почасовой нагрузкИ и тематикИ заrrятий по из)лаемым диссертантом модуJUIм.

. Степеrrь завершеЕпости исспедования в це.пом и качествооформления дпссертацпп
.Щиссертация изложена на 259 страницах текста компьютерной верстки исостоит из введения, обзора литературы, описания материarла и методовисследований, 3-х рЕвделов собствецньтх исследований, обсуждения

результатов, выводов, практи.Iеских рекомендаций и списка литературы,
содержащего З22 источtлцка (70 отечественных ч 252 зарубежньrх). основной
текст иллюстрирован 82 рисунками и 23 таблицами.

введение отражает акry{rльЕость и степень разработанности темы, цель изадачИ исследованиЯ, положениrI, выцосимые 
"3 

запIиТ}, Irаlпrную новизI{у,
теоретическую и практическуIо значимость работы, ,"rодопЬa"rо и методыисследованиЯ. ВключаеТ данные о достоверности и апробации работы,внедрении, публикациях, личЕом вкпаде автора в исследование.в первой главе представлен обзор Нау.rной литературы. {анахарактеристИка состоянИя вопроса вирту€lльно-СимуляционнО.О оЬу'a"* 

"медицине в целом и в стоматоломи, в частности, Подробно npou"-rrnpo*r",
существующие методикИ обlчениЯ маЕу€Uтьным навыкам. Освещены
достоинства и недостаткИ применrIемых на сегоднrIшний день метод{к и, вчастности, связанные с риском при.IинениJI вреда пациенту и врачебнойошибки.,,ЩостоинствоМ главы явJUIется подробный uru-i", nioOn"r"r,
основанный на обширном материале,

Глава, о,тражЕtющЕUI материал и методы исследования, дает полЕоепредставление о выполненной работе. описаны методы антропологическIо(,
социоломчеСких, кJIинических и статист'.Iеских исследований. .Щета-tlьноопис€lно техническое и проrраммное обеспечение виртуально-симуляционной



методики, {ано подробное описаниё разработанньгх автором стандартовобъекгивного контроля качества одонтопрепарированшI как на фантомЕом, таки ца кпиЕическом этапе исследованиJI.
Третья глава вкJIючает результаты исследований автора, В первом

разделе главы представлены результаты фантомного этапа исследоваI'IбI помодуJUIм <Кариесология и заболе"аrr" i""рдьж тканей зубов>, <Простоепротезирование, несъемное протезирование>. Во втором р*д"пa третьей главыавтор дает оценку результатов' пол5ленrrых на кJIиническом этапе уидентичЕого контингента исследуемьж. Поrry.,rенные даЕные послестатисмческого анzLпиза, описанцого в З разделе, посJryжиJIи основанием дляобоснованпьтх выводов 
1.6, "оa u"rop uрryппентировацно утверждает, чтопроведенный юrинический контроль эффективности методики виртуЕ}льно-симуJUIционного обучения по модулю <Кариесология и заболевания твердьцтканей зубов>, не определил статистически значимой разницы качествапрепарироваЕия кариозньIх полостей под прямые реставрации и определилвысокую статистически достоверную разницу (p<0.oi) при непрямьж

реставрациJIх; по модулю <Простое протезирование, несъемноепротезирование)), определиJI статистически значимую разIrицу Ф<0.05)качества препарцрованиrI опорных зубов полостей под rЁr-пойд"ржащие
несъемЕые протезы и более высоч/ю р€ц}ницу Ф<0.0l) под безмета.гrловыеконструкции с адгезивной фиксацией и применением цифровьп< методовизготовленшI.

разработанные, запатентованные и внедренные диссертантом критерииоценкИ эффекгивности методики виртуiшьЕо-симуJIяциоЕного об1.,rения поиз)лаемым обеспечивают объективную оценку основных параметров качествапрепарироваНия (геометрИческая И размернЕц точность, palrypc, некротомия)как при обl^rении, так и при кJIиЕическом коЕтроле его эффективности.успешное (по давным экзамена с применением разработаЕных критериевоценки уровшI практических навыков) освоеЕие предложенных программ
обуславливает непосредсТвенныЙ .raрarоД )лащегося к кJIинической практике
уже на студенческом приеме. Глава хорошо илJIюстрироваЕа рисунками итаблицами, повышающИми нагJUIдность и восприятие изложенных дaшньж.Четвертм глава посвящена обсужд"r". поJIученных результатов сприменецием многофакторного статистического ЕlнЕulиза. На основании анапиза40244 поtlуленЕых знач^ениЙ критериев препарированиrI, (uз них 20122
фантомного этапа и 12202 клпнцiеского) uurЁроnn доказано, что традиционнчц
методика об1..rения по модулю <Кариесология и заболевurr- .uфй* тканей
зу_бов>, в силУ своих особенносiей (субъективный кон,гроль, отс)лствие
обратной_ связи и лр.) обеспеч""u"" .rur".тически достоверную (p<<0.0l)
рiцtt{ицу более высокого ypoBHrI Ilавыков на фаптоме. однако, 

"u'*""""aa*olu1этапе рщница нивелируется дJUI прямых реставраций и определяется
статистически достоверная ф<0.01) ра:}ница более низкого no .puur.rrr. 

"ВИРТУ€lЛЬЕО-СИМУляционной методикой обl^rения при непрямых реставрациях,что определяет необходимость проведения дополнительных занятий, а,



следовательно, дополнительные
преподавателя и обучаемого.

материальЕые расходы и нагрузку на

По модулю <Простое протезирование, несъемt{ое протезироваЕие)) на
основании анализа 26534 полученных зЕачений критериев препарирования, (изнпх 16244 фантомногО этапа И 10290 клинИческогф u"ropo' 

^ДО**чrrо, 
.rrо

традициопнм методика, обеспечивает статистически достоверFIуIо (р<<0.01)
р,вницУ более высоКого уровнЯ навыкоВ на фантомно, ,r*a. Однако, на
клиническом этапе опредеJUIется статисти!Iески достоверц€UI (р<0.01; р<0.05)
рщrнЕца более низкого по сравЕению с виртуrrльно-симуJUIциоЕной методикой
УРовня мtlнУ€rльных навыков по всем предложенным заданиrIМ, что также
определяет необходимость проведения дополнlтгельньп< занятий.

кроме того, в результате статистического анализа В.в. Ростовцевым
вьUIвJIены факторы нагрузки (латентные перемепные), которые окЕLзывают
прямое влиrIнце на итоговый ypoBet{b критериев препарирования и требуют
особого коIlтроля со_ стороны и инструкторч 1"репЬлчвателя) и самого
обl^rаемогО (врача). основными nur"rr"iir' переменными по его даннымявляются: идеЕтичнau анатомическая и функционЕlльнаrl принадIежность
препарируемого зуба, схожесть €цгоритмов препарирования под различныевиды реставрации, уровець микромоторики (автоматизма движений>
испытуемогО, предварительцЕи теоретиtlеская подготовка и субъективный
уровень KoETpoJUI преподавателем выполЕеЕия работы.

также в данной главе автор анiшизирует имеющиеся наr{ные данные,
дает сравнительные характеристики собственньп< исследований.

выводы и практические рекомендации автора соответствуют
поставленным задачам и вытекают из содержания работы. .Щиссертацияоформлена в соответствии с устаЕовленными требованиями. Выполненное
исследование носит самостоятельный и завершеIrный харакгер, содержит новое
решение одной из актуalльных проблем современной aror"iono*,
разработка, апробация и внедрение в у"rебный процесс программ
симуJUIциоЕнОГо обl"rения по одоцтопрепарированИю в разли!Iных разделахстоматологии. По итоЕtм исследованиrI разработаны рекомендации по
методическоМу и организационномУ обеспечениЮ симуляционНОГО Обl^rения;
единые критериИ оценкИ эффекгивноСти симуляцИоЕного обучения и уровняпрактшIеского мастерства врача-стоматолога, что открывает новое Еаправление
в обучении и совершенствовЕtllии мацу€шьных навыков по
одонтопрепарированию оказывЕlющих прямое и непосредственное вJIиrIIlие на
качество оказаниrI стоматологической помощи в современных условиrгх.

основные положениrI проведенного исследованиrI полностью отражены вZЗ Еа)цных работах: 9 - в журн€шах, входяцих в перечень Высrцей
Атгестационной Комиссии Министерства высшего образоЪаниrI и науки
Российской Федерации (l из них в Scopus); 3 - в Web of Science Соrе collection.
пол1^lен l патент <способ оцеЕки вьDкиваемости приобретенЕых пракгических
умений по препарированию твердых тканей зубо>, авторс*о" a"пдЁr"пьство на
государственную регистрацию базы данных.



Автореферат написан информативно, хорошо иллюстрирован, отражает
все разделы диссертации.

принципиальных замечаний по диссертации Ростовцева В.в. нет.
ИмеютсЯ редакциоЕнЫе опечатки. Эти замечания не являются существенными
и не влиJIют на обпýrю полохительц/ю оценку целостной и завершенной
диссертационной работы.в порядке дискуссии хотелось бы по.rrrrить ответы Еа следующие
вопросы:

- Возможно ли использование вирту€шьно-симуляционной методики без
rrастия инструктора (преподавателя)?

- По каким параметрам Вами проводился кJIастерный анализ?

закlrючеппе
.Щиссертационная работа Ростовцева Владимира Владимировича

<Разработка и оценка эффективности методик виртуально-симуJIяционного
обучения по одонтопрепарированию в системе вузовского и нецрерывного
медицинского образования по специutльности ((стоматология)) явJUIется
завершенным самостоятельным на)лно кваrrификационным исследованием, в
котором содержится новое решение актуЕл,льной проблемы стоматологии -повышеЕие качества стоматологического лечениrt гrутем оптимизации
эффективности обучения и уровня практи.Iеских умений по
одонтопрепарированию, при использовании виртуЕIльно-симуJUIционных
методик. ПО акту€rльности темы, объему выпоJIненных исследований,
методоломи, теорети.Iеской и практической значимости работа соответствует
требованиям, предъявляемым к диссертациJIм на соискаЕие 1..rеной степени
доктора медицинских наук в п. 9 <положения о присуждении ученыхстепеней>, утвержденного постановлением Правительства Российской
Федерации от 24.09.2013 г. Ns842 (в редакции поставовления Правительства РФот 01.10.2018 г. Ns 1168), а ее автор Ростовцев Владимир Владимирович
заслуживает присужденшI искомой ученой степени по специальности 3.1.7.
стоматология.
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