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Акryальность исследования
Хроническая воспалительная патология пародонта остается одноЙ из

основных проблем современной стоматологии. В ее структуре пародонтит
легкой формы имеет особое значение, так как встречается наиболее часто
среди населения. Это связано с меньшей выраженностью клинических
проявлений (по сравнению с пародонтитом средней и тяжелой степени), и
создает ситуацию недостаточной концентрации внимания специzlлистов на
проблеме его лечения. Все это неизбежно приводит к прогрессии
воспzшительного поражения тканей пародонта с переходом в более тяжелые

формы.
Закономерным исходом тяжелых фор, патологии являются негативные

медико-соци€tпьные последствия, к которым следует отнести риск потери
зуба, интоксикацию и сенсибилизацию организма, рa}звитие системных
инфекционно-воспiLпительных процессов, большее вовлечение в

патологический процесс костной ткани, эстетические нарушения и
неизбежное снижение качества жизни пациентов, а также принципиzLльное
повышение сложности и стоимости лечения пародонтита на запущенных
стадиях.

Традиционный подход с использованием синтетических
антисептических препаратов покuвztл недостаточную клиническую
эффективность, а также вызывulл осложнениrl после применения. В связи с

этим для обеспечения более качественной реабилитации пациентов возникла
необходимость совершенствования терапевтического этапа лечения
хронического генер€Lпизованного пародонтита легкой формы.

В настоящее время в терапии генер€Lпизованного пародонтита легкой

формы набирают популярность препараты растительного происхождения.
Они обладают выраженными противовоспzLпительными и репаративными
эффектами, однако нет данньж в литературе об их статистической
эффективности в лечении патологии пародонта. Щанная проблема определила
акryЕLп ьность тем ы представленно го диссертацион ного исследования.

Научно-практическая значимость исследования
,Щанные, представленные в автореферате, изложены последовательно,

чётко и логично. Объективность и достоверность пол}ценных результатов
обеспечена достаточным объёмом научного исследования) составлением
дизайна исследования, проведением клинико-лабораторных исследований
изу{аемых препаратов; отбором 600 пациентов, удовлетворяющих критериям
включения в исследование, составление рейтинговой оценки исследуемых
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пародонтологических препаратов; статистической обработкой данных и
анаJIизом пол)ленных результатов.

По результатам исследования впервые изучены интегральные
покtватели эффективности синтетических и растительных орalльных
антисептиков, р€вработана новая оптимизированн€ш программа
терапевтического этапа лечения легкой формы хронического
генерализованного пародонтита, имеющая высокий уровень эффективности.

Автором составлена комплексная характеристика изучаемых
пародонтологических препаратов согласно рейтинговой оценке, получено
научно-практическое обоснование по выбору оптиммьных
пародонтологических антисептиков. Собранные данные представляют
практический интерес для врачей-стоматологов. Автореферат наглядно
иллюстрирован рисунками и таблицами. Выводы чётко сформулированы и
соответствуют поставленным задачам.

Стиль изложения и оформление автореферата
Автореферат изложен грамотным научным языком, не содержит

стилистических ошибок. {изайн проведенного автором исследования
полностью соответствует цели и поставленным задачам. В содержании
автореферата отражены основные положения диссертационной работы.
Представленные данные раскрывают задачи работы и позволяют сделать
статистически обоснованные выводы, а также дать практические
рекомендации для применения тех или иных пародонтологических
антисептиков.

Замечаний по оформлению автореферата нет.
Рекомендацши

Интегральнм оценка эффективности позволила определить
оптимaшьные препараты орarльных антисептиков для лечения пародонтита, а
также разработать на их основе оптимизированную программу
терапевтического этапа лечения, котораJI повышает эффективность лечениJl
пародонтита легкой степени по сравнению с <(традиционным подходом)), что
позволяет рекомендовать результаты работы к внедрению в клиническую
стоматологическую практику.

По теме диссертации опубликовано 7 печатных работ, из которых 3
представлены в реестре изданий, рекомендованных Высшей аттестационной
комиссией при Министерстве науки и высшего образования Российской
Федерации.

заключение
Таким образом, диссертационное исследование Прокопенко Марии

Викторовны на тему: <<Применение фитопрепаратов в лечении легкой формы
хронического генер€uIизованного пародонтита)) явJIяется законченной
научной квалификационной работой, содержащей решение акryальной
задачи стоматологии - усовершенствование терапевтического этапа лечениJI
легкой формы хронического генерализованного пародонтита с
использованием фитопрепаратов.




