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OBIIASA XAPAKTEPUCTHUKA PABOTbBI

AKTYaJIbHOCTD MCCJIeI0BAHUSA. B COBpEMEHHOM MPaKTUYECKON CTOMATOJIOTUU
BOCCO3/IaHUE CBOMCTBEHHBIX €CTECTBEHHBIM 3y0aM KOHTAKTHBIX MIOBEPXHOCTEN U KOH-
TaKTHBIX MYHKTOB CO BCEMU aHATOMUYECKUMU U (PU3UOJIOTMIECKUMHU OCOOEHHOCTIMU
CUMTAETCS OJIHOM M3 TIaBHBIX MPOOJIEM MpH JICUEHUH Kapueca OOKOBBIX 3y0OOB METO-
JIOM MPSMOU pECTaBpalli CBETOOTBEPKIAEMbIMU KOMIIO3UTHBIMU MaTepuaiamu (AJ-
nema JI., Manse II., 2013; MakeeBa .M., Hukomaes A.U., 2013; Illep6akor B.B.,
2014; Oliveira J.D. et al., 2012). Omubku npu BOCCTaHOBIEHUU POPMBI KOHTAKTHOTO
MyHKTa MOTYT MIPUBECTHU K HAPYIICHUIO CTA0OUIBLHOCTU 3y0a B 3yOHOM psiy, MpemsiT-
CTBOBATh (PU3HOJOTUYHOMY (DOPMUPOBAHUIO U NTEPEMEIIICHUIO MUIIEBOTO KOMKA, TIPU-
BOJIUTH K PETECHIINH MU B 00JIACTH MEX3YOHBIX MPOMEKYTKaX, PA3BUTHIO PELIUIUB-
HOT'O Kapueca M JOKaJU30BaHHBIX BOCHAIUTENbHBIX 3a00eBaHui mapogonTa (Make-
eBa 1.M., Hukonae A.U., 2013; Goodchild J.H., 2013; Patras M., Doukoudakis S.,
2013).

B cromaronornueckuii HAy4YHOU JIUTEPATYPE UMEIOTCS JaHHBIE O IOCTEIEHHOM,
B TEUCHHE >KU3HU YEIOBEKa, CTUPAEMOCTH KOHTAKTHBIX MMOBEPXHOCTEN 3yOOB U CBS-
3aHHOM C 3THUM U3MEHEHUEM (POPMBbI KOHTAKTHBIX MYHKTOB — MEPEXO0/I€ TOUYECUHBIX KOH-
TaKTOB MEXIY COCEICTBYIOIIMMH 3yOamu B miockocTHble (Hukomaes A.U., Llenos
JIL.M., 2021; Hukonaes JI.A. u coaBrt., 2015; Sarig R. et al., 2014; Sarig R. et al., 2015).
Onnako onmucaHWe METOJUK KIMHUYECKOTro aHaiau3a (OPMbI U PACHOJIOKEHUS] KOH-
TaKTHBIX TIOBEPXHOCTEN JKeBATEIbHBIX 3yOOB C YUETOM BO3pacTa MalMEHTOB B CTOMa-
TOJIOTUYECKOU muTepaType oTcyTcTBYeT (Sghaireen M.G. et al., 2013), a ucnonn3ye-
MBbI€ B HACTOSIIIIEE BpEMS B MPAKTUUECKON CTOMATOIOTUHA METOJUKHN U TEXHOJIOTHUHU IC-
TETUYECKOMN pecTaBpaiiii OOKOBBIX 3yOOB MO3BOJISIIOT CO3AaTh JIUIIb TOUEUHbBIH KOH-
TaKTHBIN IMYHKT, YTO HE COOTBETCTBYET BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM 3yOOB MallMEHTOB,
HanOoJsee MOABEPKEHHBIX MOPAKEHUIO KAPUECOM KOHTAKTHBIX MOBEPXHOCTEH KeBa-
tenbHbIX 3y00B (KombiToB 1., 2012; Makeea .M., Hukonaes A.U., 2013; Hukonaes
A.N., lenos JI.M., 2021; Pagnunckuii C., 2011; Canosa A.B., Pexader B.M., 2008;
Loomans B.A.C. et al. 2007; Patras M, Doukoudakis S., 2013). B To e Bpems, Mojie-
JUPOBAHUE KOHTAKTHBIX MOBEPXHOCTEN 3yOOB COTJIACHO aHATOMHYECKUM OCOOEHHO-
CTSIM KOHKPETHOM BO3PAaCTHOW TPYMIIbI MPEJCTaBIsIeTCs Hanboaee PU3HOIOTHIHBIM
(MakeeBa 1.M., Hukonaes A.U., 2013; Hukonaes JI.A. u coast., 2015; Chuang S-F.
et al., 2011; Loomans B.A.C. et al. 2006; Loomans B.A.C. et al. 2009).
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Takum oOpazom, npobiema GopMUPOBaHUS U TO3ULIIMOHUPOBAHUS KOHTAKTHBIX
IJIOIIA/IOK C YYETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEM CTpOeHUs 3y00B B IIPOIIECCE JICUEHUSI
MalMEHTOB C KAPUO3HBIMU MOPAKEHUSIMU KOHTAKTHBIX IIOBEPXHOCTEH OOKOBHIX 3yOOB
METOJIOM MPSAMOU ICTETUUECKOUN pecTaBpallii CBETOOTBEPIK/1a€MbIMU KOMIIO3UTHBIMHU
MaTepuaiaMy MpeICTABISETCS HEPEIICHHOW HU C TEOPETUYECKON TOUKH 3PEHUS, HU B
MPAKTUYECKOM aCIEeKTax.

Crenenb pa3pa0OTaHHOCTH TeMbl HccJeloBaHusA. B HacTosiee Bpems B
MPAKTUYECKOM TeparneBTUYECKON CTOMATOIOTHUH B MPOLIECCEe JI€USHUs MAIMEHTOB C Ka-
PUO3HBIMH TOPAKEHUSIMU KOHTAKTHBIX MOBEPXHOCTEW OOKOBBIX 3yOOB METOAOM TIpsi-
MOM 3CTETUYECKOW pECTaBpallill CBETOOTBEPXKIAAEMBIMU KOMIIO3UTHBIMU MaTepHua-
JJaMHd OCHOBHO€ BHUMaHUE YAEISAI0T (OPMUPOBAHUIO TIJIOTHBIX KOHTAKTHBIX MTYHKTOB
3y0O0B, COBEPIIIEHCTBOBAHUIO KOHCTPYKIIUH MATPUIl, MEX3YOHBIX KIMHbEB, (PUKCUPY-
omux npucnocodnennit. Hebompinas yacTs padoT MmocBsileHa pa3padoTKe KOHTAKT-
aJanTepoB Pa3IMYHON KOHCTPYKIIMHU, OJJHAKO JAHHbIE MHCTPYMEHTHI HEIOCTATOYHO
ya00HBI B paboTe, OKa3bIBAIOT HETATUBHOE BIMSHUE HAa BHYTPEHHIOIO CTPYKTYpPY pe-
CTaBpalliii, HE MO3BOJISIIOT TOYHO MO3UIIMOHUPOBATH KOHTAKTHBIN MYHKT, B UX KOH-
CTPYKIMU U METOJIUKE NPUMEHEHHUSI HE TPEAYCMOTPEHO (POPMUPOBAHUE TIIOCKOCTHBIX
KOHTAKTHBIX MMYHKTOB C YY€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEW BOCCTAHABIMBAEMBIX 3Y-
0oB. Vcnonb3oBaHME MHOTOBEKTOPHOM aKTUBHOW METOJIMKM BOCCTAHOBJICHUS KOH-
TaKTHBIX TOBEPXHOCTEN OOKOBBIX 3y0OB TAKkKE HE MO3BOJISIET CO3/1aBATh MIJIOCKOCTHHIE
KOHTAKTHBIE MTyHKTHI C Y4ETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEM X (POPMBI U pa3MepOB.

Heab ucciaenoBanus: nopeiinieHne 3PGHEKTUBHOCTH J€UeHUsI OOJIBHBIX Kapue-
COM KOHTAaKTHBIX MTOBEPXHOCTEH OOKOBBIX 3yOOB METO/IOM MPSIMOIl ACTETUUYECKOU pe-
CTaBpall¥ CBETOOTBEPK/Ia€MbIMH KOMIIO3UTHBIMU MaTE€pUajaMy Ha OCHOBE IIEPCOHHU-
(UIIMPOBAHHOTO MOAXO0/A 33 CYET Pa3padOTKU U KIIMHUYECKOTO BHEAPEHUS METOIUKH
(hopMuUpOBaHUSI KOHTAKTHBIX IJIONIA/IOK C YYETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH cTpoe-
HUS 3yOO0B.

3amaum uccjie[0BAHNS:

1. MeTonoM ompoca-aHKETUPOBaHUSI MPAKTUUECKUX Bpauyei-CTOMATOJIOTOB OIEHUTD
X UHQOPMHUPOBAHHOCTH OTHOCUTEIHHO BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTENW KOHTAKTHBIX
MYHKTOB OOKOBBIX 3yOOB M MOJATOTOBIEHHOCTh K BOCCTAHOBJICHUIO JJAHHOTO TMPU-
3HaKa B MPOIECCe MPSIMON KOMIIO3UTHON pECTaBpalllK NP JICYEHUU OOIBHBIX Ka-
pUECcOM KOHTaKTHBIX TOBEPXHOCTEN OOKOBBIX 3y0OOB.

2. W3yuuth BO3pacTHbIE OCOOEHHOCTH JIOKAIU3AUUA U (DOPMBI KOHTAKTHBIX MTYHKTOB

MOCTOSTHHBIX OOKOBBIX 3yOOB M pa3paboTaTh Ha OCHOBE MOJYYEHHBIX JIaHHBIX



5

OPUEHTUPOBAHHBIE HA 3aMPOCH U BO3MOKHOCTH MPAKTUYECKON CTOMATOJIOTMU UH-
(dbopmallMOHHbIE MaTepHUaibl, OTPAXKAIOIINE BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH JIOKAJIN3a-
uu, GopMbI U pa3MEPOB KOHTAKTHBIX IJIOIIAI0K OOKOBBIX 3yOOB Y B3POCIIbIX.

3. Pa3paboraTh anroputm AEHCTBHI Bpaya-CTOMATOJIOra MPU BOCCTAHOBJICHUU BO3-
PACTHBIX 0COOEHHOCTEN KOHTAKTHBIX IUIONIAJ0K B IIPOIIECCE JICUCHHUS MTAIUEHTOB C
KapreCcOM KOHTAKTHBIX MTOBEPXHOCTEH OOKOBBIX 3yOOB METOJIOM ACTETUUYECKOM pe-
CTaBpall CBETOOTBEPKIAEMbIMH KOMIIO3UTHBIMU MaTepuaiaMu U CTOMATOJIOTU-
YECKHE UHCTPYMEHTHI, HEOOXOAUMBIE JJI BHIMOJHEHUS JaHHOW MaHUITYJISIUH.

4. Tlpoectu naboparopHoe wuccienoBaHue 3PHEKTUBHOCTH BOCCTAHOBJIEHHUS BO3-
PACTHBIX 0COOEHHOCTEN KOHTAKTHBIX IIOMIAJ0K JKEeBaTEIbHbBIX 3yOOB B Ipolecce
JIeYEHUS TAlMEHTOB C KAPUECOM KOHTAKTHBIX MOBEPXHOCTEN OOKOBBIX 3yOOB Me-
TOJOM TMPSIMON SCTETHUYECKON pecTaBpalid CBETOOTBEPKIAEMbIMH KOMIIO3UT-
HBIMU MaTepHaIaMHu.

5. O1eHUTh KIUHUYECKYI0 3(P(PEeKTUBHOCTh BOCCTAHOBIIEHUS BO3PACTHBIX OCOOCHHO-
CTel KOHTAKTHBIX ILIONIA0K OOKOBBIX 3yOOB METOJOM IPSIMOM 3CTETHUECKOH pe-
CTaBpallM¥ CBETOOTBEPKJAAEMbIMU KOMIIO3UTHBIMU MaTepuallaMHi C HCIOJIb30Ba-
HUEM pa3pabOTaHHBIX METOJUK U CTOMATOJIOTHYECKUX UHCTPYMEHTOB.

Hayynass HoBu3Ha ucciaegoBaHus. BriepBole pa3zpaboTaHa METOAMKA KOM-
MJIEKCHOM KIIMHUYECKOMN OIEHKH JIOKAIU3aluu U POpMbl KOHTAKTHBIX MYHKTOB OOKO-
BBIX 3y0OB; U3yU€HBbI BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH JIOKATU3AINH, IMHEHHBIX Pa3MEPOB U
(OpMBbI KOHTAKTHBIX MYHKTOB OOKOBBIX 3y0OB Y B3pOCIBIX; pa3pad0TaHbl METOAUKA U
MHCTPYMEHTAJIbHOE 00ECIEeYeHNE BOCCTAHOBJICHUSI KOHTAKTHBIX MYHKTOB C y4E€TOM
BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEHN B MPOIECCE JICUEHHUS MAIUEHTOB C KAPUECOM KOHTAKTHBIX
MOBEPXHOCTEN OOKOBBIX 3y0OOB METOJOM 3CTETHUUECKOMN pecTaBpallui CBETOOTBEPKIa-
€MBbIMU KOMIIO3UTHBIMU MaTepHallaMH, MPOBEJIECHAa KOMILUIEKCHAs KIMHUKO-J1abopa-
TOpHas oleHKa ee 3 (HEKTUBHOCTH.

Teopernueckasi M MPpaKTHYECKAsA 3HAUYMMOCTHL padoThl. Pa3paboTaHbl noka-
3aTeNu, OTpaKarolMe BO3paCTHbIE OCOOCHHOCTH JIOKANU3aluu, JIMHEHHBIX Pa3MePOB
1 (pOpMBI KOHTAKTHBIX IUIOINIAI0K OOKOBBIX 3yOOB Yy B3pOCIHBIX, B BUAE CIPAaBOYHOI
KapThl JIJIsl MPAKTUYECKUX Bpayeh-cTomMaronoroB. PazpaboTana mMeTonnka KIMHUYE-
CKOU OILIEHKH Tomorpaduu, TUHEHHBIX PA3MEPOB U TUIOMIAA KOHTAKTHBIX TUIOIIAI0K
OOKOBBIX 3y0OB MnaiueHTa. PazpaboTansl 1 BHEIPEHBI B TPOU3BOICTBO HHCTPYMEHTHI
JUTSL CO3/IaHUS TUIOCKOCTHBIX KOHTAKTHBIX MyHKTOB (KOHTAKTHBIX IJIOIIA0K) OOKOBBIX
3y0O0B C y4eTOM BO3pacTHBIX 0cOOeHHOCTEN. Pa3paboTana MeToiuKa BOCCTaHOBIICHUS

KOHTAKTHBIX IYHKTOB C YY€TOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH B MpOIliecCE JICUCHUS
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MAlMEHTOB C KAPUECOM KOHTAKTHBIX TIOBEPXHOCTEN OOKOBBIX 3y0O0B METOJIOM MPSIMOU
ACTETUYECKON pecTaBpallii CBETOOTBEPKAAEMbIMH KOMIIO3UTHBIMU MaTepHalaMH Ha
OCHOBE NIEPCOHU(PUIIMPOBAHHOIO MOJX0/1a B BU/I€ KOHEYHOTO TEXHOJIOTUYECKOIO pe-
HIEHUS] ¥ PEKOMEHIALMM JIJIs1 IPAKTUYECKOTO 3paBOOXPAHEHUSI.

MeTtoxoJ10rust 1 MeTOABI MCCAEAOBAHUA. METO0JIOTMYECKH B MPOLIECCE UC-
CJIEIOBaHUS MCIOJIB30BAHBI TEOPETUYECKHE METOJbl HAYYHOTO NMO3HaHUA (aHAJIu3
Hay4YHbIX pa0dOT OTEYECTBEHHBIX WU MHOCTPAHHBIX CIELUAJIMCTOB) MO JaHHOM Tema-
TUKE, COLIMOJIOTUYECKUE METO bl (OMPOC-aHKETUPOBAHUE NMPAKTHUECKUX Bpadyen-cTo-
MaToJIOTOB) U MPUKIIAJIHbIE MPAKTHUYECKUE METOAbl (aHAIU3 JaHHBIX WHTEPIPOKCH-
MaJbHON BHYTPUPOTOBOW PEHTIEHOrpauu, cuenuaibHas METOAMKA MOIYYEHUsS OT-
THUCKOB KOHTaKTHBIX MOBEPXHOCTEN 3yOOB, U3MEPEHHUE JIMHEHHBIX MapaMETPOB KOH-
TaKTHBIX IIOIIAI0K OOKOBBIX 3y0O0B, KOMIIJIEKCHBIN aHAIN3 KIMHUYECKUX XapaKTepu-
CTUK KOMIIO3UTHBIX pecTaBpaluil OOKOBBIX 3yOOB, BHIIIOJIHEHHBIX B JIA0OPATOPHBIX U
KJIIMHUYECKHUX YCIOBHSIX, HA OCHOBE COBPEMEHHOM OAJIJILHOI CUCTEMBI OLICHKH, ajar-
TUPOBAHHOM K 3aJja4aM HACTOALLErO UCCIEAOBAHMS).

PaboTta BBINOJIHEHA HA OCHOBE M3YYE€HHS JAHHBIX, OJYUYEHHBIX B PE3yJbTaTe
00paboTku 1 aHanu3a 376 aHKET-OMPOCHUKOB, MPEIOCTABICHHBIX BpauaMU-CTOMATO-
JIoOraMy, BEAYIIUMHU TEPANEBTUUYECKUI MPUEM B3POCIBIX MALUEHTOB («CTOMATOJIOTHS
TEepaneBTUYECKAsD), «CTOMATOJIOTHS O0IIel MPaKTUKW»), U3YUEHHS] BO3PACTHBIX OCO-
O0eHHocTel okanu3anuu u Gopmbl 1224 KOHTAKTHBIX MYHKTOB U KOHTAKTHBIX ILIOIIA-
JOK OOKOBBIX 3y00B y 236 marreHToB B Bo3pacte ot 20 1o 59 ner, ananusa B 1abopa-
TOPHBIX YCJIOBUSIX COOTBETCTBHS MPEIbABIAEMbIM TpeOOBaHMSM 120 BBINOJIHEHHBIX
Ha ()aHTOMHBIX MOJIENIIX KOMIIO3UTHBIX pecTaBpalnii O0OKOBBIX 3y0OB Inpu AedeKkTax
2 xitacca 1o biexky, KOMIUIEKCHOTO aHAIN3a 3HAYMMBIX XapaKTEPUCTHK 289 KOMITO3UT-
HBIX pECTaBpaliii, BEIIOJHEHHBIX B MPOLECCE JICUECHHUS MTAlIUEHTOB C KapuecoM OOKo-
BbIX 3y0OB (I10JIOCTH 2 KJ1acca Mo bieky), B KIMHUYECKUX YCIOBUAX (IIOCIE MOoIyde-
HUSI UHPOPMUPOBAHHOTO MUCBMEHHOI'O JTOOPOBOJIBHOTO COIJIACHS HA y4acTHE B MC-
CJICIOBaHUN).

Ha nepBom aTamne paboTsl ObLT MPOBEAEH OMPOC-aHKETHPOBAHUE, TTO3BOJTMBIIIHI
BBISIBUTh HAaMOOJI€€ 3HAYUMBbIE ACTIEKThl U3y4aeMOl MpoOJIEMbl, TPOBEICHO U3yUYEHUE
O0COOEHHOCTEM JIOKATM3AINH, pa3MePOB U (POPMbI KOHTAKTHBIX MyHKTOB IMOCTOSTHHBIX
OOKOBBIX 3y0OOB B KJIMHUYECKUX YCIOBHSIX B 3aBUCMMOCTH OT BO3pacTa yenoBeka. Ha
BTOPOM 3Talie MpOBEAEHO OnucaHue tonorpaduu U GopMbl KOHTAKTHBIX IUIOIIAIOK
OOKOBBIX 3y0OOB C YYETOM BO3pacTa MalUeHTOB, pa3padOTaHbl CIEHAIBHBIN HHCTPY-

MEHTapUil M METOJMKA BOCCTAHOBIEHUS (OpMBI M Tomorpaduu KOHTAKTHBIX
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IJIOIIAI0K OOKOBBIX 3y0OOB Y B3pOCIBIX MAIMEHTOB C YYETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHO-
CTeH, MpoBe/ieHa NMepBUYHAs OlleHKa 3 (PEKTUBHOCTU pa3pabOTaHHBIX METOAUK U UH-
CTPYMEHTOB B JJaOOPATOPHBIX YCIOBUSIX Ha (paHTOMHBIX Mojensx. Ha Tpetbem stame

MCCIIEIOBAHUSI BBIMOJHEHA OlleHKa d(PGEeKTUBHOCTH pa3pabOTaHHON METOANKUA U UH-

CTPYMEHTApUs B KIMHUYECKUX YCITOBUSIX.

CTeneHb 10CTOBEPHOCTH Pe3yJbTATOB NMPOBEJAEHHbIX HCCJIEI0BAHUM. Y PoO-

BEHb JOCTOBEPHOCTH PE3yJIbTATOB AUCCEPTAIMOHHOIO MCCIIEIOBAHUS MOATBEPHKIa-

€TCs JOCTATOYHBIM KOJUYECTBOM HAOIIO/ICHUM, MPUMEHEHUEM B UCCIIEIOBAHUH aIpo-

OMPOBAaHHOTO HAYYHO-METOJIMYECKOTO KOMILIEKCA, KOMILIEKCA COBPEMEHHBIX METO-

JIOB TUArHOCTUYECKUX U JIEYEOHBIX MEPONPUSTUNA, COOTBETCTBYIOIINX MTOCTABICHHBIM

1ensaM 1 3a1adaM. OCHOBHBIE MOJIOKEHUS, BHIHOCHMbIE Ha 3aIlUTY, HAy4YHasi HOBU3HA,

BBIBOJIbI U MIPAKTUUECKUE PEKOMEHJAIUU OCHOBBIBAIOTCS Ha (DAKTUUECKUX JAHHBIX,

MPEJCTaBICHHBIX B BUje rpadukoB u Tadnuil. [lonydeHHsie B pe3yibTaTe UCCIEI0BA-

HUS JJaHHbIE 00pabOTaHbl C TOMOIILI0O METOJIOB MATEMATUYECKON CTAaTUCTUKHU U WH-

TEPIPETUPOBAHBI C TPUMEHEHUEM COBPEMEHHBIX METOI0OB 00pa0OTKH MH(MOPMALIUH.

OcHOBHbBIE N0JI0KEHN I, BBIHOCHMbI€ HA 3aIIUTY:

1. BoccraHoBlieHHE KOHTAKTHBIX IMYHKTOB B MPOIECCE JICUCHHS MAIIMEHTOB C Kapue-
COM KOHTaKTHBIX MOBEPXHOCTEN OOKOBBIX 3yOOB METOJOM MPSAMON KOMIIO3UTHOM
pecTaBpalliy, COrJIaCHO JaHHBIM OMpPOCa-aHKETHUPOBAHUS, BBI3BIBAET TPYJHOCTH Y
OOJIBIIMHCTBA MPAKTUUECKUX Bpaueil-ctomatosioros (70,242,36%, p<0,005). ITpu
ATOM B HACTOSIIEE BPEMsI OTCYTCTBYIOT METOJAUKUA U UHCTPYMEHTHI, TTO3BOJISIOIINE
3 PEeKTUBHO BOCITPOU3BECTH B IIPOIIECCE MPSIMOI KOMITIO3UTHOM pecTaBpaliuu 0Co-
OEHHOCTH TOMOTrpaduu U BO3PACTHBIEC XaPAKTEPUCTUKHN KOHTAKTHBIX TOBEPXHOCTEMN
OOKOBBIX 3yOOB.

2. Pa3paboTaHHas B MpPOLECCE MCCIENI0BAaHUs CIIPABOYHAs KapTa JIOKAJIU3AMU KOH-
TaKTHBIX MYHKTOB M KOHTAKTHBIX TUIOIIAI0K OOKOBBIX 3yOOB y B3POCIBIX MaI[MEH-
TOB TO3BOJISIET B MPOLIeCCE IUIAHUPOBAHUS MPSIMON KOMIIO3UTHOM pecTaBpalluu U
JIeYEHUs MOJydaTh JIaHHbIE 00 0cOOEHHOCTsAX Tomorpaduu, GopMbl U IUIOLIAIU
KOHTAKTHBIX MYHKTOB U KOHTAKTHBIX TUIOIIAI0K OOKOBBIX 3y0OB C yU€TOM BO3pPACT-
HBIX OCOOEHHOCTEI.

3. ®opMHpoBaHNE KOHTAKTHBIX IUJIOMIAJOK (IUIOCKOCTHBIX KOHTAKTHBIX MYHKTOB) C
Y4ETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEN MPH JICUEHUH MAIIMEHTOB KAPUECOM KOHTAKT-
HBIX TOBEPXHOCTEHN 3yO0B (Kapro3HbIe OJIOCTH 2 KJacca 1o biieky) Ha ocHOBe pa3-
pabOTaHHBIX B MPOIECCE UCCIEAOBAHUSI METOJIUKU BBIMOJIHEHUSI PeCTaBpallud U

CIICOMAJIbHOT'O MHCTPYMCHTAPHA ITO3BOJIACT YJIYHIOUTH PE3YJIbTaTbl BOCCTAHOBIIC-
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HUs GOpMBI U PYHKIIUK 3y0OB JKE€BATEIBHOM IPYIINBI METOJAOM MPSIMOM 3CTETUYE-

CKOM pecTtaBpaiv CBETOOTBCPIKAACMBbIMH KOMIIO3UTHBIMHA MaTCpHUalaMu.

JIM4YHBIA BKJIAJ aBTOPA B POBEJIecHHOE UCCJIeI0BAHNEe. ABTOPOM CaMOCTOSI-
TEJIbHO OMpPEEICHBbI LENb, 3a1a4l U METOJIbl HCCIEAOBAHUS, JINYHO MTPOBEIECH MOUCK
Hay4YHBIX MyOIUKAIIMH OTEUECTBEHHBIX U 3apyOEKHBIX aBTOPOB 110 TEME JAUCCEPTAIIU-
OHHOTI'0 UCCJIEIOBAHUS B OTKPBITHIX UCTOYHHKAX, I10 PE3YyJIbTaTaM KOTOPOTO BHITIOJIHEH
JTUTEpaTypHBIA 0030p. ABTOp JUYHO CHPOPMHUPOBAN AU3ANH HCCIEIOBAHUS; MPOBEI
3HAYUTEIbHYIO0 YacTh ONPOCA-aHKETUPOBAHUS M AHAIN3 IOJYYEHHBIX PE3YJbTATOB;
CaMOCTOSITETILHO BBIMOJHUII JTA0OPATOPHBIN paszen paboThl ¢ aHAIM30M U UHTEpIIpe-
TalKeil MoJIydEeHHBIX pe3yJIbTaTOB; MPOBOAMI 00yUYEeHUE Bpayeii-CTOMATOJIOTOB METO-
JIMKE BOCCTAHOBJIEHUS] KOHTAKTHBIX ITYHKTOB M KOHTAKTHBIX TUIOIIAJ0K B POLIECCE JIe-
YEHUS MAlMEHTOB C KapUECOM KOHTAKTHBIX MOBEPXHOCTEH OOKOBBIX 3y0OOB METOAOM
MPSIMON KOMIIO3UTHOM PECTaBpallUK ¢ YYETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEN; MPUHUMAT
y4acTu€ B MEPBUYHOM OOCJIEAOBAHWU MAIMEHTOB, COCTABJICHUM IUJIaHA JICUCHMUS,
OlleHKe Tonorpaduy KOHTAKTHBIX MTyHKTOB JI0 JIEUeHUSs (IIPU HAJIMYUK) U TIOCIE MPO-
BEJICHHOTO JIEUEHUsI B OJIvbKalIue v OTAaleHHbIE CPOKH, OIIEHKE KaueCTBa KOMITO3UT-
HBIX pecTaBpailuii 3y0OB B CPOKH, MPETyCMOTPEHHBIE TUIAHOM HCCJIeIOBaHUs. AHAIU3
pPEe3yJIbTAaTOB MPOBEAECHHOIO MCCIEAOBAHUS MO3BOJUI aBTOPY CPOPMYIHUPOBATH BhI-
BOJbI UM OOOCHOBATh MPAKTUYECKUE PEKOMEHAAIMU. ABTOPOM CaMOCTOSITEIBHO

o opMIIeHBI TEKCTHI aBTOpedepaTa u JUCCepTallUH.

BHenpenue pe3yJbTaToB B NPAKTHKY. Pe3ynbTarsl UccieaoBaHus (KOHTAKT-
dbopmep) BHEIPEHBI B MPOU3BOJACTBO poccuiickoil kommanueir « TOP BMy. Pesyib-
TaThl UCCEPTALIMOHHOTO UCCIEOBAHUS U BBITEKAIOIINE U3 HUX MPAKTUYECKHUE PEKO-
MEH/IAIINH UCIIOJIB3YIOTCS B Y4eOHOM Mpoliecce Kadeapbl TepaneBTHIeCKON CTOMATO-
aoru ®I'BOY BO «CmoneHCKHI TOCYJapCTBEHHBIM MEAULIMHCKUN YHUBEPCUTET» U
«Yueb6noro niearpa STIdent» (r. MockBa). Onucanue METOAUKH BOCCTAHOBJICHUS BO3-
PACTHBIX OCOOCHHOCTEN KOHTAKTHBIX MMYHKTOB B MPOIECCE JICUCHUS MAIUEHTOB C Ka-
pUECOM KOHTAaKTHBIX TTOBEPXHOCTE OOKOBBIX 3yOOB METOJOM MPSAMOU KOMITO3UTHOM
pecTaBpalli U KOHTaKT-aJlafTepa BKIIOYEHbI B yueOHoe nocobue «lIpaktuueckas te-
paneBTHYecKasi croMarojiorusi»: B 3 T. / moa pen. A.W. Hukonaesa, JI.M. [lenosa. —
10-e u3n. — M.: MEnpecc-undopm, 2021. T. 2. — 1008 c. (c. 674-677). IlpennoxeH-
HbIE METOJIMKHU U TEXHOJOTUH UCTIONB3YIOTCA B JI€4eOHOM paboTe CTOMATOIOTUYECKUX

KIMHUK «Makcumay, «Ontumay, « Ikoctom», «Jlentam-Mactep» (r. CMOJIEHCK).



AnpoOanus Juccepramuu

OCHOBHBIE MOJIOXKEHUS padOTHl A0J0keHbI Ha [II HaydyHO-IpakTUYEeCKO KOH-
depeHIMM  «AKTyallbHbIE BOMPOCH cToMatosioruu», r.Kupos, 05.04.2019 r.;
XIT MexayHapoIHOW Hay4HO-TIpakTUUecKol KoHpepeHuu « CTOMaToJIOTUs ClIaBsH-
CKHUX rocyaapctsy», I. benropos, 08.11.2019 r.; V MexyHapoqHOW Hay4YHO-ITPAKTH-
YecKoM KOH(epeHIUH «AKTyallbHbIe MpoOsieMbl ctroMarojorum», r. Cankr-Ilerep-
oypr, 07.12.2019 r.; B oH-NaliH BUJICOJEKIUSAX U BeOMHapax Ha 0a3e UHTEPHET-IUIAT-
¢dopmbl stomweb.ru, 09.06.2018 r., 16.03.2019 r., 23.11.2019 r., 12.09.2020 r., Ha
KIIMHUYECKUX KOH(pEpeHIUsIX Bpaueil ctomMaTonoroB « CoBpeMeHHbIE TEXHOJIOTUH Jie-
YeHUs Kapueca OOKOBBIX 3yO0OB» CTOMAaTOJOTHYECKUX KIMHUK «Makcumay
12.03.2019 r., «Ontumay» 09.04.2019 r., «Oxoctom» 21.05.2019 .

IyOoaukauus pe3yjibTaTOB HCCIACA0BAHUSA B HAYYHOU Me4aTH

[To TeMe auccepTallMOHHOTO UCCIIEIOBAHUS OMyOJIMKOBAHO 8 paboT, U3 HUX 6 —
B PELECH3UPYEMBIX HAYYHBIX U3JAaHUIX, pekoMeHI0BaHHbIX BAK npu Munucrepcrse
HayKH U BbIciero oOpazoBanus Poccuiickoit @enepanuu 1uisi myOIuKauu OCHOBHBIX
HAaYYHBIX PE3YJIbTATOB JUCCEPTALUN HA COMCKAHUE YUEHOM CTEIEHU KaHW1aTa HayK,

Ha COMCKaHUE YYEHOU CTENeHU JOKTOpa HayK.

CrpykTypa u 00beM JUCCEPTALUU

Juccepranus uznoxxeHa Ha 165 cTpaHUIIaX MAIIMHOIIMCHOTO TEKCTA, COAEPKUT
86 pucyHKOB U rpadukoB, 5 Tabnui. CocTOUT U3 BBEJEHUS, 0030pa JIUTEepaTyphl, IJ1aB
«Matepuanbl U METOIbI UCCIIEA0BaHUsD», «Pe3ynbTaThl COOCTBEHHBIX UCCIEAOBAHUNY,
3aKJIFOYEHHUS], BBIBOJIOB, PAKTUYECKUX PEKOMEHAAIINM, CITUCKA JIMTEPATYPBI, COAEPKa-
miero 159 ucrouyHnkoB, n3 HUX 73 Ha pycCKOM M 86 Ha MHOCTPAHHBIX SI3bIKAX, U MPH-
JIOKEHUM.

JuccepraninonHas paboTa BBIIIOJHEHA B COOTBETCTBHH ¢ TianoM HUP ®T'BOY
BO «CMomneHCKkHnil roCyJapCTBEHHBIM MEIUIIMHCKUNA YHUBEPCUTET» MUHHCTEpPCTBA
3apaBooxpaneHus: Poccuiickonn deaeparuu.

Howmep rocynapcrBennoit peructpanun AAAA-A18-118122890048-4. [1ata pe-
ructpanuu — 28 nexadbps 2018 r.
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OCHOBHOE COAEPXAHUE PABOTbI

Ju3aiiH, MaTepuaJbl © METOAbI HCCIAEAOBAHUS

HccnenoBanue BBINOIHEHO Ha 0a3e kadeapbl TepaneBTUYECKONH CTOMATOJIOIHH
OI'bOY BO «CMOIEHCKMI IOCYIapCTBEHHBIM MEIWLIMHCKHN YHUBEpCUTET» MuH-
3npaBa Poccun m Ha knuHMYeckod 6aze OObeIMHEHHS] CTOMATOJIOTHYECKUX KIMHUK
«Oproc» (r. CmoneHck). BHeapeHne pe3yibTaToOB HCCIAEAOBAHHUS B MPOU3BOJICTBO
MPOBOAMIN B COTPYJHUYECTBE M Ha MPOU3BOACTBEHHOU 0aze kommanuu TOP BM —
POCCUMCKOTO IPOM3BOJANTENSI NHCTPYMEHTOB M AKCECCYapOB ISl TEPANEBTHYECKOMN
CTOMATOJIOTHH.

JIns 1oCTHKEHMS MOCTABIEHHOM LIEJIM U PEIICHUS HAMEUEHHBIX 3a7a4 UCCIIEI0-

BaHME MPOBEACHO B TPH 3Tana (PUCYHOK 1).

MEPBbIA 3TAN | | AHanu3 nuTepaTypHbIX AaHHbIX Paspa6oTka meToauku onpeaeneHvs
Tonorpacun KOHTaKTHbIX MYHKTOB

W KOHTaKTHbIX MJ10WaA0K 60KoBbIX 3y60B
OueHka mjcpopmupoaauuoc-m NPaKTU4EeCKNX B KIMHUYECKMX YCTIOBMSIX
Bpa4eii-CTOMaTo/IoroB OTHOCUTENIbHO
BO3PacCTHbIX 0COGEHHOCTEN KOHTAKTHbIX MYHKTOB v
N KOHTaKTHbIX Nowaaok 60KoBbIX 3y60B U X U3yueHne Bo3pacTHbIX 0COGEHHOCTEN
MOAroTOB/IEHHOCTN K BOCCTaHOB/IEHUIO AAHHOIO (hopMbI U NAOLWAAN KOHTAKTHbIX MYHKTOB
npu3Haka B npouecce NpsAMoi KOMNo3uTHoOM M KOHTaKTHbIX MJ10Waaok 60KoBbIX 3y60B
pecTaBpauum yenoBeka
v v
BTOPOW 3TAIN Pa3pa6oTka MeToauKu BOCCTaHOBJIEHMSI BO3PACTHbIX 0COGEHHOCTEN KOHTaKTHbIX MYHKTOB

W KOHTaKTHbIX NJIOWAA0K B NMpoLiecce Jie4eHNs NayMeHToB C KapueCoM KOHTaKTHbIX MOBEPXHOCTEN
XKeBaTeJibHbIX 3y603 METOAO0M NPSAMON KOMMO3UTHOM pecTaBpauuv

¥ v
Onucaxue Tonorpacum u copmbi Paspa6oTka cneuuanbHOro MHCTPyMeHTapus
KOHTAKTHbIX MYHKTOB M KOHTaKTHbIX AN BOCCTAHOBJIEHUS1 BO3PaCTHbIX 0COGeHHOCTel
nowaaoK 60KoBbIX 3yGOB C y4eTOM thopmbl 1 Tonorpaun KOHTaAKTHbIX MYHKTOB
BO3pacTa NauMeHToB M KOHTaKTHbIX NJoWaAokK 60KoBbIx 3y6oB

v

®opmynmpoBaH1e MeAUKO-TEXHOIOrM4YecKoro
anroputma (hopMUPOBaHNA KOHTAKTHBIX MYHKTOB
M KOHTaKTHbIX NJIOWAaA0K 60KOBbIX 3y60B C y4eTOM
BO3pacTHbIX 0COGeHHOoCTEeN

y L4
TPETUN 3TAN | | Anpo6auus B NnabopaTopHbIX YC/IOBUSAX I—)I BHeppeHue B NnpoM3BoACTBO |
| Anpo6auus B K/JIMHNYECKUX YCITIOBUSAX |<—| Ceptudmkauus |

v

BHepapeHue B NpakTMYecKoe 3apaBoOXpaHeHe MEeAUKO-TEXHOJIOMMYECKOro ajiroputma
thopMMPOBaHNSA KOHTAKTHbIX MYHKTOB M KOHTAKTHbIX NJIOLWAafoK 60KOBbIX 3y60B C y4eToM
BO3pPacTHbIX 0COGeHHOCTEN

Pucynoxk 1 — [luzaiin uccienoBanus

Ilepeviii 5man BKIIIOYAJ OJTYyYEHUE U aHATIU3 JaHHBIX 00 U3y4aeMbIX 0ObEKTaXx.
Mertonom omnpoca-aHkeTupoBanus 376 CTOMATOJIOTOB, BEAYIINX T€PANEBTUYE-

CKUI IIpUcM B3POCJIbBIX HanucHTOB («CTOMaTOJIOFI/IH TCPAIICBTUYCCKAA),
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«CTOMATOJIOTHSI OOIIEe MPaKTUKW») MPOBEJEHA OIEHKA OTHOIICHUS MPAKTUYECKUX
Bpauell K BOCCTAHOBJICHUIO KOHTAKTHBIX MyHKTOB B MPOIECCE JICYEHUS MAlMEHTOB C
KapreCcOM KOHTAaKTHBIX MOBEPXHOCTEN KeBaTEIbHBIX 3yOOB METOIOM MPSIMOUN KOMIIO-
3UTHOM pecTaBpalyy ¢ y4eTOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, a TAKKE YPOBHS UX MPaK-
TUYECKON U TEOPETUUYECKON MOJTOTOBICHHOCTH K BBIMOJHEHHUIO TAHHOW MaHUITYJIs-
[IUH.

PazpaboTrana MeTouKa KOMIUIEKCHOM OLIEHKU MapaMeTPOB KOHTAKTHBIX MYyHK-
TOB MOCTOSTHHBIX OOKOBBIX (’K€BaTeNbHBIX) 3yOOB B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa 4elio-
Beka. [IpoBeneHa oreHKa KJIMHUYECKU 3HAUYUMBIX TTapaMeTpoB (JIMHEHHBIE pa3Mephl,
IJI01a/1b, (hopMa, BEpTUKAJIbHAS U TOPU30HTATbHAS MO3UIIMS KOHTAKTHOTO MyHKTA B
MeK3yOHOM MpoMeKyTKe) 1224 KOHTAKTHBIX MYHKTOB OOKOBBIX 3y0OB y 236 naiueH-
TOB B Bo3pacte oT 20 10 59 neT, BKIIOYaBIIas aHalu3 HHTEPIPOKCUMAIIbHBIX BHYTPH-
POTOBBIX PEHTTEHOrPaMM, PE3yJIbTaTOB MCCIEIOBAHUS MEK3yOHOr0 KOHTAKTa C MC-
MoJib30BaHuEM ¢iocca, aHaliu3 0TOOpaKeHHs] KOHTAKTHBIX IMYHKTOB Ha OTTUCKAX 3Y-
OOB, BBIMIOJIHEHHBIX IO CIEIHATIBHON METOIHUKE.

Bmopou sman wuccienoBaHusi mpeaycMaTpuBal pa3paOOTKy U IMEPBUYHYIO
O1IeHKY 3D PEKTUBHOCTU METOJUKH BOCCTAHOBIICHUS BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEN KOH-
TaKTHBIX YHKTOB B MPOIECCE JICUCHUS TAIUEHTOB C KAPUECOM KOHTAKTHBIX MOBEPX-
HOCTEH XKeBaTeIbHBIX 3yO0B METOJIOM MPSMOU KOMIIO3UTHOU peCTaBpalliu.

[IpoBeneno omnucanue tonorpaguu u GOpMbl KOHTAKTHBIX MYHKTOB OOKOBBIX
3y0OB C yuyeToM Bo3pacTa nmanueHToB. PazpaboTaHbl crieliMaibHBIN HHCTPYMEHTApUA
Y METOJMKA BOCCTAHOBJIEHUSI KOHTAKTHBIX IMYHKTOB OOKOBBIX 3yOOB y B3pOCIHBIX Ma-
IIUEHTOB C YYETOM BO3PACTHBIX 0cOOEHHOCTEH. B mabopaTopHbIX ycloBUsX Ha (aH-
TOMHBIX MOJIEJISIX ITPOBEICHO MIEPBUYHOE HCCe0BaHue d3(hPEKTUBHOCTH pa3padoTaH-
HBIX METOJIUK U MHCTPYMEHTOB. OLEHEHBI 3HAUNMbIE Xapakrepuctuku 40 pecraBpa-
11 OOKOBBIX 3y0OB € MOJIOCTSIMU 2 Kjacca 1o bieky, BHITOTHEHHBIX B COOTBETCTBUU
C TPAAULUMOHHOW MeTOoAuKOW, n 80 pecraBpalnii, BHIIOJIHEHHBIX B COOTBETCTBUH C
pa3paO0TaHHBIM aJITOPUTMOM BOCCTAHOBJICHUSI KOHTAKTHBIX MYHKTOB OOKOBBIX 3y0OOB
METOJIOM MPSIMOM KOMIO3UTHOM PECTABpPAILIMK C YYETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH.

[Toce mosyyeHus MOJIOKUTEIbHBIX PE3YIbTATOB Ja0OPATOPHOTO ATara UCCIie-
JIOBAHUSI BBITIOJIHEHBI cepTU(UKALIUS Pa3padOTaHHOTO UHCTPYMEHTapHsi, BHEAPECHUE
€ro B IMIPOU3BOJICTBO U C(HOPMYIUPOBAHBI METUKO-TEXHOJIOTHUECKUE aTOPUTMBI (HOP-
MUPOBAHHS KOHTAKTHBIX MMYHKTOB OOKOBBIX 3yOOB C yY€TOM BO3PACTHBIX OCOOEHHO-

CTEU CTPOCHMUSI.
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Tpemuti sman 3aKI0YalICsI B KIMHUYECKOW oIeHKe d(PHEKTUBHOCTH pa3pabdo-
TaHHOW METOJUKH. BhIMoTHEHa KOMILUIEKCHas OIleHKa KauecTBa 289 MpsaMbIX KOMIIO-
3UTHBIX pecTaBpalirii 00KoBbIX 3y00B Mpu Aedekrax 2 kiacca no biaeky, H3rotoieH-
HBIX B IIpoIiecce JieueHusl kapueca 3yooB y 178 nanueHToB B Bo3pacte oT 20 10 59 ner.
AKIIEHT JeNialid Ha CIEQyIolhe KaueCTBO BOCCTAHOBIICHHS! KOHTAKTHBIX MOBEPXHO-
cTeil 3yOOB M KOHTAaKTHBIX IMMYHKTOB ((popMa KOHTAKTHOM IUIOMIAAKU / KOHTAKTHOTO
MYHKTA; PacMoN0KEHNE KOHTAKTHOM IUIOIIAJIKH / KOHTAKTHOTO IYHKTA; MJIOTHOCTh
KOHTaKTa MEX 1y 3y0amu; KoH(UTypaIus MexX3yOHbIX aMOpa3yp U UHTEPIPOKCUMATTb-
HBIX MPOCTPAHCTB), a TAK)KE Ha CTPYKTYPY U KpaeBoe MpuiieraHue Marepuaa (repme-
TUYHOCTh TPAHUIIBI PECTABPAIIMOHHOTO MaTepuaia ¢ TKaHsAMU 3y0a; OJHOPOIHOCTh
CTPYKTYpbl MaTepuaja OTCYTCTBUE / HaJlMuMe MOp U MPU3HAKOB PACCIOCHHS PECTaB-
paluu, CTPYKTypa MOBEPXHOCTU pecTaBpainuu). OIeHKy KauecTBa KOMIIO3UTHBIX pe-
cTaBpaluii 3y0OB MPOBOAWIIN B OJIMKaNIIINE CPOKHU MOCII€ TPOBEACHHOTO JIeueHHUs (ue-
pe3 1-7 cyToK) u B oTalieHHbIe CPOKU — Yepe3 6, 12, 18 u 24 mecsiua nocine Je4eHusl.

[TomyyeHHble B pe3ynbTaTe HUCCIEAOBAHUS JaHHbIE 0OpabOTaHbI C MOMOILBIO
METOJI0OB MaTEeMaTUYECKOU CTATUCTUKHU U UHTEPIPETUPOBAHBI C IPUMEHEHHEM COBpE-
MEHHBIX METOJIOB 00pa00OTKH HH(POPMALIHH.

Pe3yabTaThl COOCTBEHHBIX HCCIEI0BAHNIA H UX 00CYy:KIeHHe

AHaln3 pe3yiabTaToOB MPOBEJEHHOIO OMPOCa-aHKETUPOBAHUS MTOKa3all, 4YTO BOC-
CTAHOBJICHHE KOHTAKTHBIX TyHKTOB B MPOIIECCE JEYEHUS MAIIMEHTOB C KapuecoM KOH-
TaKTHBIX TOBEPXHOCTEN OOKOBBIX 3yOOB BBI3bIBAET TPYAHOCTH y OOJIBIIMHCTBA MPAK-
THYECKHX Bpauen-cromaTonoros (70,242,36%, p<0,005); 13,6£1,77% omnporieHHbIX
PEryJIIPHO WCHBITHIBAIOT MPOOJIEeMbl TPHU BBIMNOJHEHUH JAaHHOW MaHUMYJISAIINY;
72,9£2,29% pecnonnentoB (p<0,005) UCHBITHIBAIOT HEYBEPEHHOCTh B YCIEIIHOCTH
BOCCTAHOBJICHUSI (POPMBI KOHTAKTHBIX MOBEPXHOCTEH U KOHTAKTHBIX IMYHKTOB OOKO-
BbIX 3y00B (pucyHok 2); 18,1+1,98% onpouieHHbIX OTMETUIIA YaCTYH0 WA OCTOSH-
HYIO HEYJOBJIETBOPEHHOCTh PE3YyJIbTaTaMH BBINOJHEHUS JaHHOU MaHUMyssinuu. [Ipu
ATOM CpEeIU PECIOHIEHTOB OTCYTCTBYET €JMHOE MHEHUE 00 aHATOMHYECKHU MPABUIb-
HOM JTOKa3allii KOHTAKTHBIX MYHKTOB (pucyHOK 3). CTaparoTcsi BOCIIPOU3BECTH BO3-
pacTHble OCOOEHHOCTH KOHTAKTHBIX ITYHKTOB 3y0oB Jnib 16,4%+1,81% onpomien-
HBIX (76,2+2,19%, p<0,005), B TO *e BpeMs 46,5+2,57% pecrnoHAEeHTOB OTMETUIIH,
YTO Y HUX HET METOJMK U MHCTPYMEHTOB, YTOOBI 3T OCOOCHHOCTH BOCIIPOU3BECTH B
KIIMHUYECKUX YCIOBUSIX (pUCYHOK 4). Pe3ynbTarsl aHKeTUpOBaHUSI OATBEPAIH aK-
TYaJIbHOCTD JJI MPAKTUUECKON CTOMATOJIOTUH U3y4yaeMO HaMU TPOOJIEMBI U SIBUJIHCH
MOTHBOM MPOBEJACHUS UCCIIEIOBAHMS, HAITPABIEHHOTO Ha Pa3pabOTKy METOIUKH BOC-
CTAaHOBJICHUSI BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEN KOHTAKTHBIX MyHKTOB MPH ACTETUYECKOM pe-
CTaBpaly 3y0OOB KOMIIO3UTHBIMU MaTepUaiaMH.
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WHorpa 56.0%

o

10 20 30 40 50 60 70
%

PI/ICYHOK 2-— PacnpeneneHHe OTBCTOB Bpaqeﬁ-CTOMaTOHOFOB Ha BOIIPOC aHKCTHI: «BrI3BIBaCT MM

y Bac TpyIHOCTH BOCCTaHOBIIEHUE KOHTAKTHBIX MMyHKTOB OOKOBBIX 3y0OB MpH IMJIOMOUPOBAHUN
noniocteit 2 kinacca o breky?» (% ot o01iero KonudecTBa peCroHCHTOB)

Ha cepeauHe KOHTaKTHbIX NOBEPXHOCTEN o
KOPOHOK 3y60B 40!3 A’

Ha ypoBHe OKK/1103MOHHOI NJIOCKOCTH
Mo IMHWUK, NpoAaosKatowwen huccypbl
)KeBaTeNbHOW NOBEPXHOCTH

Ha 2 mm HuXe OKKNIO3WOHHOM NIIOCKOCTH
CO CMelLeHUEeM B A3bI4YHYIO CTOPOHY

Ha 2 MM H1)Ke OKK/I03UOHHOM NIOCKOCTH
CO CMelLEeHUeM B LUEYHYIO CTOPOHY

CuuTalo TO4HOE NO3ULMOHUpOBaHMUe
KOHTaKTHOro NyHKTa He Ba)XXHbIM, FrnaBHoe,
4TOGbI Gbi/N1 NJIOTHBIA KOHTAKT MeXAy 3y6amu

0 10 20 30 40 50
%

Pucynok 3 — Pacnipenenenue oTBETOB Bpaueii-CTOMaTOJIOTOB Ha BOIIPOC aHKETHI: «B kakoii o01actu
BbI cTpeMuTech c031aTh KOHTAKTHBINA MYHKT?» (% OT 0011ero Koinu4yecTBa pecloHICHTOB)

He cuuTalo MHGOopMaLmIO 0 BO3PaCTHbIX
0CO6EHHOCTAX KOHTaKTHbIX NYHKTOB Ba)KHOWM
1 He yYUTbIBaIO 3TO B CBOEl paboTe

3Hato 0 BO3pacTHbIX M3MEeHeHUAX (hopMbl

¥ TonorpagmMm KOHTaKTHbIX MYHKTOB, HO CYUTal0
9TO He BaXXHbIM, FNlaBHOE — CO3AaTb NNIOTHbIA
KOHTaKT MeXay 3y6amu, 4To6bl B MEX3yGHOM
NPOMEeXYTKe He 3acTpeBana nuwa

29,7%

3Halo 0 BO3pacTHbIX U3MEHEHUAX hopMmbl

M Tonorpaum KOHTaKTHbIX NYHKTOB, 46,5%
HO Y MEHA HEeT METOAUK U UHCTPYMEHTOB,
4TO6bl 3T OCO6EHHOCTU BOCNPOU3BECTU
Crapalocb BOCNpPOU3BECTU BO3pacTHble
0CO6EHHOCTU KOHTaKTHbIX NYHKTOB
30 40 50 60

%
PI/ICYHOK 4 — Pacr[pe):[eneHHe OTBCTOB Bpaqeﬁ-CTOMaTOHOF OB Ha BOIIPOC aHKCTHI: «Y4uThIBaeTe JIu

Br1 npu nmimoM6upoBanuu nosnoctei 2 kiaacca no biaeky Bo3pacTHble U3MEHEHUS (POPMBI
U Tonorpaduu KOHTaKTHBIX IyYHKTOB?» (% OT 001Iero KoJIMuecTBa PECIIOHJEHTOB)
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[To pe3ynpTaTam HCCieIOBaHUS 3apPETUCTPUPOBAHA JIOKATU3AIMNS KOHTAKTHBIX
IJIONIAI0K OOKOBBIX 3yOOB CO CMEIIEHUEM B BECTHOYJIIPHOM HaIpaBIICHUH, CBSI3aH-
Has C 5TUM HECUMMETPUYHOCTH IIEYHBIX U SI3bIYHBIX (HEOHBIX) MEX3YOHBIX aMOpa3yp,
a TaKXXe MOCTENEeHHOE YBEINYEHUE TUIOMA M KOHTAKTHBIX MIIOMIAJ0K U YMEHBIIICHHE
IIyOMHBI OKKIIFO3MOHHBIX MEX3YOHBIX amMOpa3yp, KOPPEIUPYIOIIME C BO3PACTOM Ta-
1IMEeHTOB. BriBesieHbl cpeqnre nudpoBble 3HAYCHUS MEPEUUCICHHBIX MapaMeTpoB C
y4eTOM BO3pacTa nauueHToB (Tadnuubl 1 u 2). Ha ocHOBe Moay4YeHHBIX JaHHBIX HAMU
MpeUI0KEeHA MPOCTask B IPUMEHEHUH, OTPaXkKarollasi BCe KJIMHUYECKHU 3HaYMMble Tlapa-
METpBI, pacCUMTaHHas Ha 00pabOTKy Ae3uHUIMpYOMUME mpenapatamMu «CripaBoy-
Has KapTa JIOKaJIU3allid KOHTAKTHBIX ITYHKTOB U KOHTAKTHBIX IJIOIIA/10K OOKOBBIX 3Y-
OOB y B3pOCIBIX MAIMEHTOBY» (PUCYHOK 5), MO3BOJISAIONIAsl B IPOIIECCE JICUEHUS MMOTY-
4yaTh JJaHHble 00 0COOEHHOCTSIX Tonorpaduu, (GOPMBbI U MIOMIATU KOHTAKTHBIX ITyHK-

TOB U KOHTaKTHBIX IJIOIIA/I0K OOKOBBIX 3yOOB C YYETOM BO3pacTa MarueHTa.

Tabmuua 1 — Pazmepsl aHaTOMUYECKUX 00pa30BaHUM, pACIIONIOKEHHBIX B 00J1aCTH MEK3yOHBIX
MIPOMEXKYTKOB OOKOBBIX 3y0OB y mareHToB B Bozpacte 20-39 ner (MM, M+m)

Mesx3yOHBIE TPOMEXKYTKH
Agg;‘;foi‘;i";‘fe 14-15/ | 15-16/ | 16-17/ | 3435/ | 35-36/ | 36-37/
24-25 25-26 26-27 44-45 45-46 46-47
gigg‘ma 3yotoro 6,6£0,12 | 7,8£0,08 | 9,5+0,14 | 6,8+0,20 | 8,3+0,10 | 10,1+0,13
I'myGuna s3p19HOI
(HebHo#T) Mex3y0- 3,5+0,07 | 4,3+0,09 | 5,2+0,11 | 3,2+0,07 | 4,2+0,08 | 5,3+0,10
HOU aMOpa3ypsl
[[IuprHa KOHTAKT-
HOTO MyHKTa (T10- 1,8£0,09 | 1,9+0,12 | 2,1+0,14 | 1,9+£0,14 | 2,0+0,08 | 2,1+0,15
TIJIKH)
I'myOuna mednon
MeX3yOHOM amOpa- 1,3+0,09 | 1,6+0,10 | 2,2+0,10 | 1,7+0,08 | 2,1£0,07 | 1,7+0,07
3ypHI
I'myGuna oKkITI030-
OHHOM MeX)3yOHOM 1,4+0,05 | 1,5+0,09 | 1,5+0,07 | 1,4+0,07 | 1,4+0,07 | 1,5+0,10
amMOpasypsl
BricoTa KOHTaKT-
HOTO MyHKTa (T10- 0,8+0,15 | 0,9+0,08 | 0,9+0,11 | 0,8+0,09 | 0,8+0,10 | 1,0+0,09
TIJIKH)
KommuecTBO Hccie- 180 161 139 164 178 132
JIOBaHHBIX MEXK3Y0-
HBIX TPOMEIKYTKOB 0= 954
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Tabnuua 2 — PazMepbl aHAaTOMUYECKUX 00pa30BaHUMN, PACIIONOKEHHBIX B 00J1aCTH MEK3yOHBIX
MIPOMEXYTKOB OOKOBBIX 3yOOB Yy MaIieHToB B Bo3pacte 40-59 et (MM, M+m)

Mesx3yOHBIE TPOMEXKYTKH

AHATOMINCCKIC 00- |71 157 T 1516/ | 16-17/ | 3435/ | 35-36/ | 3637/

PAsoBatA 24-25 25-26 26-27 44-45 45-46 46-47
E;IIEEHH& 3ybHoro 6,5+0,09 | 7,8+0,10 | 9,3+0,16 | 6,7+0,14 | 8,4+0,09 | 9,9+0,12
I'myGuna s3p19HOM
(HeOHOIT) Mex3y0- 2,8+¢0,07 | 3,7£0,10 | 4,6+0,12 | 2,7+0,13 | 3,7+0,10 | 4,6+0,11
HOU aMOpa3yphl
[[IuprHa KOHTAKT-
HOTO MyHKTa (T10- 2,9+0,12 | 3,0£0,09 | 3,2+0,12 | 2,9+0,12 | 3,1+£0,11 | 3,1£0,09
TIJIKH)
I'my6una mednon
Mek3yOHOI amOpa- 0,8+0,09 | 1,1+0,11 | 1,5+0,09 | 1,1£0,09 | 1,6+0,12 | 2,5+0,08
3ypHl
I'myGuna OKKITI03U-
OHHOM MEX3yOHOM 1,1+£0,08 | 1,0£0,09 | 0,9+0,12 | 0,7+0,13 | 0,7+0,09 | 0,8+0,10
amMOpasypsl
BeicoTa KOHTaKT-
HOTO MyHKTa (T10- 1,6£0,11 | 1,6+0,12 | 1,5+0,13 | 1,3+0,12 | 1,5+0,11 | 1,4+0,10
TIJIKH)
KomnmuectBo uccie- 52 47 34 29 40 68
JIOBaHHBIX MEXK3Y0-
HBIX TIPOMEIKYTKOB n=1270

1/3 1/3 13
T

BEPXHAS
4yencTb

HUXHAA
4YeslloCTb

¢/
1/3 1/3 1/3

KAPTA NNOKAJIU3AUMNU KOHTAKTHbLIX MYHKTOB U KOHTAKTHbIX
NNOWAONOK BOKOBbIX 3YBOB Y B3POCJbIX MALIMEHTOB

BO3pacT nayueHTta

no 20 net

N

ToyeuHbIN
KOHTaKTHbIW
NYHKT

20-40 net

KoHTakTHas
nnowaaka
1%2 mm = 2 mm?2

ctapue 40 net

KoHTakTHas

nnouwagka

1,53 mm = 4,5 mm?

>

Pucynok 5 — CripaBo4Hasi KapTa JIOKQIU3alUU KOHTAKTHBIX MTyHKTOB M KOHTAKTHBIX IUIOIIAI0K
OOKOBBIX 3yOOB y B3pOCIBIX MAIUEHTOB, OTPAXKAIOIIasi BO3pACTHBIE U3MEHEHHUs Tonorpadumu,
(OpMBI U IO KOHTAKTHBIX MMyHKTOB M KOHTAKTHBIX IUIOMIA0K OOKOBBIX 3yOOB



16

Ha ocHOBaHMM TaHHBIX, TOJIYYEHHBIX HA HAYAJILHOM JTare UCCIe0BaHus, pa3-
paboTaH crnenuaIbHbIi HUHCTPYMEHTAPUHN I MIPOBECHUS TAHHOW METOJUKH — KOH-
TakT-(popMep OPUTHHAIBHOM KOHCTPYKIMH (PUCYHOK 6), MpeIHa3HAUYE€HHbBIN I CO-
3/1aHUA B MPOLIECCE NMPSIMON pECTaBpalliy CBETOOTBEPKIAEMBIMU KOMIIO3UTHBIMH Ma-
TepuataMu OOKOBBIX 3y0OOB, HIMEIOLIMX MOJOCTH 2 Kjacca o bieky, IIOTHBIX, II0C-
KOCTHBIX KOHTaKTHBIX MMyHKTOB (KOHTAaKTHBIX IUIOMIAJ0K) TpeOyemoit hopMBbl U JIOKa-
JU3allMY, a TAKKE€ MEIMKO-TEXHOJIOTMUECKHI alrOpUTM BOCCTAHOBJIEHUS IJIOCKOCT-
HBIX KOHTAKTHBIX TyHKTOB (KOHTAaKTHBIX IUJIOIA/I0K) B MPOLECCE JICUECHUS MTallHEHTOB
C KapuecoOM KOHTAKTHBIX MOBEPXHOCTEH KeBaTEIbHBIX 3y00B METOJOM MPSIMON KOM-

MO3UTHOM pecTaBpalliy ¢ yY€TOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEN (pUCYHOK 7).

a §)

Pucynok 6 — PaGoune uactu kKoHTakT-popmepa: a — 1x2 MM, S =2 Mm?; 6 — 1,53 MM, S = 4,5 mm?

AHaln3 pe3yJIbTaToB anpodaruu pa3paboTaHHOW METOAMKU B JIa0OPATOPHBIX
YCIIOBHSIX TOKAa3aJl, YTO €€ MCIOJIb30BAHUE MO3BOJIAET C BBICOKOW CTENEHBIO BEPOSIT-
HOCTH TMOJY4YUTh TpeOyeMyl IUIOCKOCTHYIO ()OpMY KOHTAaKTHOW IUIOLIAJKU
(95,0£2,44%, p<0,005), momyuuth ee xkemaemyro Jokanuzanuoo (90,0+£3,35%,
p<0,005), copmupoBath GyHKIHOHATBHYIO KOH(DUIypalMIO MEX3yOHBIX aMOpa3yp
(86,7£3,79%, p<0,005). Ormeueno noctoBepHoe (p<0,05) paznuune nokazarenei, xa-
PAKTEpPU3YIOIIMX KaueCTBO MMO3UIIMOHUPOBAHUS U BOCCTAHOBIIEHUSI KOHTAKTHBIX ILIO-
1a/10K OOKOBBIX 3y0OOB ITPU HCIOIB30BAHUH alIPOOUPYEMOI METOAMKH IO CPABHEHUIO
C TPaJWLHMOHHON TEXHHUKOW BOCCTAHOBJIEHHSA 3yOOB IpU KApUO3HBIX Jedexrax 2
kiacca no bieky (pucyHok 8).

[Tocne mosydyeHHs MONOKUTENBHBIX PE3YyJIbTATOB JAOOPATOPHOTO HCCIIEI0BA-
HUS Ha KOHTaKT-QpopMep MoiaydeHbl PerucrpaiiuoHHOE yIOCTOBEPEHHE HA MEIHIIMH-
ckoe m3nenue u CepTUPUKAT COOTBETCTBHSI, HHCTPYMEHT BHEAPEH B IPOU3BOJICTBO
komnanuern TOP BM — poccuiickum npOU3BOAUTEIEM MHCTPYMEHTAPHUS U aKCecCya-

POB J1J1s1 TEPANIEBTUUECKON CTOMATOJIOTHH.
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[IpenBaputenbHas agantamnusi MaTPULIbI TPU
MTOMOIIM KOHTaKT-(hopmepa

Jedopmanius ygacTka MaTPHUIIbl, COOTBETCTBYIO-
IIET0 KOHTAKTHOM TUIONIAJIKE, B BHJE IUIOCKOU
TUIOMIAIKH Tpebyemoii (HopMBbl, TTOIAIH,

1 JIOKQJTU3aIlu1

Konnencanus KOMIIO3UTHOTO MaTepuaia pabo-
4eil 4acThi0 KOHTAKT-PopMmepa; 3aTeM padbodyro
JacTh KOHTaKT-popmepa Ha 1/3-1/2 ee TomIHBI
MOTPYXKAIOT B KOMITO3UTHBIM MaTepHall, OJIHO-
BPEMEHHO C yCHIIMEM TPIKUMasi K 00JIacTH MaT-
PUIIBI, COOTBETCTBYIOIICH TUIAHUPYEMOMY PaCIIO-
JIO’)KEHUIO KOHTAKTHOM IJIOMIAAKU

VY nanenue KOHTaKT-(bOPMCpa n3 1IOJIOCTH, MaTC-
pual, HaXOIUBILHMUCS MO pa60qe171 4aCTbIO KOH-
TaKT-(bopMepa, OCTAJICd HCAOIMMOJIMMCPU30BAH-
HBIM; IMOBTOpHaA (I)OTOHOJII/IMepI/ISaI_II/IH KOMIIO-
3UTHOI'O MaTcpHraia

MopenupoBaHue HaPaBISIOUIMX OYTpOB
Y MapriuHAIBHOTO TPEOHS Ha OKKIIFO3HOHHOM
MOBEPXHOCTH 3y0a

PI/ICYHOK 7 — MeToauka BOCCTaHOBJICHUS BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEH KOHTaKTHBIX II0mMag0K
B IIpOHECCC JICUCHUA MAIUCHTOB C KAPUCCOM KOHTAKTHBIX HOBCpXHOCTCfI OOKOBBIX 3}/'60B METOJOM
HpHMOfI KOMIIO3UTHOM pecTaBpaliil — OCHOBHBIC 3TaIlbl (ILCMOHCTpaLII/IH Ha (I)aHTOMHOﬁ MOI[CJ'II/I)
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Cc pa3mepom pabouen yacTu 1x2 mm
(S =2mm2)

2,8+0,06

Cc pa3mepom pabouent yactu 1,5x3 mm
(S=4,5mm?)

2,6+0,07

TpaaguunoHHasaA MmeToguka

1,6+0,06
pecTtaBpauum 3y6a

0 1 2 3
Bannbi

Pucynox 8 — Cpennsisi oueHka 3¢ (peKTHBHOCTH IPSMOTO BOCCTAHOBIICHHUS KOHTAKTHBIX TTOBEPXHO-
cTell GOKOBBIX 3yOOB C Y4ETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH B TAOOPATOPHBIX YCIOBUAX 110 KPUTE-
pusiM: «popMa KOHTAKTHOH IJIOMIAKK (KOHTAKTHOTO ITYHKTA)», «PACIOI0KEHNE KOHTAKTHOH TIJTO0-
IIaKU (KOHTaKTHOT'O ITYHKTA)», «INIOTHOCTh KOHTAKTa MEXAY 3y0amm», «KOH(PUTyparus Mex3yo-
HBIX aMOpazyp ¥ MHTEPIPOKCUMAIIBHBIX IIPOCTPAHCTBY

Knunndeckast ornieHka 3()peKTUBHOCTH BOCCTAHOBIEHHUSI OOKOBBIX 3y0OOB METO-
JIOM TIPSIMOM KOMTIO3UTHOM pecTaBpariiil CBETOOTBEPKIAEMBIMU KOMITO3UTHBIMUA Ma-
TepUaaMHi C MPUMEHEHUEM METOIUKH (HOPMHUPOBAHUS TUIOCKOCTHBIX KOHTAKTHBIX
MYHKTOB C Y4E€TOM BO3PACTHBIX 0COOCHHOCTEH MoKa3aja, YTO B UCCIEAYEMBIX IpyHIax
B IIE€JIOM COOTBETCTBHE pecTaBpalnii mo kpurepuro «KauecTBo BOCCTaHOBIEHUSI KOH-
TaKTHBIX MMOBEPXHOCTEH 3yOOB M KOHTAaKTHBIX ITyHKTOB» OBLIO 3HAYUTEIHHO BHIIIIE,
YeM B IpyMnax cpaBHeHHs. B uccineayembIx TpyImax B 1EIOM COOTBETCTBUE PECTaB-
panuii TpeOyeMbIM KPUTEPHUSM ObLIO 1I0CTATOYHO BBHICOKUM: Yepe3 7 CyTOK IMOce Jie-
YEHUS TIOJTHOCTHIO COOTBETCTBOBAJIM KIMHUUECKUM TpeboBaHusaM (4 Oasia) 1o Kpure-
pHUSM OILEHKH KauyeCcTBa BOCCTAHOBJIEHHS KOHTAKTHBIX MOBEPXHOCTEH 3yOOB M KOH-
TaKTHBIX MyHKTOB (miomanok) 98,3+1,02% pecraBparuii, depes 6 MecsieB —
97,1£1,32%, uepes 12 mecanes — 92,5+2,07%, uepe3 18 mecsues — 86,8+2,85%, a de-
pe3 24 mecsiua — 74,8+3,41% uccne0BaHHBIX KOMIIO3UTHBIX pecTaBpaiiuii 3yoos. B
IpYyIINax CPaBHEHUS MOJTHOCTHIO COOTBETCTBOBAIM KIMHUYECKUM TpPeOOBAHUSIM IO
JTaHHOMY TToKa3aTento (4 6amia) uepe3 7 cyTOK mocie jJedeHus nuub 16,3+3,28% pe-
crapparuit (p<0,005), gepes 6 mecsues — 15,8+3,24% (p<0,005), uepe3 12 mecares —
11,3+2,81% (p<0,005), uepe3 18 mecsuen — 10,4+2,71% (p<0,005), a yepe3 24 mecsua

JTAHHBIN TTOKa3aTenb CHU3MICA 10 9,8+2,64% (p<0,005) (pucyHok 9).
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98,3+1,02 97,1+1,32 92.5+2.07

% 100 m\\ﬁﬂ,85
74,813,41

80

~———p

60

40

po 1632328 1581324 443,94 1042271 gga26a

0
7 CyTOK 6 mecsiLeB 12 mecsiueB 18 mecsueB 24 mecsiua
Cpoku HabnogeHns
O Uccnepyemblie rpynnbl ‘O Ipynnbl cpaBHEeHUSA

Pucynox 9 — CooTBeTCTBHE KIMHUYECKUX XapaKTEPUCTUK HCCIIEyeMbIX KOMIIO3UTHBIX pecTaBpa-
U MpebsIBIIeMbIM TPEOOBaHUAM 110 KpuTepuio «KauecTBo BOCCTAaHOBJICHUSI KOHTAKTHBIX T10-
BEPXHOCTEH 3y0OB M KOHTAKTHBIX MYHKTOB» (%0 OT 0011er0 KoJIuyecTBa
OLIEHEHHBIX pecTaBpaiuii, M+m%)

B To >xe BpeMms moyly4eHBI JaHHBIC, YTO MPUMEHEHUE KOHTAKT-ajamnTepa He-
CKOJIBKO YXYAIIAET CTPYKTYPY PEeCTaBpalliy — CPEIHSIS OIICHKA PECTaBPAIIHi IO KPH-
TEPHUIO0 «OJHOPOTHOCTH CTPYKTYPBI MaTepraia, HaIuIrue / OTCyTCTBUE TIOp U MPU3HA-
KOB PacCJIOCHHS PECTaBPAIMH; CTPYKTypa MOBEPXHOCTH PECTABPAIMI» B HCCIICTye-
MbIX Tpynie — 3,0+0,04 6amna, B rpynme cpaBHenus — 3,8+0,07 6amna (p<0,005), ox-
HAKO 3TO HE MMPUBOANT K BEIPAXKCHHBIM HETATUBHBIM TTOCIICICTBUSM (Pa3pyIICHUIO pe-

cTaBpanuu, paCcCJI0CHUIO U OTKOJIaM MaTepHana).

BbIBO/IbI
1. CornacHo pe3yibTaraMm OINpPOCA-aHKETUPOBAHUS, BOCCTAHOBJICHUE KOHTAKTHBIX
MYHKTOB B MPOIIECCE JICUCHHS MAIMEHTOB C KAPUECOM KOHTAKTHBIX MTOBEPXHOCTEHN
OOKOBBIX 3y0OOB METOJOM MPSIMOM KOMITIO3UTHOM pecTaBpalliu BhI3bIBAET TPYIHO-
CTHU BBI3bIBAET 3HAYUTEIbHBIC 3aTPYIHCHUS Y MPAKTUYECKUX Bpadeii-cToMaToJio-
roB: 72,9+2.29% (p<0,005) onpomieHHbIX UCIBITHIBAIOT HEYBEPEHHOCTh B YCIIEIII-
HOCTH BBITIOJTHEHUS JTAHHOW MaHunyJisinuu, 18,1+1,98% oTtmerniu yactyro uinu no-
CTOSTHHYIO HEYJIOBJIETBOPEHHOCTh pe3yJibTaTaMU CBOEH pabOThI MpU BOCCTAHOBJIE-
HUU KOHTAKTHBIX IMyYHKTOB OOKOBBIX 3y0OB, 46,5+2,57% ykazanu Ha OTCyTCTBHUE
METOJUK U UHCTPYMEHTOB, MO3BOJISIONIUX BOCIPOU3BECTU B KIMHUYECKUX YCIIO-

BUSIX BO3pPACTHBIE 0COOCHHOCTH (POPMBI U TOMOTPAPUU KOHTAKTHBIX MYHKTOB.
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2. AnaTtomo-Tonorpauueckue OCOOEHHOCTH MEK3yOHBIX MPOMEXYTKOB OOKOBBIX
3y0OB y B3pOCIBIX MAIUEHTOB XapaKTepU3yIOTCs CICAYIOIMNMU TPU3HAKAMU: KOH-
TaKTHBIE TUIONIAJAKU OOKOBBIX 3yOOB CMEIIEHBI B BECTUOYISIPHOM HANpPaBJICHUU,
IIEYHBbIE U s3bIUYHbIC (HEOHBIE) MEX3yOHBIE aMOpa3ypbl HECUMMETPHUYHBI, JUHA-
MUK TIyOMHBI OKKIIFO3MOHHBIX MEX3YyOHBIX amOpa3yp, JUHEHHBIX pa3MepoB U
MJIOIIAIM KOHTAKTHBIX IJIOMIAJ0K BBIPAXKAETCs B BUJIE CPEAHUX U(POBBIX 3HAUE-
HUM 114 pa3HbIX BO3pacTHBIX rpynit: 20-40 geT: KOHTAKTHBIE TIIOMAAKU — 1 X2 MM,
S=2 MM?, ry6HMHa OKKJIIO3MOHHON Mexk3yOHo# ambpasypsl — 1,5 mM; crapmie 40
JIeT: KOHTAKTHBIE MIOmAaIKy — 1,5%3 MM, S=4,5 MM?, TiTyOHHAa OKKITIO3UOHHOM MEX-
3yOHOI amOpazypsl — 1,0 Mm.

3. TounbM u UHGOPMATUBHBIM CIIOCOOOM OILIEHKHM WHJUBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH
JoKanu3anuu, (GOpMbI U IJIOMIAAN KOHTAKTHBIX MyHKTOB U KOHTAKTHBIX IIOMIA0K
MIPU JICYEHUHU TAIMEHTOB C KapUECOM KOHTAKTHBIX MOBEPXHOCTENW OOKOBBIX 3y0OB
METOJIOM TPSIMOM KOMIIO3UTHOM pecTaBpallud SIBISIETCS «MeTOJ| (hJiocca», uTo
MPEJCTABISAET UHTEPEC C TOUKH 3pPEHUSI NEPCOHUPUIIMPOBAHHOTO MOAX0a K ILIa-
HUPOBAHUIO JICUCHUSI.

4. KnuHnueckoe MpUMEHEHHE pa3pabOTaHHOW METOAMKUA (POPMUPOBAHUS KOHTAKT-
HBIX TUIOIIAI0K OOKOBBIX 3yOOB C yU€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH U C UCTOJIb-
30BaHUEM KOHTAKT-aJanTepa OPUTHHATIBLHONW KOHCTPYKIMH MO3BOJISIET MOBBICUTH
KaueCTBO BOCCTAHOBJICHUSI KOHTAKTHBIX MOBEPXHOCTEH 3y0OOB, KOHTAKTHBIX ILIO-
370K, MEK3yOHBIX aMOpa3yp U aHATOMHHU MEXK3YOHBIX MPOMEKYTKOB B IEJIOM:
COOTBETCTBHE KJIMHUYECKUM TPEOOBAHMSAM IO JaHHBIM KpuTepusm — 98,3+1,02%
pectaBpanuii B rpynne ucciaegoBanus u 16,3+£3,28% (p<0,005) pecraBpanuii B
IpYyIIIE CPaBHEHUS, YTO TIO3BOJISET YBEIUUUTH 3(DPEKTUBHOCTD JIEUCHUS] OOJIBHBIX
KapreCcOM KOHTAaKTHBIX MOBEPXHOCTEU OOKOBBIX 3yOOB METOJOM MPSIMOM ACTETHU-

YEeCKOM pecTraBpau CBETOOTBCPKIACMBbIMH KOMIIO3UTHBIMH MAaTCpHUalaMU.

NPAKTUYECKHUE PEKOMEHJIALIMHU
1. B npouiecce 00yueHus: Bpauei-cToMaToIOrOB, BEAYIIUX TEPANEBTUUECKUI MpUeM
B3POCJIBIX NAIUEHTOB («CTOMATOJIOTHS TEPANIEBTUYECKAS, «CTOMATOJIOIUS O0LIEH
MPaKTUKW»), CIAEAYET PaCIIMPUTh MPENOJIaBaHHE BOIPOCOB, OTPAKAIOIIMX BO3-
pacTHble OCOOEHHOCTH KOHTAKTHBIX MYHKTOB OOKOBBIX 3yOOB y B3pOCIBIX, CIIO-
coOblI, METOJIUKH U MHCTPYMEHTAPUI, IPEAHA3HAYEHHBIE JIs CO3/1aHUs U TIO3ULHU-
OHMPOBaHUA (PU3UOJIIOTUYHBIX, JIOCKOCTHBIX KOHTAKTHBIX IMYHKTOB (KOHTAaKTHBIX

IJIOIIA/IOK) B TIPOLIECCE MPSMOM KOMIIO3UTHOM pecTaBpalluu MpU JICUCHUU
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OOJIbHBIX KapHeCOM KOHTaKTHBIX TOBEPXHOCTEN OOKOBBIX 3yOOB Ha OCHOBE MEPCO-
HU(PUIIUPOBAHHOIO MOJIX0/1a C YYETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH.

[Ipu nianupoBaHuM JieueHust OOJIbHBIX KAPUECOM KOHTAKTHBIX MOBEPXHOCTEH 00-
KOBBIX 3yOOB y B3POCIbIX MAIlMEHTOB METOJIOM MPSAMOM 3CTETUUYECKON pecTaBpa-
MU CBETOOTBEPKAAEMBIMU KOMIIO3UTHBIMU MaTE€pUajIaMU JJisi ONpPEJEICHUs OIl-
TUMaJIbHBIX MAapaMETPOB JOKAIU3AIUK, JIMHEHHBIX Pa3MEPOB, IUIOMIAAN, (POpPMbI
KOHTAKTHBIX TUIOMIAJ0OK OOKOBBIX 3y0OB M KOH(MUTYypanuu Mex3yOHBIX aMOpasyp
PEKOMEHAYETCsl UCHOJIb30BaTh «CIpaBOUHYI0 KapTy JIOKAIU3AIMU KOHTAKTHBIX
MYHKTOB M KOHTAKTHBIX MJIOMIAJOK OOKOBBIX 3yOOB y B3pPOCHBIX MAIlMEHTOBY» WJIU
«meton dioccay.

[Ipu neyeHnr MaIMEHTOB ¢ KAPUECOM KOHTAKTHBIX TOBEPXHOCTEN OOKOBBIX 3y0OB
METOJIOM MPSMON 3CTETUUECKON pecTaBpallui CBETOOTBEPKIAAEMBIMU KOMIIO3UT-
HBIMU MaTepHallaMU PEKOMEHIYETCsI UCIOJIb30BAHUE METOJUKH BOCCTAHOBIICHUS
MJIOCKOCTHBIX KOHTAKTHBIX MYHKTOB (KOHTAKTHBIX IJIONIA0K) Ha OCHOBE MEPCOHU-
(ULIMPOBAHHOTO MOAX0/Ia C YYETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEHN U C MPUMEHEHHEM
KOHTAKT-aJjanTepa OpUruHAIbHOM KOHCTPYKIIUH.

B nporuecce BocctanoBieHUs 3y0a CHauana KOHTAKT-aJalTepoM aJanTUPYIOT MaT-
puLy K coceqHemMy 3y0y, nedopMupys €€ y4acTOK, COOTBETCTBYIOIINI KOHTAKT-
HOMY IYHKTY, CO3/]aBasi B 3TOM 00JIaCTH TUIOCKYIO TUIOLIAJKY, MO pa3MepaM COOT-
BETCTBYIOIIYIO BO3PACTHBIM NTapaMeTpaM KOHTAKTHBIX MyHKTOB WJIM UHUBUIY b~
HOM Tonorpadvu KOHTAKTHBIX MYHKTOB MAIlUEHTa). 3aTeM, ITOCJE aIre3UBHOM MO/I-
TrOTOBKH, Ha PHUAECHEBON Kpail monoctu TOHKUM cioeM (0,2-0,3 MM) HAaHOCSIT Te-
Ky4uid KOMIIO3UT, HE OTBepxkAas ero. [locie 3Toro B mojaocTh Ha KOHTAKTHOM IMO-
BEPXHOCTH BHOCSIT MOPILUIO YHUBEPCAIHHOTO MACTOOOPA3HOTO KOMIIO3UTHOTO Ma-
Tepuala U pactpeAesiioT €ro TOPU3OHTAIBHBIM CJI0EM C TAKUM PAacyeTOM, YTOOBI
OH JIOCTUTAJ IPUMEPHO 1/2 BBICOTHI KOHTAKTHOTO MyHKTAa. Matepuas KOHAEHCH-
pYIOT paboueil 4acThi0 KOHTaKT-aganTepa, 00paboTaHHON MOJEITUPOBOUYHON JKU/I-
KOCTBIO (MOJIETUPOBOYHOM CMOJIO#1), @ 3aTeM pabouyIo HaCTh KOHTAKT-a/1anTepa Ha
1/3-1/2 ee ToNKUHBI NOTPYKAIOT B KOMIIO3UTHBIN MaTepual, OJHOBPEMEHHO C yCH-
JUMEM MPUKUMas K 00JaCTU MaTPHUIIbl, COOTBETCTBYIOIIEH MJIAHUPYEMOMY pPaCIO-
JI0’)KEHUI0 KOHTAKTHOTO MyHKTa, U, HE TIpeKpallas 1aBieHUus: HAa HHCTPYMEHT, IIPO-
BOJAT (DOTOMOJIMMEPHU3ALINIO KOMIIO3UTA CO CTOPOHBI paboueld YaCTH MHCTPYMEHTA
C TaKUM PacueToOM, YTOOBI MaTepuall, HAXOAUUKCS o paboueil 4aCThI0 KOHTAKT-
dbopmepa, ocTaics HEAOMOJMMEPU30BAHHBIM (MIPEAOTBpAIlICHUE OO0pa30BaHUS

«OJecTsIIero cyios»). 3aTeM KOHTaKkT-(popMep BBIBOJSAT U3 KapUO3HOM MOJIOCTU U
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MPOBOAAT MOBTOPHYIO (DOTOMOIMMEpPHU3AIMI0O MaTepualia, TP STOM IMPOUCXOIUT
MOJIMMEpHU3aIlusl HeJOTIOJIMMEPU30BAHHBIX YUaCTKOB MaTepuralia u o0pa3oBaHue Ha
€ro MOBEPXHOCTHU CJIOS, MHTMOMpoBaHHOTO Kuciopoaom. Ilocime 3Toro 3akaHyu-

BAIOT pecTaBpalnio 3yoa.

IlepcnekTHBBI JaJIbHelIIeH pa3padoTKH TeMbl JHCCEPTANUH

JlanpHe#mme ncciaeI0Banms B JaHHOM HAMPABICHUNA MOTYT OBITh ITOCBSIIICHBI
M3YUYCHUIO TEHACPHBIX M KOHCTHUTYIIMOHHBIX OCOOCHHOCTEHN Tomorpaduy KOHTAaKTHBIX
MTyHKTOB 3y0OB; pa3pab0TKe alrOPUTMOB MEPCOHUPUITUPOBAHHOTO MOIX0/1a K TIIaHH-
POBAHUIO U BOCCTAHOBJICHUIO ITOCKOCTHBIX KOHTAKTHBIX ITyHKTOB (KOHTAaKTHBIX TLIO-
IIa/I0K) B TIPOIIECCE JICUSHUS MAIIMEHTOB C KApUEeCOM KOHTAaKTHBIX MTOBEPXHOCTEN 00-
KOBBIX M TIEPETHUX 3yOOB METOJIOM TMPSMOI ICTETHUECKONW pecTaBpaIlii CBETOOTBEP-
KITaeMBbIMH KOMITO3UTHBIMU MaTeprajaMu; COBEPIICHCTBOBAHUIO TEXHUKU MPUMEHE-
HUS KOHTAKT-aJanTepoOB, HAMPaBICHHOMY Ha CHIDKCHHE BEPOSTHOCTH HAPYIICHUS
CTPYKTYPBI PECTaBpallMii B BUJIE HAMYHUS TTOP U MPU3HAKOB PACCIOCHUS MaTepHaa;
pa3pab0TKe YHHUBEPCAIBHBIX, 3PTOHOMUYHBIX KOMIUIEKTOB HHCTPYMEHTOB U aKCECCY-
apoB JIJIS1 BOCCTAHOBJICHHSI TNIOCKOCTHBIX KOHTAKTHBIX TyHKTOB (KOHTaKTHBIX TUTOIIA-
JI0K) Ha OCHOBE NMEPCOHU(DUIIMPOBAHHOTO MOIXO0Aa C YU€TOM BO3PACTHBIX OCOOEHHO-

CTeH U AJITOPUTMOB UX KIMHHUYCCKOI'O IIPUMCHCHUSI.
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