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рост числа пациентов, отмечающих повышенную чувствительность

зубов, требует усовершенствования существующих методов устранения

данной патологии, а так же разработку новых. По данным различных
авторов, гиперестезией страдает от 15 до 68% Еаселения. Частота

возникновения гиперестезии при некариозных поражениях зубов: эрозии,

клиновидных дефектах, патологической стираемости, заболеваниях

пародонта' сопровождающихся обнажением шеек зубов и рецессией
деснеВого края, зависит оТ пола, ВоЗраста, нЕrличиJI сопУТстВУющих

заболеваний, профессии. [анная проблема привела к созданию целого ряда
препаратов, однако, имеющаriся статистика непродолжительности эффекта

лечения и возникновения рецидивов, подтверждает aKTya,.JTbHocTb

исследования Е.и. Зябловой, выполненного под руководством д.м.н.,
профессора, завед}+ощей кафедрой подготовки кадров высшей квалификации

в стоматологии ВГМУ им. Н.Н. Бурленко И.А. Беленовой.

I-{елью исследования диссертационной работы Е.И. Зябловой явилось

повышение эффективности терапии гиперчувствительности зубов путем
использования десенситивных паст с различными ингредиентами в составе.

!ля достижения поставленной цели диссертантом сформулированы 5

задач, результат решения которых изложен в 5-ти критериях научной
новизны. Структурный анаJIиз литературных ланных позволил правильно
определить методологию исследования, которuш традиционно отображает
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клинические и кJIинико-лабораторные подходы при обследовании и

диагностике повышенной чувствительности зубов.

Автором был разработан и выполнен алгоритм этапов выполнения

диссертационной работы. По итогам проведенных кJIинических и клинико-

лабораторных исследований автор сдел;rл ряд принципимьных научно-

практических выводов: использование зубных паст, снижающих

гиперестезию, явJIяется достоверным способом купирования повышенной

чувс,I,витеJIьности зубов; десенситивные пасты улучшают гигиеническое

состояние полости рта, ликвидируют кариесогенный зубной налет и

воспаление тканей пародонта; зубные пасты снижающие чувствительность

твердых тканей зубов и содержащие в своем составе дополнительные

ингредиенты повышают кислотоустойчивость и эмЕrлерезистентность.

практические рекомендации, разработанные автором, применимы в

практическом здравоохранении. По теме исследования опубликовано 12

работ, 4 статьи выпущены в изданиях, вкJIюченных в перечень,

рекомсtt7lоваIrны й Высшей аттестационной комиссией Российской

Федерации лля обязательной публикации материалов докторских и

кандидатских диссертаций, l статья в иностранной печати. Автореферат

оформлен в соответствии с современными требованиями, полностью

отражает содержание диссертации.

заключение.,щиссертационная работа Екатерины Игорьевны Зябловой

на тему: <Сравнительный клинико-морфологический анализ эффективности

применения зубных паст с десенситивными компонентами), представленнЕц

на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специalльности:

з.1.7 - стоматолоI,иrI, выполненнaц под Еаучным руководством д.м.н,,
r rрофсссtlра, заве,,1ующей кафедрой подготовки каДров высшей квалификации

в стоматологии ФГБоУ во вгмУ им. Н.Н. Бурленко Минздрава России
Ирины Александровны Беленовой, является завершенной самостоятельной

наr{но-квалификационной работой, содержащей решение актуальной
научной задачи - повышения эффективности лечения гиперестезии
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зубов путем использования десенситивных зубных паст с рiвличными
ингредиентЕlми в составе, имеющей значение для рaввития стоматологии.

По актуЕUIьности, методическому уровню, науrной новизне,

практической значимости диссертационнtш работа соответствует

требованиям пункта 9 Положения <о порядке присуждения ученых
степенейr>, утвержденного Постановлением Правительства Российской
Федерации Ng 842 от 24 сентября 20lЗ года (с изменением в редакции
Постановления Правительства РФ Jф 1 168 от 01 .10.2018 г,), предъявляемых к

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а

ее автор, Екатерина Игорьевна Зяблова, заслуживает присуждения ученой
степени кандидата медицинских наук по специaulьности 3.|.7 - стоматология.
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