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Забота о здоровье –  
наш приоритет

28 апреля в рамках реализации проекта «Здоровье в каждую семью»  
и во исполнение «дорожной карты» соглашения о создании «Медицинского 

кластера Бутурлиновского района» состоялось масштабное выездное 
мероприятие преподавателей, врачей-специалистов, сотрудников и студентов 

Воронежского государственного медицинского университета им. Н.Н. Бурденко 
в Бутурлиновский район. 

ВГМУ – один из лучших 
вузов России

Специальный приз  
от НМИЦ гериатрии 

Агентство RAEX во второй раз публикует 
предметные рейтинги вузов Российской Фе-
дерации. В списки лучших вошли 164 вуза 
из 42 регионов нашей страны (годом 
ранее – 136 образовательных организа-
ций из 41 субъекта федерации), в их числе 
Воронежский государственный медицин-
ский университет имени Н.Н. Бурденко.

В новом выпуске количество охваченных 
предметных областей увеличилось на 20 % 
и составило 35 направлений – это матема-
тика, широкий спектр естественно-научных 
и инженерных специальностей, социальных 
и гуманитарных наук, а также педагогика, 
медицина и сельское хозяйство. В пред-
метном рейтинге в разделе «Медицина» 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко неизменно входит 
в число лучших 20 вузов.

В исследовании используются три группы 
показателей, традиционно фигурирующие 
во всех рейтингах семейства «Три миссии 
университета», – это образование, наука и 
общество. При этом предметные рейтинги 
учитывают специфику каждой области – 
набор показателей и их вес различаются в 
зависимости от предметной сферы.

Поздравляем всех сотрудников универ-
ситета с этим событием!

В рамках VII Всероссийского конгресса 
по геронтологии и гериатрии с международ-
ным участием состоялась I Всероссийская 
олимпиада по гериатрии.

В отборочном туре приняла участие 
41 команда из 32 медицинских универси-
тетов страны. В очном туре участвовало 
20 команд.

Команда «Активное долголетие» ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко в составе капитана 
команды студента 604 группы лечебного 
факультета Алексея Александровича Кле-
пова, членов команды: студентки 615 груп-
пы лечебного факультета Дарьи Викто-
ровны Пожидаевой, студенток 528 группы 
лечебного факультета Ксении Алексеевны 
Киссер и Екатерины Евгеньевны Шерстоби-
товой получила специальный приз от НМИЦ 
гериатрии в номинации «Кадровый резерв».

СОБЫТИЕ

Мероприятия 
подобного формата сотруд-
никами университета про-
водятся регулярно, однако 
каждый раз организаторы и 
участники стараются найти 
новый подход. А от него, в 
свою очередь, напрямую за-
висит эффективность подоб-
ных акций. 

И в этот раз было сделано 
многое, чтобы максималь-
но заинтересовать жителей. 
Организаторы мероприя-
тия подготовили для людей 
Бутурлиновского района до-
вольно обширную програм-
му: консультации, лекции и 
обучающие мастер-классы. 
Спортивно-оздоровительные, 
профилактические, образова-
тельные, культурные, инфор-
мационно-просветительские 
мероприятия проходили в 
течение всего дня на 6 тема-
тических площадках. Среди 
участников были люди всех 
возрастов и разных социаль-
ных групп. Высокая актив-
ность населения на весь день 
превратила Бутурлиновку в 
открытую площадку презен-
тации лучшего опыта заботы 
о здоровье, формирования 
здорового и активного образа 
жизни. 

«Забота о здоровье очень 
важна для людей, но, к ве-
ликому сожалению, думают 
об этом далеко не все. Цель 

сегодняшнего мероприятия 
заключается в информи-
ровании жителей Бутурли-
новского района о  культуре 
здорового образа жизни, в 
желании научить людей не 
только ходить по врачам, но 
и самим постоянно заботить-
ся о своем здоровье. Выпол-
няя подобные программы, 
организаторы – сотрудники 
и студенты Воронежского 
медицинского университе-
та – призывают всех вспом-
нить об ответственности за 
свое здоровье», – отметил 
на открытии Дня здоровья 
ректор ВГМУ им. Н.Н. Бур-
денко, депутат Воронежской 
областной Думы VII созыва 
от Бутурлиновского района 
И.Э. Есауленко.

Консультативный при-
ем жителей района вра-
чи-специалисты ВГМУ про-
вели сразу на трех локациях 
Бутурлиновской районной 
больницы. В детской поли-
клинике юных пациентов 
принимали: детский эндо-
кринолог Клевцова М.Н. – 
врач ВДКБ им. Н.Н. Бурден-
ко; детский врач-невролог 
Уварова М.В. – к.м.н., доцент 
кафедры неврологии; дет-
ский гастроэнтеролог Ма-
ховая Л.В. – врач ВДКБ им. 
Н.Н. Бурденко. Во взрослой 
поликлинике консульта-
тивный прием вели вра-

чи-специалисты: кардиолог 
Кочеткова И.В. – к.м.н., до-
цент кафедры медицинской 
профилактики; ревматолог 
Стародубцева И.А. – д.м.н., 
доцент кафедры пропедев-
тики внутренних болезней; 
эндокринолог Купцова Г.Н. 
– к.м.н., ассистент кафедры 
госпитальной терапии и эн-
докринологии; гастроэнте-
ролог Ханина Е.А. – к.м.н., 
доцент кафедры поликли-
нической терапии. Еще одна 
площадка работала на базе 
Нижнекисляйской поселко-
вой больницы, где пациентов 
принимали: врач-кардиолог 
Кравченко А.Я. – д.м.н., про-
фессор кафедры факультет-
ской терапии; врач-эндокри-
нолог Золоедов В.И. – д.м.н., 
профессор кафедры госпи-
тальной терапии и эндокри-
нологии и детский гастроэн-
теролог Звягин А.А. – д.м.н., 
профессор кафедры пропе-
девтики детских болезней и 
поликлинической педиатрии. 

«У жителей не всегда есть 
возможность посетить круп-
ное медицинское учрежде-
ние, особенно это касается 
пожилых и людей с инва-
лидностью. Благодаря этой 
акции у людей появилась 
возможность пройти осмотр 
на месте. Данное мероприя-
тие действительно важно для 
жителей района, посколь-

ку люди чувствуют защиту 
и опеку, а в наше непростое 
время это как никогда важ-
но», – отметила куратор про-
екта, проректор по развитию 
регионального здравоохра-
нения и клинической работе 
ВГМУ Т.Н. Петрова. 

Всего было осмотрено 
более 150 жителей района. 
У взрослых были выявле-
ны заболевания желудочно-
кишечного тракта, эндокрин-
ной, сердечно-сосудистой и 
центральной нервной систе-
мы, у детей – ожирение, рас-
стройства нервной системы 
и заболевания щитовидной 
железы. Всем пациентам 
были даны рекомендации 
по коррекции и дальнейшей 
тактике наблюдения. 

Для пациентов из групп 
риска и просто для всех же-
лающих были организованы 
тематические школы здоро-
вья. Доцент кафедры неона-
тологии и педиатрии Воро-
нежского государственного 
медицинского университета 
им. Н.Н. Бурденко И.М. Чер-
ницын провел лекцию с 
родителями особой группы 
– детей с частой заболевае-
мостью острыми респиратор-
ными инфекциями вирус-
ного и/или бактериального 
происхождения. 

Продолжение на след. стр.
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Игорь Михайлович обратил 
внимание присутствующих на 
анатомо-физиологические осо-
бенности дыхательных путей у 
новорожденных, на особенности 
детской иммунной системы, кото-
рая у новорожденных находится 
в состоянии физиологической де-
прессии, а также выделил основ-
ные критические периоды жизни 
ребенка от рождения до подрост-
кового периода. В конце своего 
выступления доктор рассказал 
родителям о группе препаратов, 
рекомендуемых для профилак-
тики и лечения ОРВИ, гриппа, и 
ответил на все вопросы присут-
ствующих. 

Помимо консультационной ра-
боты сотрудники ВГМУ в Бутур-
линовском районе провели ин-
формационно-просветительские 
и профориентационные меропри-
ятия. Образовательные меропри-
ятия проходили на площадках: 
МБОУ Бутурлиновская СОШ и 
БПОУ ВО «Бутурлиновский ме-
дицинский колледж».

В Бутурлиновской средней 
образовательной школе День 
здоровья начался с демонстра-
ции видеофильма о ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко, о врачах различ-
ных специальностей и особенно-
стях обучения в медицинском ву-
зе. В 10-11 медицинских классах 
декан факультета довузовского 
образования и работы с выпуск-
никами, к.б.н., доцент кафедры 
общей гигиены И.И. Либина 
рассказала об основных направ-
лениях работы Воронежского 
медицинского предуниверсария 
и прочла лекцию «Здоровье. Ос-
новы здорового образа жизни». 
Директор научно-исследователь-
ского института эксперимен-
тальной биологии и медицины, 
к.м.н., доцент кафедры гистоло-
гии Шишкина В.В. рассказала 
присутствующим о микроскопи-
ческом взгляде на ткани челове-
ческого организма, и подарила 
набор микропрепаратов и стенд, 
наглядно демонстрирующий 
этапы и особенности развития 
различных тканей организма. За-
ведующий кафедрой нормальной 
физиологии, к.м.н., доцент Доро-
хов Е.В. в своей лекции подробно 
выстроил физиологическую це-
почку «Как рождаются эмоции». 
Все присутствующие оказались 
активными, позитивно настро-
енными и интересующимися 
слушателями, которые отметили, 
что прослушанная информация 
стала для них новой, интересной, 
крайне полезной и ценной. 

По окончании теоретической 
части обучающихся медицинских 
классов ожидал увлекательный 
мастер-класс по оказанию первой 
медицинской помощи и жизненно 
необходимых навыков сохранения 

здоровья, который организова-
ли и провели сотрудники кафе-
дры симуляционного обучения 
О.С. Сергеева и Н.В. Морозов. 
Учащимся 10-11 медклассов МБОУ 
СОШ были показаны методика 
проведения СЛР, алгоритм рабо-
ты с автоматическим наружным 
дефибриллятором, оказание пер-
вой помощи при кровотечениях, 
способы поддержания проходимо-
сти дыхательных путей. А также 
учащиеся освоили методику пеле-
нания новорожденного ребенка, 
ознакомились с видеофильмом об 
оказании помощи при чрезвычай-
ных ситуациях. Данное меропри-
ятие способствовало повышению 
интереса к будущей профессии и 
приобретению у выпускников не-
заменимых навыков.

В 1, 5 и 8 классах студента-
ми Института стоматологии 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко (Ры-
бакова С.К., Иноземцевой С.С., 
Пойда Ю.А., Епишовой В.В., Бе-
ляева Р.С., Квятковской Е.И. и 
Будурян Д.Е.) под руководством 
заместителя директора инсти-
тута, д.м.н., профессора Чирко-
вой Н.В. проведены заниматель-
ные «Уроки стоматологического 
здоровья». В интерактивной и 
игровой форме студенты расска-
зали обучающимся о том, как за-
ботиться о здоровье зубов, какие 
продукты питания полезны, а 
от каких только вред, и что надо 
делать, чтобы расти здоровыми и 
сильными. Встреча представите-
лей Воронежского медицинского 
университета со школьниками 
получилась как всегда полезной, 
познавательной и интересной.

День здоровья на базе БПОУ 
ВО «БМТ» открыла директор Ин-
ститута сестринского дела, к.м.н., 
доцент А.В. Крючкова, которая 
подчеркнула важность подобно-
го рода мероприятий, совмест-
ной деятельности, приобщения 
молодого поколения к здоровому 
образу жизни, к спорту и пожела-
ла всем победы и удачи.

Заместитель директора ИСО 
Валынов А.С. рассказал всем при-
сутствующим о здоровом обра-
зе жизни: «Мы пропагандируем 
основы здорового образа жизни, 
необходимость физической под-
вижности, правильного питания, 
всего, что особенно актуально в 
современном мире. В скором вре-
мени вам предстоит продолжить 
выполнение самой важной на 
Земле миссии – сохранения здо-
ровья, поэтому вы должны быть 
личным примером здорового 
образа жизни», – отметил Антон 
Сергеевич.

Директор библиотеки ВГМУ 
В.А. Кирилова и заместитель ди-
ректора библиотеки А.В. Сурина 
подробно рассказали о возмож-
ностях объединенной научной 

медицинской библиотеки, проте-
стировали обучающихся и пода-
рили библиотеке колледжа меди-
цинские книги.

Особым интересом пользо-
валась площадка, где работа-
ла специалист психологической 
службы ВГМУ К.А. Мильшина. 
Здесь обучающиеся колледжа 
смогли пройти экспресс-кон-
сультацию психолога, психогео
метрическое тестирование, а 
также поучаствовать в интеракти-
вах. Все участники отметили от-
личную организацию и вырази-
ли благодарность за интересный 
формат мероприятия, живое об-
щение и позитивную атмосферу.

Приятным сюрпризом для 
всех стала прекрасная солнеч-
ная погода, благодаря которой 
участники мероприятия смогли 
продолжить общение уже в не-
официальной обстановке и на-
сладиться прогулкой по городу. 
Совмещая приятное с полезным, 
в живописном уголке природы 
Бутурлиновского района – на 
набережной волонтеры-медики 
провели с жителями Бутурлинов-
ки мастер-класс по скандинав
ской ходьбе. Прекрасное настро-
ение, подаренное еще до начала 
мастер-класса, целый день сопро-
вождало всех, кто принял участие 
в данном мероприятии. 

Однако основные спортивные 
мероприятия прошли на базе Бу-
турлиновского спортивно-оздоро-
вительного комплекса. Впервые в 
рамках Дня здоровья в спортив-
ных состязаниях по волейболу 
соревновались женские коман-
ды медицинского университета и 
базового медицинского коллед-
жа при личном участии тренера 
волейбольной команды старшего 
преподавателя кафедры физи-
ческой культуры и медицинской 
реабилитации ВГМУ Т.В. Кленни-
ковой. Личные встречи и нефор-
мальное общение с теми, на кого 
хотелось бы равняться, мотивиру-
ют многих юных спортсменов на 
то, чтобы еще больше полюбить 
спорт и стремиться к новым по-
бедам. Зрелищные выступления 
спортсменов и спортивные сорев-
нования подарили много ярких 
эмоций участникам и гостям ме-
роприятия. Участники соревнова-
ний показали свою великолепную 
физическую подготовку и умение 
играть в команде. Несмотря на 
усталость, каждая команда радо-
валась своей победе, а у всех при-
сутствующих появилась твердая 
уверенность в том, что спорт – это 
основа для здорового и активного 
долголетия!

«Спорт объединяет нас всех.  
Единство нужно особенно в этот 
непростой период для нашей 
страны. Во время соревнований 
подобного масштаба об игре го-

ворят, обсуждают командный 
дух, живут эмоциями. Сейчас в 
мире сложилась такая ситуация, 
когда нам просто необходимо 
ощутить единство всех людей на 
Земле, и, мне кажется, имен-
но спорт послужит этой цели», 
– подчеркнула проректор по 
развитию регионального здраво
охранения и клинической работе 
ВГМУ Т.Н. Петрова. 

Творчество и креативность ме-
дицинских работников жители и 
гости Бутурлиновки смогли оце-
нить на выставке картин худож-
ников-врачей, выпускников ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко, развернутой в 
Бутурлиновском Дворце культу-
ры «Октябрь». В торжественном 
открытии приняли участие глава 
Бутурлиновского района Ю.И. Ма-
тузов, ректор ВГМУ им. Н.Н. Бур-
денко, депутат областной Думы по 
Бутурлиновскому району И.Э. Еса-
уленко, заведующая музейно-вы-
ставочным комплексом ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко С.В. Маркова. В 
экспозиции представлено более 
200 работ врачей Воронежской об-
ласти. В качестве почетных гостей 
на мероприятие были приглашены 
врачи-художники, авторы много-
численных картин, представлен-
ных на выставке. 

В этот же день в обществен-
ной приемной Бутурлиновского 
района депутат областной Думы 
И.Э. Есауленко провел прием 
граждан по личным вопросам. 
За помощью обратились 8 че-
ловек с различными проблема-
ми. Среди них были вопросы о 
получении помощи на лечение, 
о содействии в благоустройстве 
сельских территорий и ремонте 
дороги. 

Завершив прием граждан, 
И.Э. Есауленко продолжил ра-
боту в администрации Бутур-
линовского муниципального 
района, где встретился с родите-
лями, дети которых учатся или 
планируют поступать в ВГМУ. 
Принимающая участие во встре-
че начальник центра развития 
регионального здравоохране-
ния А.И. Калашникова подробно 
рассказала участникам о том, как 
поступить в Воронежский меди-
цинский вуз по целевому направ-
лению от районных учреждений 
здравоохранения, о преференци-
ях и возможном карьерном росте, 
которые могут получить выпуск-
ники медуниверситета.

Татьяна Петрова 
Фото Олега Полехина 
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Ректор Воронежского государственного медицинского университета 
профессор Игорь Эдуардович Есауленко, заведующий кафедрой 
специализированных хирургических дисциплин Сергей Алексеевич 
Ковалев и заведующий кафедрой ортопедической стоматологии 
Вадим Анатольевич Кунин с 16 по 19 мая приняли участие в работе 
X юбилейной научно-практической конференции «Содружество 
научных, образовательных и профессиональных сообществ», 
состоявшейся в городе Грозном Чеченской Республики. 

ВГМУ им. Н.Н. Бурденко развивает 
сотрудничество с Чеченской Республикой

В рамках работы этого 
масштабного мероприятия был 
подписан договор о сотрудниче-
стве Воронежского медицинского 
университета и Чеченского гос
университета им. А.А. Кадырова, 
в составе которого осуществляет 
свою деятельность Медицинский 
институт. Договор предусматри-
вает: содействие эффективно-
му функционированию систем 
высшего и дополнительного 
профессионального образова-
ния; сотрудничество в подготов-
ке высококвалифицированных 
специалистов с высшим меди-
цинским и фармацевтическим 
образованием, научных кадров; 
интеграцию профессионального 
образования, науки и практики. 
Стороны также обозначили взаи-
модействие в области культурно-
го и информационного обмена.

Во время делового визита в 
город Грозный ректор Игорь 
Есауленко встретился с мини-
стром здравоохранения Чечен-
ской Республики Сулейманом 
Лорсановым, с которым обсудил 
вопросы оптимизации медицин-
ской помощи и высшего профес-
сионального образования, а так-
же повышения качества жизни 
населения Воронежской области 
и Чеченской Республики. Итогом 
встречи стало подписание согла-
шения о развитии долгосрочного 
и эффективного взаимовыгод-
ного сотрудничества с целью по-
вышения качества медицинской 
помощи населению Чеченской 
Республики. 

Стоит отметить, что с колле-
гами из города Грозного Во-
ронежский государственный 
медицинский университет вза-
имодействует давно. Уже более 
10 лет по инициативе и при ак-
тивной поддержке Игоря Эдуар-
довича Есауленко заведующий 
кафедрой ортопедической сто-
матологии Вадим Анатольевич 
Кунин развивает научно-практи-
ческое сотрудничество с Респу-
бликанской стоматологической 
поликлиникой Министерства 
здравоохранения Чеченской Ре-
спублики и Стоматологической 
Ассоциацией Чеченской Респу-
блики. По инициативе обеих 
сторон за этот период проведен 
ряд научно-практических кон-
ференций, тематических встреч, 
совершенствуется совместная на-
учно-исследовательская работа, 
осуществляется академический 
обмен.

В ходе беседы с Сулейманом 
Лорсановым Игорь Есаулен-
ко подчеркнул, что рад успе-
хам системы здравоохранения 
Чеченской Республики, отметил 
эффективное налаживание ра-
боты по оказанию качественной, 
доступной медицинской помо-
щи населению региона, учиты-
вая вызовы сегодняшнего дня 
и существующий объем рабо-
ты. В свою очередь Сулейман 
Майрбекович, который являет-

ся выпускником ВГМУ, выразил 
благодарность Игорю Эдуардо-
вичу и всему профессорско-пре-
подавательскому составу вуза за 
вклад в обучение и подготовку 
квалифицированных медицин-
ских кадров для здравоохране-
ния России.

В рамках работы научно-прак-
тической конференции «Со-
дружество научных, образова-
тельных и профессиональных 
сообществ» Игорь Эдуардович и 
Вадим Анатольевич посетили ак-
кредитационно-симуляционный 
центр Чеченского государствен-
ного университета им. А.А. Ка-
дырова и обсудили с проректо-
ром по учебной работе Насруди 
Ярычевым актуальность совмест-
ной работы в области подготовки 
медицинских кадров.  

Серию официальных меро-
приятий продолжила клини-
ческая конференция, которая 
состоялась в ГБУ «РКБСМП им. 
У.И. Ханбиева». Мероприятие, 
собравшее более 150 участников, 
посвятили актуальным вопро-
сам хирургического интервен-
ционного и медикаментозного 
лечения ишемической болезни 
сердца. Одним из почетных до-
кладчиков конференции вы-
ступил заведующий кафедрой 
специализированных хирурги-
ческих дисциплин ВГМУ Сергей 
Алексеевич Ковалев. Профессор 
выступил с докладами, в кото-
рых рассказал участникам кон-
ференции об истории кафедры 
госпитальной хирургии и специ-
ализированных хирургических 
дисциплин нашего вуза. Также 
Сергей Алексеевич доложил о со-
временных тенденциях развития 
специализированной хирурги-
ческой помощи, включающей 
сердечно-сосудистую, рентген
эндоваскулярную, торакальную 
хирургию и нейрохирургию. 
Кроме этого, Сергей Ковалев 
рассказал о состоянии хирур-
гической помощи пациентам с 
сердечно-сосудистыми заболе-
ваниями в РФ, затронул тему 
хирургического и интервенци-
онного лечения ИБС у трудного 
пациента и обозначил вопросы 
хирургии врожденных пороков 
сердца у взрослых больных.

В конференции также при-
нял участие главный кардиолог 
Чеченской Республики, доло-

живший о состоянии кардиоло-
гической помощи в Республике. 
Участникам конференции была 
предоставлена возможность ра-
зобрать несколько клинических 
случаев. Был проведен телемост 
со специалистами Национально-
го медицинского исследователь-
ского центра сердечно-сосуди-
стой хирургии им. А.Н. Бакулева. 

Сергей Алексеевич Ковалев не 
обошел стороной вопросы подго-
товки кадров высшей квалифика-
ции в ВГМУ им. Н.Н. Бурденко. 
Эту тему профессор обсудил на 
встрече с заместителем мини-
стра здравоохранения Чеченской 
Республики Павлом Александро-
вичем Фадеевым. Было приня-
то предложение рассмотреть 
вопрос о целевом обучении по 
специальности «Сердечно-сосу-
дистая и рентгенэндоваскуляр-
ная хирургия», а также повы-
шения квалификации в системе 
постдипломного образования по 
эндоскопии, колопроктологии 
и другим специализированным 
дисциплинам.

«В Чеченском государствен-
ном университете им. А.А. Кады-
рова есть большой опыт работы 
и огромный потенциал. Прежде 
всего это кадры и материаль-
но-техническая база. Мы побы-
вали в вашем аккредитацион-
ном центре, который по уровню 
оснащения превосходит мно-
гие другие в медицинских вузах 
России. В свою очередь в нашем 
вузе тоже есть сильная коман-
да профессорско-преподава-
тельского состава, авторитетные 
научные школы, разноплано-
вые диссертационные советы, а 
также собственные клинические 
базы – стоматологическая и пе-
диатрическая клиники. И наше 
с вами сотрудничество будет вза-
имовыгодным и направленным 
на более тесное взаимодействие 
студентов, ученых, развитие ака-
демической мобильности, а так-
же совершенствование работы в 
области научных исследований и 
проведении конференций», – по-
дытожил Игорь Эдуардович.

Инна Савенкова
Фото пресс-службы 

ЧГУ им. А.А. Кадырова 
и Министерства 
здравоохранения  

Чеченской Республики
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В рамках развития регионального здравоохранения 21 апреля 
состоялся рабочий визит директора ФГБУ «ГНЦДК» Минздрава 
России, академика РАН А.А. Кубанова в ВГМУ им. Н.Н. Бурденко.

21 апреля состоялась VII конференция дерматовенерологов 
и косметологов ЦФО, которая собрала более 260 делегатов со всего 
Черноземья. Врачи и ученые встретились на конференции, чтобы 
обсудить достижения и проблемы здравоохранения, поделиться 
опытом, обменяться мнениями, а также получить новые знания. 

Визит директора «ГНЦДК» А.А. Кубанова 
в ВГМУ им. Н.Н. Бурденко

Дерматология и косметология сегодня

В совещании при-
няли участие ректор И.Э. Еса-
уленко, проректор по РРЗКР 
Т.Н. Петрова, главный вне
штатный специалист по дерма-
товенерологии и косметологии 
департамента здравоохранения 
Воронежской области, главный 
врач БУЗ ВО «Воронежский 
областной клинический кожно-
венерологический диспансер», 
к.м.н. М.А. Земсков и главный 
врач БУЗ ВО «Воронежский 

областной клинический центр 
специализированных видов 
медицинской помощи», д.м.н., 
профессор Л.А. Новикова.

Участники совещания об-
судили вопросы подготов-
ки кадров для практического 
здравоохранения, организации 
специализированной меди-
цинской помощи по профи-
лю «Дерматовенерология» в 
Воронежской области, меры, 
направленные на профилак-

Открыл конференцию 
президент РОДВК, директор 
ФГБУ «ГНЦДК» Минздрава Рос-
сии, академик РАН Алексей Ку-
банов, отметив социальную зна-
чимость подобных мероприятий: 
«Дерматология и косметология в 
настоящее время образуют одну 
из наиболее динамично разви-
вающихся отраслей медицины. 
Хороший дерматолог не просто 
назначает лечение, он должен 
проанализировать причину воз-
никновения заболевания. Имен-
но поэтому особенно важно вза-
имодействие с врачами других 
специальностей: эндокринолога-
ми, иммунологами, онкологами. 
Эффективное лечение зачастую 
невозможно без комплексного, 
междисциплинарного подхода. 
Уверен, что эта конференция 
станет значимым событием не 
только для дерматовенероло-
гического сообщества, но и для 
всего здравоохранения Воронеж-
ской области. В рамках данного 
мероприятия будут проведены 
симпозиумы и секционные засе-
дания, посвященные различным 
аспектам клинической и фунда-
ментальной дерматовенероло-
гии, косметологии и междисци-
плинарным вопросам, которые 
так важны».

От Воронежского медицин-
ского университета с привет-
ственным словом к участникам 
конференции обратилась про-
ректор по развитию региональ-
ного здравоохранения и клини-
ческой работе Т.Н. Петрова.  
«От имени Воронежского го-
сударственного медицинского 
университета и от себя лично 
поздравляю вас с открытием 
VII конференции дерматовене-
рологов и косметологов Цен-
трального федерального округа. 
Это значимое событие в кален-
даре медицинских мероприя-
тий Воронежской области имеет 
заслуженный авторитет в Рос-
сии и за ее пределами. Подоб-
ное мероприятие предоставляет 
возможность специалистам в 
области дерматовенерологии и 
косметологии, врачам и ученым 
обсудить широкий круг про-
фессиональных тем, проблем и 

вопросов, обменяться мнения-
ми, познакомиться с последни-
ми достижениями в специаль-
ности, усовершенствовать свои 
практические навыки. Научная 
программа мероприятия очень 
насыщенная. Будут представ-
лены инновационные подходы, 
разносторонние доклады, кото-
рые ориентированы не толь-
ко на науку, но и на практику. 
Я уверена, что каждый при-
сутствующий вынесет для себя 
полезную, нужную и важную 
информацию, а полученная ин-
формация позволит существен-
но повысить качество оказания 
медицинской помощи паци-
ентам и будет способствовать 
дальнейшему совершенствова-
нию оказания дерматовенероло-
гической и косметологической 
медицинской помощи жителям 
нашего региона», — отметила 
Татьяна Николаевна.

Также участников конфе-
ренции приветствовала глав-
ный терапевт департамента 
здравоохранения Воронеж-
ской области Юлия Шарапова: 
«В 2023 году дерматовенеро-
логическая служба Воронеж-
ской области отмечает свой 
100-летний юбилей. Сегодня 
она представляет собой 168 ко-
ек стационара, поликлини-
ку на 125 посещений в смену 
и 33 кожно-венерологических 
кабинета в районах. В планах 
департамента здравоохранения 
– создание межрайонных цент
ров для ранней диагностики 
кожных заболеваний, освоение 
новых методов лечения, введе-
ние электронных медицинских 
карт пациентов и развитие теле-
медицинских консультаций. Мы 
понимаем, что сегодня в меди-
цине побеждает именно тот, кто 
вооружен современными зна-
ниями, новыми технологиями и 
вовремя принимает правильные 
решения. Я уверена, что сегодня 
перед нами открываются ши-
рокие возможности профессио-
нального совершенствования».

Научная программа была на-
сыщенной, включающей в себя 
как организационные вопросы 
работы службы, так и практи-

ческие аспекты специальности. 
Пленарное заседание было по-
священо организации меди-
цинской помощи по профилю 
«Дерматовенерология», где 
прозвучали доклады главно-
го врача М.А. Земскова «Дер-
матовенерологическая служба 
Воронежской области» и за-
ведующей кафедрой дермато
венерологии и косметологии 
Воронежского государственного 
медицинского университета им. 
Н.Н. Бурденко Л.А. Новиковой 
«Кафедра дерматовенероло-
гии и косметологии – страницы 
прошлого и настоящее». Пре-
зентация Новиковой Л.А. вклю-
чала в себя историю появления 
кафедры, архивные фотогра-
фии и рассказ о преподаватель-
ском и ученическом составах.

В рамках рабочей программы 
участники конференции обсуди-
ли современные методы диагно-
стики и терапии дерматовенеро-
логии, их эффективность и опыт 
применения, проводился разбор 
интересных клинических случа-
ев, дискуссии и обсуждение так-
тик лечения. Экспертами на кон-
ференции выступили ведущие 
российские ученые и практику-

тику кожных заболеваний. 
Особое внимание было уделе-
но взаимодействию ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко с ФГБУ «Госу-
дарственный научный центр 
дерматовенерологии и космето-
логии» Минздрава России. Обо-
значены основные направления 
и перспективы сотрудничества.

Центр развития 
регионального 

здравоохранения

ющие врачи. Они поделились 
накопленным опытом, резуль-
татами последних разработок, 
инновационными подходами к 
лечению различных заболева-
ний, таких как псориаз, папил-
ломавирусная и герпесвирусная 
инфекции, акне, микозы. Одной 
из актуальных тем стало обсуж-
дение применения фототерапии, 
которая является одним из са-
мых эффективных и передовых 
методов лечения дерматозов. 

Приятным сюрпризом стало 
вручение почетных грамот. За 
многолетний добросовестный 
труд и профессиональное ма-
стерство лучшие специалисты из 
Воронежской области получили 
их от президента РОДВК, дирек-
тора ФГБУ «ГНЦДК» Минздрава 
России, академика РАН Алексея 
Кубанова соответствующие на-
грады.

Центр 
развития регионального 

здравоохранения ВГМУ
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Ректор Игорь Есауленко 
принял участие в торжестве, 

посвященном юбилейным  
датам духовного служения  

митрополита Сергия

МЕДИЦИНА И ОБЩЕСТВО

Праздничное мероприятие состоялось 
в Воронежском концертном зале 7 мая. 
В этот день глава Воронежской митрополии 
отметил сразу несколько памятных 
дат: 50-летие монашеского пострига и 
рукоположения в священный сан, 40-летие 
архиерейской хиротонии и 20-летие 
служения на Воронежской кафедре. Одним 
из почетных гостей торжества стал ректор 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, профессор 
Игорь Эдуардович Есауленко. 

Поздравить митро-
полита Воронежского и Лискин-
ского Сергия прибыл губерна-
тор Александр Гусев, который 
зачитал архипастырю поздра-
вительное письмо от имени 
председателя Совета Федера-
ции Федерального Собрания РФ 
Валентины Матвиенко. В нем 
государственный деятель от-
метила, что за время служения 
владыки по его благослове-
нию было открыто множество 
новых приходов, возрождены 
порушенные в годы воинству-

ющего атеизма храмы и вос-
становлены святые обители.

«Благодаря Вашему деятельно-
му участию сберегаются лучшие 
традиции и главные нравствен-
ные идеалы народа. Под Вашим 
руководством Воронежская ми-
трополия стала объединяющим 
центром духовной и обществен-
ной жизни региона, площадкой 
для широкой благотворительной 
деятельности», – обратился к вла-
дыке Сергию Александр Гусев.

С большим юбилеем гла-
ву Воронежской митрополии 

В рамках празднования 30-летнего  
юбилея системы ОМС Воронежской 
области 20 апреля состоялась научно-
практическая конференция  
«Современные аспекты системы 
обязательного медицинского страхования». 
Организатором мероприятия выступил 
Территориальный фонд обязательного 
медицинского страхования  
Воронежской области.

Системе ОМС России исполнилось 30 лет

С юбилейной датой 
коллектив Территориального 
фонда обязательного медицинско-
го страхования Воронежской об-
ласти поздравили ректор ФГБОУ 
ВО «ВГМУ им. Н.Н. Бурденко» 
Минздрава России, д.м.н., про-
фессор Есауленко И.Э., замести-
тель руководителя департамента 
здравоохранения Воронежской 
области, заведующая кафедрой 
управления в здравоохранении 
ФГБОУ ВО «ВГМУ им. Н.Н. Бур-
денко» Минздрава России, д.м.н., 
профессор Нехаенко Н.Е., пред-
седатель Комитета по охране 
здоровья Воронежской област-
ной Думы, главный врач БУЗ ВО 
«Воронежский областной кли-
нический онкологический дис-
пансер», заведующий кафедрой 
онкологии ФГБОУ ВО «ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко» Минздрава Рос-
сии, д.м.н., профессор Мошуров 
И.П. и председатель Совета СМС 
«Ассоциация работников здраво-
охранения Воронежской обла-
сти», председатель региональной 

аккредитационной комиссии при 
организации и проведении ак-
кредитации специалистов, д.м.н. 
Иванов М.В.

Обращаясь к участникам кон-
ференции, ректор ФГБОУ ВО 
«ВГМУ им. Н.Н. Бурденко» Мин
здрава России, д.м.н., профессор 
Есауленко И.Э. подчеркнул вклад 
ТФОМС Воронежской области в 
развитие регионального здраво-
охранения и обеспечение прав 
застрахованных граждан в полу-
чении доступной и качественной 
медицинской помощи: «30 лет 
– это значительный историче-
ский срок, за который система 
обязательного медицинского 
страхования прошла большой 
путь. Несмотря на все проблемы 
становления, она доказала свою 
состоятельность. Сегодня это не-
отъемлемая часть российского 
здравоохранения, его экономи-
ческий стержень, без которого 
невозможно представить отрасль. 
За этот период обязательное ме-
дицинское страхование из допол-

нительного источника финанси-
рования здравоохранения стало 
основным. Из года в год возраста-
ет объем целевых финансовых ре-
сурсов, направляемых на реали-
зацию базовой программы ОМС. 
Это дает новые возможности для 
обеспечения граждан доступной 
и качественной медицинской 
помощью. Высокий уровень ком-
петентности и преданность делу 
– это составляющие многолетней 
стабильной работы коллектива 
Территориального фонда обяза-
тельного медицинского страхова-
ния. Впереди всех нас ждет ответ-
ственная и масштабная работа по 
дальнейшему развитию и укре-
плению здоровья жителей нашей 
области, и я уверен, что вместе 
мы успешно справимся с текущи-
ми вызовами и решим стратеги-
ческие задачи».

На мероприятии своим опы-
том поделились представите-
ли страхового и медицинских 
сообществ, научные сотрудники 
высших медицинских учебных 

заведений, специалисты ТФОМС 
и департамента здравоохране-
ния Воронежской области, ру-
ководители ведущих медицин-
ских организаций, руководитель 
Министерства здравоохранения 
Белгородской области, дирек-
тора Территориальных фондов 
ОМС костромской и Белгород-
ской областей.

Система обязательного ме-
дицинского страхования играет 
сегодня большую роль в здра-
воохранении страны. Сегодня 
большая часть объема медицин-
ской помощи финансируется за 
счет средств ОМС. Проректор по 
развитию регионального здра-
воохранения и клинической ра-
боте ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, 
Т.Н. Петрова рассказала о мно-
голетнем, эффективном взаимо-
действии университета с ТФОМС. 
«На протяжении многих лет вза-
имодействия проделана огром-
ная работа по совершенствова-
нию организации медицинской 
помощи населению, реализова-

ны масштабные совместные про-
екты, проведены сотни меропри-
ятий. Однако главной задачей 
нашей совместной деятельности 
является обеспечение и защита 
прав застрахованных на полу-
чение бесплатной качественной 
медицинской помощи, а также 
поиск и создание новых эффек-
тивных механизмов ее реализа-
ции», – подчеркнула в своем вы-
ступлении Татьяна Николаевна.

Проведение таких меропри-
ятий призвано способствовать 
активизации многостороннего 
сотрудничества, обмена знания-
ми и передовым опытом в сфере 
обязательного медицинского 
страхования, продемонстриро-
вать прогресс, достигнутый за 
три десятилетия работы системы 
ОМС, а также обсудить оставши-
еся проблемы и найти пути их 
решения.

Центр регионального 
развития здравоохранения 

ВГМУ

также поздравил епископ Рос-
сошанский и Острогожский 
Дионисий. Он зачитал поздрави-
тельный адрес Патриарха Мо-
сковского и всея Руси Кирилла. 

«Для медицинского образова-
ния традиция укрепления высших 
человеческих ценностей – взаимо-
понимания, милосердия и гума-
низма – очень значима. В основе 
физического здоровья челове-
ка лежат духовно-нравственные 
принципы. Доктор осуществляет 
свою деятельность через служе-
ние, поэтому воспитанию будущих 

врачей в медицинском универси-
тете мы придаем большое значе-
ние. Любая встреча со священ-
нослужителями для нас – это 
возможность изучить истоки ми-
лосердия», – выражая в торже-
ственной обстановке слова при-
знательности митрополиту Сергию 
за его многолетнее самоотвер-
женное служение Богу и людям, 
отметил ректор Игорь Есауленко.

Сотрудничество ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко с Воронежской 
епархией и лично с митрополи-
том Воронежским и Лискинским 

Сергием ведется давно. Совмест-
ными усилиями были проведены 
десятки конференций, семина-
ров о добровольчестве и других 
формах духовно-нравственного, 
просветительского, культурного, 
исторического воспитания мо-
лодежи. «Наше сотрудничество 
в реализации просветительских 
и благотворительных проектов 
будет только нарастать», – под-
черкнул Игорь Эдуардович.

Инна Савенкова
Фото – РИА Воронеж

ЮБИЛЕЙ
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ВУЗОВСКАЯ НАУКА

МЕДИЦИНА И ОБЩЕСТВО

Мир в многообразии

Подведение итогов XIX Международной 
Бурденковской научной конференции
С 20 по 22 апреля в стенах Воронежского государственного 
медицинского университета им. Н.Н. Бурденко проходила 
XIX Международная Бурденковская научная конференция, 
посвященная десятилетию науки и технологий. Она состоялась 
в гибридном формате с применением платформы Webinar.

27 апреля в читальном зале гуманитарной 
и научной литературы Объединенной 
научной медицинской библиотеки ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко состоялось очередное, 
68 по счету, заседание дискуссионного клуба 
«Мнение» на тему: «Мир в многообразии». 

На торжествен-
ном открытии конферен-
ции с приветственным словом к 
участникам обратились ректор 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, про-
фессор И.Э. Есауленко; ректор 
Самаркандского государственно-
го медицинского университета, 
профессор Ж.А. Ризаев; прорек-
тор по научной работе и иннова-
циям Ташкентской медицинской 
академии Ф.Л. Азизова; замести-
тель руководителя департамента 
здравоохранения Воронежской 
области, профессор Н.Е. Нехаен-
ко; отец Александр – руководи-
тель отдела по вопросам семьи, 
защиты материнства и детства 
Воронежской и Лискинской епар-
хии; академик китайской акаде-
мии инженерных наук, профес-
сор Харбинского медицинского 
университета, сопредседатель 
Российско-Китайской Ассоциа-
ции медицинских университетов 
Ян Баофен; заместитель дирек-
тора по науке Национального 
медицинского исследователь-
ского центра хирургии имени 
А.В. Вишневского, академик РАН, 
профессор Б.Г. Алекян; в завер-
шение выступил председатель 
Совета СНО А.Ю. Фролов. Все 
выступающие подчеркнули, что 
наука является одной из важней-
ших форм культуры общества, а 
ее развитие — фактор обновле-
ния всех сфер жизнедеятельности 
человека.

Впервые на торжественном 
открытии конференции были 
представлены результаты ра-
боты Совета молодых ученых 
университета и лучшие проекты 

молодых ученых, получившие 
грантовую поддержку. С докла-
дом «Совет молодых ученых – 
кузница кадров университета» 
выступил доцент, председатель 
Совета молодых ученых ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко А.П. Остроуш-
ко, который представил обнов-
ленную структуру СМУ, резуль-
таты работы Совета за учебный 
год, акцентировал внимание 
на международном взаимодей-
ствии, а также высоких достиже-
ниях в сотрудничестве с Советом 
молодых ученых НМИЦ хирур-
гии им. А.В. Вишневского. Далее 
были представлены иннова-
ционные проекты студентов и 
молодых ученых – победителей 
Всероссийских конкурсов гран-
товой поддержки: «Разработка 
роботизированной системы ле-
чения поверхностных ран мяг-
ких тканей» (доц. А.П. Остроуш-
ко, Н.О. Михайлов, Д.А. Боков), 
«Технология потенцирования 
процессов метилирования при 
послеоперационной дисфункции 
печени» (асс. А.Ю. Лаптиёва), 
«Гемостатический аппликатор» 
(А.С. Лыткина).

В первый день конферен-
ции состоялся форум «Medicine 
without frontiers», на котором 
молодые ученые как нашего, так 
и зарубежных вузов представили 
доклады по актуальным пробле-
мам медицины.

Основной день конференции 
состоялся в пятницу, 21 апреля. 
В ходе него была осуществлена 
работа 5 форумов: XVI Всерос-
сийского форума с международ-
ным участием «Инновационные 

технологии в хирургии», II Все-
российского форума с междуна-
родным участием «Современные 
аспекты педиатрии», IX Всерос-
сийского онкологического фору-
ма, XII Всероссийского фору-
ма с международным участием 
«Инновационные технологии в 
стоматологии», форума «Школь-
ная наука», Международного 
морфологического симпозиума и 
42 секций. В рамках XVI Всерос-
сийского форума с международ-
ным участием «Инновационные 
технологии в хирургии» было 
проведено две секции, посвящен-
ные 130-летию со дня рождения 
профессора Николая Никитови-
ча Назарова и 110-летию со дня 
рождения профессора Татьяны 
Федоровны Лавровой. II Всерос-
сийский форум с международ-
ным участием «Современные 
аспекты педиатрии» в этом году 
объединил в себе четыре науч-
ные секции и круглый стол «Год 
педагога и наставника: передаем 
опыт молодым ученым». 

Заседания секций фундамен-
тальной и клинической анато-
мии, актуальных проблем гисто-
логии, цитологии, эмбриологии, 
патологической анатомии и су-
дебной медицины были прове-
дены в рамках Международного 
морфологического симпозиу-
ма. Всего на конференции было 
представлено 602 доклада, в том 
числе из других медицинских ву-
зов и ведущих НИИ РФ, а также 
стран ближнего и дальнего зару-
бежья. Конференция собрала бо-
лее 4500 участников из России, 
Узбекистана, Кыргызской Респу-

блики, Казахстана, Республики 
Беларусь, Таджикистана и Китая, 
а также 30 городов Российской 
Федерации. В конце дня прошло 
торжественное закрытие конфе-
ренции, где лучшие работы бы-
ли отмечены дипломами I, II и 
III степени. В завершение вечера 
творческие коллективы универ-
ситета представили свои высту-
пления, чем очень порадовали 
всех присутствующих. 

22 апреля был проведен круг
лый стол «Актуальные вопросы 
взаимодействия студенческих 
научных обществ Восточно-Евро-
пейского научно-образователь-
ного медицинского кластера», 
в ходе которого представители 
молодежных научных органи-
заций воронежских и иногород-
них вузов, в том числе Первого 
Московского государственного 

медицинского университета им. 
И.М. Сеченова и Российского на-
ционального исследовательского 
медицинского университета им. 
Н.И. Пирогова, обменялись опы-
том организации исследователь-
ской деятельности. 

Мы благодарим всех, кто при-
нял участие в работе XIX Меж-
дународной Бурденковской 
научной конференции, и по-
здравляем студентов и молодых 
ученых, занявших призовые ме-
ста! Надеемся, что опыт высту-
пления на мероприятиях такого 
масштаба будет полезен вам в 
будущем. В свою очередь мы 
будем рады приветствовать всех 
желающих уже на юбилейной 
XX Международной Бурденков-
ской научной конференции!

Совет СНО

Клуб создан в 1988 г. и все 
это время работает под руко-
водством кандидата политоло-
гических наук, доцента Смир-
нова Алексея Валентиновича. 
Библиотеку ВГМУ представляет 
заведующая сектором абонемен-
та художественной литературы 
Людмила Васильевна Печурица. 

Участниками клуба, по уже 
сложившейся 35-летней тради-

ции, являются студенты и со-
трудники ВГМУ. На заседаниях 
обсуждаются самые различные 
проблемы, волнующие совре-
менную молодежь. Работа клуба 
«Мнение» направлена на воспи-
тание студентов-медиков, на фор-
мирование их духовно-нравствен-
ной культуры, а также позволяет 
не только совершенствовать на-
выки аргументировать и доказы-

вать свою точку зрения, но и слу-
шать и слышать оппонента.

Тема нынешнего заседания 
клуба «Мнение» весьма злобо-
дневная и неоднозначная. Эта 
тема интересна для людей всех 
профессий и национальностей.

С докладами выступили сту-
денты группы Л-119:

1. «Социокультурное своео-
бразие как норма общественной 
жизни» (Анна Асатрян);
2. «Этноцентризм: естествен-

ная реакция социума и опасность 
крайних форм» (Анна Савенкова);

3. «Культурный релятивизм, 
его принципы и условия» (Ан-
дрей Кононов);

4. «Подлинная и ложная толе-
рантность» (Софья Малинина); 

5. «Диалог и взаимопонимание 
культур» (София Селиванова).

Активное обсуждение докла-
дов, проявленный интерес к 

поднятым проблемам еще раз 
подтвердили актуальность темы. 
Равнодушных не было. У студен-
тов была возможность высказать 
свое мнение, задать вопросы, 
порассуждать. Всех волнуют во-
просы: существуют ли границы 
толерантности, можно ли достиг-
нуть взаимопонимания в совре-
менном мире, понять другую 
культуру? Ясно одно: единствен-
ный путь решения этих проблем 
– диалог. 

В результате обсуждения 
участники пришли к выводу: 
воспитание межкультурной 
компетентности должно стать 
одной из целей современного 
образования. Именно система 
образования может и должна 
взять на себя нелегкую задачу 
избавления людей от устарев-
ших этноцентристских взглядов 
и замены их на новые, этно

релятивистские, более соот-
ветствующие реалиям того 
единого мира, в котором мы 
живем. Поэтому единственной 
разумной стратегией обще-
ства становится межкультурная 
компетентность, т.е. позитив-
ное отношение к наличию в 
обществе различных этнокуль-
турных групп и добровольная 
адаптация социальных институ-
тов общества к интересам и по-
требностям разных культурных 
сообществ.

Как и все предыдущие, 
апрельское заседание прошло 
в атмосфере интеллектуально-
го общения и научной взыска-
тельности. Клуб «Мнение» уже 
длительное время работает в 
тесном сотрудничестве с фи-
лософским кружком кафедры 
педагогики и гуманитарных 
дисциплин и Объединенной на-
учной медицинской библиоте-
кой ВГМУ и нашел свое место в 
общественной жизни универси-
тета как интересная форма со-
циального и научного развития 
будущего специалиста-медика.

Смирнов А.В., 
Печурица Л.В.
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10-15 апреля на базе ПМГМУ им. И.М. Сеченова прошел финал 
ХХХI Московской Международной студенческой хирургической 

олимпиады имени М.И. Перельмана. Напомним, что в декабре 2022 года 
команда Воронежского государственного медицинского университета 

им. Н.Н. Бурденко завоевала право принять участие в финальном этапе 
олимпиады, с успехом пройдя отборочный этап в Рязани. 

Финал ХХХI Московской Международной 
студенческой хирургической олимпиады 

имени М.И. Перельмана

Всего в таких отборочных 
этапах по различным федераль-
ным округам России приняли 
участие более 100 команд, но в 
финал были отобраны студен-
ты-медики из 23 вузов России 
и 3 вузов ближнего зарубежья 
(Казахстан, Кыргызстан, Бело-
руссия). На протяжении 6 дней 
наша команда в составе 37 сту-
дентов-олимпийцев показывала 
свои знания и умения в самых 
различных хирургических дис-
циплинах, соревнуясь с более 
чем 1000 студентами.

На открытии олимпиады 
участников приветствовали пре-
зидент олимпиады, академик 
РАН, главный трансплантолог 
Минздрава России, заведующий 
кафедрой трансплантологии и 
искусственных органов ПМГМУ 
им. И.М. Сеченова С.В. Готье, 
а также заведующий кафедрой 
оперативной хирургии и топо-
графической анатомии ПМГМУ 
им. И.М. Сеченова профессор 
С.С. Дыдыкин.

По итогам шестидневного 
марафона команда ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко заняла девять 
призовых мест. Так, Д. Лопатин 

(Л-410) и Е. Филиппова (П-507) 
заняли 1-е место в конкурсе 
«Обеспечение проходимости 
дыхательных путей», показав 
высокий уровень подготовки в 
выполнении одного из важней-
ших навыков врача анестезио-
лога-реаниматолога.

Поистине, каждый хирург – 
художник, составляющий карти-
ну операции своими руками. И, 
подобно великим художникам 
прошедших лет, каждый остав-
ляет свой штрих, свою подпись 
– хирургический узел. Г. Аб-
дулкеримов (Л-529) и А. Абасов 
(Л-505) показали, что могут с 
высокой скоростью накладывать 
качественные хирургические 
узлы, причем как на поверх-
ностные раны, так и на глубо-
ко расположенные структуры. 
Скорость и качество принесли 
олимпийцам заслуженное 2-е 
место в конкурсе «Вязание хи-
рургических узлов».

Реконструктивные операции 
в медицине были и остаются 
одними из самых востребован-
ных. Важно не только восстано-
вить внешний вид органа, но и 
в полной мере вернуть утрачен-

ную функцию. Для Р. Смурыги-
на (Л-620), А. Абасова (Л-505), 
К. Борисова (С-309) и В. Солн-
цевой (П-309) участие в двух 
этапах конкурса «Пластическая 
хирургия» стало возможностью 
не только попрактиковаться в 
выполнении сложнейших опе-
раций на кисти, но также и лич-
но познакомиться с ведущими 
кистевыми хирургами страны, 
а по совместительству членами 
жюри М.Е. Саутиным, В.Ф. Бай-
тингером, А.В. Байтингером, 
А.В. Жигало. В результате по 
итогам конкурса «Пластическая 
хирургия, II этап: реплантация 
нижней конечности крысы» на-
ша бригада заняла 3-е место.

Удельный вес болезней моче-
половой системы в структуре об-
щей заболеваемости и смертно-
сти населения составляет до 3 %, 
поэтому подготовка врачей-уро-
логов – важная задача для со-
временных медицинских вузов. 
В урологическом конкурсе ко-
манду ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
представили Ш. Эмиров (Л-522), 
А. Буренко (Л-508) и А. Черка-
сов (Л-522), которые на протя-
жении длительных серьезных 

тренировок приобрели самые 
разнообразные навыки уроло-
гических манипуляций. В итоге 
наши ребята заняли призовое 
3-е место в конкурсе «Онкоуро-
логия», показав в финале олим-
пиады высокий уровень теоре-
тических знаний, практических 
умений, слаженность работы в 
бригаде и владение лапароско-
пической техникой.

Большое количество баллов в 
общекомандный зачет принесли 
участники конкурса «Оператив-
ная гинекология» Ю. Самойло-
ва (Л-412), О. Дутова (Л-602) и 
Э. Гейдарова (Л-509), которые 
успешно справились с лапа-
роскопической транспозици-
ей яичников и гистерэктоми-
ей, заняв, соответственно, 2-е и 
3-е места. Решение этих очень 
непростых задач потребовало 
от участников максимальной 
концентрации и слаженности в 
работе, тем более что за ходом 
операции внимательно следило 
многоуважаемое жюри. Однако 
на этом прекрасная часть наших 
олимпийцев решила не останав-
ливаться, показав очень высо-
кий уровень теоретической под-
готовки, что принесло в копилку 
нашей сборной также 3-е место 
в конкурсе «Теория в акушер-
стве и гинекологии».

В этом году впервые в про-
грамме олимпиады был пред-
ставлен конкурс «Pirоgov 
anatomy», где студентам пред-
стояло показать весь уровень 
знаний оперативной хирургии 
с топографической анатомией 
на примере решения 4-х хи-
рургических задач, используя 
интерактивный анатомический 
стол «Pirogov». Работая впер-
вые в таких условиях и опираясь 
на полученные в вузе знания, 
А. Абасов (Л-505), Е. Филиппова 
(П-502) и А. Дубок (Л-220) смог-
ли достойно представить наш 
университет и занять 3-е место.

Ни одну олимпиаду по хирур-
гии нельзя представить без ос-
новополагающего конкурса «Аб-
доминальная хирургия». В этом 
году наши олимпийцы сначала 
выполнили панкреатодуоде-
нальную резекцию по поводу 
аденокарциномы головки под-
желудочной железы. В. Щерба-
кова (П-413), С. Гусева (Л-323), 
Ю. Елфимова (Л-501), М. Мат-
виенко (Л-221) и М. Колупаева 
(Л-608) показали хороший ре-
зультат, прошли во второй этап 
(«Колоректальная хирургия») 

и внесли существенный вклад в 
общекомандный зачет.

В этот раз сателлитный ней-
рохирургический блок олим-
пиады состоял из 7 конкурсов. 
Усидчивость, кропотливый труд 
и отработанные навыки микро-
хирургии сосудов Д. Коняшина 
(Л-405), А. Елфимова (Л-322) и 
В. Реутской (Л-412) обеспечили 
им место во втором этапе и при-
несли нашей команде 2-е место 
в конкурсе «Цереброваскуляр-
ная хирургия, II этап».

Еще столетие назад пересадка 
органов казалась фантастикой, 
но сейчас врачи-транспланто-
логи ежегодно спасают тысячи 
жизней. В этом году в конкурсе 
«Трансплантация почки» участ-
никам предлагалось выполнить 
основные этапы гетеротопи-
ческой аллотрансплантации 
трупной почки. Наши студенты 
А. Олейников (Л-621), С. Гу-
сева (Л-323), О. Андрейченко 
(Л-411) и А. Астахов (П-606) до-
стойно представили ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко, пройдя во вто-
рой этап конкурса «Трансплан-
тация печени».

В конкурсе «Кардиохирур-
гия» с каждым годом предлага-
ют все более и более сложные 
задания. В этом году Г. Абдул-
керимову (Л-529), Г. Айдие-
ву (Л-613), Р. Исмаил (Л-429) 
и С. Магомедову (Л-323) при-
шлось выполнить трудней-
шую задачу по реконструкции 
клапанов сердца, суть которой 
заключается в пластике приоб-
ретенных пороков митрально-
го и трикуспидального клапа-
нов. Показав слаженную работу, 
под пристальным наблюдением 
многоуважаемых членов жюри в 
лице профессора Ю.В. Белова и 
профессора Э.Р. Чарчян брига-
да воронежских студентов очень 
достойно выступила и принесла 
дополнительные баллы в обще-
командный зачет.

Всего в программе олимпи-
ады было порядка 40 конкур-
сов, и в целом наши студенты 
выступили достаточно успешно, 
заняв в общекомандном зачете 
8 место и получив 9 призовых 
мест в отдельных номинациях. 
Конечно, хотелось бы большего, 
но это очень непростая задача, 
и для ее решения нам, прежде 
всего, необходимо улучшить 
материально-техническую базу 
для освоения эндовидеохирур-
гических и микрохирургических 
навыков обучающихся на биоло-
гическом материале и, соответ-
ственно, улучшить качество их 
практической подготовки в этом 
направлении.  

В заключение хотелось бы по-
благодарить преподавателей всех 
кафедр хирургического профи-
ля и ректорат вуза за предостав-
ленную возможность принять 
участие в олимпиаде междуна-
родного уровня. А участникам 
хирургической олимпиады поже-
лаем дальнейших успехов на вы-
бранном пути!

Черных А.В.,  
Магомедрасулова А.А. 

Бригада блока конкурсов «Оперативная гинекология» (Э. Гейдарова,  
О. Дутова, Ю. Самойлова) с сертификатом на покупку хирургической техники

Команда Воронежского государственного медицинского университета им. Н.Н. Бурденко 
в сопровождении доцента А.Н. Шевцова и ассистента  А.А. Магомедрасуловой 

Фрагмент конкурса «Цереброваскулярная хирургия»
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Воронежское отделение 
Российского общества хирургов: 

итоги работы за 2022 год
На протяжении уже многих лет ВО РОХ стабильно входит в число 

наиболее активных отделений страны, несмотря на период 
эпидемиологических ограничений. Не стал исключением и 2022 год. 

Деятельность 
отделения неразрывно связа-
на с ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, 
департаментом здравоохране-
ния, Ассоциацией работников 
здравоохранения Воронежской 
области, НМИЦ хирургии им. 
А.В. Вишневского. Всего за от-
четный период проведено 18 на-
учно-практических и образова-
тельных конференций и школ, 
из них 8 – всероссийского уров-
ня с международным участием, 
посвященных широкому кругу 
наиболее актуальных вопросов 
хирургии, в том числе XV Все-
российский форум с междуна-
родным участием «Инноваци-
онные технологии в хирургии», 
Всероссийская конференция 
«Современные подходы к нутри-
тивной поддержке хирургиче-
ских больных», межрегиональ-
ная конференция «Диагностика 
заболеваний молочной желе-
зы. Малая колопроктология» в 
рамках 53-го специализирован-
ного форума «Здравоохранение 
Черноземья», межрегиональ-
ная конференция «Инструмен-
тальные методы диагностики в 
хирургии», межрегиональная 
конференция «Актуальные во-
просы амбулаторной хирургии» 
в рамках 54-го специализирован-
ного форума «Здравоохранение 
Черноземья» и ряд других. Про-
ведена Всероссийская конферен-
ция «Булынинские чтения», по-
священная 90-летию профессора 
В.И. Булынина, которая прохо-
дила в двух секциях: «Общие 
вопросы хирургии» и «Интегра-
ция хирургии и онкологии», в 
которых приняли участие более 
300 ученых и врачей из 37 го-
родов России. 12 конференций 
были аккредитованы в системе 

непрерывного медицинского об-
разования суммарно на 72 балла. 

В ноябре 2022 года в Москве 
проходили Национальный хи-
рургический конгресс с между-
народным участием и XIV съезд 
хирургов России. Делегация Воро-
нежского отделения РОХ была од-
ной из самых представительных.

Большинство мероприятий 
ВО РОХ проведены совместно с 
кафедрами ВГМУ им. Н.Н. Бур-
денко: онкологии, специализи-
рованных хирургических дис-
циплин, оперативной хирургии 
с топографической анатомией, 
инструментальной диагности-
ки, клинической фармакологии, 
ургентной и факультетской хи-
рургии; Клинической больницей 
«РЖД-Медицина» г. Воронеж, 
Воронежским областным клини-
ческим онкологическим диспан-
сером, Воронежской областной 
клинической больницей № 1, 
Городской клинической больни-
цей скорой медицинской помо-
щи № 10 г. Воронежа. ВО РОХ 
также участвовало в проведении 
конференции, организованной 
кафедрой оперативной хирур-
гии с топографической ана-
томией, посвященной памяти 
профессора В.Н. Грязнова. Две 
всероссийские конференции с 
международным участием были 
организованы совместно с НИИ 
экспериментальной биологии и 
медицины и кафедрой нормаль-
ной анатомии: «Регенеративная 
медицина: интеграция хирургии 
и морфологии» и «Клинико-
анатомические аспекты междис-
циплинарной интеграции в пре-
подавании строения, функций 
и хирургических подходов при 
заболеваниях органов гепатоби-
лиарной системы». 

В конференциях, органи-
зуемых при участии ВО РОХ, 
в 2022 году приняли участие 
специалисты Белорусского го-
сударственного медицинско-
го университета, Ташкентского 
медицинского института /Узбе-
кистан/, Ошского государствен-
ного университета /Киргизия/, 
Андижанского государственного 
медицинского университета  
/Узбекистан/, Республиканского 
специализированного научно-
практического медицинского 
центра хирургии им. В. Вахидо-
ва /Узбекистан/, Национального 
научного центра хирургии име-
ни А.Н. Сызганова /Казахстан/, 
НМИЦ хирургии им. А.В. Виш-
невского, Первого Московского 
государственного медицинского 
университета им. И.М. Сечено-
ва, Российского национального 
исследовательского медицинско-
го университета имени Н.И. Пи-
рогова, Орловского государ-
ственного университета имени 
И.С. Тургенева, Рязанского 
государственного медицинско-
го университета имени акаде-
мика И.П. Павлова, Института 
биомедицинских технологий, 
Приволжского исследователь-
ского медицинского универси-
тета, Тверского государственно-
го медицинского университета, 
Оренбургского государственно-
го медицинского университе-
та, НИИ морфологии человека 
имени академика А.П. Авцына, 
Областной клинической больни-
цы г. Рязани, Городской клини-
ческой больницы им. И.В. Давы-
довского г. Москвы.

Отдельным направлением 
деятельности ВО РОХ явля-
ется сотрудничество с прак-
тическим здравоохранением 
Липецкой области. В рамках 

межрегионального соглашения 
Липецкой области и ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко 29 июня 2022 
года на базе Липецкой област-
ной клинической больницы 
состоялась очередная межреги-
ональная научно-практическая 
конференция, посвященная 
актуальным вопросам хирур-
гии, в которой приняли участие 
ведущие специалисты отрас-
ли. 29-30 сентября 2022 года 
состоялся XIV Съезд хирургов 
Липецкой области «Актуальные 
вопросы современной хирур-
гии». Организаторами конфе-
ренции выступили Управление 
здравоохранения Липецкой 
области, ВГМУ им. Н.Н. Бур-
денко, НМИЦ хирургии им. 
А.В. Вишневского, РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова, Липецкая об-
ластная клиническая больни-
ца, Липецкое общество хирур-
гов. В работе съезда принимали 
участие ведущие специалисты 
из ряда регионов России, в том 
числе из Москвы и Московской 
области, Волгограда, Рязани, 
Орла, Тамбова, Ельца и Север-
ной Осетии. Самой предста-
вительной была делегация от 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко. На 
торжественном открытии Съез-
да с приветственными слова-
ми к участникам обратились: 
главный хирург и эндоскопист 
Минздрава РФ, директор НМИЦ 
хирургии им. А.В. Вишневского, 
академик РАН А.Ш. Ревишвили; 
главный хирург и эндоскопист 
ЦФО, профессор В.П. Сажин; 
начальник управления здраво-
охранения Липецкой области 
Ю.Ю. Шуршуков; председатель 
ВО РОХ, зав. кафедрой общей и 
амбулаторной хирургии про-
фессор А.А. Глухов. На Съезде 
был рассмотрен широкий круг 
вопросов, касающихся экстрен-
ной и плановой хирургии, а 
также особенностей организа-
ции хирургической помощи в 
современных условиях. От уни-
верситета было представлено 10 
программных докладов, кото-
рые вызвали большой интерес.

Важным направлением де-
ятельности ВО РОХ явилось 
активное участие в создании Во-
ронежского отделения Объеди-
нения молодых хирургов РОХ – 
одного из первых в стране. Как 
отметил на открытии отделения 
руководитель Объединения мо-
лодых хирургов РОХ В.Ю. Струч-
ков, участникам будут предо-
ставлены особые привилегии, 
такие как: прохождение прак-
тики в ведущих хирургических 
центрах РФ; обучение практи-
ческим навыкам в современных 
симуляционных центрах; уча-
стие в вебинарах и семинарах по 
хирургическим специальностям; 
своевременное информирова-
ние и участие в конференциях, 
конгрессах и съездах; возмож-
ность получения рекомендации 
РОХ при поступлении в орди-
натуру и аспирантуру; доступ к 
консультациям и курированию 

профессорами РФ; возможность 
получения рекомендации РОХ 
при трудоустройстве после окон-
чания ординатуры; доступ к базе 
знаний РОХ; помощь в публи-
кации лучших научных работ в 
ведущих хирургических журна-
лах РФ. 

На XIV Съезде хирургов Рос-
сии с международным участи-
ем впервые была проведена 
молодежная хирургическая 
секция «Актуальные вопро-
сы хирургии. Взгляд молодо-
го хирурга», организованная 
Объединением молодых хирур-
гов РОХ при поддержке НМИЦ 
хирургии им. А.В. Вишневско-
го. Сопредседателями заседа-
ний выступили: академик РАН 
А.Ш. Ревишвили (Москва), 
академик РАН Д.А. Гранов 
(Санкт-Петербург), профессор 
В.Е. Оловянный (Москва), про-
фессор Т.Г. Дюжева (Москва), 
профессор Д.Н. Панченков 
(Москва), профессор Б.Н. Котив 
(Санкт-Петербург), профессор 
А.А. Глухов (Воронеж), про-
фессор М.Г. Ефанов (Москва), 
профессор А.А. Андреев (Воро-
неж), д.м.н. П.В. Марков (Мос
ква), профессор А.В. Мамошин 
(Орел), к.м.н. В.Ю. Стручков 
(Москва). ВГМУ им. Н.Н. Бур-
денко представляла председа-
тель Воронежского отделения 
Объединения молодых хирур-
гов РОХ, ассистент кафедры 
общей и амбулаторной хи-
рургии А.Ю. Лаптиёва с до-
кладом «Профилактика по-
слеоперационной печеночной 
дисфункции путем активации 
процессов метилирования». 
Доклад вызвал большой инте-
рес президиума и аудитории. 
Сопредседатели секции да-
ли высокую оценку научным 
исследованиям, проводимым 
на базе ВГМУ им. Н.Н. Бур-
денко и НИИ эксперименталь-
ной биологии и медицины.

Отдельным направлением 
работы Воронежского отделе-
ния РОХ является участие в 
проведении профориентацион-
ной работы со школьниками и 
в воспитательной деятельности 
университета. Состоялись встре-
чи с обучающимися 9-11 классов 
МБОУ Лицей № 8 г. Воронеж, 
МБОУ «Калачеевская гимна-
зия № 1 им. Н.М. Дудецкого» 
г. Калача Воронежской области, 
проведена профориентацион-
ная экскурсия для школьников 
МБОУ СОШ № 28 г. Вороне-
жа по Клинической больнице 
«РЖД-Медицина» г. Воронеж. 
Будущим молодым специали-
стам в доступной форме были 
представлены наиболее яркие 
моменты истории медицины 
Воронежского края с участием 
хирургических кафедр вуза и 
лечебных учреждений. В ходе 
экскурсии также было рассказа-
но о «завтрашнем дне» хирурги-
ческих технологий. 
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технологии в хирургии

14 марта в рамках 55-го Межрегионального 
юбилейного специализированного форума-
выставки «Здравоохранение Черноземья» 
состоялась Всероссийская научно-
практическая конференция «Инновационные 
технологии в хирургии». Целью проведения 
мероприятия являлся обмен опытом 
и обсуждение результатов исследований 
ведущих ученых и практических специалистов; 
поиск решений актуальных вопросов, 
касающихся диагностики и лечения пациентов 
хирургического, колопроктологического 
и онкологического профилей.

Организатора-
ми конференции выступили: 
Воронежский государственный 
медицинский университет им. 
Н.Н. Бурденко, Национальный 
медицинский исследовательский 
центр хирургии им. А.В. Вишнев-
ского, ЧУЗ «Клиническая боль-
ница «РЖД-Медицина» г. Во-
ронеж», Российское общество 
хирургов (РОХ) и Объединение 
молодых хирургов РОХ.

Конференция проходила в оч-
ном формате с онлайн-участием 
и была аккредитована Координа-
ционным советом по развитию 
непрерывного медицинского и 
фармацевтического образования 
в системе НМО. 

С приветственными словами 
к участникам конференции об-
ратились сопредседатели конфе-
ренции: заведующий кафедрой 
производственной медицины 
ИДПО ВГМУ им. Н.Н. Бурден-
ко, директор ЧУЗ «Клиническая 
больница «РЖД-Медицина» 
г. Воронеж», заслуженный врач 
Российской Федерации, профес-
сор В.В. Новомлинский и предсе-
датель Воронежского отделения 
Российского общества хирургов, 
заведующий кафедрой общей и 
амбулаторной хирургии ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко, профессор 
А.А. Глухов. 

Работа мероприятия включала 
параллельное проведение секции 
«Живая хирургия» и научной 
секции. 

В секции «Живая хирургия» в 
режиме реального времени было 
продемонстрировано выполне-
ние лапароскопической слив-ре-
зекции желудка у пациента с 
морбидным ожирением /опе-
ратор: заведующий хирургиче-
ским отделением стационарного 

подразделения № 2 ЧУЗ «Кли-
ническая больница «РЖД-Меди-
цина» г. Воронеж», соискатель 
кафедры общей и амбулаторной 
хирургии М.В. Елисеев, ассистен-
ты: А.Н. Загорулько, Е.А. Халь-
ченко/ и лапароскопической 
левосторонней гемиколэктомии 
по поводу рака селезеночного уг-
ла ободочной кишки /оператор: 
заведующий колопроктологиче-
ским отделением стационарного 
подразделения № 1 ЧУЗ «Кли-
ническая больница «РЖД-Меди-
цина» г. Воронеж», соискатель 
кафедры общей и амбулаторной 
хирургии ВГМУ им. Н.Н. Бур-
денко А.А. Шмарин, ассистенты 
А.Ю. Лаптиёва и А.В. Чукардин. 

Экспертами-модераторами на 
секции выступили: президент Об-
щества бариатрических хирургов 
России, заместитель генерального 
директора клиники эндоскопиче-
ской и малоинвазивной хирур-
гии, член Всемирного общества 
борьбы с ожирением (IFSO) д.м.н. 
Б.Б. Хациев и заведующий онко-
логическим отделением хирурги-
ческих методов лечения Универ-
ситетской клинической больницы 
№ 1 Первого Московского госу-
дарственного медицинского уни-
верситета имени И.М. Сеченова 
профессор Ф.П. Ветшев.

Эксперты-модераторы обра-
тили внимание на особенности 
выполнения отдельных этапов 
операций, отметили высокий уро-
вень профессионализма операци-
онной бригады и выразили слова 
благодарности за высокий уро-
вень организации мероприятия. 

В научной секции был заслу-
шан доклад заведующего онко-
логическим отделением хи-
рургических методов лечения 
Университетской клинической 

больницы № 1 Сеченовского уни-
верситета, профессора Ф.П. Вет-
шева и заведующего кафедрой 
пластической хирургии, акаде-
мика РАН И.В. Решетова. В до-
кладе были освещены современ-
ные данные о миниинвазивных 
методах хирургического лечения 
гастроинтестинальных опухолей 
желудка, место и роль роботи-
зированной хирургии в лечении 
данной патологии, представлен 
собственный опыт.

С докладом на тему «Выбор 
способа удаления крупных но-
вообразований толстой кишки» 
выступил руководитель отдела 
эндоскопической диагностики 
и хирургии Национального ме-
дицинского исследовательского 
центра колопроктологии имени 
А.Н. Рыжих А.А. Ликутов. В до-
кладе были освещены вопросы 
современных способов эндоско-
пической диагностики толстой 
кишки, приведены современные 
классификации, методики эндо-
скопического удаления новообра-
зований толстой кишки.

В.Ю. Стручков с соавторами 
познакомили участников конфе-
ренции с опытом работы отде-
ления абдоминальной хирургии 
Национального медицинского 
исследовательского центра хи-
рургии им. А.В. Вишневского, 
касающегося вариантов хирур-
гического лечения пациентов с 
раком поджелудочной железы, 
современной стратегии и тактики 
комбинированного лечения таких 
пациентов.

Старший научный сотрудник 
отдела онкологии и хирургии 
ободочной кишки НМИЦ коло-
проктологии имени А.Н. Рыжих 
Минздрава России Е.С. Сурове-
гин представил доклад на тему: 

«Гибридная лапароэндоскопиче-
ская хирургия в лечении опу-
холей толстой кишки», содер-
жащий мировой и собственный 
опыт лечения аденом и раннего 
рака ободочной кишки с исполь-
зованием гибридных лапароэндо-
скопических операций.

Доклад ассистента кафедры 
общей и амбулаторной хирур-
гии ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Т.Г. Никишиной и соавторов 
был посвящен миниинвазивным 
технологиям лечения пациентов 
колопроктологического профиля 
и собственному опыту их исполь-
зования. 

Старший научный сотруд-
ник отделения абдоминальной 
хирургии НМИЦ хирургии им. 
А.В. Вишневского Д.С. Горин и 
коллектив авторов анализирова-
ли послеоперационные осложне-
ния в хирургии опухолей билио
панкреатодуоденальной зоны. 
В выступлении было рассказа-
но о прогнозировании течения 
послеоперационного периода у 
пациентов с опухолями поджелу-
дочной железы, описаны методы 
профилактики и раннего лечения 
послеоперационного панкреати-
та, приведен лечебно-диагности-
ческий алгоритм ведения пациен-
тов с панкреатическими свищами 
и послеоперационным крово
течением.

В выступлении эксперта тех-
нического комитета и исполни-
тельного директора Российского 
общества эндоскопических хи-
рургов, профессора С.Ю. Ворон-
цова были представлены основы 
электрохирургии и электрохирур-
гическая безопасность, отражены 
принципы работы современных 
электрохирургических генера-
торов, рассказано о режимах ко-
агуляции, алгоритмах подбора 
инструментов в зависимости от 
планируемой операции. 

В докладе заведующего хи-
рургическим отделением стаци-
онарного подразделения № 2 
ЧУЗ «Клиническая больница 
«РЖД-Медицина» г. Воронеж» 
М.В. Елисеева и сотрудников ка-
федры общей и амбулаторной хи-
рургии ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
были освещены инновационные 
подходы к ведению пациентов 
хирургического профиля после 
бариатрических операций и пред-
ставлен собственный опыт.

В докладе заведующего хи-
рургическим отделением № 1 

ЧУЗ «Клиническая больница 
«РЖД-Медицина» г. Воронеж» 
А.Н. Загорулько и соавторов 
представлен опыт лечения боль-
ных с множественными кистами 
поджелудочной железы.

Научный сотрудник отделе-
ния абдоминальной хирургии 
НМИЦ хирургии им. А.В. Виш-
невского Е.А. Ахтанин и соавто-
ры выступили с программным 
докладом о современной такти-
ке в хирургическом лечении ки-
шечных свищей. 

Заведующий хирургическим 
отделением № 2 ЧУЗ «Клини-
ческая больница «РЖД-Меди-
цина» г. Воронеж» А.П. Соко-
лов рассказал об осложнениях 
и проблемах реконструкции мо-
лочной железы после радикаль-
ного хирургического лечения. 

Заведующий отделением со-
судистой хирургии ЧУЗ «Клини-
ческая больница «РЖД-Медици-
на» г. Воронеж» М.С. Шевелин 
и соавторы выступили с докла-
дом, посвященным эндовазаль-
ной лазерной коагуляции в ле-
чении варикозной болезни вен 
нижних конечностей. 

В подведении итогов конфе-
ренции приняли участие заме-
ститель главного врача по хирур-
гии ЧУЗ «Клиническая больница 
«РЖД-Медицина», доцент ка-
федры общей и амбулаторной 
хирургии ВГМУ им. Н.Н. Бурден-
ко В.В. Новомлинский, руково-
дитель Объединения молодых 
хирургов Российского общества 
хирургов, председатель совета 
молодых НМИЦ хирургии им. 
А.В. Вишневского В.Ю. Стручков; 
секретарь Воронежского отделе-
ния РОХ, профессор А.А. Андре-
ев; председатель совета молодых 
ученых, доцент кафедры общей 
и амбулаторной хирургии ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко А.П. Остроуш-
ко; председатель Воронежского 
отделения Российского общества 
хирургов, заведующий кафедрой 
общей и амбулаторной хирургии 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, про-
фессор А.А. Глухов.

Конференция вызвала боль-
шой интерес и высокую оценку 
медицинской общественности.

Кафедры 
производственной 

медицины ИДПО 
и общей и амбулаторной 

хирургии

18 апреля 2022 года было 
успешно проведено мероприя-
тие, посвященное Дню донора 
в России, при поддержке Воро-
нежской областной станции пе-
реливания крови. Заведующим 
отделом заготовки донорской 
крови А.Х. Асланяном была орга-
низована тематическая лекция, 
отражающая важные моменты, 
касающиеся донорства крови, а 

также проведена экскурсия по до-
норскому центру крови. Помимо 
этого, участники мероприятия 
смогли выступить в качестве до-
норов крови.

В канун праздника Великой 
Победы проведена конференция 
«Преподаватели-хирурги Воро-
нежского медицинского вуза – 
участники Великой Отечествен-
ной войны». 

Значительный объем рабо-
ты проводится при поддержке 
научно-практического журнала 
«Вестник экспериментальной и 
клинической хирургии», учре-
жденного ВГМУ им. Н.Н. Бур-
денко в 2008 году, и который 
с 2010 года входит в Перечень 
ведущих рецензируемых науч-
ных журналов и изданий ВАК РФ. 
Журнал многие годы освещает 

деятельность Воронежской хи-
рургической школы, публикуя на 
своих страницах наиболее яркие 
и актуальные материалы.

В 2022 году председатель Сове-
та Ассоциации работников здраво-
охранения Воронежской области 
М.В. Иванов вручил председате-
лю Воронежского отделения РОХ 
профессору А.А. Глухову благо-
дарственное письмо за реальный 

вклад в развитие профессиональ-
ного сообщества. 

Таким образом, Воронежское от-
деление РОХ продолжает активно 
развиваться, прежде всего с учетом 
потребностей практического здра-
воохранения, повышения квали-
фикации кадров и привлечения к 
хирургии талантливой молодежи.

Андреев А.А. 
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Бутурлиновские школьники 
на экскурсии ВГМУ 

им. Н.Н. Бурденко

Экскурсии школьников 
в Музейно-выставочный комплекс 

Воронежского медуниверситета

Школьная наука

12 мая состоялась профориентационная экскурсия 
в ВГМУ им. Н.Н. Бурденко школьников медицинских 

классов г. Бутурлиновки, которые входят в состав 
Воронежского медицинского предуниверсария. 

В апреле для школьников из Острогожского, 
Россошанского, Калачеевского районов были 

проведены экскурсии в музейный комплекс 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко. 

21 апреля в рамках проведения 
XIX Международной Бурденковской 
научной конференции, посвященной 
десятилетию науки и технологий, состоялся 
форум «Школьная наука», который 
проходил в 2-х секциях. 

Декан факультета довузовского 
образования и работы с выпускниками 
Либина И.И. познакомила школьников с 
университетом, студенческой площадью, 
где располагается скульптурная компози-
ция – древо и скамья знаний, выражаю-
щие единство медицинских наук.

 Хранитель фондов 1-й категории Ма-
цаева Л.И. провела экскурсию по музею 
космической биологии и медицины им. 
В.В. Антипова. Ребята познакомились с 
мемориальным комплексом профессора 
В.В. Антипова, который включает боль-
шое количество его личных вещей, доку-
ментов, фотографий, книг. Также ребята 
посетили анатомический музей кафедры 
нормальной анатомии человека, где асси-
стент Фетисов С.О. показал школьникам 
мумифицированные тела с препариро-

Участники экскурсий 
побывали в уникальном музее, 
единственном в России, – музее 
космической биологии и ме-
дицины имени В.В. Антипова, 
созданном при Воронежском го-
сударственном медицинском уни-
верситете им. Н.Н. Бурденко. 

В музее ребята ознакомились 
с наработками ученых Воронеж-
ского медицинского университе-
та в области сохранения здоровья 
человека в космосе, узнали, по 
каким критериям отбирают в кос-
монавты, посмотрели космические 
костюмы разных лет. 

Познакомились ребята с био-
графиями земляков-космонавтов, 
среди которых Константин Феок-
тистов, Александр Скворцов-млад-

ший, Анатолий Филипченко, 
совершившие космические поле-
ты, а также члены отряда космо-
навтов Александр Матинченко, 
Анатолий Карташов, Владимир 
Дегтярёв, Сергей Гайдуков, Иван 
Аникеев. 

Особый интерес вызвала экс-
позиция, посвященная К.П. Феок-
тистову. 

В музее истории ВГМУ школь-
ники рассматривали архивные 
фото, документы и различные 
медицинские инструменты, атри-
бутику. Здесь же им рассказа-
ли о наших земляках-медиках, 
посвятивших жизнь борьбе с 
человеческими недугами. Есть в 
музее стенд, посвященный врачу 
А.А. Терпугову, который совершил 

В работе секций 
приняли участие школьники 
медицинских классов Воронеж-
ского медицинского предуни-
версария, обучающиеся школ 
г. Воронежа, Воронежской и 
Липецкой областей. Выступая 
с докладом на форуме, школь-
ники смогли показать все свои 
навыки и умения, которые они 
приобрели, занимаясь научно-
исследовательской деятель
ностью в клубе «Юный медик». 
В соответствии с программой 
конференции было заслушано 
39 докладов. В ходе выступле-
ния члены жюри с особым ин-
тересом задавали школьникам 
вопросы, на которые получали 
исчерпывающие ответы. Работа 
секций прошла в продуктивной 
и дружелюбной обстановке. 

В ходе экскурсии обучающи-
еся посетили медицинские корпу-
са больницы: поликлинику, детский 
корпус, диагностический корпус, 
инфекционный корпус, реабилита-
ционный центр «Дельфин», стаци-
онарный корпус. Познакомились с 
условиями труда, наличием современ-
ного оборудования и возможностями 
в будущей профессиональной  
деятельности.

Экскурсия обучающихся 
лечебного и педиатрического 
факультетов в Лискинскую РБ
В целях обеспечения практического здравоохранения 
Воронежской области специалистами с высшим 
медицинским образованием и трудоустройства 
выпускников ВГМУ им. Н.Н. Бурденко была 
организована профориентационная экскурсия 
для обучающихся лечебного и педиатрического 
факультетов с выездом и посещением БУЗ ВО 
«Лискинской РБ» г. Лиски Воронежской области.

ванной скелетной мускулатурой, а также 
современный пластифицированный пре-
парат тела человека с препарированными 
мышцами, сосудами и нервами. 

Заведующий кафедрой судебной меди-
цины профессор Бахметьев В.И. расска-
зал школьникам о своем профессиональ-
ном пути в медицине. Школьники задали 
немало вопросов Владимиру Ивановичу, 
на которые получили исчерпывающие 
ответы.

Проведенный день в Воронежском го-
сударственном медицинском университе-
те им. Н.Н. Бурденко произвел огромное 
впечатление на школьников. 

Факультет  
довузовского образования 
и работы с выпускниками

Была проведена профориентацион-
ная беседа среди обучающихся и пред-
ставителей администрации больницы: 
главного врача БУЗ ВО «Лискинской РБ» 
Натарова А.А., начальника отдела кадров 
Ждановой О.Е. и заместителя декана фа-
культета довузовского образования и ра-
боты с выпускниками Натаровой Е.С.

Факультет  
довузовского образования 
и работы с выпускниками

В заключительном слове пред-
седатели и члены жюри поблаго-
дарили школьников за активную 
работу секций, выразили наде-
жду, что и в дальнейшем ребята 
продолжат заниматься научно-
исследовательской деятельностью. 
Школьникам были вручены сер-
тификаты участников и дипломы 
победителей.

Результатом работы стал 
сборник материалов форума 
«Молодежный инновационный 
вестник», секция «Школьная на-
ука», посвященный году «Педа-
гога и наставника», состоящий 
из 80 научно-исследовательских 
статей.

Факультет  
довузовского образования 
и работы с выпускниками

подвиг, сумев в условиях фашист-
ской оккупации сохранить жизни 
раненых бойцов Красной Армии. 

Заместитель декана факультета 
довузовского образования и рабо-
ты с выпускниками Натарова Е.С. 
познакомила старшеклассников с 
мероприятиями, которые про-
водятся для школьников. Ребята 
узнали о клубе «Юный медик», 
олимпиадах «Будущее фармации» 
и «Юный медик», медико-соци-
альном проекте «Буду врачом», 
лектории «Школа медицинских 
знаний», подготовительных кур-
сах. Школьники активно задавали 
вопросы по направлению дову-
зовского образования. Экскурсии 
прошли в теплой, познавательной 
и дружелюбной обстановке.

Музейно-выставочный 
комплекс,

факультет  
довузовского образования 
и работы с выпускниками
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А вы знали, что сотрудник кафедры 
акушерства и гинекологии № 2 ВГМУ выиграл 
грант АИС «Росмолодежь» и успешно его 
реализует при поддержке своей кафедры 
и педиатрического факультета?

Грантовый проект «Профилактика рака 
шейки матки в возрасте до 30 лет»

Проект «Профилактика 
рака шейки матки в возрасте до 
30 лет» продолжает свою успеш-
ную реализацию. 19 октября 
2022 года наша команда, вклю-
чающая руководителя проек-
та – к.м.н., ассистента кафедры 
акушерства и гинекологии № 2 
Хоперскую Ольгу Викторовну, 
научного консультанта – заведу-
ющую кафедрой, д.м.н., профес-
сора Енькову Елену Владими-
ровну, членов команды: к.м.н., 
ассистента кафедры Енькову 
Валерию Вадимовну, преуспе-
вающих студентов педиатриче-
ского факультета: Обернихина 
Кирилла Игоревича, Карпову 
Дарью Владимировну, Селюти-
на Артема Александровича, с 
огромной радостью узнала, что 
проект, в который было вложено 
столько сил и упорства, получил 
грантовую поддержку «Росмоло-
дежь. Гранты». Целью проекта 
является привлечение внимания 
общественности к проблеме су-
ществования рака шейки матки, 
а медицинского сообщества – к 
необходимости реорганизации 
действующей системы профи-
лактики социально значимого 
заболевания, уносящего еже-
дневно 17 жизней наших сооте-
чественниц. 

Мы за сохранение репродук-
тивного здоровья молодого по-
коления нашей великой страны! 
Какие же задачи мы поставили 
перед собой? Конечно же научно 
обосновать необходимость пере-
смотра подходов к профилакти-
ке рака шейки матки, реоргани-
зовать на региональном уровне 
систему цервикального скринин-
га, рассказать людям и подгото-
вить их к вакцинации от ВПЧ, 
распространить положительный 
опыт региона на территорию РФ, 
выступая на конференциях все-
российского масштаба, а также 
обеспечить информационную 
огласку: люди должны знать о 

проблеме и о том, как с ней не 
столкнуться! 

Дело в том, что, согласно 
действующим клиническим ре-
комендациям «Цервикальная 
интраэпителиальная неоплазия, 
эрозия и эктропион шейки мат-
ки» 2020 года в качестве скри-
нинга шейки матки до 30 лет 
рекомендуется использовать 
цитологическое исследование, 
и только после 30 лет – ВПЧ-
тестирование и онкоцитологию. 
Однако цитологическое исследо-
вание уступает по чувствитель-
ности ВПЧ-тестированию, да 
и пик инфицированности ВПЧ 
приходится на ранний репро-
дуктивный период. Проблемой 
профилактики рака шейки мат-
ки является незнание людей о 
существовании вакцины против 
вируса папилломы человека, а 
ведь эффективность вакцина-
ции доказана ведущими миро-
выми сообществами, такими как 
Глобальный Совет экспертов по 
безопасности вакцин ВОЗ. А ведь 
нам необходимо брать пример с 
Австралии, ведь она станет пер-
вой в мире страной, победившей 
рак шейки матки. В 2007 году 
австралийское правительство за-
пустило программу бесплатной 
вакцинации против ВПЧ девочек 
в возрасте 12-13 лет, в 2013 году 
была добавлена и вакцинация 
мальчиков. За 10 лет реализации 
программы уровень инфици-
рования ВПЧ среди австралий-
ских женщин в возрасте от 18 
до 24 лет снизился в 22 раза – с 
22,7 до 1,1 %, а заболеваемость 
раком шейки матки у женщин 
снизилась примерно на 50 %. На 
средства гранта были закуплены 
500 ВПЧ-тестов с устройствами 
самозабора (что продиктовано 
страхом многих девушек перед 
походом к гинекологу), а также 
3 дозы вакцины против ВПЧ. 

Первая часть проекта была вы-
полнена еще в январе 2023 года. 

На средства гранта были вакци-
нированы 3 молодые девушки, 
был снят видеоролик, в котором 
участницы поделились своими 
впечатлениями и на собственном 
примере продемонстрировали 
приверженность к вакцинации. 
Видеоролик и наша активная 
пропаганда сподвигли еще не-
сколько студенток пройти вак-
цинацию против ВПЧ. А что ка-
сается второй части проекта, то 
обследование уже успели пройти 
более 200 молодых девушек, к 
сожалению, мы получаем совсем 
неутешительные положительные 
результаты, процент которых 
пока превалирует над отрица-
тельными, возможно, потому что 
первыми обратились уже «по-
страдавшие» от ВПЧ. 

В ходе реализации проекта 
нами уже были организованы 
три мероприятия образователь-
но-просветительского характера 
с общим числом очных слушате-
лей, превышающим 600 человек. 
И мы на этом не планируем оста-
навливаться. 3 марта 2023 года 
было проведено внеплановое 
собрание, приуроченное к Дню 
борьбы с ВПЧ – 4 марта. Акту-
альность и значимость события 
обусловлена высокой частотой 
заболеваемости ВПЧ-ассоци-
ированными раками: мировая 
статистика насчитывает более 
600 000 случаев ежегодно. В 
организации заседания участво-
вали студенты ВГМУ, а имен-
но СНК кафедры акушерства и 
гинекологии № 2 и СНК кафед
ры микробиологии ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко. В рамках проек-
та «Профилактика рака шейки 
матки в возрасте до 30 лет» при 
поддержке АИС «Росмолодежь» 
все желающие студенты, по-
сетившие мероприятие, смог-
ли бесплатно пройти тесты по 
определению своего ВПЧ-стату-
са.  Таким образом, наши ряды 
обследованных пополнили еще 

30 человек. Студенты актив-
но задавали вопросы, особенно 
молодежь волновали вопросы 
контрацепции при ВПЧ-инфек-
ции, способах передачи вируса и 
профилактики инфицирования. 
Вопрос вакцинации также вы-
звал бурный интерес, особенно 
аспекты, касающиеся безопасно-
сти вакцинации, возможности ее 
проведения уже при наличии ин-
фекционного агента в организ-
ме. Эффективность вакцинации 
докладчики доказали на приме-
ре Австралии, где вакцинация 
против ВПЧ снизила за 10 лет 
уровень инфицированности в 
22 раза, а заболеваемость раком 
шейки матки – на 50 %. Участни-
ков мероприятия воодушевили 
данные показатели, после чего 
многие изъявили собственное 
желание пройти вакцинацию. 
Девушки, которые выполнили 
ВПЧ-тест с системой самозабора, 
отметили удобность и простоту 
применения систем. Акция вы-
звала масштабный интерес среди 
молодежи, тем самым преум-
ножив важность профилактики 
ВПЧ среди населения. 

Врачебному сообществу также 
представлены первые результа-
ты проекта.

22 марта о результатах бы-
ло доложено на клиническом 
совете ВГМУ. Состоялись вы-
ступления на региональном и 

всероссийском уровнях: 15 мар-
та состоялось выступление на 
межрегиональной научно-прак-
тической конференции «Лабо-
раторная медицина на страже 
здоровья: приоритетные направ-
ления настоящего и будущего» 
в рамках 55-го Межрегиональ-
ного юбилейного специализи-
рованного форума-выставки 
«Здравоохранения Черноземья», 
а 29 марта – на XXIX Всерос-
сийском Конгрессе c междуна-
родным участием «Амбулатор-
но-поликлиническая помощь в 
эпицентре женского здоровья от 
менархе до менопаузы».

Студентки педиатрического 
факультета оказались самыми 
активными, все желающие уже 
прошли обследование, тогда 
как остальные факультеты мы 
активно призываем к участию. 
Благодарим за организацию 
мероприятий и предстоящего 
скрининга нашего декана Мо-
шурову Ларису Васильевну и ее 
заместителя Жиброву Татьяну 
Валерьевну. Выражаем благо-
дарность за информационную 
поддержку Татьяне Николаевне 
Петровой и Юлии Владимиров-
не Татарковой. А наших студен-
тов ждем!

Команда проекта 
«Профилактика рака шейки 

матки в возрасте до 30 лет» 
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Очерки истории о санитарной службе Воронежской 
области. Роспотребнадзор по Воронежской области 

Основополагающим годом организации санитарной службы 
считается 1922 год: вышел декрет Совнаркома РСФСР от 15 сентября 

1922 года «О санитарных органах республики». Декрет определил 
права и задачи санитарных органов, штатные нормативы, 

специализацию санитарных кадров.

ЭКСКУРС В ИСТОРИЮ

В соответствии 
с декретом 1922 года санитар-
ные врачи Воронежской губер-
нии осуществляли санитарную 
охрану воды, воздуха, почвы, 
жилища, пищевых продуктов, 
условия труда, вели борьбу с 
эпидемиологическими заболе-
ваниями, активно участвовали в 
санитарном просвещении. 

 В 2005 году мощная госу-
дарственная структура – са-
нитарно-эпидемиологический 
надзор, призванный решать 
сложнейшие задачи, связан-
ные с обеспечением санитарно-
эпидемиологического благопо-
лучия населения, претерпевает 
реорганизацию в форме слия-
ния Центров Госсанэпиднад-
зора и Государственной ин-
спекции по торговле, качеству 
товаров и защите прав потреби-
телей путем создания Федераль-
ной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и 
благополучия человека. 

 После реорганизации Феде-
ральная служба по надзору в 
сфере защиты прав потребите-
лей и благополучия человека на 
территории Воронежской обла-
сти представлена:

•  Управлением Федераль-
ной службы по надзору в сфе-
ре защиты прав потребителей 
и благополучия человека по 
Воронежской области (далее 
– Управление) с 10 территори-
альными отделами в районах 
области с количеством государ-
ственных служащих не менее 
10 физических лиц в каждом;

•  Федеральным государствен-
ным учреждением здравоохране-
ния «Центр гигиены и эпидеми-
ологии в Воронежской области» 
(далее – Учреждение) с 10 фили-
алами в районах области и коли-
чеством сотрудников от 20 до 50 
и 1 филиалом ФГУЗ «Воронеж-
ская дезинфекционная станция 
Центра гигиены и эпидемиоло-
гии в Воронежской области».

 Основными задачами  
Управления являются:

1.  Осуществление государ-
ственного надзора (контроля) 

за исполнением требований за-
конодательства Российской Фе-
дерации в области обеспечения 
санитарно-эпидемиологиче-
ского благополучия населения 
и в сфере защиты прав потре
бителей;

2.  Предупреждение вредного 
воздействия на человека факто-
ров обитания;

3.  Профилактика инфекци-
онных и массовых неинфекци-
онных заболеваний (отравле-
ний) населения.

 Возглавляет Управление 
Роспотребнадзора по Воронеж-
ской области главный государ-
ственный санитарный врач. 
С 2005 года на должность ру-
ководителя Управления Роспо-
требнадзора по Воронежской 
области и главного государ-
ственного санитарного врача 
по Воронежской области был  
назначен Михаил Иванович Чу-
бирко, с 2013 года по настоящее 
время руководит Управлением 
РПН по Воронежской области 
Игорь Иванович Механтьев.

Обеспечение санитарно-эпи-
демиологического благополу-
чия населения сегодня мож-
но достичь путем проведения 
комплексных санитарно-гигие-
нических мероприятий, на-
правленных на профилакти-
ку инфекционных, массовых 
неинфекционных, професси-
ональных заболеваний (от-
равлений) и предупреждения 
вредного воздействия на чело-
века факторов среды обитания. 
Важным направлением дея-
тельности службы также явля-
ется социально-гигиенический 
мониторинг, представляющий 
собой систему государственно-
го наблюдения за состоянием 
здоровья населения и среды 
обитания, их анализа, оценки и 
прогноза, а также определения 
причинно-следственных связей 
между состоянием здоровья на-
селения и воздействием факто-
ров среды обитания.  

Работа должностных лиц и 
специалистов направлена на 
реализацию организационно-

правовых мероприятий по 
обеспечению прав граждан на 
охрану здоровья и благоприят-
ную среду обитания, реализа-
цию законодательства, ориен-
тированного на оптимизацию 
контрольной и надзорной дея-
тельности. Внедрена в практику 
научно обоснованная методоло-
гия оценки риска, приняты ме-
ры по оснащению лабораторий 
организаций Роспотребнадзора 
области самым современным 
оборудованием.   

По результатам оценки Рос
потребнадзором выполненных 
показателей деятельности с 
2014 года Управление подня-
лось с 37 места до 7.

О качестве работы санитар-
ной службы Воронежской обла-
сти на сегодняшний день можно 
также судить по уровню его 
специалистов: в организации 
Роспотребнадзора по Воронеж-
ской области 4 человека имеют 
степень доктора и 15 – канди-
датов медицинских наук; 3 – 
награждены почетной грамотой 
Правительства Российской Фе-
дерации; 14 сотрудников имеют 
почетные звания «Заслуженный 
врач Российской Федерации», 
15 – «Заслуженный работник 
здравоохранения», 33 – на-
граждены значком «Отличник 
здравоохранения», 1 – медалью 
ордена «За заслуги перед Оте-
чеством» II степени; 1 – меда-
лью «За возвращение Крыма», 
1 – медалью МЧС России «За 
содружество во имя спасения»; 
128 – грамотами Министерства 
здравоохранения РФ; 25 – на-
грудным знаком «Почетный 
работник Роспотребнадзора»; 
127 – грамотами и благодарно-
стями Роспотребнадзора.

Санитарно-эпидемиологиче-
ское благополучие населения, 
равная и реальная защита прав 
и интересов потребителей на 
территории Воронежской об-
ласти могут быть обеспечены 
только при эффективном взаи-
модействии территориальных 
органов, федеральных органов 
исполнительной власти, орга-
нов местного самоуправления 
и общественных объединений. 
На сегодняшний день межве-
домственное взаимодействие 
осуществляется путем реализа-
ции действующих Соглашений 
Управления более чем с 80-ю 
ведомствами и организациями.

Управление входит в состав 
и принимает активное участие 
в заседаниях межведомствен-
ных коллегий, в том числе дру-
гих территориальных органов 
федеральной исполнительной 
власти региона, является чле-
ном более 15 межведомствен-
ных комиссий Воронежской 
области, таких как: межведом-
ственные комиссии при губер-
наторе Воронежской области по 
классификации потенциально 

опасных объектов и объектов 
жизнеобеспечения, по взаи-
модействию уполномоченных 
органов государственной вла-
сти и местного самоуправления 
при решении вопросов предот-
вращения загрязнения терри-
тории Воронежской области и 
ликвидации мест захламления, 
комиссия по упорядочению 
въезда и пребывания на тер-
ритории Воронежской области 
иностранных граждан и лиц 
без гражданства, по вопросам 
привлечения и использования 
иностранных работников на 
территории Воронежской обла-
сти, по отдыху, оздоровлению 
и полезной занятости детей и 
молодежи, по размещению про-
изводительных сил на террито-
рии Воронежской области, по 
борьбе с туберкулезом и ряде 
других комиссий по вопросам 
санитарно-эпидемиологическо-
го благополучия населения и 
защиты прав потребителей.

Указанная открытость к ди-
алогу была неоднократно под-
тверждена в ходе разного рода 
совместных рабочих меропри-
ятий, главными из которых 
следует считать регулярно про-
водимые заседания коллегий 
Управления, Общественного и 
Консультативного советов.

Консультативный совет по 
защите прав потребителей 
при Управлении действует с 
2006 года. Его членами явля-
ются руководители органов 
государственной власти, пред-
ставители общественных объ-
единений и средств массовой 
информации. В рамках работы 
Консультативного совета выра-
батываются наиболее эффек-
тивные методы защиты прав 
потребителей в нашем регионе 
в первую очередь в наиболее 
проблемных секторах потре-
бительского рынка, таких как: 
оказание услуг населению (фи-
нансовых, туристских, комму-
нальных, услуг связи), а также 
в сфере розничной торговли, в 
том числе дистанционной. 

Созданный в 2010 году Об-
щественный совет при Управ-
лении, состоящий из видных 
деятелей в области медицины 
и образования, руководителей 
крупных предприятий и обще-
ственных объединений, обще-
ственных деятелей, представи-
телей СМИ, призван обеспечить 
учет потребностей и интересов 
граждан Воронежской обла-
сти и предпринимательского 
сообщества, защиту их прав и 
свобод. 

В условиях стихийных бед-
ствий, техногенных аварий, 
осложнения эпидемиологиче-
ской ситуации специалисты 
Роспотребнадзора каждый раз 
проявляют исключительную 
ответственность, объединяют 
усилия коллектива и всех заин-
тересованных служб и ведомств 
в достижении максимально-
го результата при проведении 
противоэпидемических и про-
филактических мероприятий.

Так, в 2010 году, с конца 
июля и до середины августа 
на территории Воронежской 

области наблюдалась неблаго-
приятная ситуация, связанная 
с повышенной температурой 
атмосферного воздуха и лес-
ными пожарами. На отдельных 
территориях был введен режим 
чрезвычайной ситуации. Была 
организована координация дей-
ствий по проведению ежеднев-
ного мониторинга содержания 
вредных веществ в атмосфер-
ном воздухе в г. Воронеже и 
в населенных пунктах 13-ти 
муниципальных районов, где 
регистрировались лесные пожа-
ры и очаги задымления терри-
торий.

В апреле 2018 года в резуль-
тате интенсивного снеготаяния 
и подъема воды на территории 
области произошла чрезвы-
чайная ситуация природного 
характера, в ходе которой под-
топлению подверглись 16 на-
селенных пунктов в 5 муници-
пальных районах Воронежской 
области. Предпринятые сани-
тарно-противоэпидемические 
мероприятия позволили сохра-
нить стабильную эпидемиче-
скую ситуацию, характерную 
для данного периода времени. 

За личный вклад в развитие 
и совершенствование меро-
приятий в области граждан-
ской обороны, многолетнюю 
и плодотворную деятельность 
в области защиты населения 
и территорий от ЧС руководи-
тель Управления Роспотребнад-
зора награжден медалью МЧС 
России «За содружество во имя 
спасения».

Решение современных про-
блем медицины труда и эколо-
гии человека дает возможность 
реализации мероприятий, 
направленных на укрепление 
здоровья работающих, а также 
определяет будущее качество 
жизни населения страны. Вы-
полнение фундаментальных 
исследований, ориентирован-
ных на изучение патогенеза 
ведущих профессиональных и 
экологически обусловленных 
заболеваний, и разработка на-
учно-практических меропри-
ятий по совершенствованию 
методов их диагностики, лече-
ния и профилактики остаются 
основными в деятельности и 
отвечают приоритетным на-
правлениям стратегии науч-
но-технологического развития 
страны и ключевым задачам 
Указа Президента РФ  № 204 от 
07.05.2018 г.

Специалистами Роспотреб-
надзора установлено, что ос-
новными производственными 
факторами риска заболеваемо-
сти работников здравоохране-
ния являются неблагоприятные 
параметры микроклимата: вы-
сокие температура воздуха, от-
носительная влажность, а также 
скорость движения воздуха в 
летний период; физический 
труд в вынужденной рабочей 
позе. В структуре заболеваемо-
сти работников ведущее место 
занимают острые респиратор-
ные вирусные инфекции, болез-
ни органов дыхания (20,6 %) и 
заболевания опорно-двигатель-
ного аппарата (7,9 %).

Руководитель Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

Попова А.Ю. с руководством Воронежской области
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Современные аспекты педиатрии
Педиатрический факультет ВГМУ им. Н.Н. Бурденко продолжает по 
различным направлениям активно сотрудничать с другими вузами. 
Так, второй год подряд в рамках XIX Международной Бурденковской 
научной конференции 21 апреля проведен Всероссийский форум 
с международным участием «Современные аспекты педиатрии», 
прошедший в смешанном формате и посвященный предстоящему 
90-летию педиатрического факультета ВГМУ им. Н.Н. Бурденко. 

ЭКСКУРС В ИСТОРИЮ

ВУЗОВСКАЯ НАУКА

Управлением Роспотребнад-
зора по Воронежской области 
ведется активная работа по 
приостановлению реализации 
пищевой продукции, не отвеча-
ющей требованиям санитарных 
норм, в том числе фальсифици-
рованной продукции. 

На территории Воронежской 
области проводилась подчища-
ющая иммунизация населения 
против кори, поддерживается 
стабильно высокая привитость 

детского (не ниже 95 %) и взрос-
лого (не ниже 90 %) населения, 
что не позволяет заболеванию 
распространяться при завозных 
случаях кори.

Отмечается снижение уров-
ня заболеваемости в результате 
вакцинации населения на 97,3-
98,2 % против коклюша, ди-
фтерии, кори, эпидемического 
паротита, краснухи. От полио-
миелита привиты 97,3 % детей в 
возрасте 12 месяцев, 95,3 % – в 

На торжествен-
ном открытии форума с при-
ветственным словом выступили 
декан педиатрического факуль-
тета, доцент Л.В. Мошурова, 
декан педиатрического факуль-
тета ЯГМУ, доцент Е.С. Углов, 
главный педиатр департамен-
та здравоохранения Воронеж-
ской области М.М. Киньшина. 
В преддверии юбилейного года 
для педиатрического факульте-
та нашего университета старо-
ста СНК кафедры пропедевтики 

Заседание  Общественного совета  
при Управлении Роспотребнадзора по Воронежской области 

возрасте 24 месяцев. Прививки 
против гриппа в 2019 году сдела-
ны 47,3 % населения области, в 
2020 году – 58,3 %.

Проблемы жителей Воро-
нежской области не остаются 
в стороне, помимо регулярной 
работы с обращениями населе-
ния области проводится лич-
ный прием граждан по вопросам 
санитарно-эпидемиологического 
благополучия и защиты прав 
потребителей: в Общественных 
приемных губернатора Воронеж-
ской области и в муниципальных 
районах, в Приемной Президен-
та Российской Федерации Воро-
нежской области, в Управлении, 
где многие ответы на поставлен-
ные вопросы решаются сразу, в 
ходе приема. 

Всегда остаются под присталь-
ным вниманием руководителя 
вопросы подготовки кадров ме-
дико-профилактического про-
филя для Управления и Учреж-
дения. Кадры готовятся в форме 
целевой подготовки по догово-
рам, которые обязывают выпуск-
ников возвращаться на работу в 
наиболее востребованные под-
разделения Управления, нахо-
дящиеся в районах области, рас-
положенные по основному месту 
их жительства. Таких высококва-
лифицированных специалистов 

готовит медико-профилактиче-
ский факультет Воронежского 
государственного медицинско-
го университета им. Н.Н. Бур-
денко, отметивший в 2019 году 
свое 15-летие. 

Попытка  
заглянуть в будущее

Какой станет санитарно-
эпидемиологическая служба в 
далеком будущем? Однознач-
ный ответ на этот вопрос может 
дать только время. Тенденция 
к глобализации и международ-
ной коммуникации подсказы-
вает, что одно из подразделе-
ний Всемирной организации 
здравоохранения примет на 
себя обязательства по всемир-
ному мониторингу санитарно-
эпидемиологической обстанов-
ки, ликвидации чрезвычайных 
ситуаций, связанных с эпидеми-
ями, техногенными катастрофа-
ми, последствиями применения 
химического и биологического 
оружия на нашей планете. А в 
самом туманном и отдаленном 
будущем, когда человечество 
научится преодолевать межпла-
нетное и межзвездное простран-
ство, на борту корабля Марсиан-
ской миссии будет санитарный 
врач, обеспечивающий благопо-
лучие всей миссии.

Таким образом, санитарно-
эпидемиологическая служба на 
протяжении нескольких по-
следних столетий из конкрет-
ных личностей, борющихся с 
распространением инфекцион-
ных заболеваний на ввереной 
им территории, превратилась в 
сложноорганизованную струк-
туру, которая занимается не 
только мониторингом эпидеми-
ческой обстановки и борьбой с 
инфекционными заболеваниями 
и защитой прав потребителей, 
но и решает важнейшие задачи 
в масштабах всего государства, 
решая вопросы биологической 
и радиационной безопасности, 
в том числе и в военное время. 
Определенно точно можно ска-
зать, что санитарно-эпидемио-
логическая служба, какую бы из 
форм устройства она не приняла 
в будущем, будет сопровождать 
и оберегать человечество сквозь 
всю его последующую историю в 
масштабах нашей страны и все-
го человечества.

 Механтьева Л.Е., 
Механтьев И.И.,

 Склярова Т.П., 
Сапронов Г.И., 

Ильичев В.П., 
Енин А.В., 

Косякова Н.А.

детских болезней и поликли-
нической педиатрии, студентка 
2 курса педиатрического факуль-
тета Анна Габбасова рассказала 
об истории и славных традициях 
факультета. Участники фору-
ма познакомились с историей 
становления педиатрического 
факультета, научными направ-
лениями, международной дея-
тельностью, благотворительно-
стью, конкурсами, студенческим 
наставничеством. Заместитель 
председателя Совета СНО, сту-

дентка 5-го курса Юлия Глават-
ских представила отчет о работе 
студенческого научного объеди-
нения педиатрического факуль-
тета за 2022-2023 учебный год. 
Активная работа СНК кафедр 
нашего факультета и участие 
кружковцев в межкафедраль-
ных, кластерных, международ-
ных конференциях, конкурсах, 
олимпиадах отмечена грамота-
ми и дипломами победителей. 

После напутственных слов 
с пожеланиями плодотворной 

работы начались заседания 
секций. В этом году форум 
«Современные аспекты пе-
диатрии» впервые проводил-
ся параллельно на четырех 
площадках-секциях. В состав 
жюри секций вошли науч-
но-педагогические работники 
и представители практического 
здравоохранения: педиатрии 
№ 1 – сопредседатели декан, 
к.м.н. Л.В. Мошурова, главный 
педиатр департамента здраво-
охранения Воронежской обла-
сти М.М. Киньшина, секретарь 
А.М. Габбасова; педиатрии 
№ 2 – сопредседатели заведу-
ющая кафедрой факультетской 
и паллиативной педиатрии, 
д.м.н. В.С. Леднева, замести-
тель главного врача БУЗ ВО 
ОДКБ № 2 Л.А. Агишева, се-
кретарь Е.Д. Астанина; педи-
атрии № 3 – сопредседатели 
заведующая кафедрой неона-
тологии и педиатрии, д.м.н. 
Л.И. Ипполитова, заместитель 
главного врача по неонатоло-
гии БУЗ ВО ОДКБ № 1 Г.В. Ка-
закова, секретарь А.А. Зякун; 
педиатрии № 4 – сопредседа-
тели заведующая кафедрой го-
спитальной педиатрии, д.м.н. 
Т.Л. Настаушева, главный врач 
БУЗ ВО ОДКБ № 1 М.Л. Жид-
ков, секретарь В.В. Стрельцова. 
Впервые было представлено 
большое количество (около 70) 
научных докладов студентов из 
России, Узбекистана, Казах-
стана, Белоруссии, Мордовии. 
Участники форума – студенты 
медицинских вузов 2-6 курсов 
Воронежа, Ярославля, Рязани, 
Белгорода, Санкт-Петербурга, 
Саратова, Саранска, Тюмени, 
Петрозаводска, Волгограда, 
Астаны, Самарканда, Гродно, 
Витебска и др. городов достой-
но выступили и представили 
результаты своих научных ис-
следований, в чем, несомнен-
но, большая роль принадлежит 
и их научным руководителям. 

Наши географические соседи, 
Белгородский государственный 
научный исследовательский 
университет предоставил воз-
можность очного и онлайн-уча-
стия студентов в форуме во всех 
секциях. 

После интересных презента-
ций, ответов на вопросы жюри 
и пожеланий дальнейших успе-
хов в науке подведены итоги 
работы секций. Несмотря на 
распределение призовых мест, 
в конечном итоге победила 
наука.

Завершил форум круглый 
стол на тему: «Год педагога 
и наставника: передаем опыт 
молодым ученым». Выбранная 
для обсуждения тема актуаль-
на в настоящее время в связи 
с объявленным Президентом 
России 2023 годом – годом 
педагога и наставника. Спике-
рами выступили: заведующая 
кафедрой неонатологии и педи-
атрии, д.м.н. Л.И. Ипполитова, 
ассистент кафедры факультет-
ской и паллиативной педиа-
трии Разуваева Ю.Ю., аспирант 
кафедры госпитальной педиа-
трии В.С. Черкасов, аспирант 
кафедры пропедевтики дет-
ских болезней и поликлини-
ческой педиатрии Н.Ю. Фате-
ева. Представленные доклады 
вызвали большой интерес и 
живую дискуссию по возможно-
сти интеграции наставничества 
в научный и образовательный 
процессы. 

Состоявшийся II Всероссий-
ский форум получился насы-
щенным и плодотворным. Его 
успех, несмотря на свой «ран-
ний возраст», демонстрирует 
возможности и огромный по-
тенциал современных студентов 
в научной деятельности и несет 
важную миссию по формирова-
нию кадрового резерва в педиа-
трическом сообществе.

Анна Габбасова
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СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА

МЕДИЦИНА И ОБЩЕСТВО

Как подружиться 
с сессией, чего от нее 
ждать и как пережить?

День поиска смысла жизни

Сессия – это самый эмоциональный и острый 
период, который проживают студенты во 

время обучения в университете. Стресс 
сопровождает обучающихся стабильно 

дважды в год все 6 лет. Во время учебного 
периода студенты, сдавая сессию, сталкиваются 

со своими внутренними страхами, 
соответственно, с «неудачами» и «победами».

В целях укрепления психического, ментального здоровья 
и формирования здорового образа жизни обучающихся и 

сотрудников ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Психологическая служба ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко совместно с профсоюзным комитетом, волонтерами 

20 апреля провела для студентов и преподавателей мероприятия, 
посвященные Всемирному дню поиска смысла жизни. 

Самое главное, по мне-
нию психологической службы, 
стоит понять, что сессия – это 
ценный опыт, от которого зави-
сит очень многое в обучении и 
будущем профессиональном ста-
новлении. Лучше всего учиться 
на своих ошибках, повторяя их 
раз за разом, но и допускать, что, 
получая низкие оценки, это це-
ликом и полностью Вас не опре-
деляет, а наоборот закаляет Ваш 
внутренний стержень и помогает 
определить свой «темп жизни». 

Как подготовиться  
к сессии?

1.  Задайте себе вопрос: «Для 
чего я учусь?» Учусь затем, что-
бы получать знания, или для 
галочки, то есть для оценки.  
Очевидно, что если вы будете хо-
рошо знать предмет, то проблем 
со сдачей экзамена / зачета не 
возникнет.

Кроме того, если вы собира-
етесь в дальнейшем заниматься 
тем, чему вы учитесь, а в вашем 
случае лечить людей и зарабаты-

вать этим себе на жизнь, учить-
ся придется по-настоящему и 
честно – без вариантов. Конку-
ренция на рынке труда сегодня 
очень большая, и ценятся, пре-
жде всего, компетентные, ста-
рательные и предприимчивые 
специалисты. 

2.   Соблюдайте режим труда 
и отдыха! Не упускайте возмож-
ность переключаться с учебы на 
другую, не менее приятную де-
ятельность. Делайте небольшие 
интервалы (20-30 мин.) между 
подготовкой и отдыхом. Режим 
сохранит ваше психологическое и 
физическое здоровье в перспек-
тиве, но и не скажется негативно 
на умственных способностях.

3.   Университет – это, конеч-
но, не армия и работа, но о лич-
ной дисциплине и ответственно-
сти забывать точно не стоит. На 
практике под дисциплиной и от-
ветственностью понимается ис-
правно ходить на лекции и дру-
гие занятия, выполнять в срок 
и в полном объеме домашние 
задания. В противном случае, 
нарушая личную дисциплину и 
ответственность, вы рискуете об-
расти долгами и быть исключен-
ным из стен вуза. Ведь препода-
вателей, которые прошли сами 
«огонь, воду и медные трубы», 
получая всестороннее образова-
ние, несмотря на их строгость, 
стоит уважать и ценить за то, что 
они передают вам неподдельный  
багаж знаний и драгоценного 
опыта. 

4.  Соблюдайте рацион! Пол-
ноценнное питание – это залог 
не только отличного здоровья, 
но и продуктивной работы моз-

га. Чтобы знания накапливались 
и сохранялись в вашей голове, 
старайтесь употреблять больше 
полезных продуктов.

5.   Используйте позитивное 
мышление. Оптимистичный 
настрой – неплохой помощник 
перед экзаменами. Со светлы-
ми  мыслями легче готовиться и 
проще запоминается информа-
ция, а сами преподаватели, уви-
дев ваш настрой, не захотят его 
омрачать.

Соблюдая вышеуказанные ре-
комендации, вы сможете лучше 
подготовиться и настроиться на 
предстоящую сессию.

Что же хорошего  
дает сессия?

На самом деле сессия не та-
кая уж и страшная, ведь, поми-
мо всех этих переживаний, у нее 
имеются и светлые стороны.

1.  Вы учитесь у лучшего пре-
подавательского состава меди-
цинского вуза. Преподаватели 
– ведь тоже живые люди, такие 
же, как и мы с вами, они имеют 
свои переживания, опыт, соб-
ственные интересы, а на экза-
менах у вас есть замечательная 
возможность узнать их ближе 
и может даже определиться со 
своим будущим наставником для 
выпускной работы.

2.  Вы начнете замечать, как 
ваше мышление становится 
шире и практичнее. Стрессовые 
обстоятельства помогут вам ра-
зобраться в себе и научат лучше 
понимать не только себя, но и 
других. Благодаря новой учеб-
ной среде вы сможете найти  
друзей, пополнить запас необ-

ходимых профессиональных зна-
ний и инструментов, а главное – 
освоить новую зону роста для 
светлого будущего!  

3.  Сессия помогает познать 
ценность времени. Ведь не зря 
говорят: «От сессии до сессии 
живут студенты весело». Вы 
осознаете, что не стоит отклады-
вать на завтра то, что можно сде-
лать сегодня.

4.  И последнее достоинство 
сессии – благодаря этому непро-
стому периоду вы сможете по-
нять: правильное ли решение вы 
приняли. Если вдруг вы осозна-
ете, что выбор сделан неверный, 
то лучше развернуться спустя 
полгода, чем закончить обучение 
в нелюбимом вузе на ненавист-
ной специальности и продол-
жать делать то, что абсолютно 
истощает.

В заключение хотелось бы 
отметить, что учиться всегда не-
легко, особенно если это каса-
ется вашего профессионального 
развития. Требуется много сил, 
терпения, внимания и главное –
любви к тому, чем хочется обла-
дать. А если бы у нас не было бы 
потребности в образовании, мы 
бы были лишены пути к глубо-
кому и счастливому будущему!

Психологическая служба же-
лает благополучно пережить 
предстоящие экзамены и однаж-
ды закончить обучение в своем 
любимом учебном заведении. 
Удачи Вам, дорогие студенты! 
Верьте в себя, и все обязательно 
получится! 

Психологическая  
служба 

Во время перерыва 
с 12.40 до 13.40 на площадке 
2 этажа центральной лестницы 
главного корпуса был проведен 
День объятий с обучающимися и 
участниками мероприятия, ведь 
во время дружеского объятия 
люди обмениваются душевным 
теплом, а еще дружелюбные 
прикосновения повышают им-
мунитет, стимулируют централь-
ную нервную систему. Согласно 
выбранной тематике участники 
мероприятия активно обмени-
вались дружескими объятиями, 

комплиментами и отвечали на 
вопросы психологической вик-
торины. В воздухе царила ра-
достная и ликующая атмосфера 
праздника.

Студенты и преподаватели 
с радостью поддержали танце-
вальный флешмоб, а также с 
большим удовольствием заказы-
вали любимые песни и, абсолют-
но не стесняясь, фотографиро-
вались с мультипликационными 
героями. Своими дружескими 
объятиями, улыбками сотруд-
ники и студенты зарядили друг 

друга теплом и оптимизмом на 
весь оставшийся день.

Также в рамках мероприятий, 
посвященных Дню всемирного 
поиска жизненных смыслов, со-
стоялся первый киноклуб Психо-
логической службы.

Психологами был организо-
ван кинопоказ фильма «1+1» с 
последующим обсуждением ки-
нокартины студентами и пси-
хологами. Обсуждение вышло 
очень теплым и эмоциональным. 
Были затронуты различные те-
мы: от обсуждения характеров 

героев фильма до тем инвалид-
ности, дружбы, семьи и любви. 
Просмотр фильма и дискуссия 
оставили самые добрые впечат-
ления как у студентов, так и у 
психологов.

За дальнейшими анонсами 
мероприятий можно следить в 

официальной группе психологи-
ческой службы на официальном 
сайте университета и социальной 
сети ВКонтакте.

Центр общественного 
здоровья и медицинской 

профилактики


