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Актуальность темы исследования

Проблема лечения заболеваний пародонта остается значимой до

настоящего времени. Несмотря на определенные достижениlI в оказании

пародонтологической помощи, продолжается рост заболеваемости, что

свидетельствует об акту€rльности данной проблемы. Все это подтверждает

недостаточную эффективность наиболее часто применJIемого (традиционного

подхода) терапевтического этапа лечения хронического пародонтита. В

частности, использование препарата хлоргексидина биглюконата в качестве

(золотого стандартa>) антисептика не всегда обеспечивает надлежащий

уровень клинической эффективности.

Набирающие в последние годы популярность фитопрепараты показаJIи

значительный уровень результативности, но также не решили эту проблему до

конца. Недостаточно изrlена их интегрЕrльнаrl статистическая оценка

эффективности, целесообразность и ре€шьное место в комплексном лечении

хронического генерЕrлизованного пародонтита легкой степени.

[ля достижения лrrших клинически и статистически значимых

результатов лечения хронического генерализованного пародонтита легкой



формы возникJIа необходимость разработки оптимизированной комплексной

терапевтической программы. Все это определило актуаJIьность и значимость

исследовательской работы М. В, Прокопенко ц|я практического

здравоохранения.

Степень обоснованности научных положении, выводов ч

практических рекомендаший, сформулированпых в диссертации

.Щиссертационная работа выполнена с использованием кпинико-

лабораторных методов исследования. Струкryра диссертационного

исследования соответствует сформулированной цели, поставленным задачам

и выводам.

Научная обоснованность определяется логическим построением дизайна

исследования. Автор последовательно решает проблему усовершенствованиJI

лечения хронического генерЕrлизованного пародонтита легкой степени с

использоваЕием фитопрепаратов.

На основании результатов первой и второй стадий исследования была

разработана нов€ц оптимизированная программа для лечения хронического

генерализованного пародонтита легкой степени. Совместное примеЕение

синтетических и фитопрепаратов ор€rльных антисептиков позволило

значительно повысить эффективность лечения.

Сформулированные в исследовании задачи и выдвигаемые Еа защиту

научные положения полностью соответствуют поставленной цели. Это

подтверждает обоснованность результатов исследования.,ЩиссертационнfuI

работа представляет собоЙ целостное на)п{ное исследование,

проиллюстрирована достаточным количеством рисунков и таблиц.

.Щостоверность и новизна результатов исследования

Степень достоверности результатов исследования определяется

достаточным количеством обследованных пациентов (600 человек), объёмом

исследований, использованием современного исследовательского



оборудования. Анализ поJIrlенных результатов проводился с помощью

методов вариационной статистики, используя W-критерия Шапиро-Уилка и

параметрический t-критерий Стьюдента для несвязанных выборок.

В ходе исследования были впервые разработаны и изучены иЕтегрЕuIьные

показатели эффективности синтетических и фитопрепаратов орЕIльных

антисептиков при лечении хронического генерализованного пародонтита

легкой степени. Была составлена комплекснЕuI характеристика изr{аемых

пародонтологических препаратов согласно рейтинговой оценке, Поrццgцб

научно-практическое обоснование по выбору оптимаJIьньIх

пародонтологических антисептиков и их использованию. Проведенное

клинико-лабораторное исследование позволило диссертанту обосновать и

подтвердить эффективность применения новой оптимизированной программы

терапевтического этапа лечения хронического генерализоваЕного

пародонтита легкой стелени.

Зпачение полученных результатов для науки и практики

По результатам проведенных исследований Прокопенко М.В.

применение усовершенствованной комплексной программы терапевтического

этапа лечения хронического генерализованного пародонтита легкой степени

приводит к обеспечению максимальной противовоспалительной и

репаративной активности. Клиническая эффективность применения

разработанной автором программы достоверно выше традиционноrо подхода

в лечении хронического генерaшизованного пародонтита легкой степени, а

также монотерапии с использованием отдельных лекарственных препаратов.

Кроме того, при комбинации синтетических и фитопрепаратов оральных

антисептиков сокращены сроки лечения и снижено количество осложнений.

Результаты исследования вкJIючены в практику работы врачей БУЗ ВО

ВСП Ne5, БУЗ ВО ВДСП N91, БУЗ ВО ВДСП ХЪ2, АУЗ ВО ВСП Ns7 г.

Воронежа.



Новую оптимизированную программу лечения хрони!Iеского

генерЕuIизованного пародонтита легкой степени, рекомендуется внедрять в

кJIиническую практику с целью повышения эффективности комплексного

лечения воспаJIительных заболеваний пародонта. Материа.гtы диссертации

внедрены в учебный процесс кафелры госпитальной стоматологии ВГМУ им

Н.Н.Бурленко.

По теме диссертационного исследованиJI соискателем опубликованы 7

на)лньlх публикаций, из которых 3 в изданиях, рекомендованных Высшей

атгестационной комиссией при Министерстве науки и высцего образования

Российской Федерачии. Публикации полностью отражают основные

результаты исследования.

.Щостоинства и недостатки в содерllсании и оформлепии диссертации,

струкгура и объем диссертационной работы

,Щиссертационная работа Прокопенко М.В. выполнена в соответствии с

требованиями по оформлению работ по ГОСТ Р 7.0 - 20111, имеет

традиционную структуру, включает введение, 3 главы, отражающие обзор

литературы, материarлы и методы исследования, результаты собственньIх

исследований, обсуждение результатов исследования и закJIючение, выводы и

практические рекомендации, в том числе 16 таблиц и 24 рисунка. Список

литературы включает 243 источника, в том числе l94 отечественных и 49

иностранных.

Введение отражает актуальность и степень разработанности темы, цель и

задачи исследования, положения, выносимые на защиry, наr{ную новизну,

теоретическ}.ю и практическую значимость работы, методологию и методы

исследования. Включает данные о достоверности и апробации работы,

внедрении, публикациях, личном вкJIаде автора в исследование.

Первая глава отражает обзор литературы с использованием большого

количества литературных источников как отечественных, так и зарубежных

авторов. Собраны последние данные о этиопатогенезе пародонтита и методах



диагностики заболеваний пародонта. Подробно проанaшизированы различных

средства и методы лечения заболеваний пародонта за последнее время.

Во второй главе представлен дизайн исследования, изложены материсшы

и методы клинико-лабораторных исследований, стадии исследования с

критериями включеная и искJIючения. Методически работа построена

правильно, объем клинического матери€rла достаточен.

в третьей главе приведены пол)л{енные результаты большого количества

клинических и лабораторных исследования кJIинической эффективности

синтетических и растительных оральных антисептиков при хроническом

генер€цизованном пародонтите легкой степени.

Принципиальных замечаний, влияющих на положительную оценку

диссертационной работы, нет. В плане на}4{ной дискуссии к диссертанту

имеются следующие вопросы:

l, Почему вы выбрали для своего исследования фитопрепарат

<Пародонтоцид>?

2. Не отмечалось ли аллергических реакций у пациентов во время

лечения фитопрепаратами?

заключение

.Щиссертационное исследование Прокопенко Марии Викторовны на

тему: <Применение фитопрепаратов в лечении легкой формы хронического

генерaшизованного пародонтита), является законченной науrной

квалификационной работой, содержащей решение акryальной задачи

стоматологии - повышение эффективности терапевтического этапа лечения

хронического генерaulизованного пародонтита легкой формы с вкJIючением в

его состав фитопрепаратов. .ЩиссертационнЕuI работа Прокопенко Марии

Викторовны соответствует требованиям пункта 9 <<Положения о порядке

присуждения ученых степеней>>, утвержденного Постановлением

Правительства Российской Фелерации N9 842 от 24.09.201З г. (в редакции

постановления правительства РФ от 2 1.04.20 l б г. Ns3З 5, от 02.08.20 1 б Ns 748,



от 29.05.2017 Ns 650, от 28.08.2017 М l024, от 01,10.20l8 Nч 1l68),

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата

медицинских наук, а её автор заслуживает присуждения уtёной степени

кандидата медицинских наук по специальности,. З.l, .7 - Стоматология.
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