
Всероссийская  научно-практическая конференция  
«ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЕ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ:  

ОПЫТ, ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ В 
СИСТЕМЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

27-28 ФЕВРАЛЯ 2019 ГОДА 
ЧАСТЬ I 

12-13 МАРТА 2019 ГОДА 
ЧАСТЬ II 



За время подготовки этого мероприятия было получено более 
150 заявок на участие, из которых конкурсный отбор и 

рецензирование прошли и были утверждены Оргкомитетом 
88 ДОКЛАДОВ ИЗ 6 ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОКРУГОВ РФ 

УЧАСТНИКИ КОНФЕРЕНЦИИ 

МОСКВА 
ВОРОНЕЖ 
ЛИПЕЦК 
КУРСК 
БЕЛГОРОД 
СМОЛЕНСК 
УФА 
АСТРАХАНЬ 
НОВОСИБИРСК 
САРАТОВ 
РОСТОВ НА ДОНУ 
ЕКАТЕРИНБУРГ 

ВОРОНЕЖ 

Фактическое количество участников 
мероприятия: 456 



Представители Воронежских вузов 

• ФГБОУ ВО Воронежский государственный технический 
университет – 4 доклада 

• Военный учебно-научный центр военно-воздушных сил 
Военно-воздушная академия имени профессора Н.Е. 
Жуковского и Ю.А. Гагарина – 6 докладов 

• ФГБОУ ВО Воронежский государственный институт 
физической культуры – 3 доклада 

• ФГБОУ ВО Воронежский государственный университет 
инженерных технологий  

• ФГБОУ ВО Воронежский государственный университет 

• ФГБОУ ВО Воронежский государственный 
лесотехнический университет имени Г.Ф. Морозова 

УЧАСТНИКИ КОНФЕРЕНЦИИ 



• «Здоровьесберегающие технологии как средство эффективного 
образовательного процесса в вузе»  

• «Здоровьесберегающие технологии в образовании: психолого-
педагогические аспекты» 

• «Межведомственный подход к реализации 
здоровьесберегающих технологий» 

• «Гигиеническое воспитание населения и формирование 
здорового образа жизни по отдельным аспектам охраны 
здоровья: факторы риска неинфекционных заболеваний и 
основы их коррекции» 

• «Здоровье в культуре разных стран» 
• «Здоровьесберегающие технологии в процессе физического 

воспитания учащейся молодежи» 
•  «Роль волонтерства в формирование здорового образа жизни» 

 

НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 



ЭКСПЕРТНАЯ ГРУППА 

«ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ» 

Решетников Владимир Анатольевич Заведующий кафедрой общественного здоровья и 

здравоохранения имени Н.А. Семашко ФГАОУ ВО 

Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, профессор,  д.м.н. 

«ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ В ВОПРОСАХ 
ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ» 

Мошуров Иван Петрович Председатель Комитета по охране здоровья 
Воронежской областной Думы  

«ИНФОРМАЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ В СФЕРЕ ОМС КАК МЕХАНИЗМ ЗАЩИТЫ ПРАВ 
ЗАСТРАХОВАННЫХ ГРАЖДАН» 

Данилов Александр Валентинович Директор ТФОМС Воронежской области  

  
«ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ МОЛОДЕЖИ» 

Геннадий Заридзе Протоиерей, настоятель Покровского храма 

«ЭВОЛЮЦИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ – ОТ ПОДВОРНЫХ ОБХОДОВ ДО ФЛЕШМОБОВ» 

Шмиткова Татьяна Ивановна Главный врач БУЗ ВО «Воронежский областной 

клинический центр медицинской профилактики» 

«СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ СТУДЕНТОВ ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ: ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ ИХ 

РЕШЕНИЯ» 

Белозерова Елена Владимировна Главный врач БУЗ ВО «Воронежская городская 
клиническая поликлиника N1» 

«ИТОГИ РЕАЛИЗАЦИИ ПОДПРОГРАММЫ «ЗДОРОВЬЕ ПОДРОСТКОВ, СТУДЕНТОВ И 
МОЛОДЕЖИ» В РАМКАХ МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО ПРОЕКТА «НА ОРБИТЕ ЗДОРОВЬЯ» 
Калинина Людмила Борисовна  БУЗ ВО «Воронежская городская клиническая 

поликлиника N1» 

«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ОРГАНИЗАЦИИ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ И ОКАЗАНИЯ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ МОЛОДЕЖИ» 

Кунин Дмитрий Анатольевич Директор семейной клиники «Олимп здоровья» 



КОНФЕРЕНЦИИ ПРЕДШЕСТВОВАЛ 
ВЫПУСК СБОРНИКА ДОКЛАДОВ 

УЧАСТНИКОВ МЕРОПРИЯТИЯ 
(РИНЦ), АВТОРАМИ КОТОРЫХ 

СТАЛИ БОЛЕЕ 120 УЧЁНЫХ – 345 с. 

Министерство здравоохранения Российской Федерации 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Воронежский государственный медицинский университет имени Н.Н. Бурденко» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПУБЛИКАЦИЯ МАТЕРИАЛОВ КОНФЕРЕНЦИИ 



В рамках мероприятия специалисты обсудили темы, охватывающие 
современные методы лечения различных травм спортсменов, 

актуальные аспекты антидопингового обеспечения в футболе, 
перспективы развития детско-юношеского и студенческого спорта.  

350 УЧАСТНИКОВ 



В программу семинара, также вошел  
 

ОТКРЫТЫЙ МАСТЕР-КЛАСС ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ 
ШКОЛЬНИКАМ ПРИ ВНЕЗАПНОЙ ОСТАНОВКЕ КРОВООБРАЩЕНИЯ 

НА ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
 

Практические занятия для воронежских преподавателей 
физкультуры провели тьюторы ВГМУ им. Н.Н. Бурденко с 

использованием симуляторов последнего поколения из учебной 
виртуальной клиники воронежского медицинского университета  

МАССТЕР КЛАСС ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ 
ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ ФИКУЛЬТУРЫ  

В РАМКАХ СЕМИНАРА ПО СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЕ 



СЕМИНАР  
«ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ КАК СРЕДСТВО 

ЭФФЕКТИВНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ВУЗЕ»  

1. ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
2. ФГБОУ ВО ВГАУ им. Петра 1  
3. ФГБОУ ВО ВГИФК 
4. ФГБОУ ВО ВГТУ 

 



Студенты и сотрудники, участники и гости конференции имели возможность пройти комплексное 
обследование состояния своего здоровья. В течение дня во время мероприятия работал «ПОСТ 
ЗДОРОВЬЯ». Исследование включало: тестирование на аппаратно-программном комплексе для 
скрининг-оценки уровня психофизиологического и соматического здоровья; компьютезированный 
скрининг сердца и ангиологический скрининг; определение общего холестерина и глюкозы в крови; 
измерение роста и веса, %-соотношения воды, мышечной и жировой тканей в организме; определение 
силового индекса и биологического возраста; неинвазивное измерение насыщения крови  кислородом 
(оксигенации) и комплексную  оценку функций дыхательной системы. Высококлассные специалисты 
офтальмологического центра провели диагностику заболеваний органа зрения, обозначили проблемы, 
которые необходимо решать незамедлительно. Кроме того, каждый участник мог проконсультироваться 
с опытными специалистами и получить необходимые рекомендации на основе индивидуальной 
программы по формированию здорового образа жизни.  Ведь никогда не следует забывать о том, что 
именно здоровый образ жизни – ключ к крепкому здоровью, долголетию и силе!  

В РАМКАХ КОНФЕРЕНЦИИ БЫЛ ОРГАНИЗОВАН 
СКРИНИНГ ЗДОРОВЬЯ 



ВОРОНЕЖСКИЙ ИНСТИТУТ  
МИНИСТЕРСТВА ВНУТРЕННИХ ДЕЛ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

МЕЖВУЗОВСКАЯ  
КОНФЕРЕНЦИЯ 



ВОРОНЕЖСКАЯ  
ДУХОВНАЯ СЕМИНАРИЯ 

МЕЖВУЗОВСКАЯ  
КОНФЕРЕНЦИЯ 



«БУДЬ ЗДОРОВ САМ!» 
        «ПОМОГИ БЫТЬ ЗДОРОВЫМ БЛИЖНЕМУ»  

ОБЩЕГОРОДСКОЙ ФЕСТИВАЛЬ 
«ВОРОНЕЖ НА ОРБИТЕ ЗДОРОВЬЯ» 

более 2000 участников 



ПОДПРОГРАММЫ ПРОГРАММЫ 

• Подпрограмма «Здоровье детей дошкольного 
возраста»  

• Подпрограмма «Здоровье детей школьного возраста»  
• Подпрограмма «Здоровье подростков, студентов и 

молодежи»  
• Подпрограмма «Здоровье населения трудоспособного 

возраста»  
• Подпрограмма «Здоровье в пожилом возрасте» 
• Подпрограмма «Здоровье инвалидов и адаптация лиц с 

ограниченными возможностями, обучающихся в вузах 
Воронежской области» 



 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК 

21 СЕНТЯБРЯ 2019 ГОДА 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС «ОЛИМПИК» 


