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Xa4a pqeea Ar ercaHApa Ary6eu u po Brrqa, AoKTopa MeAr{rlrr HcKrrx HayK,
npoSeccopa, AlrpeKTopa MeArrIIHHcKoro rrHcrrrryra (DeAepaJrbHoro rocyAap-
crBeHHoro 6ronxcerHoro o6paronareJrbHoro yqpexAeHrrfl Bbrcurero o6parona-
Hur <<Ty.uucrcufi rocyAapcreeHuurfi yurrBepc[Ter) MuHucrepcrBa o6pasona-
HI{fl Ir HayKIr Poccuficrofi (Deleparlurr Ha aBTopeQepar Ar.rcceprarlun IIIuru-
ruuofi Eaeuu Cepreenubl Ha reMy: <<Krunurco-ArrarHocrlrqecmoe 3HaqeH[e
0II€HKI'I I'I KoppeKIIulI ultrorcrrHoBoro craryca y 6o;lbHbrx xpoHrqecrcofi o6-
crpyKTlrBuofi 6o.ne3Hblo Jrerrcrrx lr u[reMu.recrcofi 6o.nesHrro cepArls>>r trpeA-
craBJreHHofi ua collcKaHue yuenofi crerreHlr KaHAlrAara MeAlrrlrrHcrcrrx HayK
ro creuuaJrbHocru 14.01.04.- BHyrpeHHHe 6oresHr

Axryanruocrb Al{ocepralrrouuofi pa6oru, BbrrroJrHennofi l[umruuofi Ene-

uofi CepreenHofi, He BbI3bIBaer coMHeruufi.. Xpouuuecrcaa o6cmpyrcmulHe-r 6onesuu

neeKux (XOEII) orHocl4ro, K IxHpoKo pacnpocrpaHeHnHNa sa6oJreBaHraf,M. 3a6o-

JreBaeMocrb a cMeprHocrb [aqrreHTos or XOBJI upogonxaror pacrv Bo BceM MH-

pe. B ouiose XOEII - Anl4renbHo reKyrrlufi nocnarurenrnrrfi npoqecc, xoropufi

3arparl'IBaer Bce crpyKTypu 6ponxl4€LrlbHoro AepeBa. Mecruoe Boc[€ureHue co

BpeMeHeM nprao6peraer cl4creIraurrfi xapaKTep. Y uaqueHroB c XOEJI qacro r.rMe-

rorcll col]yrcrByloluae sa6oreeaH]I{, Koropbre or{rorqaror reqeHkre XOEJI, s ro
xe BpeMt ur XOEII orf,rorqaer 3rI4 :a6oresasus. IrluteuwtecKqfl 6onezua cepdqa

G,[EC) 3aHlrMaer JIlIAHpyIouree Mecro cpeAu sa6orenatufi cepAeqHo-cocy1ucroir

cl4creMbl c BbIcoKHM ypoBHeM JreriurbHocru. XOEI rI4F,C B coBpeMeHHoM MLrpe

qacro coqerarorcs y oAHoro narIHeHTa. 3ro o6rscHrrerc, aos4eftcrBueM o6u{ux

dtaxropon pacKa, a raKxe o6uluocrbro rraroreHe3a. O6ocrpeuue XOEJI Bbr3brBaer

yBenur{eHple KoJII4qecTBa MeAHaTopoB BOCII€LleHI'4.fl. B KpOBLr, KOTOpbre, B CBOrO Oqe-

peAb, cloco6crBylor pa3BI4TI4ro arepocKnepo3a u ero ocJroxHeHzfi. 3ro o6ycnon-

JII4Baer aKTyanbHocrb rror4cxa o$SeKTHBHbrx cpeAcrB rer{eHru raKr{x corryrcr-

Byrour4x sa6orenasufi xax XOEI vrVIBC.

AaropeSepar Aucceprarlr4r4 Harrr4caH B TpaAr.rquoHHoM crlrJre, BKrloqaer B

ce6s ocHoBHbre pa3AeJrbr, B Koropsrx nonHorleHHo r{3Jlafarorcf, ocHoBHbIe xapaK-

Tepr4crrrKkr v p*yJrbrarbr rrpoBeAeHHoro Ar,rccepralllaoHHoro I4ccJleAoBalrus. Xo-



рошо иллюстрирован и прост в восприятии. Выводы и практические реко

мендации полностью соответствуют поставленной цели и задачам, логично 

вытекают из содержания работы. 

Диссертация Шишкиной Е.С. является оригинальным научно

исследовательским трудом, который содержит новый взгляд на проблему 

эффективной терапии обострения ХОБЛ и сопутствующей ИБС с целью 

уменьшения числа ухудшений ИБС и ее стабилизации. 

Представляют научный и практический интерес результаты, получен

ные в ходе диссертационного исследования. Были определены маркеры 

ухудшения течения ИБС при обострении ХОБЛ. Было установлено, что при

менение противовоспалительного препарата рофлумиласта положительно 

влияет не только на течение ХОБЛ, но и уменьшает проявления ИБС, стаби

лизирует АД, снижает количество желудочковых и наджелудочковых экстра

систол, улучшает качество жизни больных. 

Грамотное планирование исследования, репрезентативность материала, 

использование современных методов обследования и статистики указывает 

на высокую достоверность полученных результатов. Личный вклад автора 

представлен в самостоятельном планировании и проведении всех этапов ис

следования, написании диссертации. Все положения диссертационной рабо

ты Шишкиной Е.С. освещены в публикациях (14, 4 из которых в изданиях, 

рекомендованных ВАК РФ). Получен патент Российской Федерации на изо

бретение «Способ прогнозирования длительности ишемии миокарда у паци

ентов с ХОБЛ и сопутствующей ИБС». Результаты исследования использу

ются в лечебной работе БУЗ ВО «ВГКБСМП № 1 », а также в учебном про

цессе на кафедре факультетской терапии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бур

денко Минздрава России. 

Заключение. Ознакомление с содержанием автореферата позволяет 

сделать вывод, что диссертация Шишкиной Е.С. представляет собой завер

шенный научно-практический труд, в котором решена актуальная научная 



3ahaqa ilo pa3pa6orxe 14 rpl4MeHeHr4ro e$QerrnnHoro cnoco6a KoppeKrlur{ rlr,rro-

KnHoBoro craryca y rarlueHroB c o6ocrpenr,revr XOEJI u conyrcrByrcrqefiIrID,C.

[raccepraqux E.C. Lllwruxuuofi Ha reMy: <<Klunuro',quarHocruqecKoe

3Har{eHue oueHKr4 n KoppeKr.u4r.r rIr4ToKHHoBoro cTaTyca y 6onrHrrx xpoHHrrecxofi

o6crpyxusHofi 6o,resHrro JrerKr4x u vtrueukr.{ecxofi 6ore:nrro cepArla) coorBer-

crByer rpe6osanusrv rt.9 <I[oloxeHr4.rr o nopflAKe [pucyxAenns. freHbrx crerre-

uefi>>, yrBepxAeHHoro [IocraHoaJreHr4eM llpanurerbcrBa PoccrEficrofi @e4epa\vu

JTl 842 or 24.09.2013, (e pe4axquu flocraHoBrreHr4.rr llpanurerbcrBa P<D or 21

anpeЛЯ 2016「 .Nb 335),Π peДЪЯBЛЯCMЬIX K ДИCCepTaЦИЯⅣ【Ha coИ cKaHИe yЧeHoИ

crerreHr4 KaHAHAara HayK, a ee aBTop, Ll[uurxzua Elesa CepreenHa, 3acnyxr{Baer

npl4cyxAenkrfl. yvenofi creneHr4 KaHAr4Aara MeAr4rlr{HcKr.rx HayK tro cleIII{aIJIbHo-

cru 14.01.04 * BHyrpeHHr.re 6one3Hu.

[upexrop MeAHrrr{HcKoro

rrHcrr,rryra @e4eparbHoro rocyAapcrBeHHoro 6roAxernoro o6pa^aoBareJlbHoro

yqp exAeHr4q Bbrctuero o6paso BaHLrfl.
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