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Российское 
профессорское собрание 

выразило  
Игорю Эдуардовичу 

Есауленко Благодарность

18 октября ВГМУ им. Н.Н. Бурденко с рабо-
чим визитом посетил Владислав Валерьевич 
Гриб – председатель Российского профессор-
ского собрания, заместитель секретаря Обще-
ственной палаты Российской Федерации.

В ходе совещания с ректором Игорем 
Эдуардовичем Есауленко Владислав Ва-
лерьевич обсудил вопросы деятельности 
первичной организации профессорского 
собрания Воронежского медуниверситета 
и номинацию сотрудников ВГМУ на пре-
стижные премии профессорского собрания. 
Еще одной важной темой совещания стала 
возможность проведения конференций 
профессорского собрания на площадках 
нашего вуза. Первая конференция состоится 
в стенах медуниверситета уже 15 ноября. 
Она будет посвящена вопросам здорового 
питания, а докладчиком выступит Валерий 
Иванович Попов – заведующий кафедрой 
общей гигиены, член-корреспондент РАН.

На встрече обсуждались и вопросы ак-
кредитации. Игорь Эдуардович совместно с 
Владиславом Валерьевичем предложили со-
здать под эгидой профессорского собрания 
единый союз аккредитованных организаций, 
который будет принимать участие в органи-
зации работы и обеспечивать аккредитацию 
учебных заведений, что позволит исключить 
из образовательного процесса организации, 
которые имеют лицензии на проведение 
подобных действий, но не имеют ни матери-
ально-технической базы, ни штата квалифи-
цированных специалистов.

Далее к совещанию присоединился Олег 
Иванович Аполихин – директор научно- 
исследовательского института урологии и 
интервенционной радиологии имени Н.А. Ло-
паткина, почетный профессор ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко, член-корреспондент РАН, 
который рассказал о своей встрече с губер-
натором Воронежской области Александром 
Викторовичем Гусевым и заключении с ним 
соглашения о проведении скрининговых 
исследований репродуктивного здоровья 
жителей Воронежской области, в которых 
ВГМУ примет непосредственное участие.

В завершение рабочей встречи от имени 
Российского профессорского собрания Вла-
дислав Валерьевич Гриб вручил Игорю Эду-
ардовичу Есауленко Благодарность за вклад 
в развитие высшего образования и поддерж-
ку Российского профессорского собрания. 

Для гостей нашего вуза была проведе-
на экскурсия по музейно-выставочному 
 комплексу.
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Воронежскому  
высшему медицинскому 
образованию – 106 лет! 

Уважаемые дру-
зья, студенты и обучающи-
еся, профессора и препо-
даватели, дорогие коллеги, 
сотрудники и ветераны! 

От имени ректората по-
здравляю вас со 106-летием 
со дня основания Воронеж-
ского медицинского уни-
верситета! Наш вуз прошел 
большой и славный истори-
ческий путь. Он был основан 
в 1801 году как император-
ский университет в Дерпте, 
а после переезда в 1918 году 
Тартуского (Дерптского) 
университета на территорию 
Воронежа стал родоначаль-

ником высшего медицин-
ского образования нашего 
региона и успешно прошел 
путь на воронежской земле 
от факультета до универси-
тета, сохраняя, приумножая 
двухвековые традиции ме-
дицинского образования и 
используя самые современ-
ные технологии, стал одним 
из ведущих образовательно- 
научных центров, стабильно 
входящих в десятку лучших 
медицинских вузов России. 
Здесь учились и работали 
многие выдающиеся ученые 
и деятели отечественной и 
мировой медицины. Сегод-
ня мы обладаем мощной 
образовательно-научной 
базой, которая помогает нам 
не только готовить высоко-
классных специалистов, 
но и заниматься научно- 
исследовательской работой, 
осуществлять клинические 
испытания и вести лечебную 
деятельность. 

Всю свою историю Во-
ронежский медуниверси-
тет – это кузница кадров 
для практического здраво-
охранения. Сегодня наши 
выпускники работают не 
только во всех уголках на-
шей необъятной  страны, 

 но и в странах СНГ и дальне-
го зарубежья. Среди наших 
выпускников множество 
выдающихся ученых и орга-
низаторов здравоохранения. 
Наши выпускники возглав-
ляют здравоохранение в 
5 регионах России. Мы гор-
димся тем, что выпускаем 
высококвалифицированных, 
востребованных специали-
стов с большим потенци-
алом. Это все благодаря 
применению нами самых 
современных методик и об-
разовательных технологий, 
умело сочетаемых с практи-
ческой подготовкой и науч-
ной деятельностью. 

Помимо достаточно вы-
соких профессиональных 
компетенций наши сту-
денты – лучшие в сферах 
воспитательного и духовно- 
патриотического направ-
лений. Мы организовали 
и являемся координатора-
ми большого российско-
го движения «Волонтеры- 
медики». Потому что мы 
прекрасно понимаем, что 
без духовно- нравственного 
и патриотического воспита-
ния, основанного на знании 
вековых традиций науч-
ных школ и исторического 

прошлого нашего универ-
ситета, хорошего специали-
ста не получится. Не менее 
важным для формирования 
личности врача является и 
трудовое воспитание, поэто-
му наши студенты – актив-
ные участники студенческих 
строительных отрядов.

Выражаю особую бла-
годарность нашим ветера-
нам, которые на протяже-
нии многих лет трудились 
в нашем вузе, воспитывая 
и готовя кадры для практи-
ческого здравоохранения. 
Благодарю всех сотрудников 
нашего вуза за их беззавет-
ное служение идеям меди-
цинского образования и на-
учных исследований. 

В этот праздничный день 
желаю нашему университету 
дальнейшего процветания, 
сохранения лидирующих по-
зиций в медицинском обра-
зовании и науке, а также но-
вых достижений и успехов в 
подготовке высококвалифи-
цированных специалистов.

С днем рождения, 
alma mater!

Ректор  
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко,  

профессор Игорь Есауленко

20 лет медико-
профилактическому факультету
История медико-профилактического факультета уходит 
в далекий июнь 1930 г., когда Постановлением Совета народных 
комиссаров РСФСР медицинский факультет Воронежского 
университета был преобразован в Воронежский медицинский 
институт. В его состав входили тогда два факультета – лечебный 
и санитарно-гигиенический.

Важное значение 
в подготовке санитарных 
кадров имел санитарно- 
гигиенический факультет 
Воронежского медицинского 
института. Факультет, осно-
ванный в 1931 году по ини-
циативе Тихона Яковлевича 
Ткачева, сыграл ключевую 
роль в обучении специали-
стов санитарного профиля на 
воронежской земле. 

Тихон Яковлевич – один из 
создателей системы здраво-

охранения в нашей стране, 
заведовал кафедрой Цен-
трального института усо-
вершенствования врачей 
и кафедрой организации 
здравоохранения и исто-
рии медицины (1941-1963) 
Воронежского государствен-
ного медицинского инсти-
тута, был государственным 
санитарным инспектором 
Наркомздрава СССР и чле-
ном редколлегии журна-
ла  «Гигиена и санитария» 

 (1939-1940). Видный обще-
ственный деятель и актив-
ный участник Пироговских 
съездов, депутат Верховного 
Совета СССР, автор одного из 
первых в стране учебников по 
социальной гигиене (1924). 

 В августе 2019 г. на доме 
№ 6-А по улице Комиссар-
жевской (г. Воронеж) состоя-
лось торжественное открытие 
мемориальной доски Тихону 
Яковлевичу Ткачеву – че-
ловеку, стоявшему у исто-

ков  отечественного здраво-
охранения. Профессор жил в 
этом доме с 1947 по 1970 г. 

Продолжение на след. стр.

Ткачев Тихон Яковлевич



22 № 8 (2060)   октябрь 2024

ЮБИЛЕЙ

Санитарно-гигиенический 
факультет уже с первого курса 
отличался от лечебного. Сту-
денты осваивали такие дисци-
плины, как высшая математика, 
основы технологической химии, 
а также коммунальная и пище-
вая гигиена. Особое внимание 
уделялось гигиене труда и про-
фессиональным заболеваниям. 
Выпускники получали подго-
товку, позволяющую им оцени-
вать влияние факторов окру-
жающей среды и производства 
на развитие профессиональной 
патологии.

Санитарный факультет просу-
ществовал одиннадцать лет, до 
1941 г.: с начала Великой Отече-
ственной войны был объединен 
с лечебным и педиатрическим 
факультетом. Тогда осущест-
влялась ускоренная подготов-
ка и обучение специалистов 
лечебного профиля: хирургов, 
анестезио логов, травматоло-
гов, инфекционистов, которые 
были так необходимы в тяже-
лое военное время. На кафедрах 
продолжали трудиться талант-
ливые ученые и преподаватели, 
стоящие у истоков становления 
профилактического направле-
ния и внесшие значительный 
вклад в развитие гигиенической 
и эпидемиологической науки.

Развитие санитарно-
эпидемио логической службы 
в Воронежской области имеет 
глубокие корни и началось за-
долго до основания факультета, 
насчитывая более чем вековую 
историю. Ее истоки берут на-
чало с периода XVI-XVII веков, 
когда на территории края про-
водились первые санитарные 
мероприятия, такие как орга-
низация карантинных застав на 
реке Дон для предотвращения 
эпидемий. В XVIII веке бы-
ли приняты важные меры по 
очистке городов, а в XIX веке, с 
появлением земской медицины, 
врачи начали вести профилак-
тическую работу, контролиро-
вать состояние школ, рынков, 
источников водоснабжения. 
Константин Васильевич Федя-
евский, один из основателей 
Губернского научного общества 
врачей, сыграл значительную 

роль в этом процессе, став выда-
ющимся врачом-организатором.

К началу XX века в Воронеж-
ской губернии насчитывались 
значительные эпидемические 
вспышки. Число заболевших 
сыпным и брюшным тифом, ди-
фтерией и другими инфекция-
ми было так велико, что подтол-
кнуло к созданию санитарных 
служб. Декрет Совнаркома 
РСФСР от 1922 г. «О санитарных 
органах республики» стал важ-
ным этапом в развитии сани-
тарного дела, заложив основы 
государственной санитарной 
службы. В 1937 г. была открыта 
Воронежская областная проти-
воэпидемическая станция, по-
зволившая эффективно проти-
востоять инфекциям, например, 
ликвидировать натуральную 
оспу и тиф.

Во время Великой Отече-
ственной войны санитарная 
служба играла решающую роль, 
поддерживая санитарное благо-
получие на прифронтовых тер-
риториях. Многим сотрудникам 
санэпидслужбы приходилось 
совмещать службу на фронте 
с поддержанием санитарного 
порядка в тылу. После вой-
ны служба восстанавливалась 
и укреплялась с расширением 
числа санэпидстанций и улуч-
шением материально-техниче-
ской базы. В 1960-1980-е гг. под 
руководством выдающихся вра-
чей, таких как Валентин Камен-
ский и Юрий Корж, в Воронеж-
ской области велась активная 
работа по улучшению санитар-
ного надзора.

Таким образом, развитие са-
нитарно-эпидемиологической 
службы и медико-профилакти-
ческого образования в Воро-
нежской области является зна-
чимым вкладом в укрепление 
здоровья населения и борьбу 
с эпидемиями.

Формирование данного 
подразделения в 2004 г. было 
обусловлено объективной по-
требностью в подготовке высо-
коквалифицированных кадров 
медико-профилактической 
направленности, обладающих 
компетенциями для предупреж-
дения возникновения и предот-

вращения распространения как 
инфекционных, так и неинфек-
ционных патологий, а также 
контроля за соблюдением зако-
нодательных норм в области ох-
раны прав потребителей.

В начале 2000-х гг. в Воро-
нежской области остро ощу-
щался недостаток специалистов 
соответствующего профиля, 
нехватка которых составляла 
более 246 человек. Средний воз-
раст работающих кадров превы-
шал 50 лет. Схожие проблемы 
наблюдались и в других регио-
нах, что подчеркивало необхо-
димость привлечения молодых 
специалистов. Эти обстоятель-
ства сделали актуальным вос-
становление работы факультета, 
главной задачей которого стала 
подготовка нового поколения 
профессионалов.

Приоритетность данного во-
проса в первую очередь стоя-
ла перед практическим звеном 
санитарно-эпидемиологической 
службы, которая во многом воз-
лагала надежды на Воронеж-
ский медицинский университет 
им. Н.Н. Бурденко и его науч-
ные школы медико-профилак-
тического профиля.

Благодаря активной рабо-
те руководителя ФНЦГ им. 
Ф.Ф. Эрисмана, академика РАМН 
А.И. Потапова, заведующего ка-
федрой общей гигиены, профес-
сора А.С. Фаустова, а также при 
содействии ректора ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко, заслуженного 
работника высшей школы РФ, 
профессора И.Э. Есауленко, ста-
ло возможным открытие вновь 
созданного медико-профилакти-
ческого факультета.

В сентябре 2004 г. на базе 
Воронежской государственной 
медицинской академии имени 
Н.Н. Бурденко после времен-
ного закрытия в военные годы 
факультет был возобновлен и 
произведен первый прием сту-
дентов на медико-профилакти-
ческий факультет. 

Деканом была назначе-
на доктор медицинских наук, 
профессор Людмила Евгеньев-
на Механтьева. Она является 
отличником здравоохранения 
и лауреатом Всероссийской 

выставки «Золотой фонд оте-
чественной науки», что свиде-
тельствует о высоком уровне ее 
профессиональной квалифика-
ции и преданности делу подго-
товки новых кадров в области 
медицины.

С тех пор факультет обе-
спечивает подготовку высоко-
квалифицированных врачей- 
эпидемиологов, гигиенистов 
и специалистов лабораторной 
диагностики, востребованных 
в Воронежской области и за ее 
пределами. В 2010 г. 49 вы-
пускников успешно завершили 
обучение и стали квалифици-
рованными эпидемиологами и 
гигиенистами.

С 2021 г. и по настоящее вре-
мя медико-профилактический 
факультет возглавляет Самоду-
рова Наталья Юрьевна, канди-
дат медицинских наук, доцент, 
аккредитованный эксперт в 
сфере образования и науки, вы-
пускница 2010 г., староста курса 
первого набора 2004 г.

Реализацию основной образо-
вательной программы 32.05.01 
«Медико-профилактическое 
дело» сегодня обеспечивают 
242 преподавателя на 38 кафед-
рах. Большинство имеют ученую 
степень кандидата или доктора 
наук, ученое звание доцента или 
профессора, среди них: врачи 
высшей категории, отличники 
здравоохранения, отличники 
санэпидслужбы, заслуженные де-
ятели науки, заслуженные работ-
ники высшей школы РФ, лауре-
аты общенациональной премии 
Российского профессорского 
собрания «Профессор года». На 
протяжении ряда лет образо-
вательная программа высшего 
образования по специальности 
32.05.01 «Медико-профилакти-
ческое дело» входит в перечень 
«Лучшие образовательные про-
граммы инновационной России».

В настоящее время в состав 
факультета входит 9 кафедр: ги-
гиенических дисциплин, дерма-
товенерологии и косметологии, 
медицины катастроф и безо-
пасности жизнедеятельности, 
медицинской профилактики, 
микробиологии, общей гиги-
ены, педагогики и гуманитар-
ных дисциплин, фтизиатрии и 
эпидемиологии. Срок обучения 
на факультете составляет 6 лет 
(очная форма).

В 2022 г. на факультете от-
крыта ординатура по направле-
ниям подготовки 32.08.12 «Эпи-
демиология» и 32.08.07 «Общая 
гигиена» с продолжительностью 
обучения 2 года, где ежегодно 
увеличивается количество мест 
для обучения и эти места запол-
няются, осуществляется подго-
товка в аспирантуре по специ-
альностям 14.02.01 «Гигиена» и 
14.02.02 «Эпидемиология».

Подготовка специалистов 
медико-профилактического про-

филя осуществляется в соот-
ветствии с федеральным госу-
дарственным образовательным 
стандартом и профессиональ-
ным стандартом, более 70 % про-
фессорско-преподавательского 
состава имеют ученые степени и 
звания, 30 % являются предста-
вителями практического звена. 
Профессорско-преподаватель-
ский состав медико-профилак-
тического факультета сегодня 
– это более 240 преподавателей, 
из них: 1 член-корреспондент 
РАН, 14 докторов наук, 26 про-
фессоров, 52 доцента, более 
40 кандидатов наук, ведущие 
специалисты санитарно-эпиде-
миологической службы Воро-
нежской области, врачи первой 
и высшей категорий.

Медико-профилактический 
факультет играет ключевую 
роль в системе здравоохранения, 
обеспечивая подготовку специ-
алистов, чья деятельность на-
правлена на профилактику раз-
личных заболеваний, контроль 
за состоянием здоровья населе-
ния и соблюдением санитарно-
эпидемио логических норм. 

Основные задачи этого фа-
культета включают:

1) подготовку высококвали-
фицированных кадров: выпуск-
ники медико-профилактиче-
ского факультета становятся 
специа листами в области гигие-
ны, эпидемиологии, обществен-
ного здоровья и санитарного 
надзора. Они обладают знания-
ми и навыками, необходимыми 
для выявления факторов риска, 
проведения профилактических 
мероприятий и обеспечения бе-
зопасности окружающей среды;

2) профилактику заболева-
ний: предупреждение возник-
новения и распространения как 
инфекционных, так и неинфек-
ционных болезней. Это включа-
ет разработку и внедрение про-
грамм вакцинации, проведение 
санитарно-противоэпидемиче-
ских мероприятий, мониторинг 
состояния здоровья населения и 
окружающей среды;

3) контроль за выполнением 
законодательства: обеспечение 
соблюдения нормативных актов 
в сфере охраны здоровья граж-
дан, включая законы о защите 
прав потребителей, санитарные 
нормы и правила;

4) научную и исследователь-
скую работу: проведение на-
учных исследований в области 
профилактики заболеваний, 
разработки новых методов ди-
агностики, выявления особен-
ностей возникновения и рас-
пространения инфекций при 
проведении эпидемиологиче-
ских расследований случаев воз-
никновения и распространения 
заболеваний, анализ факторов 
риска развития различных забо-
леваний и оценка воздействия 
вредных веществ, загрязнений 

Механтьева  
Людмила Евгеньевна

Самодурова  
Наталья Юрьевна
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воздуха, воды и почвы на орга-
низм, а также совершенствова-
ние существующих подходов к 
охране здоровья населения. Все 
исследования ориентированы 
на результат – разработки реко-
мендаций по улучшению усло-
вий труда и быта.

Таким образом, медико-про-
филактический факультет вы-
полняет важную социальную 
функцию, способствуя улуч-
шению качества жизни людей 
через снижение заболеваемо-
сти и повышение уровня обще-
ственного здоровья. История 
санитарно- эпидемиологической 
службы и системы медико-про-
филактического образования в 
Воронежской области отража-
ет глубокие традиции и значи-
тельные достижения в области 
здраво охранения. От первых 
санитарных мероприятий в 
XVII веке до современной систе-
мы Роспотребнадзора санитар-
ная служба прошла сложный 
путь, став одним из важнейших 
элементов системы обществен-
ного здравоохранения. Ее роль 
в обеспечении эпидемиологи-
ческой безопасности и защите 
здоровья населения остается 
приоритетной, а вклад меди-
ко-профилактического факуль-
тета в подготовку кадров укре-
пляет возможности региона в 
противодействии современным 
угрозам здоровью и эпидемио-
логическим вызовам.

Подготовка студентов на 
факультете ведется по специ-
альности 32.05.01 «Меди-
ко-профилактическое дело» с 
последующей рекомендацией к 
занятию должностей врачей-ги-
гиенистов в центрах госсанэпид-
надзора (гигиена труда, комму-
нальная гигиена, радиационная 
гигиена, гигиена питания, 
гигиена детей и подростков), 
врачей-эпидемио логов, бакте-
риологов и других специалистов 
в области лабораторного дела.

Выпускники факультета 
имеют право работать не толь-
ко в подразделениях Роспо-
требнадзора, Росздравнадзора, 
санэпид службах министерств 
и ведомств, центрах гигиены и 
эпидемиологии, противочум-
ных учреждениях, но также и в 
лечебно- профилактических уч-
реждениях, научно-исследова-
тельских институтах, лаборато-
риях, предприятиях различных 
отраслей промышленности. 

С 2010 г. медико-профилак-
тический факультет выпустил 
611 врачей по специальности 
«Медико-профилактическое 
дело». Из них 108 человек, обу-
чавшихся по целевому направ-
лению из Воронежской, Ли-
пецкой и Тамбовской областей. 
Основная доля выпускников ра-
ботает в управлении и учрежде-
ниях Рос потребнадзора. С 2011 
по 2024 г. в Центр гигиены и 

эпидемиологии и его филиалы 
трудоустроено 120 выпускников, 
85 % из них работают по насто-
ящее время. Сегодня значитель-
ная часть выпускников факуль-
тета занимает руководящие 
должности. 

Подтверждением качествен-
ной подготовки специалистов 
медико-профилактического фа-
культета в ВГМУ им. Н.Н. Бур-
денко являются не только высо-
кие, занимаемые руководящие 
должности, возвращение на 
кафедру в качестве профессор-
ско-преподавательского состава, 
но и многочисленные награды 
и ордена наших выпускников. 
Двадцать девять выпускников 
Указом Президента награждены 
орденом Пирогова и медалью 
Луки Крымского за самоотвер-
женность при ликвидации пан-
демии COVID-19, один награж-
ден орденом Мужества. 

Контингент студентов ме-
дико-профилактического фа-
культета и их трудоустройство 
расширяется с каждым годом и 
в географическом плане. На фа-
культете сегодня учатся студен-
ты из многих регионов нашей 
огромной страны: Чукотского 
АО, Республики Коми, Крас-
ноярского края, Татарстана, 
Дагестана, а также Тюменской, 
Тульской, Ростовской, Курской, 
Орловской, Белгородской, Мо-
сковской и других областей РФ.

В настоящее время наши вы-
пускники позволили увеличить 
процент укомплектованности 
врачебными кадрами учрежде-
ний Роспотребнадзора Воро-
нежской области до 90,4 % и 
снизить пенсионный возраст с 
34 % до 16 %, увеличив при этом 
процент сотрудников до 35 лет с 
6 % до 48 % соответственно.

 Открытие медико-профилак-
тического факультета в ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко также позво-
лило решить давнюю проблему 
невозвращения в родные райо-
ны Воронежской области обуча-
ющихся в Санкт-Петербурге по 
целевым направлениям. 

Благодаря слаженной проф-
ориентационной работе на фа-
культете ежегодно выполняются 
показатели по заполнению кон-
трольных цифр приема.

Руководителями кафедр – 
структурных подразделений 
медико-профилактического 
факультета являются не просто 
профессионалы своего дела, а 
яркие, харизматические лич-
ности, способные заинтересо-
вать любого студента и повести 
за собой в увлекательный мир 
медико-профилактического об-
разования, науки и санитарного 
просвещения.

Декан медико- 
профилактического 

 факультета  
Наталья Юрьевна Самодурова
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Владыка Сергий: «Человек не может быть 
здоров физически, без веры, чести и совести, 
милосердия и гуманизма»

ВГМУ им. Н.Н. Бурденко вошел  
в первый рейтинг вузов стран БРИКС

В центральной медицинской аудитории 11 октября состоялась встреча 
обучающихся и преподавателей Воронежского государственного 
медицинского университета имени Н.Н. Бурденко с митрополитом 
Воронежским и Лискинским владыкой Сергием.

Воронежский государственный медицинский университет уделяет большое 
внимание работе по улучшению своих позиций в международных и 

национальных рейтингах университетов и стабильно входит в число лучших.

В первом рейтинге ву-
зов стран БРИКС, представлен-
ном Ассоциацией составителей 
рейтингов, мы занимаем 301-
350 строчки среди университетов 
разного профиля. С точки зрения 
количества вузов-участников 
(а их было заявлено более 800, в 
итоговый рейтинг вошли 600 уни-
верситетов из Бразилии, Египта, 
Индии, Ирана, Китая, Объединен-
ных Арабских Эмиратов, России, 
Саудовской Аравии, Эфиопии и 
ЮАР) и с учетом узкого профиля 
медицинского образования это 
очень хороший показатель. Ведь 
мы конкурируем в рейтинге с ми-
ровыми лидерами классического 
высшего образования. В рейтинг 
попал 161 вуз из России, 30 из 
них – медицинского профиля. Ес-
ли ранжировать вузы-участники 
из России, представленные в рей-
тинге, то наш университет занял 
строчки 72-87 среди российских 
вузов.

Рейтинг оценивает три ключе-
вые миссии университета: обра-
зование (суммарный вес – 45 %), 
науку (25 %) и взаимодействие 
с обществом (30 %). Для нас это 
означает признание высокого ка-
чества образовательных программ 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко и при-
знание нашего инновационного 
подхода в образовании и других 
сферах деятельности университета. 

Заняв столь высокое рейтинго-
вое место, Воронежский медуни-
верситет по своим показателям 
обошел такие российские пре-
стижные медицинские вузы, как 
Ростовский, Рязанский, Курский, 
Казанский медицинские универ-
ситеты, а также известнейший 
Харбинский медицинский универ-
ситет (Китай), с которым сотруд-
ничаем на протяжении десяти 
лет. Появление нашего универси-
тета в столь престижном рейтинге 
свидетельствует о высоком уровне 
медицинского образования и под-

тверждает статус одного из веду-
щих медицинских университетов 
России.

Международный рейтинг – это 
эффективный инструмент между-
народного маркетинга, который 
повышает конкурентоспособность 
и репутацию нашего универси-
тета в мировом образовательном 
пространстве. А репутация влияет 
на привлекательность учебно-
го заведения для абитуриентов и 
работодателей. Высокие позиции 
в рейтингах также способствуют 
укреплению имиджа России на 
мировой арене и привлечению 
иностранных студентов.

Воронежский государственный 
медицинский университет имени 
Н.Н. Бурденко стремится соот-
ветствовать передовым требова-
ниям и имеет четкую стратегию 
интернационализации. Основ-
ная цель этой стратегии – укре-
пление нашего положения на 
мировом рынке образовательных 

услуг. Иностранные абитуриенты 
и их родители выбирают учебное 
заведение в зависимости от его 
рейтинга.

В настоящее время в нашем 
вузе обучаются более 8000 сту-
дентов, из них 630 – в Междуна-
родном институте медицинского 
образования и сотрудничества. 
Обучающиеся МИМОС – гражда-
не 42 государств (включая страны 
БРИКС и не только) – Индии, Из-
раиля, Гаити, Гвинеи и Гвинеи- 
Бисау, Египта, Демократической 
Республики Конго, Албании, 
Алжира, Вьетнама, Бангладеш, 
Афганистана, стран Ближнего За-
рубежья. На протяжении 106 лет 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко готовит 
медицинские кадры для нашей 
страны и 34 года – для всего 
мира. В этом году мы отметим 
20-летие подготовки студентов на 
английском языке. За строчкой в 
рейтинге – ежедневный труд про-
фессорско-преподавательского 

состава, качественные лекции, се-
минары, практическая подготов-
ка, библиотечные базы, а также 
работа общежитий, спортивно- 
оздоровительного комплекса, сто-
ловой, отношение региональных 
властей к вузу, внеаудиторная 
активность студентов. Это труд 
многих и многих заинтересован-
ных специалистов по формиро-
ванию особой категории профес-
сионалов – ВРАЧ (специалист с 
высшим медицинским образова-
нием).

Мы уверены, что место универ-
ситета в рейтинге БРИКС отра-
жает результаты нашей работы, 
укрепляет нашу репутацию и под-
тверждает то, что мы работаем в 
правильном направлении. В даль-
нейшем мы намерены целена-
правленно работать по повыше-
нию своих позиций в рейтинге.

Проректор по ВРМП 
Алексей Морозов

Глава Воронежской ми-
трополии регулярно принимает 
участие в мероприятиях меди-
цинского университета и обща-
ется с будущими медиками и их 
преподавателями. На этот раз 
Владыка побеседовал с собрав-
шимися в аудитории о добре 
и зле, о цели жизни и главном 
предназначении человека, а так-
же ответил на многочисленные 
вопросы участников встречи. 

«ВГМУ давно и тесно сотруд-
ничает с Воронежской епархией и 
духовной семинарией, а значимые 
для вуза мероприятия всегда про-
ходят с благословения Высокопре-
освященнейшего владыки Сер-
гия. Мы обучаем и воспитываем 
специалистов-медиков, которые 
будут стоять на страже физиче-
ского здоровья человека, но его 
не может быть без духовно-нрав-
ственного компонента. Только 
человек, имеющий совесть, веру, 
обладающий милосердием и гу-
манизмом, может быть по-насто-

ящему здоровым и полноценно 
понимать свое предназначение в 
этом мире, связь с Богом, верой, 
другими людьми. Наука, медици-
на и вера – это единый комплекс, 
позволяющий приоткрыть гори-
зонты Божьего замысла», – от-
крывая встречу, отметил ректор 
Игорь Эдуардович Есауленко.

Студенты и преподаватели 
проявили высокую заинтересо-
ванность в возможности лично 
пообщаться с владыкой Сер-
гием – в достаточно большой 
центральной медицинской ау-
дитории практически не было 
свободных мест. В ходе беседы 
с митрополитом поднимались 
важные и сложные темы о душе, 
воцерковлении, взаимодействии 
психологии и религии, значимо-
сти веры в современной жизни, 
необходимости духовно-нрав-
ственного воспитания человека 
и развитии красоты и гармонии 
его души, в век большого объема 
разносторонней информации, 

многообразия идеологий и трен-
дов, а также роли церкви в ока-
зании духовной помощи воен-
нослужащим. Особое внимание 
было уделено нравственной со-
ставляющей врачебной ошибки.

«Задача человека – научить-
ся управлять процессом жизни, 
пользоваться полученным опы-
том, ответственно относиться к 
своим поступкам. Посвятить себя 
служению ближним – это выс-
шее искусство, которому нужно 
учиться всю жизнь. А в настоящее 
непростое время еще и учиться 
стойкости перед лицом соблазнов 
и умению отличать истинное до-
бро от прикрывающегося его ма-
ской зла. История человечества и 
всего этого мира прекратится тог-
да, когда зло станет господствую-
щим на земле и добро будет этим 
злом побеждено. Бог создал нас 
свободными, чтобы мы изучали 
Его творение, познавали мудрость 
Творца и использовали научные 
познания во благо. Важно, чтобы 

взрослый человек смог передать 
молодому поколению тот опыт, 
которым он владеет. Поэтому я 
всегда очень рад общению с мо-
лодежью, особенно со студентами 
медицинского вуза, избравшими 
целью своей профессиональной 
деятельности служение страдаю-
щим людям», – обращаясь к при-
сутствующим с архипастырским 
словом, отметил Высокопреосвя-
щеннейший владыка Сергий.

В завершение мероприятия 
митрополит Воронежский и Ли-
скинский Сергий благословил 
всех присутствующих и вручил 

ректору Игорю Эдуардовичу Еса-
уленко икону трех святителей – 
тружеников в деле духовного 
просвещения российского на-
рода – епископов Воронежских 
Митрофана и Тихона и Дими-
трия, митрополита Ростовского. 
Святой образ будет размещен в 
домовом храме медуниверситета.

Участники встречи поблагода-
рили высокого гостя за интерес-
ную и важную беседу продолжи-
тельными аплодисментами.

Олег Полехин
Фото автора
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Территория – антистресс
11-12 октября на базе ВГМУ им. Н.Н. Бурденко был проведен фестиваль 

здорового образа жизни «Территория – антистресс»,  
приуроченный ко Всемирному дню психического здоровья.  

Фестиваль орга-
низован в рамках реализации 
региональной программы по 
профилактике хронических не-
инфекционных заболеваний, 
формирования здоровьесбере-
гающей психологической среды 
среди обучающихся, сотрудни-
ков и населения Воронежской 
области и мероприятий, приуро-
ченных к Году семьи в России и 
в соответствии с планом работы 
Комиссии по здоровьесбереже-
нию студентов при Совете ректо-
ров вузов Воронежской области.  

Целями мероприятия были: 
обмен опытом, обсуждение и 
поиск путей развития здоровье-
сберегающей образовательной 
среды, в том числе системы 
психологического сопровожде-
ния обучающихся и работников 
образовательной организации 
высшего образования, а так-
же укрепление научных связей 
специалистов психологических 
служб.

Ключевыми тематически-
ми направлениями фестиваля 
 стали:

▪ Инновационные здоровье-
сберегающие технологии;

▪ Популяризация культуры 
здорового образа жизни;

▪ Ментальное здоровье;
▪ Активное долголетие;
▪ Профилактическая и эстети-

ческая медицина;
▪ Формирование здоровье-

сберегающей среды;
▪ Тренды активного образа 

жизни и спорта.
В рамках фестиваля состоя-

лось заседание Координацион-
ной площадки руководителей 
психологических служб вузов 
Воронежской области с обсуж-
дением наиболее актуальных 
проблем в работе профильных 
специалистов и службы в це-
лом. С приветственным словом 
к представителям Координаци-
онной площадки ПСИ обратил-
ся ректор ФГБОУ ВО ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко Минздрава Рос-
сии, д. м. н., профессор Есаулен-
ко И.Э. «Встречи психологиче-
ских служб вузов позволяют нам 
не только обмениваться опытом, 
но и находить новые подходы к 
работе с молодежью. Студенты – 
это наше будущее, и их психо-

эмоциональное благополучие 
должно быть в центре нашего 
внимания. Мы можем предло-
жить им инструменты для управ-
ления стрессом, помочь развить 
навыки саморегуляции и создать 
безопасное пространство для 
обсуждения их переживаний», 
– отметил Игорь Эдуардович. 
Экспертом площадки КП «Пси»  
выступила Горячева Юлия Пав-
ловна – практикующий кли-
нический психолог, КПТ, DBT, 
ACT, CT-R, CT, EMDR-терапевт, 
супервизор, Президент Ассоци-
ации специалистов Диалектиче-
ской бихевиоральной терапии, 
преподаватель, выпускник обра-
зовательных программ: Институт 
Бека (Beck Institute), Behavioral 
Tech (Институт М. Линехан); Ин-
ститут психотерапии и медицин-
ской психологии им. Б.Д. Карва-
сарского (г. Санкт-Петербург) с 
темой «Навыки эмоциональной 
регуляции диалектико-поведен-
ческой терапии – эффективные 
инструменты для предотвраще-
ния суицидальных намерений и в 
борьбе с хроническим стрессом». 

В актовом зале состоялась 
научно-практическая конфе-
ренция «Актуальные вопро-
сы современной медицины, 
профилактики неинфекцион-
ных заболеваний и здорового 
образа жизни». Перед нача-
лом мероприятия прозвучала 
композиция Людовико Эйна-
уди «Белые облака» (Резано-
ва Анна Владимировна, Л-512). 
Открыла конференцию прорек-
тор по развитию регионального 
здравоохранения и клиниче-
ской работе ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава 
России, заведующая кафедрой 
медицинской профилактики, 
д. м. н., профессор Петрова Т.Н. 
«Сегодня мы собрались на 
фестивале «Территория – ан-
тистресс», который имеет осо-
бую значимость в наше время. 
В условиях постоянного стресса 
и неопределенности, с которы-
ми сталкиваются студенты, пси-
хологи и практикующие врачи, 
мы понимаем, насколько важно 
создать пространство для об-
мена опытом и обсуждения ак-
туальных тем», – подчеркнула 
Татьяна Николаевна. С привет-

ственным  словом к участникам 
конференции обратились глав-
ный терапевт МЗ ВО, ведущий 
советник отдела оказания ме-
дицинской помощи взрослому 
населению департамента здра-
воохранения Воронежской об-
ласти, доцент кафедры управле-
ния в здравоохранении  ФГБОУ 
ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Минздрава России, к. м. н. Ша-
рапова Ю.А., главный врач БУЗ 
ВО «ВОКЦОЗИМП», главный 
внештатный специалист по про-
филактике МЗ ВО, председатель 
Воронежского регионального 
отделения Всероссийского об-
щественного движения «Матери 
России», к. м. н. Вожова Н.А. и 
генеральный директор клини-
ки «Олимп Здоровья», Центра 
культуры здоровья «Олимп 
Пять», к. м. н. Иванов В.М. Кон-
ференция охватила широкий 
спектр тем, включая стратегии 
профилактики заболеваний и 
роль первичного звена здраво-
охранения. Спикеры подели-
лись актуальной информацией о 
современных подходах к сохра-
нению здоровья и в борьбе со 
стрессом.

Также в рамках фестиваля в 
6 аудитории главного корпуса 
состоялась научно-практическая 
конференция «Психологическая 
служба университета: пробле-
мы и перспективы развития». 
С приветственным словом к 
участникам обратились глав-
ный врач КУЗ ВО «Воронежский 
областной клинический психо-
неврологический диспансер», 
главный внештатный специа-
лист, психиатр Министерства 
здравоохранения Воронежской 
области Разворотнев Алексей 
Владимирович и начальник 
службы безопасности ФГБОУ ВО 
«Воронежский государственный 
медицинский университет им. 
Н.Н. Бурденко» Минздрава Рос-
сии Дикарев Владимир Никола-
евич. Оба спикера подчеркнули 
важность темы мероприятия и 
необходимость повышения ос-
ведомленности о психическом 
здоровье. Открыла секцию Насо-
нова Дина Викторовна (главный 
внештатный педагог-психолог 
системы образования Воронеж-
ской области), представив тему 

о мотивации детей и подрост-
ков к ведению здорового образа 
жизни. 15 спикеров представи-
ли доклады на различные темы, 
включая психологию террориз-
ма, концепцию общения с участ-
никами специальной военной 
операции, психосоматические 
расстройства и методы работы 
с ними, влияние стресса на раз-
витие личности и многое другое. 
Особенно хотелось бы отметить 
выступления студентов ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко: Алиназарову 
Анахиту Давлатбековну, Танвель 
Катрин Александровну, профес-
сионализм которых на уровне 
экспертов.

В 48 и 51 аудиториях состоя-
лось 20 мастер-классов «Терри-
тория – антистресс» по различ-
ным тематикам, где можно было 
не только послушать увлекатель-
ные лекции, но и потрениро-
ваться, поучаствовать на прак-
тике в разных играх, тренингах, 
ознакомиться с разнообразны-
ми подходами к снятию стресса 
и улучшению качества жизни. 
Особенно хотелось бы отметить 
выступление психологов ГУ МЧС 
России по Воронежской области 
и ЛРОО СПВПГ «Альфа». Экс-
пертами выступили не только 
специалисты из Воронежа, но и 
из других городов.

Во второй день фестиваля 
в спортивно-оздоровительном 
комплексе ВГМУ им. Н.Н. Бур-
денко состоялись интерактивные 
площадки, мастер-классы, теле-
сные, игровые практики. Радует, 
что студенты нашего универси-
тета провели свои мастер-классы 
наряду с мастер-классами специ-
алистов. В частности, Резанова 
Анна, студентка Л-512, провела 
мастер-класс «Цветотерапия», 
продемонстрировав один из спо-
собов снятия стресса.

Фестиваль – это возможность 
объединиться и поделиться 
знаниями о том, как сохранить 
внутреннее спокойствие на фоне 
внешних тревожных событий. 
Мы живем в мире, где стресс 
стал привычным спутником, 
и именно поэтому поддержка 
друг друга становится особенно 
важной. В фестивале приняли 
участие руководители психоло-
гических служб, преподаватели 

вузов, научные работники, моло-
дые ученые, аспиранты, психо-
логи-практики. 

В рамках фестиваля участни-
ки могли посетить различные 
мастер-классы, посвященные 
физической активности, пси-
хологии и здоровому питанию. 
Психологи университета, а также 
психологи других вузов и ор-
ганизаций провели занятия по 
управлению стрессом, а специа-
листы в области медицины дали 
советы по поддержанию физиче-
ской активности в повседневной 
жизни.

Фестиваль «Территория – ан-
тистресс» стал важным шагом к 
повышению осведомленности о 
психическом здоровье и профи-
лактике заболеваний в обществе. 
Участники отметили высокое 
качество представленных мате-
риалов и возможность обмена 
опытом с ведущими специали-
стами в области психологии и 
медицины.

Фестиваль завершился на по-
зитивной ноте, оставив у участ-
ников вдохновение для изме-
нения своего образа жизни в 
сторону более здорового и актив-
ного. Организаторы выражают 
благодарность всем участникам 
и спикерам и надеются на новые 
встречи и инициативы, направ-
ленные на улучшение качества 
жизни и психического здоровья 
в нашем регионе.

Особую благодарность вы-
ражаем коллективу волонтеров 
Центра добровольчества «Млеч-
ный путь» за ответственное со-
провождение мероприятия под 
руководством Филоновой Лидии 
Леонидовны, куратора направ-
ления «Ментальное здоровье» 
Центра добровольчества «Млеч-
ный путь» ВГМУ им. Н.Н. Бур-
денко (группа П-506). 

Давайте вместе делать шаг к 
созданию более гармоничной и 
спокойной среды для всех нас. 
Спасибо!

Центр общественного здоровья
и медицинской профилактики 

Фото Олега Полехина,
Анны Соколовой,  

волонтеров Центра 
добровольчества  
«Млечный путь»
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Михаил Мурашко: «Врач должен 
быть всесторонне развит»
В городе Барнауле на базе Алтайского государственного медицинского 
университета 4 октября состоялось заседание Ассоциации Совета 
ректоров медицинских и фармацевтических высших учебных 
заведений. В его работе приняла активное участие делегация ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко: ректор Игорь Эдуардович Есауленко, проректор 
по воспитательной работе и молодежной политике Алексей Николаевич 
Морозов и главный врач ВДКБ Тимофей Валерьевич Чубаров.

Перед ректорами выс-
ших медицинских образова-
тельных учреждений высту-
пил министр здравоохранения 
Российской Федерации Миха-
ил Альбертович Мурашко. Он 
рассказал, как будет меняться 
отрасль здравоохранения, и обо-
значил задачи, стоящие перед 
вузами в свете достижения об-
щенациональных целей, пре-
жде всего – нового нацпроекта 
«Продолжительная и активная 
жизнь», формирования здоро-
вого общества и воспитания мо-
лодого поколения. Также в ходе 
своего выступления Михаил 
Альбертович остановился на ре-
зультатах приемной кампании 
2024 года в медицинских вузах 
Российской Федерации.

«В этом году более 35 ты-
сяч человек было зачислено в 
медицинские вузы, конкурс по 
сравнению с 2023 годом воз-
рос и составил 13 человек на 
место. Дополнительно выделе-
но 1,7 тысяч бюджетных мест. 
Мы видим, что заинтересован-
ность в поступлении на меди-
цинскую специальность есть. 
Это подтверждается и баллами 
на конкурсные места – в этом 
году средний балл оказался на 
два пункта выше. Подготов-
ка абитуриентов улучшается, и 
мы рады видеть, что интерес к 
нашей специальности ежегодно 

возрастает», – отметил Михаил 
Альбертович Мурашко.

Главной составляющей в ре-
шении вопросов медицинского 
образования, по словам мини-
стра, является внедрение в про-
граммы подготовки студентов 
современных технологичных 
методов и принципа стандарти-
зации подходов к образованию, 
который, своего рода, является 
ключом к формированию ка-
чественных знаний у медиков. 
Врач в совершенстве должен 
владеть вопросами маршрути-
зации, телемедицины, и это уже 
сегодня должно быть нормой 
для подготовки специалистов. 
Также это касается клинических 
рекомендаций, порядков оказа-
ния медицинской помощи, во-
просов цифровизации, использо-
вания современных технологий. 

«Основополагающим для 
современного медицинского 
образования является практико- 
ориентированный подход. Врач 
должен обладать всесторонними 
знаниями. Поэтому очень важно 
уделять особое внимание при 
подготовке медицинского работ-
ника его социальной адаптации, 
современным техникам обще-
ния с пациентами, культурным 
вопросам, духовно-нравственно-
му развитию. Врач должен быть 
всесторонне развит», – подчер-
кнул министр.

В ходе выступления Михаи-
лом Альбертовичем Мурашко 
был сформирован ряд конкрет-
ных поручений ректорам меди-
цинских вузов, среди которых:

1. Активное участие в реали-
зации национального проекта 
«Новые технологии сбережения 
здоровья» в рамках программы 
поддержки медицинской науки.

2. Обучение выпускников 
работе в медицинских инфор-
мационных системах в связи с 
полным завершением перехо-
да в 2024 году на электронную 
историю болезни. («Профессор-
ско-преподавательский состав, 
к сожалению, не весь полно-
стью погружен в современные 
подходы ведения пациента: не 
владеют вопросами развития 
современных технологий здра-
воохранения и механизмами 
сбора и обработки информа-
ции, доведения информации, 
стандартизации (в частности, 
клинических рекомендаций, 
порядков оказания медицин-
ской помощи). Минздрав от 
ректоров ждет внедрения со-
временных подходов при под-
готовке специалистов. С кафедр 
организации здравоохранения 
надо смахнуть пыль. Современ-
ных подходов они не пони-
мают. Минздрав готов орга-
низовать им дополнительное 
обучение».)

3. Внедрение в учебный про-
цесс освоения навыков береж-
ливых технологий в медицин-
ских организациях («Пациент 
привык, что ему должно быть 
удобно, комфортно и быстро!»).

4. Активное участие медицин-
ских вузов в социально-эконо-
мическом развитии регионов.

5. Увеличение количества 
дней для сдачи экзаменов по 
допуску к работе на должно-
стях среднего медицинского и 
фармацевтического персонала. 
(«Работа в рамках устранения 
кадрового дефицита. В частно-
сти, по среднему медицинскому 
персоналу. Если есть необходи-
мость проведения экзамена по 
получению сестринского серти-
фиката, то проводите данные 
экзамены хоть по десять раз в 
год! Максимально способствуй-
те процессу по допущению их к 
работе!»)

6. Максимальное трудо-
устройство ординаторов в пери-
од их обучения в вузе.

7. Разработка и выполнение 
программ курации вузами ме-
дицинских колледжей в рамках 
работы научно-образовательных 
медицинских кластеров.

8. 100 % трудоустройство вы-
пускников медицинских вузов.

9. Внедрение в медицинских 
вузах обязательных или прио-
ритетных идей и элементов, та-
ких как адаптационная неделя 
первокурсника, клятва студен-
та-медика, карьерный форум, 
медицинские диктанты и мно-
гое другое.

10. Вовлечение школьников в 
волонтерскую и научную работу 
медицинских вузов.

Особое внимание в своем вы-
ступлении министр уделил раз-
витию воспитательной работы 
в системе здравоохранения. По 
его словам, ключевой задачей 
трансформации молодежной 
политики является создание 
единой повестки, единого стиля 
при формировании личности 
будущего врача. Необходимо 
сформировать сквозную систе-
му воспитания при подготовке 
обучающихся, включая форми-
рование универсальной корпо-
ративной культуры професси-
онального сообщества за счет 
интеграции общественных орга-
низаций, объединений здра-
воохранения, совета проректо-

ров по молодежной политике и 
воспитательной работе, запуска 
единой платформы молодежной 
политики, используя уже суще-
ствующие в образовательных и 
медицинских организациях ре-
сурсы и практики. Главной мис-
сией этого процесса определе-
но воспитание патриотичности 
и социальной ответственности 
каждого обучающегося медици-
не, обладающего безупречным 
профессионализмом, на основе 
традиционных российских цен-
ностей.

«Сегодня прошло большое, 
серьезное мероприятие, где мы 
не только разбирали вопро-
сы, которые касаются нашей 
повседневной деятельности. 
Встреча лучших умов всегда 
сопровождается и выработкой 
стратегических задач. Думаю, 
что то, что сегодня обсуждалось 
в Барнауле, станет еще одной 
отправной точкой для разви-
тия медицинского образования 
и становления человека духов-
ного, нравственного, который 
готов прийти на помощь», – 
сказал в заключение М.А. Му-
рашко.

По завершении рабочего со-
вещания Ассоциации Совета 
ректоров медицинских и фар-
мацевтических высших учебных 
заведений ректор Игорь Эду-
ардович Есауленко провел ряд 
рабочих встреч, в том числе и с 
директором департамента ме-
дицинского образования и ка-
дровой политики в здравоохра-
нении Артемом Николаевичем 
Наркевичем. 

В рамках мероприятий Ас-
социации Совета ректоров, 
посвященных и приуроченных 
к 70-летнему юбилею АГМУ, 
ректоры медицинских вузов 
посетили производство «Эва-
лар», где главный врач ВДКБ 
ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, руко-
водитель эндокринологическо-
го центра Тимофей Валерьевич 
Чубаров в ходе переговоров 
с руководством компании за-
ключил соглашение об иссле-
дованиях детского ожирения. 
Также Тимофей Валерьевич 
встретился с главными окруж-
ными специалистами Алтайско-
го края. 

Олег Полехин
Фото АСРМиФВ
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Студенты Воронежского 
медуниверситета – лучшие!

Новые парадигмы развития 
национального здравоохранения 

В Ярославском государственном медицинском университете 19 октября 
завершилась V Всероссийская студенческая олимпиада по педиатрии 

и неонатологии, посвященная 80-летию ЯГМУ, по результатам 
которой студенты ВГМУ им. Н.Н. Бурденко стали безоговорочными 

победителями. В олимпиаде принимали участие 104 команды  
из 34 вузов России.

28-29 октября состоялся 3-й Национальный конгресс с международным 
участием «Национальное здравоохранение» – флагманское 
торжественное событие для медицинского сообщества и сферы 
здравоохранения в целом, которое собрало на своих площадках 
около 5000 участников из 14 стран мира.

Студенты педиа-
трического факультета ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко ежегодно 
принимают участие во Всерос-
сийской студенческой олимпиа-
де по педиатрии и неонатологии, 
организованной ЯГМУ. Кроме 
командного участия, пятый год 
подряд в состав жюри 2-го этапа 
олимпиады входит заведующий 
кафедрой пропедевтики детских 
болезней и поликлинической 
педиатрии, декан педиатриче-
ского факультета Л.В. Мошурова. 
С 2023 г. от кафедры факультет-
ской и паллиативной педиатрии 
в составе жюри включены заведу-
ющий кафедрой, д. м. н. В.С. Лед-
нева, профессор Л.В. Ульянова, а 
в составе жюри 3-го очного этапа 
был доцент кафедры неонатоло-
гии и педиатрии Н.В. Коротаева.

Каждый год состав коман-
ды меняется, так ее представля-
ют всегда студенты 6-го курса. 
В этом году наши участники 
показали свои отличные теоре-
тические знания и практические 
умения на каждом из трех эта-
пов, которые проводились с 4 по 
19 октября 2024 г. Первый тур в 
дистанционном формате состоял 
из индивидуального тестирова-

ния каждого участника команды. 
Второй тур заключался в команд-
ном решении ситуационной за-
дачи. В результате первых двух 
онлайн-туров по педиатрии в 
финал олимпиады в очном фор-
мате для выполнения заданий по 
неонатологии прошли 12 силь-
нейших команд, приехавших в 
Ярославль отстаивать честь своих 
вузов. В этом испытании коман-
де требовалось показать знания 
и практические навыки на всех 
этапах оказания помощи новоро-
жденному в трех последователь-
но сменяющихся залах симуля-
ционного центра ЯГМУ. Первый 
этап навыков – «родильный 
зал», где требовалось принять 
ребенка, оценить все показатели, 
оказать помощь, а после стабили-
зации состояния перевести в «па-
лату интенсивной терапии». Это 
уже вторая часть, где требовалось 
продолжить реанимационные 
мероприятия с подключением 
ребенка к ИВЛ, постановкой цен-
тральных и периферических до-
ступов, провести полный осмотр 
новорожденного, определить-
ся с комплексом обследований 
для диагностики сохраняющего-
ся диффузного цианоза, начать 

выполнение первых лечебных 
мероприятий. После этого коман-
да в «ординаторской» должна 
была обобщить всю полученную 
информацию для постановки 
клинического диагноза с развер-
нутым обоснованием, назначе-
нием до обследования, консуль-
таций смежных специалистов и 
выпиской требующегося лечения 
и рекомендаций. В результате 
грамотно продуманной органи-
заторами олимпиады логистики, 
для объективной оценки жюри 
команды не пересекались, сохра-
нялась их конфиденциальность. 

Команда студентов педиа-
трического факультета 6 курса 
«Полный Апгар» в очередной 
раз достойно представила наш 
вуз на олимпиаде российского 
уровня и по итогам всех этапов 
стала победителем V Всероссий-
ской студенческой олимпиады 
по педиатрии и неонатологии, 
заняв первое место:  

Пастухова Людмила Алек-
сандровна, П-601 – капитан 
 команды;

Абрамова Юлия Андреевна, 
П-602;

Верлянко Мария Сергеевна, 
П-601;

Иншакова Анна Романовна, 
П-601;

Реутская Валерия Анатольев-
на, П-611.

Второе место занял Наци-
ональный медицинский ис-
следовательский центр имени 
В.А. Алмазова (ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова» Минздрава 
России), третье место – РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова.

В подготовке к олимпиаде, 
организации, поддержке и со-
провождении команды на всех 
этапах принимали участие со-
трудники деканата педиатри-
ческого факультета, заведую-
щие кафедрами пропедевтики 
детских болезней и поликли-
нической педиатрии, доцент 
Мошурова Л.В., неонатологии 
и педиатрии, доцент Ипполито-
ва Л.И., доцент кафедры нео-
натологии и педиатрии, тренер 
команды, успешно подготовив-
шая студентов-победителей в 
2023 (2-е место) и 2024 гг. (1-е 
место), наставник и идейный 
вдохновитель Коротаева Н.В. 
Кроме преподавателей, своим 
опытом участия в этой олимпи-
аде поделился капитан коман-
ды 2023 г., а ныне – ординатор 

1 курса кафедры неонатологии 
и педиатрии Урывский И.С., а 
также ординатор Яцкина К.А. и 
врач-реаниматолог перинаталь-
ного центра БУЗ ВО «ВОКБ№ 1» 
Волкова Е.И. Учитывая очное 
участие в финале по неонатоло-
гии, студенты, наравне с углу-
бленной теоретической подго-
товкой, оттачивали мастерство 
оказания помощи новорожден-
ным, в том числе недоношенным 
и детям с различными пороками 
развития, на симуляционных ку-
клах, муляжах на кафедре нео-
натологии и педиатрии, откры-
тых реанимационных системах.

Выражаем благодарность 
ректору Есауленко И.Э., прорек-
тору по учебной работе Пашко-
вой А.А., начальнику учебного 
управления Страховой Н.В. за 
возможность участвовать в олим-
пиадном движении и побеждать! 

Ждем новых побед на педиа-
трическом факультете!

Деканат педиатрического  
факультета,

кафедра неонатологии  
и педиатрии,

кафедра факультетской  
и паллиативной педиатрии

Конгресс объединил 
лидеров и управленцев отрасли, 
представителей законодатель-
ной и исполнительной власти 
федерального и регионального 
уровней, а также ведущих рос-
сийских и зарубежных экспер-
тов и лидеров общественного 
мнения для участия в дискус-
сиях по наиболее актуальным 
вопросам сферы здравоохра-

нения, модернизации отрасли 
и укрепления общественного 
здоровья с целью повышения 
продолжительности и улучше-
ния качества жизни граждан. 
Деловая программа конгрес-
са включает в себя дискуссии и 
мероприятия, посвященные бу-
дущим федеральным проектам, 
которые направлены на улуч-
шение качества и доступности 

медицинской помощи, внедре-
ние инновационных технологий 
и повышение продолжитель-
ности здоровой жизни для всех 
граждан.

Конгресс проводится в год 
150-летия со дня рождения вы-
дающегося советского организа-
тора здравоохранения Николая 
Александровича Семашко, мо-
дель здравоохранения которого 

и ее основные принципы по сей 
день являются актуальными и 
применяются во многих странах 
мира.

В работе конгресса приняли 
участие министры здравоохра-
нения Воронежской, Тамбов-
ской, Липецкой и Белгородской 

областей и Республики Крым. 
Отрадно отметить, что все они – 
выпускники Воронежского госу-
дарственного медицинского уни-
верситета имени Н.Н. Бурденко. 
Трое из них – однокурсники! 

Олег Полехин
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Мамчик Николай Петрович
В 2024 году исполнилось 75 лет со дня рождения и 53 года врачебной, 

научной и общественной деятельности Николая Петровича Мамчика, 
заведующего кафедрой эпидемиологии, доктора медицинских наук, 
профессора, заслуженного врача Российской Федерации, почетного 

профессора ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, почетного профессора 
Федерального научного центра гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана, Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека, члена учебно-методической комиссии по эпидемиологии Учебно-

методического объединения по медицинскому и фармацевтическому 
образованию вузов России, профильной комиссии Минздрава по 

специальности «Эпидемиология», члена профессионального объединения 
«Национальная ассоциация специалистов по контролю инфекций», 

действительного члена Международной академии духовного единства 
народов мира и ряда других общественных организаций. 

Николай Пет­
рович родился 3 ноября 
1949 года на Украине, в селе 
Краснополь Чудновского района 
Житомирской области в семье 
служащих. В 1967 году поступил 
в Ленинградский санитарно- 
гигиенический медицинский ин-
ститут, который успешно закон-
чил в 1973 году. 

Свой дальнейший трудо-
вой путь Н.П. Мамчик связал 
со сложной, но очень нужной 
профессией санитарного врача. 
После окончания института сна-
чала работал врачом-эпидемио-
логом в Воронежской областной 
санитарно-эпидемиологической 
станции, но уже через три года, 
в 1976 году благодаря професси-
ональным качествам и организа-
торскому таланту стал заведую-
щим санитарно-гигиеническим 
отделом городской санитарно- 
эпидемиологической станции. 

Организаторские способности, 
умение находить адекватное ре-
шение гигиенических проблем, 
талант руководителя, присущие 
Николаю Петровичу, были заме-
чены, и с 1988 по 2004 год Нико-
лай Петрович Мамчик возглавил 
санитарную службу в городе Во-
ронеже. При его активном уча-
стии разрабатывались комплекс-
ные программы по обеспечению 
санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения города: 
улучшение качества атмосфер-
ного воздуха, питьевой воды, 
обеспечение сбалансированного 
питания в детских организован-
ных коллективах и среди насе-
ления (профилактика фтор- и 
йододефицитных состояний и 
др.), улучшение условий тру-
да на ряде крупнейших произ-
водств города Воронежа (произ-
водство синтетического каучука, 
самолето строительная отрасль, 
теплоэнергетика). Благодаря 
четкой организации работы и 
комплексному взаимодействию 
госсанэпиднадзора с инфра-
структурой других организаций 

и ведомств в Воронеже снизи-
лись показатели заболеваемости 
гепатитами А и В, кори, эпиде-
мического паротита, дифтерии. 
В Центре госсанэпиднадзора в 
г. Воронеже были организова-
ны новые отделы: социально- 
гигиенического мониторинга и 
автоматизированного информа-
ционного обеспечения, санитар-
но-гигиенического обучения де-
кретированных групп населения. 

Николай Петрович с 2004 по 
2020 год – заместитель главного 
врача Федерального бюджетно-
го учреждения здравоохранения 
«Центр гигиены и эпидемиоло-
гии в Воронежской области», с 
2020 по 2022 – заведующий ор-
ганизационно-методическим от-
делом Федерального бюджетного 
учреждения здравоохранения 
«Центр гигиены и эпидемио-
логии в Воронежской области», 
с 2023 года по настоящее вре-
мя – заведующий отделением 
организации работ по информи-
рованию населения по вопро-
сам санитарно-эпидемиологиче-
ского благополучия населения 
организационно-методического 
отдела Федерального бюджетно-
го учреждения здравоохранения 
«Центр гигиены и эпидемиоло-
гии в Воронежской области».   

Благодаря деятельности 
Н.П. Мамчика в этой должно-
сти на новом уровне организо-
вана работа по гигиеническому 
воспитанию: было разработано 
65 программ профессиональ-
ной гигиенической подготовки, 
на базе учреждения проходят 
гигиеническое обучение свыше 
90 тысяч сотрудников декрети-
рованного контингента предпри-
ятий и организаций г. Воронежа, 
внедрена дистанционная форма 
обучения, проводятся образова-
тельные обучающие меропри-
ятия по риск-ориентированной 
направленности при осущест-
влении контрольно-надзорных 
мероприятий, внедряется систе-
ма выдачи электронных личных 

медицинских книжек, реализа-
ция коммуникационной страте-
гии «Санпросвет» федерального 
проекта «Санитарный щит стра-
ны – безопасность для здоровья 
(предупреждение, выявление, 
реагирование)». Николай Петро-
вич придает большое значение 
работе по повышению квалифи-
кации и аттестации специали-
стов. Является членом аттеста-
ционной комиссии Управления 
Роспотребнадзора по Воронеж-
ской области. 

Практическую деятельность 
в госсанэпиднадзоре Николай 
Петрович сочетает с активной 
научной и преподавательской 
работой. Стаж научно-педагоги-
ческой работы Мамчика Ни-
колая Петровича в ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко составляет 30 лет.

В 1994 году Н.П. Мамчик 
начал работать в Воронежской 
государственной медицинской 
академии им. Н.Н. Бурденко 
ассистентом кафедры инфек-
ционных болезней, и вся его 
дальнейшая научная и препо-
давательская деятельность не-
разрывно связана с этим вузом 
(ныне ФГБОУ ВО «ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко Минздрава Рос-
сии»). В это время, продолжая 
работать на кафедре инфекцион-
ных болезней, Николай Петро-
вич начинает готовить собран-
ный материал для кандидатской 
диссертации и в 1997 году защи-
щает диссертационную работу на 
тему: «Гигиеническое обоснова-
ние оптимизации использования 
внутригородских водохранилищ 
и охрана здоровья населения 
(на примере Воронежского во-
дохранилища)» по специально-
сти «Гигиена». В 1997-1999 гг. 
работал ассистентом кафедры 
информационных технологий. 
В декабре 1998 года Н.П. Мам-
чик успешно защитил доктор-
скую диссертационную работу: 
«Гигиенические основы системы 
безопасности среды обитания 
и охрана здоровья населения 

промышленно-развитого горо-
да (комплексные исследования 
на примере города Воронежа)» 
по специальности «Гигиена». 
С 1999 года – профессор кафед-
ры гигиены, эпидемиологии и 
организации госсанэпидслужбы 
факультета усовершенствования 
врачей. В 2000 году Мамчику 
Николаю Петровичу присвоено 
звание профессора.  

С 28 августа 2006 года воз-
главил кафедру эпидемиологии 
ВГМА им. Н.Н. Бурденко. 

Научная и педагогическая де-
ятельность Н.П. Мамчика нераз-
рывно связана с его Учителем – 
академиком РАН, профессором, 
доктором медицинских наук, 
заслуженным деятелем науки РФ 
Потаповым А.И., организатором 
отечественного здравоохране-
ния, научных академических ме-
дицинских центров, директором 
Московского НИИ гигиены им. 
Ф.Ф. Эрисмана. При непосред-
ственном участии и большой 
научно-консультативной помо-
щи Анатолия Ивановича Пота-
пова в 2004 году в Воронежской 
государственной медицинской 
академии был организован ме-
дико-профилактический факуль-
тет. Один из учеников Анатолия 
Ивановича, Мамчик Николай 
Петрович возглавил профиль-
ную кафедру факультета – 
 кафедру эпидемиологии. 

Николай Петрович – врач 
высшей категории, заслужен-
ный врач РФ, основатель научной 
школы «Эпидемиология неин-
фекционных заболеваний, обе-
спечение эпидемиологической 
и гигиенической безопасности».  
За большой вклад в организацию 
санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения и много-
летнюю добросовестную работу 
награжден 3 орденами: орденом 
«Знак Почета» в 1995 году, орде-
ном Ленина в 1996 году, орденом 
Трудового Красного Знамени в 
1999 году; 7 медалями: «100 лет 
Госсанэпидслужбе России», 

«130 лет Федеральному научному 
центру гигиены имени Ф.Ф. Эри-
смана», «За трудовое отличие», 
«За отвагу», «90 лет Всесоюзного 
Ленинского Коммунистическо-
го Союза Молодежи», Марша-
ла Жукова, «Петр I», Между-
народной академии природы 
и общества «За заслуги в деле 
возрождения науки и экономики 
России»; знаками: «Отличнику 
здравоохранения», «Отлични-
ку санэпидслужбы», «Отлични-
ку Погранслужбы» II степени, 
«Почетный работник госсанэпид-
службы», «Почетный работник 
Роспотребнадзора», почетным 
знаком Правительства Воронеж-
ской области «Благодарность от 
земли Воронежской»; наградой 
«Благодарность Правительства 
Российской Федерации» (2019 г.),  
неоднократно награждался по-
четными грамотами и диплома-
ми Минздрава Российской Фе-
дерации, администрации города 
Воронежа и области, ВГМУ им. 
Н.Н. Бурденко. В 1996 г. присуж-
дено звание заслуженного врача 
Российской Федерации. 

Мамчик Николай Петрович 
является членом ученого со-
вета ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, 
членом ученого совета медико- 
профилактического факуль-
тета, членом государственной 
аттестационной комиссии по 
специальности «Медико-про-
филактическое дело», членом 
цикловой методической комис-
сии по координации преподава-
ния медико-профилактических 
дисциплин, членом проблемной 
комиссии «Профилактическая 
медицина», членом диссерта-
ционного совета по специально-
сти «Гигиена» при Федеральном 
научном центре им. Ф.Ф. Эри-
смана, членом Воронежского 
отделения Всероссийского об-
щества эпидемиологов, микро-
биологов и паразитологов и ряда 
других общественных органи-
заций. Н.П. Мамчик входит в 
состав межведомственной ко-
миссии главного управления 
здраво охранения по диагности-
ческим ошибкам и правиль-
ности назначенного лечения и 
комиссии по демографическому 
развитию Воронежской области, 
является экспертом по органи-
зации и проведению санитарно-
эпидемио логических экспертиз. 

Его имя широко известно не 
только в России, но и за рубе-
жом. Предложения Н.П. Мам-
чика были использованы для 
совершенствования законода-
тельной и нормативной базы 
государственного санитарно- 
эпидемиологического надзора 
как на региональном, так и на 
российском уровне. Опыт его 
научно-практических работ и ре-
зультаты исследований представ-
лялись на многих международ-
ных конференциях (Голландия, 
Чехия, Чили, Турция, Испания, 
Австрия, Италия), Всероссийских 
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съездах, симпозиумах, конгрес-
сах, межрегиональных конферен-
циях по вопросам обеспечения 
гигиенической и эпидемиологи-
ческой безопасности населения. 

Главным итогом многолет-
ней научной и педагогической 
деятельности Николая Петро-
вича становится обобщение 
накопленного опыта и издание 
многочисленных монографий: 
«Иммуно-агрессивное действие 
эколого-гигиенических факто-
ров», «Техногенные факторы 
окружающей среды и риск здоро-
вью населения», «Чрезвычайные 
ситуации. Санитарная охрана 
территории Российской Федера-
ции»; учебников: «Основы ми-
кробиологии и иммунологии», 
«Эпидемиология и инфекцион-
ная иммунология»; учебных по-
собий: «Эпидемиология чрезвы-
чайных ситуаций», «Инфекции в 
ХХI веке», «Врач общей прак-
тики: оперативная медицинская 
информация: пособие для сту-
дентов и врачей», учебно-методи-
ческих пособий «Основы эпиде-
миологии (в схемах и таблицах)», 
«Ресурсное обеспечение системы 
Роспотребнадзора, экономиче-
ская культура, финансовая гра-
мотность, кадровая политика» и 
многих других.

Под его редакцией вышли не-
однократно переизданная моно-
графия «Медико-экологический 
атлас Воронежской области», 
учебное пособие «Избранные 
лекции по эпидемиологии», 
учебник «Эпидемиология» для 
среднего медицинского профес-
сионального образования.

Николай Петрович Мамчик – 
блестящий педагог, признанный 
авторитет в области медицин-
ского и медико-профилактиче-
ского образования. Исключи-
тельное сочетание таких качеств, 
как неиссякаемая энергия, тре-
бовательность к себе, принци-
пиальность, умение разглядеть 
способности человека, позволи-
ло ему создать команду едино-
мышленников. Личным при-
мером он стимулирует своих 
сотрудников к профессионально-
му росту, что позволило им стать 
высоко квалифицированными 
врачами и педагогами. Николай 
Петрович Мамчик – автор более 
400 научных публикаций, в том 
числе 59 учебных и учебно-мето-
дических пособий, 31 коллектив-
ной монографии и 8 учебников. 

Является автором 1 изобретения, 
4 рационализаторских предло-
жений, 4 актов внедрения, 3 сви-
детельств о регистрации базы 
данных, в 2010 году получен 
грант Президента РФ за проект 
«Медико-экологический атлас 
Воронежской области». Под его 
научным руководством воспи-
тана плеяда научно-педагогиче-
ских кадров, составляющих как 
профессорско-преподаватель-
ский состав кафедры, так и руко-
водящий состав санитарно-про-
филактических организаций 
России, учреждений Роспотреб-
надзора, медицинских органи-
заций Воронежской области, 
 ВГМУ. Всего на сегодняшний 
день под его руководством под-
готовлено 2 доктора и 16 канди-
датов медицинских наук. 

Органичное сочетание качеств 
принципиального и справедли-
вого руководителя, талантливого 
исследователя, прирожденного 
педагога и сердечного, отзыв-
чивого человека позволило ему 
многое достигнуть в жизни.

Профессор Николай Пе-
трович Мамчик – целеустрем-
ленный человек, отдающий 
все силы любимой профессии, 
государственный и обществен-
ный деятель, ученый, педагог, 
который встречает свой юбилей 
с большим потенциалом творче-
ской энергии и громадной рабо-
тоспособностью.

Уважаемый Николай Петро-
вич! Много лет Вы работаете 
инициативно и добросовестно, 
пользуетесь заслуженным авто-
ритетом и уважением в коллек-
тиве, отдавая людям, любимому 
делу все то доброе и полезное, 
чему научила Вас жизнь.

Сердечно поздравляем Вас 
с юбилеем и желаем хорошего 
здоровья, семейного благопо-
лучия, терпения, море радост-
ных событий в жизни, больших 
творческих успехов в научной и 
педагогической деятельности, 
активной и плодотворной рабо-
ты. Долгих, долгих лет жизни!

Пусть близкие Вам люди про-
должают поддерживать Вас во 
всех начинаниях и заряжают 
своей любовью изо дня в день! 
Пусть реализуются все задуман-
ные Вами идеи! 

Сотрудники кафедры 
эпидемиологии 

ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
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Подписывайтесь 
на наши 

социальные сети

Важность живого общения с профессионалами

Крепкая семья – это залог стабильности и процветания общества

В Воронежском государственном медицинском университете 
имени Н.Н. Бурденко 4 октября в рамках факультативной работы 
психологической службы «Лаборатория «Территория – антистресс» 
состоялась значимая встреча с практикующим клиническим психологом, 
Президентом Ассоциации специалистов Диалектической бихевиоральной 
терапии, КПТ, DBT, ACT, CT-R, CT, EMDR-терапевтом, тренером групп 
тренинга навыков, супервизором Юлией Павловной Горячевой. 

2024 год объявлен Президентом России 
Владимиром Владимировичем Путиным 

Годом семьи, что подразумевает направление 
государственной политики на всестороннюю 

поддержку и защиту семьи, сохранение 
традиционных семейных ценностей.

Это событие со-
брало студентов, волонтеров, 
ординаторов и практикующих 
специалистов, желающих рас-
ширить свои знания в области 
психологического консультиро-
вания и получить практические 
навыки.

Почему важны такие 
встречи?

Живое общение с опытны-
ми профессионалами, такими 
как Юлия Павловна Горячева, 
является неоценимым ресурсом 
для студентов и молодых специ-
алистов. На встрече участники 
получили возможность задать 
вопросы и обсудить актуальные 
темы, связанные с современны-
ми подходами в психотерапии. 

Это создает уникальную атмо-
сферу обмена опытом и знаний, 
что является важным для учеб-
ного процесса.

Полезные аспекты  
встречи

1. Знакомство с эффективны-
ми методами. 

Юлия Павловна предста-
вила участникам диалектико- 
поведенческую терапию (ДПТ) 
и когнитивно-поведенческую 
терапию (КПТ) — методы, кото-
рые являются первыми выбо-
рами при работе с различными 
нозологиями, такими как погра-
ничное расстройство личности и 
депрессивные расстройства. Это 
поможет молодым специали-
стам лучше справляться с вызо-

вами в их практике, а студентам 
даст необходимые техники для 
решения их рутинных задач. 

2. Работа со сложными слу-
чаями.

В ходе встречи обсуждались 
современные подходы к работе 
с клиентами, страдающими от 
суицидальных идеаций и эмо-
циональной дерегуляции. Это 
крайне важная тема, так как 
психическое здоровье становит-
ся все более актуальной пробле-
мой в обществе.

3. Комплексные протоколы 
интервенций: Юлия Горячева 
представила современные про-
токолы психотерапевтических 
интервенций при коморбидно-
сти нескольких нозологий, что 
позволяет специалистам эф-

фективно работать с клиентами, 
имеющими несколько запросов.

ВГМУ как точка 
притяжения

Организация подобных 
встреч подчеркивает роль ВГМУ 
как центра знаний и практиче-
ского опыта. Наш университет 
является площадкой для обмена 
идеями, знаниями между сту-
дентами и практиками, что спо-
собствует повышению качества 
образования и подготовки буду-
щих специалистов.

Такие встречи становят-
ся важным событием для всех 
участников. Они демонстриру-
ют, насколько ценным являет-
ся живое общение с професси-
оналами в области психологии 

и психотерапии. Такие меро-
приятия не только обогащают 
знания студентов и специали-
стов, но и способствуют созда-
нию сообщества, где професси-
оналы могут делиться опытом 
и поддерживать друг друга в 
своей практике. Воронежский 
государственный медицинский 
университет выступает точкой 
притяжения для таких встреч, 
укрепляя связи между теорией и 
практикой в области медицины 
и психологии.

Ждем вас на наших будущих 
встречах и, конечно же, на кон-
сультациях со специалистами 
нашей психологической службы.

Психологическая  
служба ВГМУ

В конференц­за­
ле ВГМУ им. Н.Н. Бурденко в 
рамках Года семьи в России со-
стоялась встреча ректора Игоря 
Эдуардовича Есауленко с пред-
ставителями молодых студенче-
ских семей. Также в мероприя-
тии приняли участие проректор 
по воспитательной работе и 
молодежной политике Алексей 
Николаевич Морозов, предсе-
датель профсоюзного комитета 
студентов Светлана Николаевна 
Титова и начальник юридиче-
ского отдела Людмила Евге-
ньевна Лесных.

В ходе своего выступления 
ректор рассказал собравшимся  
в аудитории о действующих  

в медуниверситете мерах под-
держки молодых семей, а также 
ответил на волнующие их вопро-
сы и обсудил с представителя-
ми молодых семей высказанные 
ими новые идеи и предложения. 
Подводя итоги встречи, прошед-
шей в формате открытого диа-
лога, Игорь Эдуардович отметил 
особую важность поддержки тра-
диционных семейных ценностей 
в современных условиях.  

В завершение встречи пред-
ставителям студенческих семей 
и семей молодых преподавате-
лей вручили подарки.

Олег Полехин 
Фото автора


