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на автореферат диссертации Никитиной Елены Александровны

<<Оптимизация диагностики, лечения и профилактики хронического

РеЦИДиВирУющего афтозного стоматитa>>, представленноЙ на соискание уrёноЙ

степени кандидата медицинских наук

по специ€Lльности З.t.7 - стоматология

Актуальность представленной диссертации определяется довольно
выСокоЙ распространенностью хронического рецидивирующего афтозного
СТоМатита, трудностями выявления этиологического фактора и длительностью
течения данного патологического состояния. Задачи постоянного
совершенствованиrI системы стоматологической помощи населению с
УЧеТОМ ЭТИх обстоятельств становятся все более актуzLпьными.
Свидетельством тому является постоянно увеличивающееся количество
ПУбликациЙ по данной проблеме в медицинской печати. Поставленная автором
ЦеЛЬ - ПОВЫшение эффективности комплексного лечения и профилактики
рецидивов хронического рецидивирующего афтозного стоматита с
использованием лzверного диодного излучения, полностью раскрыта в
предлагаемом автореферате диссертации.

Еленой Александровной освещены данные наблюдений за
12З пациентами, проведена комплексная диагностика с использованием
современных методов исследования и этиопатогенетически обоснованное
лечение выявленных сопутствующих патологий пациентов с хроническим
рецидивирующим афтозным стоматитом, разработан алгоритм
диагностических мероприятий, который позволяет проводить
дифференциальную диагностику и обосновывать терапию.

В Диссертации установлено, что применение низкоинтенсивного
светодиодного л€rзерного излучения с параметрами - длина волны - 624 +

6 НМ, ЧаСТОТа 50 Гц в комплексной терапии хронического
рецидивирующего афтозного стоматита способствует быстрому
обезболивающему, противовоспалительному и эпителизирующему эффектам.
ПОвторный курс с использованием только лазеротерапии позволяет увеличить
СРОк реМиссии на 45,6l*0.63 днеЙ, а в отдельных случаях избежать
симПтоматических проявлений хронического рецидивирующего афтозного
стоматита.

ВЫвОды и Практические рекомендации полностью соответствуют цели и
задачам исследования, логически вытекают из результатов исследования.

Результаты исследования опубликованы в 7 печатных работах, в том
Числе 4 статьи в журналах, рекомендованньtх ВысшеЙ аттестационной
комиссиеЙ при Министерстве науки и высшего образования Российской
Федерации. МатериЕLпы диссертационного исследования используются не
ТОлЬко в учебньгх целях на кафедрах стоматологического профиля Военно-
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медицинской академии имени С.М. Кирова, внедрены в лечебный процесс в
БУЗ ВО <Лискинская РБ>, стоматологическ}rо клинику ООО <МастерДент>,
стоматологическую кJIинику ООО СК <Гранд> г. Воронеж, но и доложены на
многочисленных научно-практических конференциях.

Полнота и достоверность матери€rлов не вызывают сомнений.
Полl^rенные диссертантом данные соответствуют существующим
положениям фундаментальных и практических дисциплин.

Заключая отзыв, следует отметить, что работа Никитиной Елены
Александровны является самостоятельным и полноценным наrlным трудом,
не имеет каких-либо замечаний и заслуживает общей положительной оценки.
По своей акту€шьности, научной новизне, методическому уровню и
практической значимости диссертационнаJI работа Никитиной Е.А.
соответствует требованиям п. 9 <ПоложениrI о порядке fiрисуждения }ченых
степеней>>, утвержденного постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г.
Ns 842 (в редакции постановления Правительства РФ Ns 335 от 21.04.2016),
предъявляемым к кандидатским диссертациям, а автор заслуживает
присуждения искомой уrеной степени кандидата медицинских наук по
специальности - З.| .7 --стоматология.

Э.Д,Сурдина
Сурлина Элина !авидовн4
кандидат медицинских наук,
доцент кафелры стоматологии общей практики ФГБоУ Во
<Северо-Запалный государственный медицинский
университет имени И.И. Мечникова> Минздрава России
191015, Санкт - Петербург, ул, Кирочная, 41
Телефон: +7(8l2)303-50-00, +7(812)З03-50-01
Факс: +7(8 l 2)ЗOЗ-50-35
Email: surelina@mail.ru
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