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<Сравнительный анаJIиз меl,одов репозиции суставного диска при

BtIyTpeH них н арупIеtl иях l]исоч1 l оttlиж нечелюстного cycl,aBa),

представленной на соискание ученой с,геltеt{и кан/lидата медицинских наук

IIо сI|еI{иальнос,ги:

з,| .7 , Сr,омаr,о.rlоI,ия (Мlеличинские науки)

Актуал ьность темы исслелования

АктуальrIость темы диссертационного исследования не вызывает

соплнений.

Flесмотря на лостижения в обrIас,ги стоматологии за посJIеднее

десятилетие по-прежнему актуальной остается проблема диагностики и

ко]\,lплсксIIого JIечеIlия заболеваний височt{о-I,{ижнечелIостного сустава,

зачастуtо сопровож/iаюtцихся внутренними нарушениями. По данным

разных аIзтороts частота всl,речаемости данной патологии составляет от 25о/о

до 80% среди взрослого насеJIеFIия.

Внутреrrние нарушения ВНЧС (ВН ВНЧС) прелполагаIот I]арушения

аНаТоМиЧеских и функliиональных взаимоотношениЙ между компонентами

сустава, которые проявляlоl,ся в виде временFIого или стойкого смещения

сУсТаВноГо /{Иска. На ранних стаllиях забоJIевания в сиJIу адаптационных

ВОЗМОЖНОСТеЙ СтРУкТур ВI-1ЧС доJIгое время может происходить репозиция

сУсl'аВНого диска при соI]срlIlеI{ии ра:]JIиLlI{ых движений llижней челюс,tью.

I1o мере хроI{изации и проl,рессироI}ания воспалиl.еJIьного процесса в ВFIЧС

формируlотся рубцовые измеIlения, образуются фиброзные спайки,

происходит деформация суставного диска вплоть до появJIения

множественных перфораllий и его лолllой легенерации. Вкуле со стойким



I|евправJIяемыNI сN,Iещеtiием с),ставFIого /1иска данные изменения ведут к

выраженно]\,1у ограничению о,tкрываI-Iия рта, что в [Iега,гивIjо отражается на

физиолог,ической и социальной жизни пациентов.

Таким образом, исхоля из вышесказанного, диссертационная работа
гарамяна Бориса Георгиевича <сравнительный анализ методов репозиции
сус],авIIого /lиска гlри t]нуl,ре]lних наруLIIеIiиях височно-нижнечелюстIlоГо

сустава), несомненно, явJIяеl.ся ак.гуа"гtьной.

ЩocToBeplIOCTlr lt IloBI,|,}tla резуJlЬт,а,I,ов иссJtедоваllия

l[ocToBepнocTb резуJIьтатов диссертаLIионного исследов ания

подтверждается достаточным количеством наблюдений, применением в

исследовании апробированного научно-методического комплекса,

комtIлекса современных методов диагностических и лечебных мероп риятий,
соответствующих поставлен}{ым целям и задачам. Положения, выносимые

на защиту, научная новизна, выводы и практические рекомендации
основываются на фактических данных, представленных в виде графиков и

r,аб;tиlt. IIолученные В рез)/_i1I).I'а.Ге иссjIедоtj аIIиЯ /lанtlые обработаны с

tlомощью методов ма],ематической статистики и наглядно

интерпре,гироtsаны с примеIiением современных методов обработки
информаrции.

прaдсruuленные в диссертлции данные характеризуются, несомненно,
новизной. Впервые в исследовании проведено сравнение эффективности
лечеt{ия пациентов с Вн внчс при совместном применении окклюзионных
шIин, артроцентеза и артроскопии.

f{ополнегt и система,гизироваIj аJIгоритм комплексного лечения
направJ]еt-lный на повыIIIение эффект.ивнос.ги обслеltования, пJIанирования и

JIечения пациентов с ВFI ВI-tЧС.

впервые на основании детального изучения, представлены и

сравнены, признаки ВН ВI-IЧС при N4PT и УЗИ на разных стадиях ВН
вI-1чс.



Рсзч.ltь,гаr,ы l,tpoBe/tetltloй рабо.гы и аtIаjIи.] полученных резуль.гатов

позвоjtиJI ав,гору оIlтими:]ирова,гь имеющиеся алгоритмы диагностики ВН
внчс.

особое научное значение имеет раздел, Где предложена ноtsая

методика малоинвазивного хирургического лечения BI-I внчс,
соIIровождающаяся смещением суставного диска, путем артроцентеза.

П ракти.lеская,}l|аtIимос,гь рабоr.ы

ГIрак,гическая зtIачимость ilиссер.гационной работы Г'арамяна Бориса

Георгиевича заклIочается I] ,гом, что автором предложен алгоритм

ДИаГНОСТИКИ И ЛеЧеНИЯ t}I{ ВНЧС, в котором применяется МРТ и УЗИ
ВНЧС до, во времЯ и после лечения для осуществления диагностики и

контроля его эффективности, а также используется способ артроцентеза с

двумя иглами Под контролем узи, что позволяет существенно сократить

сроки лечения.

лечение вн внчс начинается с окклюзионной шинотер апии, затем

Iiроводяl,ся артроцен,гез и ар],роскопия на фоне шинотерапии, tlрименяется

разJIичная тактика лечения t]I{ I]tJчС У ПsЦиеtt.гов с разJIичными видами

прикуса.

СтоиТ подчеркНуть, чтО все tIрелЛоженные методЫ лечения доступны
и просты Для практического применения В условиях амбулаторного

стоматологического приема.

cr-ellettb обосllоваllllости lIrrучllых гlоясllений, выводов
tl ра кти ческих рекомеIIлir ци й, сфо рпrул и рова [I IIых в диссертаци и

основitые научlIые IIоJIожс}Iия рсIlеIlзируемой работы объекl.ивны,

ltoc],oBepн1,I, обоснованы маl.ериаJIами /lиссертации. Выводы вытекают из

поставJIенных зздач исследоВаниЯ и полностью сооТветствуют полученным

tl



результа,гаN{. Практические рекомеrr/tаIlии JIогичtlо вы,гекаюl,из содержания

лиссерl,ации, соо,гветсl,вуlоl, заlIросам прак],ического з/{равоохранения.

Обосноваllность научных llоложений, выводов и практических

рекомендаций подтверждается комплексным подходом к планированию и

проведению исследования, репрезеtiтативностью применяемых выборок.

f|elltlocTb для Ilауки и практики

Резуль'гаты диссертаIlионt{ого исследования Гарамяна Бориса

I-еоргиевича обладаю,г суulес,гвеltttой rtаучной и практической ценностью.

Они ВНося'г вклад в расширеIlие знаний об эффективности применения

современных метолов реtlозиLLии суставIlого диска при ВН ВНЧС.

Разработ'ан алгоритм KoMttJIeKcHoI,o лечения различltых кJIинических

форпл ВН ВНЧС, ко,горый успешно применяется на кафелре челюстно-

лицевой хирургии и хирургической стоматологии медицинского факультета

ФГБОУ ВО <Российский университет лружбы народов)> и в

стоматологической к"ltинике <IR[S>.

оцеlt ка содерiка tI и я llиссер,га llи и, ее зir Bepшlell tlocT.b

f{иссертаllионная рабо,га tIаписана по общеприняr,ой схеме, изложена

rra l39 сl,раницах и содержит,50 рисуIJков,2J таблиц и состоит из введения,

4 глав: обзора литературы, материалов и методов исследования,

собс,гвенных исслелований, заключения, выводов, практических

рекомендаций, списка литературы. Список литературы содержит 21l

источников, из них: l 24 отечественных и 87 зарубежных авторов.

в разделе <введение> автор подробно описывает проблему

проводимого исследования И ее akTyaJlbHocTb' формулирует цель

ИССЛеДоВания и задачи. Автором полробно и I,IосJIсдовательно изложены

основ}Iые tlоJIо)(ения, выносимые IJa заlI{и,гу, lIаучIlая LIовизI]а, практическая



,]начимость, сведения о t}не/tрении и исс,че/lования, данные о ПУбЛикацИЯх

по теме работы, описана структура llиссертации.

В первой главе IIриводи,гся обзор современной литературы,

tIосвяtIlеIrной проблемаtr,l паl,оJlогий ВI-IЧС, l]ричинам и факт,орам,

вJ]ияlощим tla возникItовеI,lие t}llутреllних нарушений ВНЧС. Анализируя

JIиl,ературt{ые данные, авl,ор показывает значимост,ь цели исследования.

В целом обзор литературы заслуживает положительной оценки,

написан интересно, в научном стиле и показывает хорошую

осведомленность автора в исследуемой проблеме. Анализ теоретических

данны х позволил диссер,ганту обосноваf,I) I_(ель и задачи исследов ания,

Вторая глава посвящена ма,гериалам и методам исследования,

содержит описание клинических и /{огlолниl,еJIьных методов исследования,

харак,герисl,ику пациенl,ов и расrIре,rlе,IIеIlие их IIо исследуемым груIIIIам,

ме,годы обследования и JIечения. I'лава написана логично и подробно

иллюстрирована таблицами и рисунками. Клинический материал

обширный. В исследование включено 15б пациентов (исследовано З12

ВНЧС) разных возрастных групп. Пациенты были разделены на 3 группы,

которые в свою очередь были разделены на подгруппы, в зависимости от

степени репозиции суставного лиска до начала лечения и схемы лечения.

ГIодробно описаны методики КЛКТ, УЗИ и МРТ ВНЧС,

В т,реr,ьей главе оIIисаI-1ы осt]оt]I{ые резуJIьтаты исследований,

IIоJIученных в ходе диссер,гациоtlttой рабоr,ы.

В четвертой главе гIроводится обсуждение полученных результатов,

анализ полученrIых данных, показана их значимость для использования в

клинической практике.

Выводы полностью соответствуют полученным результатам,

практические рекомендации диссертационного исследования

сформулированы че,I,ко, коrIкретны, отвечают поставленным задачам

иссJIедования и полезны llля tllирокого применения 1] стома].ологической

IIрак,гике.



практические рекомендации сформулированы четко, вытекают из

результатов проведенной работы И реаJIизуемы В практической

стоматологии.

щостижение поставленной цели, решение всех Задач исследования

позволяю1, считать работу Гарамяна Бориса Георгиевича В полной мере
завершенным трудом.

!иссертационная работа написана грамотным литературным языком.
все замечания по диссертационной работе носят непринципиальный

характер.

Подтвержден ие опубл и кова н ия основII ых результатов
Диссертации в научной печати

Автором опубликовано б печатных работ по теме диссертационного
исследоВания' з статьи из которых вошЛи в журнЕL,Iы иЗ перечня ВеДУщих

рецензируемых научных журналов и изданий, определенных Высшей
аТТеСТаЦИОННОЙ КОМИССИеЙ I\4ИНИСТерства науки и высшего образования рФ
(в том числе l SCOPLjS) и l публикация в журнале, входящем в
международную реферативную базу данных scopus.

Получен l патент РФ на изобретение J\lb 20l8l100б9 от l8.12.2018
способа малоинвазивного хирургического лечения внутренних нарушениях
височно-нижнечелюстного сустава, сопровождвющцаgg смещением
СУСтаВного диска, путем артроL(ентеза.

Анализ данных публикации показал, что все основные научныерезультаты диссертационного исследоI]аFIия Гарамяrла Бориса Георгиевичаопубликованы в научной стомат.оJIогической печат.и.

соответствие содержаIlия автореферата основным положениям

Автореферат полностью ;r#::;",
::" ";";;:;J,#



значимости исследования, вклIочает описание материалов и методов

исследования, отражает полученные результаты и их обсуждение, выводы и

практические рекомендации, опубликованные научные работы по теме

диссертации.

диссертация И ав,гореферат написаны грамотным литературным

языком, читаются с живым интересом.

в порядке /-lискуссии r]реллага}о автору следуtощие вопросы:

l . I} рамках вашего иссJIеl{ов ания всегда JIи визуализировался суставной

диск при проведении узи? Если нет, как вы выполняли его измерения?
2. По какому принципу проводилось формирование групп пациентов?

з. Присутствовало ли фармакологическое сопровождение пациентов, и у
какой группы.

4. Каким образом Вами выявлялся ведущий фактор патологического

процесса с целью назначения адекватного лечения?

зак;ttочеllrtе

.Циссертационная работа Гарамяна Бориса Георгиевича,
<сравнительный анализ методов репозиции суставного диска при
внутренних нарушениях височно-нижнечелюстного сустава)), является
полноценным, законченным научным трудом, в котором содержится новое

решение актуальной Задачи современной стоматологии: повышение
эффективности лечения пациентов с внутренними нарушениями височно-
нижнечеЛюстного сустава с использоваI]ием современных методов

репозиции суставного диска, что имеет большое значенИе для научной и

практической стоматолоI-ии и челюстно-лицевой хирургии.

по научной новизне и практической значимости результатов
исследования, методическоNIу уровню, диссертационная работа Гарамяна
Бориса Георгиевича соответсТвует требованиям пункта 9 <<Положения о
присуждении учёных степеней>>, утвержденного Постановлением



Правиr,ельства рФ NI 842 оТ 24.09.201з г. (в редакции постановления

11равительства Российской Фелерации от 20.0З.202l г.), предъявляемым к

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а

ее автор - Гарамян Борис Георгиевич - заслуживает присуждения ученой
степени кандидата медиtlинских наук по специальности з.1.7,

С,гоматология.
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