
Отзыв
официальцого оппонента, заведующего кафедрой терапевтической
стоматологии федерального государственного бюджетного
образовательного учреждения высшего образования <<казанскийгосударственный медицинский университет> Министерства
здравоохранения Российской Федерации, доктора медицинских наук,
профессора Блашковой Светланы Львовны о научной и практической
значимостИ диссертаuии Пурсановой Анастасии Евгеньевны на тему
<совершенствовацие стратегии и тактики ранней диагцостики и лечения
предраковых заболеваний слизистой оболочки рта> по специальности
3,1,7 - Стоматология (медицинские науки), представленной на соискание
учёной степени доктора медицинских наук в диссертационный совет
99.2.074.02 на базе ФГБоу вО вгмУ им. Н.Н. Бурд"rко Минздрава
России и ФГАоу во рнимУ им. Н.И. Пирогова МиЙдрава России

Акryальность темы научного исследования. Проблема профилактики
и лечения заболеваний слизистой оболочки рта (сор) в настоящее BpeMrI

является одной из приоритетных задач не только науки, но и практики.
AKTyarrbHocTb этой темы обусловлена увеличением доли предраковой

патологии в структуре стоматологической заболеваемости и составляет от
15,2Yo до 49,7YО, к томУ же характеризуется тенденцией к ((омоложению>>. По
данным российских и зарубежных авторов каждый год регистрируется более
10 миллионов новых слrIаев злокачественных новообразований, которые
являются одной из главных причин смертности населения. В основном
заболевают работоспособные люди в возрасте от 30-60 лет, что делает эту
проблемУ не толькО медициНской, но еще и соци€lльно-экономической,
ПОСКОЛЬКУ ОНКОЛОГИЧеСКИе ПОРаЖеНИЯ СОР СЧИТаЮтся одними из самых
трудноизлечимых и зачастую влияют на качество жизни.

Большинство исследователей считают, что предраковые заболевания
сор объединяют достаточно неоднородную группу и возникают в ответ на
хроническое р€вдражение экзо- И эндогенного характера на фоне
сопутствующей патологии. Нарушению процессов ороговения слизистой
оболочки рта также способствуют биологические факторы: микроорганизмы,
грибы и возбудители инфекционных заболеваний. В зарубежной литературе
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имеются единичные сведения о роли вируса Эпштейн-Бuрр, вируса

папилломы человека в р€ввитии данной патологии.

Перспективным подходом к диагностике новообразований ротовой
полости становится исследование маркеров пролиферативной активности

эпителия, цитокинов, матричных метаплопротеинzв (ммп), факторов роста.

що настоящего времени не теряют акту€tльности вопросы безопасности

и эффективности медикаментозной терапии предраковых заболеваний сор,
организации высококваrrифицированной помощи данному контингенту

больных, разработки персонифицированных подходов и схем комплексной

терапии.

Все вышеизЛоженное свидетельствует, что диссертационнЕlя работа
пурсановой А. Е., направленная на совершенствование стратегии и тактики

ранней диагностики и лечения предраковых заболеваний слизистой оболочки

рта является весьма акту€tльной и своевременной.

Новизна полученных результатов, выводов и рекомендаций,
сформулированных в диссертации.,.Щиссертационная работа Пурсановой

А. Е. обладает, несомненно, научной новизной и подтверждена наличием

разработанных автором З патентов Российской Федерации.

Автором получены новые данные о распространенности предраковой

патологии Сор в структуре стоматологической заболеваемости, дана оценка

обращаемости населения за стоматологической помощью, определен объем
скрининговых и диагностических методов, а также вьUIвлены особенности

стоматоЛогическогО статуса и качества жизни больных с предраковыми

заболеваниями и Зно Сор.

в ходе работы автором впервые определены профили маркеров
пролиферативной активности эпителия соР рlб, р53, кiб7 с помощью
прямого флуоресцентного иммуноцитохимического исследования (ФиLци),
установлены их диагностические критерии и прогностические возможности у
больных с предраковыми заболеваниями и плоскоклеточным раком сор.
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На основе ПОл)п{енных данных автором был разработан
скрининговой диагностики предраковых заболеваний и рака
предложена инновационная тест-система <Биочип <<Стом>> для

способ

СоР и

оценки
пролиферативного потенци€tла кJIеток эпителия ротовой полости на основании
ФиI_ци, способствующие повышению активной выявляемости патологии
сор, своевременной ее диагностике и профилактике запущенных форм
онкопатологии Сор.

Автором теоретически обоснована и практически подтверждена
необходимость включения В €rлгоритм диагностического обследов ания
пациентов с предраковой патологией сор гtrр- исследов ания герпес-
вирусных инфекций (вируса папилломы человека, вируса Эбштейна-Барра,

цитомегаловируса, вгп б типа), а также использование противовирусных
препаратов в их комплексном лечении.

впервые разработан способ лечения эрозивно-язвенньrх фор,
предраковых заболеваний сор с использованием инъекционного способа
введения тромбоцитарной аутоплzвмы.

впервые предложены протоколы персонифицированного лечения
больныХ с предраКовымИ заболеваниями соР и данасравнительн€ш оценка их
эффективности В зависимости от способа лечения (плазматерапиrI,

фотодинамическая терапиrI, традиционное лечение).

значимыми для практического здравоохранениlI явилась разработка и

усовершенствование стратегии диагностики и менеджмента пациентов с
предраковыми заболеваниями сор. Автором предложен ЕUIгоритм ее

реализации путем внедрениrI практических рекомендаций по применению
инновационных скрининговых систем в стоматологии.

степень обосновацности научных положений, выводов и

рекомендаций, сформулированных В диссертации. обоснованность
научных положений определена достаточным количеством
исследовательского материала, с применением высокоинформативных
клиническиХ и инстрУментЕLIIьных методов обследования, статистической
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обработкой полуtенных данных, с представлением положительного эффекта
лечения, используя методики док€вательной медицины.

щель исследования, поставленнuш автором, вытекает из акту€tльности
проблемы и направлена на повышение эффективности ранней диагностики
потенци€tпьно озлокачествляющихся заболеваний и злокачественных
новообразований слизистой оболочки ротовой полос ти. [ляреЕlлизации цели
автор поставила девять задач, которые направлены на достижение
результативной диагностики, рztзработки персонифицированных схем лечения
предраковой патологии сор, профилактики м€tлигнизации, а также
разработкУ и соверШенствования маршрут изации и менеджмента данной
категории больных в условиях стоматологической кJIиники.

,,щостоверностъ исследования определяется достаточным объемом
выборки. Под наблюдением автора находилось 1200 пациентов с
предраковыми заболеваниrIми сор, одновременно проведен ретроспективный
аншIиЗ 10000 медицинских карт стоматологического больного форм а 04З/у.
проведено клинико-иммунологическое обследование 300 пациентам с
предраковой патологией сор (основная группа), l00 пациентам с
плоскокJIеточным раком соР (группа сравнения) и 50 здоровым лицам
(группа контроля). Предложены р€вличные способы лечения (плазматерапия,

фотодинамическая терапиrI, традиционное лечение) эрозивной лейкоплакии,
эрозивно-язвенной формы кпл, декубитальной язвы. Проведена их
сравнительная оценка эффективности лечения.

полl"rенные автором данные обработаны с помощью современных
методоВ статистического ан€LIIиза. обоснованность научных положений в

диссертации обусловлена использованием информативных методов
исследования, что обеспечило получение статистически значимых данных,
позволяющих считать результаты диссертационного исследования
достоверными, Выводы полностью соответствуют поставленным задачам.
положения, выносимые на защиту, достаточно весомые, базируются на

рекомендации
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представляют интерес для здравоохранениrI и моryт быть широко
использованы в кJIинической практике.

значимость для наукп И практики результатов, полученных
автором, Практическая и наr{ная значимость исследования закJIючается в

формировании практических рекомендаций дJIя усовершенствования
диагностики и внедрения €tлгоритма комплексного персонифицированного

лечения предраковьж заболеваний слизистой оболочки рта.
разработанный автором €tлгоритм обследования пациентов с

заболеваниями сор с применением скринингового флуоресцентного
иммуноЦитохимИческогО исследоВания маркеров пролиферативной

активности эпителия СоР Pl6, Ki67, р53 на биочипах с использованием

телемедицинских технологий способствует ранней диагностики и

соответственно своевременному лечению, благодаря чему ул)п{шается

прогноз заболевания и качество жизни.

В РабОте Док€Вана необходимость вкJIючения Ш_Р-диагностики вируса

ПаПИллоМы человека, вируса Эбштейна-Барра, цитомегЕtловируса, ВГП б типа,

ВПГ 1,2 Типа в Еrлгоритм обследования пациентов с предраковыми

ЗабОлеваниями СОР, что способствует выявлению латентного герпетиtIеского

инфицирования и своевременного нzвначения противовирусной терапии.

Включение в комплексное лечение больных с эрозивно-язвенной

формой КПЛ и декубитальной язвой инъекций тромбоцитарной аутопл€вмы

способствует ускорению регенеративных процессов в тканях ротовой

Полости и сокращению сроков лечения. Показано, что применение

фотодинамической терапии в комплексном лечении эрозивной формы

ЛеЙКОплакии СОР позволяет повысить эффективность лечения данной

категории больных.

ПО РезУлЬтатам проведенного исследования опубликовано 22 наугаg5lу

работы в центр€tльных и регион€rльных изданиях, в том числе |2 в

рецензируемых научных журналахl рекомендованных Высшей

аттестационной комиссией при Министерстве науки и высшего образования
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Российской Федер ации, 4 - в изданиях, индексируемых международной базой
данных scopus, имеются 3 патента на изобретения: <<способ скрининговой
дифференци€lльной диагностики предраковых заболеваний и рака слизистой
оболочки рта (СОР)> Ns 2754295 от 31 .08.2O2l; <<Способ лечения пациентов с
эрозивно-язвенными элементами поражения иlилихронического течения при
заболеваниях слизистой оболочки полости рта) Ns2692108 от 21.06.2Ol9;
<<Способ диагносТики преДраковыХ заболеваний слиЗистой оболочки pTa1)

Ns2737523 от 05. |2.2019.

Материалы исследования моryт быть использованы при разработке

целевых программ в качестве научного обоснования перспективного

планирования рzввития стоматологической помощи, при подготовке уrебных
и методических пособий для студентов и врачей стоматологов.

связь работы с планом соответствующих отраслей науки.

ЩИССеРтационная работа на тему <Совершенствование стратегии и тактики

РаНнеЙ Диагностики и лечения предраковых заболеваний слизистой оболочки

рТа) соответствуют п.5 паспорта специЕlльности З.|.7 Стоматология

(медицинские науки).

Оценка содержания и завершенность работы. .Щиссертационн€uI

работа выполнена на 309 страницах компьютерного текста. Состоит из

введения, обзора литературы, главы матери€rлы и методы исследования, двух

глав с результатами собственных исследований, одной главы с закJIючением,

выводов, практических рекомендаций приложений, иллюстрирована 82

рисункам и и 52 таблицами. Литературный ук€ватель включает 5 07 источников

из них 175 отечественных иЗЗ2 зарубежных.

Введение отражает aKTyaLлbHocTb и степень разработанности темы, цель

и задачи исследования, положения, выносимые на защиту, научную новизну,

теоретическую и практическую значимость работы, методологию и методы

исследования. Включает данные о достоверности и апробации работы,

внедрении, публикациях, личном вкладе автора в исследование.
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В обзоре литературы, составляющим содержание первой главы
диссертации, подробно освещены основные знания по этиологии и патогенезу
предраковой патологии соР и вариантах лечениrI. Обзор
заслуживает положительной оценки, что свидетельствует

литературы

о хорошей
ориентаЦии автора в современной нау^rной литературе по данной проблеме.

Во второй главе представлен ан€UIиз кJIинического матери€rла. Подробно
изложенЫ про|рамма, матери€rД И методы исследования. В работе
применялись кJIинические методы обследования основные (сбор анамнеза,

определение пок€}зателей стоматологического и статуса пациентов, качества

жизни И уровня боли) и дополнительные (АФС-лиагностика,

фотодокументирование, потенци€lлометрия, рн-метрия), лабораторные

методы исследоВаниЯ (цитологическая, флуоресцентн€UI

иммуноцитохимическая диагностика, гистологическое исследование,

ОПРеДеление показателеЙ мукоз€rльного иммунитета ротовой полости, Ш.Р_

ДиаГностика герпесвирусной инфекции и бактериоскопическое исследование).

Использованный спектр актуальных кJIинико-лабораторных,

инструмент€tльных методов позволил комплексно обследовать пациентов

заболеваниями СОР и решить поставленные задачи.

В третьей главе представлены результаты собственного исследования.

Показано, что обнаружение канцерогенных вирусов и изменение параметров

местного иммунитета, других значимых инфекционных агентов в полости рта,

оценка гигиенических индексов, негативных психоэмоцион€Lпьных факторов в

совокупности моryт не только говорить об этиологии и патогенезе

предраковой патологии СОР, но и должно )литываться при выборе тактики

лечения. Кроме того, результаты исследования демонстрируют особенности

морфологических и иммуноцитохимических изменениЙ в тканях ротовой

полости при рzвличной предраковой патологии СОР. Эти данные также легли

в основу стратегии терапии.

На основе полученных результатов настоящего исследования создан

€lлгоритм раннего выявления, правильной прогностической оценки,
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оптим€Lльной маршрутизации и рационztльного лечениrI пациентов,
страдающих предраковой патологией СОР.

в четвертой главе представлены результаты персонифицированного
подхода к разработке стратегии и тактики ранней диагностики и лечениrI
больных с предраковыми заболеваниями слизистой оболочки рта.
установлено, что предложенные автором методы лечения такие, как

фотодинамическая и плазматерапия превосходят традиционную терапию
практически по всем параметрам. Кроме того, пок.вана более высокм
эффективность фотодинамической терапии при лейкоплакии, а пл€вматерапии

- в лечении красного плоского лишая и декубитальной язвы сор. Эти
результаты позво лили обосновать дифференцированный выбор оптима-гlьной

терапевтической стратегии и повысить эффективность лечения в зависимости
от формы предраковой патологии СОР.

На основании детального подхода, автор сформулиров€rл 9 выводов,
которые органично вытекают из исследования и соответствуют поставленным
задачам' практические рекомендации сформулированы конкретно и
выполнимы в практическом здравоохранении.

щиссертация написана хорошим научным литературным языком и с
интересОм читаеТся. ИспОльзованн€UI терминология, таблицы и иллюстр ации
облегчают восприятие материала. Замечаний по диссертации нет.

В порядке обсуждения возникJIи вопросы:

1. Каков механизм влияния тромбоцитарной аутопл€вмы на сократтIение

сроков эпителизации эрозивно-язвенных элементов?

2. В чём преимущестВа инновационной тест-сисТемы Биочип-стом для

использованиrI в практическом здравоохранении?

заключение. Щиссертационное исследование Пурсановой днастасии

ЕвгеньевнЫ на тему <Совершенствование стратегии и тактики ранней

диагностики и лечения предраковых заболеваний слизистой оболочки рта),
выполненное при научном консультировании доктора медицинских наук,

профессора Казариной Ларисы Николаевны, и представленное на соискание
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ученой степени доктора медицинских

Стоматология (медицинские науки),

специ€tльности З.|.7.

завершенной научно-

наук по

является

лерова,49

квалификационноЙ работой, в которой содержится новое решение акryальной
ДЛЯ СТОМаТОЛОГИИ ПРОбЛеМЫ - ПОВЫШеНИе эффективности ранней диагностики
и лечени,I предраковых заболеваний слизистой оболочки рта, что имеет
существенное значение для медицины.

по уровню научной новизны и практической значимости представленное
исследование полностъю соответствующей требованиям п. 9 <положения о
присуждении }п{еньж степеней>>, утвержденного постановлением
Правительства Российской Федер ацииNs 842 от 24.о9.2013г. с изменениями в

редакции постановлений Правительства Российской Федерации J\b1168 от
01.10.2018г., предъявляемым к докторским диссертациrIм, а ее автор
пурсанова Анастасия Евгеньевна засJIуживает присуждения уrёной степени
доктора медицинских наук по специ€tльности з.1.7. Стоматология
(медицинские науки).

Официальный оппонент
заведующий кафедрой терапевтической стоматологии,
ФГБоУ Во Казанский ГМУ
Минздрава России,
доктор медицинских наук,
профессор светлана Львовна Блашкова

Федеральное
кказанский

тельное учреждение высшего образования

Российской Федерации
Алрес организации:

Министерства здравоохранения

Тел.: 8 (84З) 2Зб 06 52 Сайт: E-mail: rесtоr@kаzапgmu.ru
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.ёэ, _с <4gа веряю.
ФгБоуУчёный секретарь

во Казанский Россиуt,
д.м.н И.Г. Мустафин
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