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на автореферат диссертации Никитиной Елены Длександровны <Оптимизация
диагностики, лечениlI И профилактики хронического рецидивирующего
афтозного стоматитa>), представленной на соискание 1^tеной степени кандидата
медицинских наук по специ€lльности з.1.7 - Стоматология

проблема диагностики, лечения и профилактики хронического
рецидивирующего афтозного стоматита чрезвычайно акту€lльна не только в
России, но и во всех странах мира.

отсутствие четких диагностических критериев, полноты обследования,
одинаковьtх подходов к оценке затрудняют понимание этиоло.Jииипатогенеза, а
соответственно, и дальнейшего целенаправленного лечениrI пациентов.

поэтому нzlзрела необходимостъ разработки и широкого внедрения
совремеНньIх метОдов диагНостики, создания не толъко комплексной программы
лечения данной категории больньгх, но и персонифицированного подхода к
каждому пациенту, стр&дtLющему хроническим рецидивирующим афтозным
стоматитом.

На1^lная обоснованность работы определяется логической струкryрой
исследования, !иссертант последовательно раскрывает проблему повышениrI
эффективности диагностики, лечения

рецидивирующего афтозного стоматита.

Обоснованность результатов

профилактики хронического

использОваниеМ кJIиническиХ и инстрУментzLльньж методов исследовануя,
теории вероятности, математического анаJIиза, принципов докiвательной
медицины.

сформулированные в диссертации задачи и выдвигаемые на заrт{иry
основные научные положения и выводы, в полной мере соответствуют
поставленной цели и обеспечивчlют ее достижение.

в диссертации получены следующие основные результаты,
характеризующиеся научной новизной: впервые применена методика лечениrI
хронического рецидивирующего афтозного стоматита с использованием
диодного Света Непосредственно на пораженные )л{астки слизистой оболочки

и

обеспечивается корректным



полости рта и биологически активные точки ушной рtковины, отвечающие за

состояние полости рта впервые получены сведения об особенностях влияниrI

диодного света натечение хронического рецидивирующего афтозного стоматита;

разработан и предложен комплекс профилактических мероприятий,

позвоJUIющий увеличить сроки ремиссии заболевания; покzlзаны регионzlльные

особенности стоматологического статуса пациентов с хроническим

рецидивирующим афтозным стоматитом.

Значение для науки и lrрактики закJIючается в выявлении провоцирующей

роли соматической патологии в частности гастроэнтерологиЧескоЙ В

этиологии хронического рецидивирующего афтозного стоматита, что позволяет

применить этиопатогенетически обоснованIrую терапию. Разработанные

рекомендации по лечению хронического рецидивирующего афтозного стоматита

позвоJIяют в кратчайшие сроки достигнуть обезболивающего,

антибактериttльного, противовоспulлительного и эпителизирующего эффектов.

Профилактическое использование лilзерного диодного изJIучения способствует

снижению, а, в отдельных сл)п{аях, и полному исчезновению симптомов

хронического рецидивирующего афтозного стоматита, что позволяет сократить

кратность применениr{ лекарственных препаратов. На оснОВаниИ КЛИНИЧеСКИХ,

кJIинико-функциончLльных, лабораторньж методов исследований, а также данных

статистического анализа разработан алгоритм диагностическиХ и лечебньЖ

мероприятий у пациентов с хроническим рецидивирующим афтозным

стоматитом. Результаты исследованияопубликованы в 7 печатньж работах, в тоМ

числе в журнztлах, рекомендованньгх ВАК.

Двтореферат полностьЮ отражает основные положения работы,

соответствует требованиям к объему и форме диссертации.

заключение
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IIо специzlльности з.1.7 - стоматология выполненнiш под руководством доктора
медицинских наук, профессора Борисовой э.г., является самостоятельной

завершенной научно-квiLпификационной работой, которая вносит весомый вкJIад

В решение актуальноЙ проблемЫ диагностики, лечения и профилактики

хронического рецидивирующего афтозного стоматита.

По своей акту€Lльности, научной новизне, объёму выполненньж
исследований и практической значимости пол)денных результатов,
соответствует требованиям п. 9 кПоложениrI о порядке присуждения )ченьж
степеней>>, утвержденного Постановлением Правительства Российской
ФедерациИ оТ 24.09.20lЗ года J\Ъ 842, предъявJUIемым к диссертациям на
соискания учёной степени кандидата наук, а её автор Елена Длександровна

Никитина достойна присуждения искомой

специ€Lльности: З.1.7 - стоматология.

степени кандидата наук по

flоктор медицинских наук, профессор, руководитель направлениrI стоматологии
ФГАоУ Во кБелгородский государственный национ€tльный исследовательский

университет))

ниУ <БелГУ>

Тел.: (4722)З01069; е- l: Tsimbalistov@bsu.edu.ru

Щимбаrrистов Александр В икторович

Федеральное государственное автономное образовательное 1пlреждение высшего
образования кБелгородский государственный национiLльный исследовательский
университет> (ФГДоу впО ниУ <БелГУ), ул. Победы, д.85, г. Белгород, 308015
Тел.: (4722)З012ll
e-mail : info@b su. edu. ru; http ://www. Ь s u. еdu.rч

202| г.

J

ъ s.

r2,,,йа

чную подписьЛu

(( Эр D

tr

удостоверяю
Документовед

упра влен ия
по развитию
персонала и

кадровой работе


