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Аrсгуальность темы лtсследования

самое распростр.шённое заболевание челюстно-лицевой области - это

воспzшительные заболевания пародонта (ВЗП). ВЗП: гингивиты, пародонтиты, -

поражаютболее80%населенияМираиДостигают100%распространённости.

Разрушительные последствия данной патологии столь велики, что не оставJIяют

возможности реставрации, зачаст},ю зубы выпадают, будучи интактными, т,е,,

разрушение связочЕого lшпарата зуба разной этиологии - это патология, требующм

особого внимания, особенно на ранних стадиях, когда возможно её устранение, Более

того, Взп, то заболевание, кOторое опосредованно потенцирует патологию других

стоматологическID( струкryР, усиливает процессы деминер€rлизации в твёрдьгх

ткrшях, что ведёт к прогрессировztнию кариеса, в том числе (рецидивноюD,

Существутот протоколы лечения, показания и противопоказаЕия к

применению прямых и непрямьIх методов реставрации, Принципиальна

незаменимость непрямых конструкций дJIя восстZшоыIениJI боковьп< поверхпостей

жеВатеJIьныхзУбовсВысокиМиндексоМразр}'шенияокклюзионнЬгхповерхностей

зуба (ИРОПЗ). Однако, на сеюднJIIдний день не удеJUIется должного внимани,I

ыIиянию реставрации и границы её прилегания на состояние десны, В частности,

/



практически отсутствуют исследования с позиций доказательной медицины,

посвещённых анаJIизу ыIиJIния различньж методов реставрации твёрдьп< тканеЙ

зубов на ткани пародонта, в том числе маргинального, как с позиций оценки качества

прилегания пломбы в зоне демаркации, так и оценке, и переоценке возможных

ошибок и осложнений. Кроме того, методики удовлетворительного полирования крiц

реставрации, качества адгезии в зоне демаркации: пломба-зуб/пломба-пародонт и

зоне прилегаЕия реставрации во многих случаrD( остаются нерешенными. В связи с

вышеизJIожеЕным особенно вФкно представIUIется цель исследования - повышение

эффекгивности непрямых методов лечения кариеса за счет профилакгики его

рецидивов и осложItений воспалительного характера со стороны тканей пародонта.

,щосговерность п повизна результатов исследования

,щостоверность полу{енных результатов подтверждается комплексным

этиопатогенетическим подходом к изучению проблемы, достаточЕым количеством

наблюдений, обосЕоваЕным применением комплекса современньн и

информативньtх диtгностиЕIеских методик, соответствуюццх поставпенным целJIм и

задачаI\,r. Поrryченные данные обработаны с помощью методов математической

статистики и интерпретировФIы с применением современньгх методов обрабOтки

информации.

Новизна полу{енЕых результатов исследования сомнеЕий не вызывает и

заключается в том, что диссертантом при помощи кJIинических и лабораторных

методов исследования дана комплексIrzш характеристика основных этиологических

факгоров речилива кариозного процесса и заболеваний пародонта у лиц с непрямыми

реставрациями зубов. Изlrчена и проанализирована эффекгивность

профилаюического действия традиционЕых гигиенических средств в отношении

рецидива кариозного процесса и заболеваЕий пародонта при лечении кариеса

непрямымметоДом.ИзУченаипроанализироВанаэффективностьпрофилакгического

действия гигиенических средств с лактаюм аJIюминиJI и традиционньгх



гигиенических средств в IuIzlHe рецидива кариозного процесса и заболеваний

пародонта при лечении кариеса непрямым методом. По данным кJIиЕических и

лабораторпьтх методов исследования дана сравнительнЕrя оцеЕка эффекгивности

изучаемьrх гигиенических средств при непрямых методах лечениJI кариеса

фронтшrьной группы зубов. Определена возможность использования микроядерноrю

теста десневого эпителиjI в качестве маркера воспалительного процесса краевого

пародонта при непрямых реставрациях зубов.

Практическая значимость работы

в диссертационной работе на)чfiо обоснована возможность примевения и

доказана кJIиническaUI эффекrивность использования гигиенических средств с

лактатоМ шIюминия для профилакгики рецидива кариозного процесса и заболеваний

пародонта при лечении кариеса непрямым методом, С помощью комплексною

анаJIиза, вкJIючающего результаты кJIинических, лабораторных и статистических

методов исследов:шия разработаны практические рекомендации по комплексному

целевомУ примеЕению средстВ индивидуа_пьной гигиены полости рга,

обеспечивающие физиологическое состояние твердых тканей зуба и тканей

пародонта и пред}преждающие развитие рецидивного кариеса и осложнений со

стороны краевого пародонта воспаJIительного харакгера, Это позволит значительно

эффекгивность лечения кариеса, в том числе непрямыми методами,

рисК повторных инвазиЙ и обеспечит проведение полноценной

стоматологической реабилитации пациента напрямую влияющей на его качество

жизни.

Степень обоснованностп научных положений, выводов и рекомендацпй,

сформулпрованных в диссертации

.Щиссертант сформулироваJI основные положениJl, выводы и пракгиlIеские

рекомеЕдации на основzlнии результатов кJIинических, лабораторных и

статистических методов. В методологическую основу диссертационного

повысить

снизить



исследования легло последовательное использование методов на)л{ного познанl1я.

Рабсrга выполнена в дизайне открытого сравнительного трехстадийною

проспекгивного нерандомизированного исследования. Сбор необходимого

материчrла проводиJIся с использованием кJIинических, лабораюрньтх и

статисти!Iеских методов. Материалом для исследования послужили 98 пациентов с

непрямыми реставрациями фронта.гlьной группы зубов, из них у 46 человек

реставрация из безмgга,чловой керамики E-max и 52 человека с применением

системы готовьD( композитньгх виниров и разделенных на группы согласно

применяемому гигиеЕичесКОttЦ/ СРеДСТВу и виду реставрачии. Микроядерный тест в

десневоМ эпителии с установJIением частоты встречаемости и спектра ядерных

аберраций в KJIeTKrrx десневою эпителиrI проводиJIся in vitro.

Авгор принимал непосредственное участие на всех этапах работы,

Статистический анализ полученных данньIх проведен с примеЕением coBpeMeHHbIx

методов обработки данных.

Дкгор последовательно раскрывает проблему повышения эффекгивности

непрямьIх методов лечения кариеса за счет профилакгики его рецидивов и

осложнений воспаJIительного характера со стороны тканей пародонта. основные

положениядиссергации'вывоДыипраКгическиерекомеЕДациисоотВетстВУютцели

и задачап.r исследования и базируются на авторских дашtьгх, .щизйн исследокtния

отвечает требованиям доказатеJьной медицины, что делает поJIу{еflЕые данные

убедительными, а научные положениrI и выводы, сформулированные в диссергации,

арryментировzlнными и вполЕе обоснованными,

IfeHHocTb для наукИ и практикИ результатов работы

,Щиссертационное исследование, проведенное Филипповой З,А,, имеет

большое научное и практическое зЕачение. По результатам исследованиJI изу{ены и

проанализированы основные этиологические факторы рецидива кариозного

процесса и заболеваний пародонта у лиц с непрямыми реставрациями фронтальной



группы зубов из безметалловой керамики и стандартных композитных виниров.

Определена и проанаJIизировaша эффективность традиционных, массово

применяемьгх гигиенических средств, для профилактики рецидива кариозного

процесса и заболеваний пародонта. Определена и проанализирована эффекгивность

гигиенических средств на основе лактата шIюминия для профилактики рецидива

кариозног0 процесса и заболеваний пародонта. .Щана сравнительная кJIинико-

лабораторная оценка эффекгивности исследуемьц средств индивидуЕIльной гигиены

полости рга при непрямых меюдах лечения кариеса фронтальной группы зубов.

Определеrш возмох(ность использоваIIиJI микрояJIерного теста десневого эпителия в

качестве маркера воспшIитеJIьного процесса краевого пародонта.

Оценка содержания дпссертации, её завершенности

.Щиссертация нtlписана по общепринятому образцу, основной текст

диссертации изJIожен на 155 стрмицах, исполпен в кJIассическом стиле и сосюит из

введеЕиJI, обзора литературы, описания материала и методов исследований, дв5,х

разделов собственных исследований, обс5гждения результатов, выводов,

практических рекомендаций, перспектив дальнейшей разработки темы и списка

литературы. Работа иJIлюстрирована 24 рисунками и Зб таблицами и списка

литературы. Список литературы вкJIючает 235 источников, в том числе 174

отечественньIх и бl зарубежньrх.

Во введении авюром убедительно определена акц/€i"льность темы

исследования, четко сформулирована его цель и задачи. Положения, выносимые на

защиту и обсуждение, обосномны получеЕными аrгором результатами. Число

публикачий и уровень внедрения по теме исследоваItия достаточны.

Глава <Современные виды, принципы и материilJIы для реставрации твёрдых

тканей зуба>, представJIеннм автором, яыLяется полным обзором литературы,

отражает существ},ющие взгJIяды на проблему повышениJI эффекгивности непрямых



методов лечения кариеса и убедительно показываеъ что даннм проблема в

настоящее время не явJuIется решенной.

Глава <Материалы и методы исследованиlI) содержит информацию об

объекге исследоваIlия, о принципах деления пациентов на группы исследования. В

даняой главе подробно описаны методы исследования. Методически работа
построеЕа правильно, основана на достаточном кJIиническом материале.

Главы 3 и 4 в логичной, четко стр}.ктурированной и хорошо таблично и

графически иlIлюстрированной форме отражает поJцленные результаты рабсrгы, а

именнО результаты проведенньж клинических и кJIинико-лабораторных

исследований.

<Зало,rючение> обобщает результаты проведенною исследования, акцеЕтирует

внимаЕие на наиболее BaжHbIx вопросzrх и результатах диссертационной работы.

Выводы соответствуют поставJIенным задачам и отражают полученные

результаты.

Практические рекомендации сформулированы четко, вытекают из результатов

проведенной работы и реализуемы в пракгической стоматологии.

Подтверждение оrryбликования основных результатов диссертации в

научной печати

Все разделы диссертации достаточно полно опубликованы в периодической

медицинской печати. По материалам на)п{ного исследования Филипповой З.д.

опубликовано 5 печатньгх работ, из которых 4 - в изданиях, вкJIюченньIх в IIеречень,

рекомендованный Высшей аттестационной комиссией Российской Федерации для

обязательной публикации м€цериЕrлов докторских и кандидатских диссергаций.

Соответствие содержания автореферата основным положениям

диссертации



Авторефераг полЕостью oTptDKaeT основные положениJI диссертации,

содержит обоснование акry€Iльности исследованиJl, наrп{ой новизны, пракгической

значимости. В нем представлены результаты наrшого исследованиrI и их обсуждение,

а также выводы и пракгические рекомендации.

Принципиальных зчrп,fечаний по содержанию, завершенности, и оформлению

диссертации, которые могли бы снизить общую положительную оценку, нет. В тексте

имеются единичные технические опечатки, не ыIияющие Еа ценность оппонируемой

диссертации.

в рамках наlпrной дискуссии имеются следующие вопросы к диссерганту:

l. Есть ли особенности в лечении пациентов с ВЗП при ндIичии прямой и

непрямой реставрации?

2. Почему в исследование не вкJIючались пациенты с часто используемым

методом лечениrI кариеса зубов, в частности методом прямой реставрации

композитными материaлами светового сrгверждения?

Заключеппе о соответствии дпссертации и автореферата требованиям

<dIолоэкения о порядке прпсуrкдении ученых степеней>r

.Щиссертационное исследование Филипповой З.А. на тему: <К.шанико-

лабораторная оценка вJIияния гигиенических средств на состояние тканей пародонта

и твердьж тканей зуба при лечении кариеса непрямым методом>, выполненное под

наr{ным руководством докюра медицинских наук, профессора Беленовой Ирины

Александровны и представJIенное на соискание r{еной степени кандидата

медицинских наук, явJuIется самостоятельной, завершенной научной

квалификационной работой, содержащей решение акгуаrrьной задачи современной

стоматологии: повышение эффекгивности непрямых методов лечеЕия кариеса за счет

профилакпrки его рецидивов и осложнений воспалительного характера со стороны

тканей пародонта.

.Щиссертационная работа Филипповой Зои Александровны соответствует

требованиям пункта 9 <Положения о поряJIке присуждения rIеных степеней>,



утвержденЕого Постановлением Правительства Российской Федерации Ns 842 от 24

сентября 20l3 года (с изменением в редакции Постановrения Правительства РФ Ns

1168 от 01.10.2018г,), предъявJuIемых к диссертациям на соискание уrеной степени

кандидата медицинских наук, а ее автор, Филиппова Зоя Александровна, засJryживает

присуждения уrеной степени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.7

стоматология.
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