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При заболеваниях тканей пародонта всё чаще используют методики

биотерапевтического действия, которые предполагают использование местного и

системного действия синбиотиков, пробиотиков, фаговьtх и других препаратов.

В процессе работы выяснилось, что вкJIючеЕие в комплекс терапии

пациентов с хроническим генерчlлизованным катаральным гингивитом приема

синбиотика, применения геля для десен, модифиuированного пробиотиком и

профилактических мероприятий, согласно разработанным рекомендациям,
позволило ул)пIшить индексную оценку состояния тканей ротовой полости,

повысить показатели общего и местного иммунитета ротовой полости, а также

уменьшить количество патогенной и условно-патогенной микрофлоры в биотопе

десны.

В ходе исследования выявлен низкий уровень комплаентности исследуемьгх

пациентов молодого возраста с хроническим генерirлизованным катарЕrльным

гингивитом к лечению у врача-пародонтолога, а также соблюдению гигиены

полости рта. Щоказано, то что для повышения комплаентности больньтх с

хроническим генерЕlлизованным катара,льным гингивитом к проведению лечения

необходимо использовать комплексный подход, который вкJIючает

информированность по применению индифферентных дJIя организма пациента

препаратов.

ПринципиitпьньIх замечаний по автореферату нет. rЩанныео представленные

в автореферат логичны и последовательны. Отображают всю суть проделанной

работы. По теме диссертационного исследования опубликовано 8 научных работ,
из них 1 в Web of Scienca, 4 - в на}п{ных изданиях, рекомендованньгх ВАК при

Министерстве науки и высшего образования Российской Федерации для
публикации основньгх научньгх результатов диссертаций на соискание 1^rеной

степени кандидата наук, на соискание ученой степени доктора наук. Поrry^rен 1

патент РФ на изобретение.
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заключение

Щиссертационное исследование Пггутахиной Алёны Алексеевны на тему:

кКлинико-лабораторное обоснование применениrI синбиотика в комплексном

лечении пациентов с хроническим катар€Lльным гингивитом)) является

самостоятельным законченным на)лно-квалификационным исследованием,

которое соответствует требованиям ггуrrкта 9 <Положения о присуждении ученьж
степеней)), утвержденного постановлением Правительства Российской Фелерации

<О порядке црисуждениrI ученьж степеней> от 24.09.2013 г. Ns 842 (с изменениями

Постановления Правительства РФ от 21.04.2016 г. Nэ 335), предъявJuIемым к

кандидатским диссертациям, а ее автор засJryживает присуждения степени

кандидата медицинских наук по специ€tльности 3.1.7 . Стоматология (медицинские

науки).

Согласна на обработку моих персональных данных.
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