
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

по специальности «ПСИХИАТРИЯ» по дисциплине 

«ОСНОВЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ РАССТРОЙСТВ АУТИСТИЧЕСКОГО 

СПЕКТРА»  

(реализуемая с применением частичной стажировки) 

(36 ч) - очная форма обучения. 

 

Цель: получение знаний в области диагностики, лечения и реабилитации пациентов с 

Расстройствами аутистического спектра. 

Категория слушателей: врачи психиатры, неврологи, педиатры.  

Срок обучения: 36 акад. час, 6 дней. 

Трудоемкость: 36 зач.ед.  

Форма обучения: очная (с отрывом от работы). 

Режим занятий: 6 акад. час. в день 

Код 

модуля 

Наименование 

модулей и тем 

Всего 

часов 

(акад. 

часов/ 

зач. 

единиц) 

В том числе 

   лек

ци

и 

ПЗ

СЗ 

Стажи-

ровка 

Форма контроля 

МСП 1 

 «Организация 

медицинской 

помощи детям с 

расстройсвами 

аутистического 

спектра» 

6 4 2  

промежуточный 

контроль 

(собеседование 

1.1 

Организация 

медицинской помощи 

детям с 

расстройсвами 

аутистического 

спектра 

2 2   Текущий (устно) 

1.2 

Деятельность 

медицинских 

организаций 

Воронежской области 

по оказанию помощи 

пациентам с РАС  

2 2   

Текущий (устно) 



1.3 

Деятельность 

социальных служб 

Воронежской области 

по оказанию помощи 

пациентам с РАС  

2  2  

Текущий (устно) 

МСП 2 

«Современные 

взгляды на 

этиологию и 

патогенез РАС». 

6 4 2  

промежуточный 

контроль 

(собеседование 

2.1 

История взглядов на 

этиологию и 

патогенез РАС  

1 1   

Текущий (устно) 

2.2 
Современные взгляды 

на этиологию РАС  
1 1   

Текущий (устно) 

2.3 
Современные взгляды 

на патогенез РАС  
2 2 2  

Текущий (устно) 

МСП 3 

«Клиническая 

картина детского 

аутизма и других 

расстройств 

аутистического 

спектра. Основы 

диагностики 

расстройств 

аутистического 

спектра» 

10 4 6  

промежуточный 

контроль 

(собеседование 

3.1 
Клиническая картина 

детского аутизма 
3 1 2  

Текущий (устно) 

3.2 

Клиническая картина 

других расстройств 

аутистического 

спектра 

1 1   

Текущий (устно) 

3.3 
Клиническая 

диагностика РАС 
2 2   

Текущий (устно) 

3.4 

Шкалы и 

скрининговые методы 

в диагностике РАС 

2  2  

Текущий (устно) 

3.5 

Параклинические 

методы в диагностике 

РАС  

2  2  

Текущий (устно) 



МСП 4 

«Обзор основных 

подходов к терапии 

и реабилитации 

пациентов с РАС» 

6 2 4  

промежуточный 

контроль 

(собеседование 

4.1 
Общие подходы к 

терапии РАС 
1 1   

Текущий (устно) 

4.2. 

Введение в АВА 

(Прикладной анализ 

поведения, англ. -  

Applied behavior 

analysis) 

1 1   

Текущий (устно) 

4.3 
Биологическая 

терапия при РАС 
1  1  

Текущий (устно) 

4.4 

Физиотерапия и 

другие 

немедикаментозные 

методы лечения при 

РАС 

1  1  

Текущий (устно) 

4.5 

Особенности работы с 

родителями 

пациентов с РАС 

1  1  

Текущий (устно) 

4.6 

Использование 

индивидуальных и 

групповых методов 

помощи родителям 

пациентов с РАС».  

1  1  

Текущий 

(устно) 

МСП5 

Стажировка 

«Терапия 

расстройств 

аутистического 

спектра» 

6   6 

Промежуточный 

контроль 

(отчетная 

документация по 

теме стажиров-ки) 

5.1 

Основы организации 

оказания 

психиатрической 

помощи больным РАС 

на госпитальном этапе 

2   2 

Текущий 

(устно) 

5.2 

Отработка 

практических навыков 

по теме стажировки: 

Терапия расстройств 

аутистического 

спектра 

4   4 

Промежуточная 

аттестация 

(отчетная 

документация по 

теме стажировки) 



 

 Итоговая аттестация 2  2  экзамен 

 Итого часов 36 14 16 6  


