
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

повышения квалификации врачей по специальности «Неврология» 
 «Современные подходы к лечению и реабилитации пациентов с демиелизирующими 

заболеваниями (рассеянный склероз и др.)». 

 

Цель цикла: углубленное освоение теоретических знаний и овладение практическими 

умениями и навыками, обеспечивающими совершенствование профессиональных компетенций 

врачей - неврологов для самостоятельной профессиональной деятельности в рамках имеющейся 

квалификации. 

Категория обучающихся: врачи-неврологи. 

Трудоемкость обучения: 36 академических часов – 36 зач. ед. (1 неделя). 

Форма обучения: очная (с отрывом от работы) 

Режим занятий: 6 академических часов в день 
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Наименование модулей и тем Всего 

часов 

(акад.ч

асов/за

ч. 

единиц

) 

В том числе 

   лекци

и 

ПЗ, 

СЗ 

 

Форма 

контроля 

ПЗ - практические занятия, СЗ - семинарские занятия 

МСП.1 

Современный взгляд на этиопатогенез, 

клинику демиелинизирующих заболеваний 

нервной системы. 

6 2 4 

Промежу-

точный 

контроль 

(собеседо-

вание) 

1.1. Этиология демиелинизирующих заболеваний 1 0,5 1,5 

Текущий 

контроль 

(устно). 

1.2. Патогенез демиелинизирующих заболеваний 1 0,5 0,5 

Текущий 

контроль 

(устно). 

1.3. 
Клиническая картина демиелинизирующих 

заболеваний 
4 1,0 2,0 

Текущий 

контроль 

(устно). 

МСП. 

2.  

Основные методы лечения 

демиелинизирующих заболеваний 
6 2 4 

Промежуточ-

ный кон-

троль (собе-

седование) 

2.1. 
Лечение острейшего периода 

демиелинизирующих заболеваний 
2 0,5 2 

Текущий 

контроль 

(устно) 

2.2. 
Лечение демиелинизирующих заболеваний в 

стадии ремиссии 
2 0,5 1 

Текущий 

контроль 

(устно) 



2.3. 
Иммуносупрессоры в лечении 

демиелинизирующих заболеваний 
1 0,5 0,5 

Текущий 

контроль 

(устно) 

2.4. Лечение стволовыми клетками 0,5 0,25 0,25 

Текущий 

контроль 

(устно) 

2.5. Симптоматическое лечение 0,5 0,25 0,25 

Текущий 

контроль 

(устно) 

МСП.3

. 

 Использование современных методов в 

реабилитационном лечении 

демиелинизирующих заболеваний 

6 3 3 

Промежуточ-

ный кон-

троль (собе-

седование) 

3.1. История вопроса лечения и реабилитации. 1 0,5 0,5 

Текущий 

контроль 

(устно). 

3.2. 
Реабилитационные мероприятия в 

неврологическом стационаре 
2 1 1 

Текущий 

контроль 

(устно). 

3.3. Реабилитационные методы лечения 1 0,5 0,5 

Текущий 

контроль 

(устно). 

3.4. Реабилитационные мероприятия в поликлинике 1 0,5 0,5 

Текущий 

контроль 

(устно). 

3.5. 
Реабилитационные мероприятия в санаторно-

курортных условиях 
1 0,5 0,5 

Текущий 

контроль 

(устно). 

ТЕМАТИЧЕСКАЯ СТАЖИРОВКА 

МСП 4 

 Стажировка по теме: «Современные методы 

обследования больных при подозрении на 

демиелинизирующее заболевание» 

 

12 4 8 

Промежуточ-

ный кон-

троль (отчет-

ная докумен-

тация по теме 

стажировки) 

4.1 
Теоретические основы методов обследования 

больных неврологического профиля  
3 1 2 

Текущий 

контроль 

(устно) 

4.2 

Освоение и разработка проведения 

диагностического поиска у больных с 

подозрением на демиелинизирующее 

заболевание ЦНС 

4 2 2 

Текущий 

контроль 

(устно) 

4.3 

Практическое освоение навыков при 

проведении диагностического поиска у 

больных с подозрением на 

демиелинизирующее заболевание ЦНС, 

интерпретация полученных результатов 

обследования 

5 1 4 

Текущий 

контроль 

(устно) 

Итоговая аттестация 6  6  

Всего 36 11 25  

 


