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АННОТАЦИЯ  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

по дисциплине «ХРОНИЧЕСКИЕ ДИФФУЗНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ПЕЧЕНИ И 

АССОЦИИРОВАННЫЕ С НИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯ» 

 (Форма обучения – очная, срок обучения 36 академических часов) 

 

 

Актуальность обусловлена необходимостью совершенствования теоретических 

знаний и профессиональных практических навыков обучающихся в вопросах диагностики и 

лечения пациентов с хроническими диффузными заболеваниями печени и ассоциированными 

с ними заболеваниями других органов и систем. 

Современная точка зрения заключается в том, в последние десятилетия отмечается 

неуклонный рост хронических диффузных заболеваний печени (ХДЗП), которые поражают, 

прежде всего, трудоспособную, социально активную часть населения. Согласно данным ВОЗ, 

сейчас в мире насчитывается более 2 миллиардов человек, страдающих ХДЗП, которые 

характеризуются прогрессирующим течением, быстрой инвалидизацией пациентов и 

занимают первое место среди всех причин нетрудоспособности у пациентов с заболеваниями 

ЖКТ. Основной рост смертности больных с заболеваниями ЖКТ приходится на группу 

пациентов с циррозом печени и его осложнениями, такими, как портальная гипертензия, 

печеночная недостаточность и гепатоцеллюлярная карцинома. Ежегодно от осложнений 

цирроза печени различной этиологии умирает более 300 тысяч человек. 

Цель изучения дисциплины: 

Формирование способности и готовности слушателей внедрять современные эффективные 

методы диагностики и лечения пациентов с хроническими диффузными заболеваниями 

печени и ассоциированными с ними заболеваниями других органов и систем посредством 

углубленного освоения теоретических знаний и овладения практическими умениями, 

обеспечивающими совершенствование профессиональных компетенций для самостоятельной 

профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации. 

Контингент: специалисты медицинских организаций - врачи терапевты, врачи общей 

практики, врачи гастроэнтерологи. 

Форма обучения: очная, с применением дистанционных технологий. 

Срок обучения: 36 академических часов 

Задачами дисциплины являются: 

 Формирование и совершенствование профессиональной подготовки врача-

гастроэнтеролога, терапевта, врача общей практики; обладающего клиническим мышлением, 

хорошо ориентирующегося в сложной патологии, имеющего углубленные знания по вопросам 

заболеваний системы органов пищеварения в клинике внутренних болезней. 

 Совершенствование системы общих и специальных знаний, умений, позволяющих 

врачу-гастроэнтерологу, терапевту, врачу общей практики свободно ориентироваться в 

вопросах патологии системы органов пищеварения в клинике внутренних болезней. 

 Формирование умений осваивать новейшие технологии и методики диагностики и 

лечения патологии системы органов пищеварения в клинике внутренних болезней. 

 Подготовка врача-гастроэнтеролога, терапевта, врача общей практики к 

самостоятельной профессиональной деятельности, умению провести дифференциально-

диагностический поиск, способности успешно решать свои профессиональные задачи. 

 Систематизация и переоценка у обучающегося имеющихся знаний и умений. 

 Способность к углубленному самостоятельному изучению научной и специальной 

литературы. 

 

Планируемые результаты обучения. Характеристика компетенций специалиста, 

подлежащих совершенствованию в результате освоения дополнительной 
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профессиональной программы повышения квалификации специалистов медицинских 

организаций «Хронические диффузные заболевания печени и ассоциированные с ними 

заболевания» 

 

По окончании обучения врач должен знать: 

- алгоритм расшифровки данных, полученных при проведении лабораторной и 

инструментальной диагностики ХДЗП: УЗИ ЖКТ, фиброэластометрия, ЦДК сосудов 

брюшной полости, ЭГДС, морфологическое исследование биоптатов печени др. (ПК-5 ПК-6) 

- нормальные показатели данных инструментальных методов исследования (ПК-5 ПК-6) 

- возможные причины развития ХДЗП и их осложнений (ПК-5 ПК-6) 

- знать и определять жизнеугрожающие осложнения цирроза печени и последовательность 

действий врача при их выявлении (ПК-5 ПК-6) 

По окончании обучения врач должен уметь: 

- уметь понятно и доступным для больного языком инструктировать пациента о его поведении 

в период проведения различных исследований, объяснять цели и задачи проводимых 

мероприятий (ПК-5 ПК-6) 

- выделять ситуации, связанные с необходимостью оказания неотложной помощи у больных 

с жизнеугрожающими осложнениями цирроза печени (ПК-5 ПК-6) 

- провести дифференциальную диагностику различных патологических состояний, 

определить тактику дальнейшего диагностического поиска (ПК-5 ПК-6) 

- грамотно расшифровать данные инструментальных и лабораторных методов исследования у 

пациентов с ХДЗП и ассоциированными с ними заболеваниями    (ПК-5 ПК-6) 

По окончании обучения врач должен владеть: 

- современными методами лечения ХДЗП, их осложнений и ассоциированных с ними 

заболеваний в различных клинических ситуациях. 

По окончании обучения врач должен владеть навыками: 

- психотерапевтического воздействия на пациента 

- оформления медицинской документации, утвержденной Министерством здравоохранения 

Российской Федерации; 

- проведения обучающих занятий с больными, направленных на выработку мотивации к 

лечению в соответствии со своей специальностью; 

- оценки эффективности корректирующих мероприятий. 

Требования к итоговой аттестации 

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения 

квалификации для специалистов медицинских организаций со сроком освоения 36 

академических часов «Хронические диффузные заболевания печени и ассоциированные с 

ними заболевания» проводится в форме очного экзамена и должна выявлять теоретическую 

и практическую подготовку врача в плане диагностики заболеваний системы органов 

пищеварения. 

2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения учебных модулей в 

объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации для специалистов медицинских организаций со сроком освоения 36 

академических часов «Хронические диффузные заболевания печени и ассоциированные с 

ними заболевания». 

3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения 

квалификации для специалистов медицинских организаций со сроком освоения 36 

академических часов «Хронические диффузные заболевания печени и ассоциированные с 

ними заболевания» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ 

установленного образца- удостоверение о повышении квалификации. 

 

Учебный план 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 
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для специалистов медицинских организаций со сроком освоения 36 академических 

часов «Хронические диффузные заболевания печени и ассоциированные с ними 

заболевания» 

- очная форма обучения, с применением дистанционных технологий. 

Цель: систематизация и углубление профессиональных знаний, умений, навыков, методик, 

обеспечивающих совершенствование ПК врача-специалиста. 

Категория обучающихся: специалисты медицинских организаций - врачи терапевты, врачи 

общей практики, врачи гастроэнтерологи. 

Трудоемкость обучения: 36 академических часов (1 неделя). 

Форма обучения: очная (с отрывом от работы). 

Режим занятий: 6 академических часов в день. 

 

Применение современных клинических рекомендаций по ведению больных 

гастроэнтерологического профиля в практике врача-гастроэнтеролога, овладение врачом-

гастроэнтерологом необходимыми практическими навыками и умениями в диагностике, 

дифференциальной диагностике, лечении, профилактике и реабилитации больных с 

заболеваниями системы органов пищеварения. Повышение квалификации по методам 

исследования основных функций печени и трактовки результатов лабораторной и 

инструментальной диагностики ХДЗП: УЗИ ЖКТ, фиброэластометрия, ЦДК сосудов 

брюшной полости, ЭГДС, морфологическое исследование биоптатов печени.   

 

СТРУКТУРА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Хронические диффузные заболевания печени и ассоциированные с ними заболевания» 

Структура и содержание учебной дисциплины 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего),  

в том числе 

24 

 Лекции 8 

 Практические занятия (семинары) 16 

 Вид промежуточной аттестации (собеседование)  

Обязательная внеаудиторная учебная нагрузка (всего),  

в том числе 

10 

 Самостоятельная работа 10 

 Вид промежуточной аттестации (тестирование)  

Вид итоговой аттестации (зачет) 2 

 

УЧЕБНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Хронические диффузные заболевания печени и ассоциированные с ними заболевания» 

 

Код 

модул

я 

Наименование модулей и 

тем 

Всего 

часов 

(акад. 

час. / 

зач. 

единиц) 

Лекци

и 

П

З 

СЗ 

С

Р 

Форма 

контроля 

ПЗ - практические занятия, СЗ - семинарские занятия, СР – самостоятельная работа 

МСП1 «Клинические рекомендации 

ведения пациентов с 

неалкогольной жировой 

болезнью печени и 

6 2 4 - промежуточный 

контроль 

(собеседование) 
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метаболическим синдромом» 

МСП2 «Клинические рекомендации 

ведения пациентов с 

алкогольной болезнью 

печени»  

6 2 4 - промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

МСП3 «Клинические рекомендации 

ведения пациентов с 

аутоиммунным гепатитом, 

первичным билиарным 

циррозом, склерозирующим 

холангитом, синдромом 

«перекреста» и 

ассоциированными с ними 

аутоиммунными 

заболеваниями и 

синдромами» 

6 2 4 - промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

МСП4 «Клинические рекомендации 

ведения пациентов 

лекарственноиндуцирован-

ными, токсическими 

профессиональными 

поражениями печени» 

6 2 4 - промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

МСП5 «Фиброз и цирроз печени как 

исходы хронических 

диффузных заболеваний 

печени» 

5 - - 5 промежуточный 

контроль 

(тестирование) 

МСП6 «Клинические рекомендации 

ведения пациентов с 

осложнениями цирроза 

печени. Дифференциальная 

диагностика при гепато- и 

спленомегалии» 

5 - - 5 промежуточный 

контроль 

(тестирование) 

 Итоговая аттестация 2 - 2 - (зачёт) 

 Всего 36 8 18 1

0 

 

 

 

 


