
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «НЕВРОЛОГИЯ»  

Тема: «Болевые синдромы при заболеваниях периферической нервной системы и 

методы их лечения, включая лечебные блокады» 

очная форма обучения 

 

Цель: изучение теоретических знаний, касающихся патогенеза, клиники, диагностики и 

лечения заболеваний позвоночника и периферической нервной системы, обучении 

методам вертебро-неврологического осмотра больного и овладении практическими 

навыками выявления вертеброгенных и туннельных болевых синдромов, навыками 

проведения лечебных блокад при заболеваниях позвоночника и периферической нервной 

системы, обеспечивающими совершенствование профессиональных компетенций врачей 

для самостоятельной профессиональной деятельности в рамках имеющейся 

квалификации. 

Категория обучающихся: врачи неврологи, нейрохирурги, терапевты, врачи скорой 

помощи, врачи общей практики 

Трудоемкость обучения: 72 академических часа (2 недели). 

Форма обучения: очная (с отрывом от работы) 

Режим занятий: 6 академических часов в день 

 

Код Наименование 

модулей и тем 

Всего 

часов 

(акад. 

часов/ 

зач. 

единиц) 

В том числе 

   лекции ПЗ, СЗ Форма контроля 

ПЗ - практические занятия, СЗ - семинарские занятия 

МФ. 1 Социальная гигиена и 

организации 

неврологической службы в 

Российской Федерации 

2 2 - Промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

1.1 Теоретические основы 

социальной гигиены и 

организации 

здравоохранения 

0,5 0,5 - Текущий 

контроль (устно) 

1.2 Государственная политика в 

сфере охраны здоровья 

населения. 

0,5 0,5 - Текущий 

контроль (устно) 

1.3 Организация 

неврологической помощи 

0,25 0,25 - Текущий 

контроль (устно) 

1.4 Учет, отчетность, оценка 

эффективности деятельности 

медицинских организаций 

неврологического профиля 

0,25 0,25 - Текущий 

контроль (устно) 

1.5 Планирование и организация 

последипломного обучения в 

РФ 

0,5 0,5 - Текущий 

контроль (устно) 

МФ. 2 Фундаментальные 

дисциплины 

2 - 2 Промежуточный 

контроль 



(собеседование) 

 

2.1 Основы патологической 

анатомии 

0,5 - 0,5 Текущий 

контроль (устно) 

2.2 Нормальная и 

патологическая физиология 

1 - 1 Текущий 

контроль (устно) 

2.3 Клиническая биохимия 0,5 - 0,5 Текущий 

контроль (устно) 

Специальные дисциплины 

МСП.3 Общие вопросы 

неврологии, вертебрологии, 

основы топической 

диагностики 

8 4 4 Промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

 

3.1 Теоретические вопросы 

вертеброневрологии 

2 2 - Текущий 

контроль (устно) 

3.2 Особенности анатомии и 

биомеханики позвоночника 

2 - 2 Текущий 

контроль (устно) 

3.3 Чувствительность 1 - 1 Текущий 

контроль (устно) 

3.4 Неврологические синдромы 

при поражении нервной 

системы на различных 

уровнях 

1 - 1 Текущий 

контроль (устно) 

3.5 Патофизиологические 

аспекты боли 

2 2 - Текущий 

контроль (устно) 

МСП. 4 Методы обследования 

больных неврологического 

профиля 

6 2 4 Промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

4.1 Сбор 

анамнестическихсведений 

1,5 0,5 1 Текущий 

контроль (устно) 

4.2 Методы неврологического 

осмотра и оценки 

неврологического статуса 

3 1 2 Текущий 

контроль (устно) 

4.3 Инструментальные методы 

обследования 

1,1 0,5 1 Текущий 

контроль (устно) 

МСП. 5 Вертеброгенные болевые 

синдромы 

18 6 12 Промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

5.1 Биомеханика позвоночника в 

норме и при патологии 

0,5 0,5 - Текущий 

контроль (устно) 

5.2 Патогенез дистрофических 

изменений в позвоночнике 

0,5 0,5 - Текущий 

контроль (устно) 

5.3 Патофизиологические 

механизмы формирования 

острой и хронической боли в 

спине 

1 1 - Текущий 

контроль (устно) 

5.4 Дископатии и рефлекторные 

болевые синдромы. 

5 1 4 Текущий 

контроль (устно) 



5.5 Компрессионные 

корешковые синдромы 

(радикулопатии) 

5 1 4 Текущий 

контроль (устно) 

5.6 Дифференциальный диагноз 

при болях в спине  

3 1 2 Текущий 

контроль (устно) 

5.7 Дифференцированные 

подходы к лечению 

вертеброгенного болевого 

синдрома. 

3 1 2 Текущий 

контроль (устно) 

МСП. 6 Болевые синдромы при 

заболеваниях 

периферической нервной 

системы 

14 6 8 Промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

 

6.1 Особенности строения 

периферических нервов 

1 1 - Текущий 

контроль (устно) 

6.2 Патоморфология: 

аксональные и 

демиелинизирующие 

невропатии.  

1 1 - Текущий 

контроль (устно) 

6.3 Туннельные нейропатии  5 1 4 Текущий 

контроль (устно) 

6.4 Полинейропатии 5 1 4 Текущий 

контроль (устно) 

6.5 Невралгия тройничного 

нерва 

2 2 -  

МСП. 7 Лечебные 

медикаментозные блокады 

при болевом синдроме 

16 4 12 Промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

7.1 Общие принципы методики 

проведения лечебных 

медикаментозных блокад 

1,5 0,5 1 Текущий 

контроль (устно) 

7.2 Фармакологические 

препараты, используемые 

при проведении лечебных 

медикаментозных блокад 

2 1 1 Текущий 

контроль (устно) 

7.3 Общие правила проведения 

лечебных медикаментозных 

блокад 

2,5 0,5 2 Текущий 

контроль (устно) 

7.4 Техника проведения 

лечебных медикаментозных 

блокад 

10 2 8 Текущий 

контроль (устно) 

Итоговая аттестация 6  6  

Всего  72 24 48  

 

 


