
Учебный план дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации врачей по специальности «Психиатрия» 

(144 академических часа - очная форма обучения) 
     Цель: систематизация и углубление профессиональных знаний, умений, навыков, 

методик, обеспечивающих совершенствование профессиональных компетенций врача-

специалиста. 

     Категория обучающихся: врачи-психиатры. 

     Трудоемкость обучения: 144 академических часа (4 недели или 1 месяц). 

     Форма обучения: очная (с отрывом от работы) 

     Режим занятий: 6 академических часов в день 
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Наименование модулей и тем Всего 

часов 

(акад. 

часов/ 

зач. 

единиц) 

В том числе 

   лекц

ии 

ПЗ, 

СЗ 

Форма контроля 

ПЗ - практические занятия, СЗ - семинарские занятия 

МФ 

1 

«Социальная гигиена и  

организации психиатрической 

службы в РФ» 

6.0 4.0 2.0 промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

1.1 Теоретические основы социальной 

гигиены и организации 

здравоохранения 

 

0.5 

 

0.5 

 

- 

Текущий контроль 

(устно) 

1.2 Государственная политика в области  

охраны здоровья населения 

 

0.5 

 

0.5 

 

- 

Текущий контроль 

(устно) 

1.3 Приказ  МЗ и СР РФ от 17.05.2012 г. 

N 566н. Указ Президента Российской 

Федерации от 09.06.2010 № 690 

 

1.0 

 

1.0 

 

- 

Текущий контроль 

(устно) 

1.4 Государственная система 

профилактики психических 

расстройств 

 

1.0 

 

- 

 

1.0 

Текущий контроль 

(устно) 

1.5 Внебольничная психиатрическая 

служба 

 

1.0 

 

1.0 

 

- 

 

Текущий контроль 

(устно) 

1.6 Организация стационарной 

психиатрической помощи  

 

0.5 

 

0.5 

 

- 

Текущий контроль 

(устно) 

1.7 Психиатрическая служба в системе 

оказания наркологической 

 

0.5 

 

- 

 

0.5 

Текущий контроль 

(устно) 

1.8 Учет, отчетность, оценка 

эффективности деятельности 

медицинских организаций 

психиатрического профиля 

 

0.5 

 

0.5 

 

- 

 

Текущий контроль 

(устно) 

1.9 Планирование и организация 

последипломного обучения по 

специальности «Психиатрия» 

 

0.5 

 

- 

 

0.5 

Текущий контроль 

(устно) 



МФ 

2 

«Основы патологии» 8.0 4.0 4.0 промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

2.1 Основы патологической анатомии 0.25 0.25 - Текущий контроль 

(устно) 

2.2 Значение, цели, задачи и место 

патологической анатомии в развитии 

практической медицины 

0.25 0.25 - Текущий контроль 

(устно) 

2.3 Патологическая анатомия органов и 

систем при висцеральном 

алкоголизме и поражении 

внутренних органов при 

интоксикации ПАВ 

0.25 0.25 - Текущий контроль 

(устно) 

2.4 Учение о болезни, общая 

характеристика болезнетворных 

факторов. Общий патогенез. 

Наследственность и патогенез. 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

2.5 Нарушение регионарного 

кровообращения. Воспаление, его 

характеристика и механизмы. 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

2.6 Нарушение кислотно-основного 

состояния, электролитного обмена, 

водного обмена. 

0.25 0.25 - Текущий контроль 

(устно) 

2.7 Клиническая биохимия. Основные 

представления о структуре и 

функциях белков, углеводов, 

липидов и нуклеиновых кислот.  

0.5 0.5 - Текущий контроль 

(устно) 

2.8 Молекулярные основы 

наследственных болезней, 

клинической энзимологии, 

клинической витаминологии 

0.5 0.5 - Текущий контроль 

(устно) 

2.9. Методы биохимической диагностики 

патологических состояний.  

1.0 - 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

2.10 Основы медицинской психологии. 

Психология личности и 

отклоняющегося поведения. 

1.0 - 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

2.11 Психологическое консультирование 

и психодиагностика. 

1.0 - 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

2.12 Принципы психокоррекции, 

психотерапии и психопрофилактики 

расстройств личности и поведения, 

зависимой личности. 

1.0 - 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

МС

П 3 

«Общая психопатология. 

Психические расстройства. 

Расстройства поведения» 

6.0 2.0 4.0 промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

3.1 Современное состояние проблемы 0.25 0.25 - Текущий контроль 

(устно) 

3.2 Классификация 

психопатологических расстройств 

0.5 0.5 - Текущий контроль 

(устно) 

3.3 Общие психические нарушения 0.25 0.25 - Текущий контроль 

(устно) 



3.4 Астенические расстройства 0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

3.5 Аффективные расстройства 0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

3.6 Невротические расстройства и их 

классификация 

1.0 - 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

3.7 Бредовые и галлюцинаторные 

расстройства 

0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

3.8 Расстройства (помрачения) сознания 0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

3.9 Пароксизмальные расстройства, 

варианты 

0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

3.10 Амнестические расстройства 0.5  0.5 Текущий контроль 

(устно) 

3.11 Психоорганический (органический, 

энцефалопатический) синдром, 

клинические варианты 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

МС

П 4 

«Методы исследования 

психически больных» 

4.0 2.0 2.0 промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

4.1 Сбор анамнестических сведений 0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

4.2 Ремиссии, их характеристика, 

продолжительность 

0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

4.3 Клиническое обследование 

пациентов, страдающих 

психическими расстройствами 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

4.4 Параклинические методы 

исследования 

0.5 0.5 - Текущий контроль 

(устно) 

4.5 Генетические исследования 0.5 0.5 - Текущий контроль 

(устно) 

4.6 Лабораторные исследования 

биологического материала.  

0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

4.7 Исследования спинномозговой 

жидкости и иммунологические 

исследования. 

0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

МС

П 5 

«Шизофрения» 12.0 6.0 6.0 промежуточный 

контроль 

(тестирование) 

5.1 Современное состояние проблемы 

шизофрении. История вопроса. 

Распространенность шизофрении. 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

5.2. Клинические классификации 

шизофрении, принятые в РФ и за 

рубежом. 

2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

5.3. Шизофрения в детском, 

подростковом и пожилом возрасте. 

3.0 - 3.0 Текущий контроль 

(устно) 

5.4 Особые формы шизофрении. 3.0 3.0  Текущий контроль 

(устно) 

5.5. Терапия шизофрении. 3.0 1.0 2.0 Текущий контроль 

(устно) 



МС

П 6 

«Аффективные расстройства» 12.0 6.0 6.0 промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

6.1. Современное состояние проблемы 

расстройств настроения. История 

вопроса. Краткий исторический 

очерк. 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

6.2. Формы течения аффективных 

психозов. 

2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

6.4. Депрессивные синдромы. 

Определение. 

2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

6.4. Атипичные варианты депрессий 2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

6.5. Маниакальные синдромы. 

Определение. 

2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

6.6. Тревожные расстройства на 

современном этапе. Определение 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

6.7 Особые формы маниакально-

депрессивного психоза. 

1.0 - 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

6.8 Современные подходы к терапии 

аффективных расстройств. 

1.0 - 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

МС

П 7 

«Эпилепсия» 12.0 6.0 6.0 промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

7.1. История вопроса. Данные об 

эпидемиологии и этиопатогенезе 

эпилепсии. 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

7.2. Основные клинические формы 

эпилепсии. Типы течения. 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

7.3. Аура при эпилепсии: 2.0 - 2.0 Текущий контроль 

(устно) 

7.4 Большой судорожный припадок:  2.0 - 2.0 Текущий контроль 

(устно) 

7.5. Малые судорожные припадки:  1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

7.6. Очаговые (фокальные) припадки.  1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

7.7. Психозы при эпилепсии:  1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

7.8. Изменения личности при 

эпилептической  болезни. 

1.0 - 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

7.9. Терапия судорожных пароксизмов 1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

7.10. Трудовая и судебно-

психиатрическая экспертиза 

1.0 - 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

МС

П 8 

«Симптоматические психозы». 10.0 6.0 4.0 промежуточный 

контроль 

(собеседование) 



   8.1 Современные клинические 

классификации симптоматических 

психозов, принятые в РФ и за 

рубежом. 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

8.2. Клиника острых симптоматических 

психозов. 

2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

8.3. Протрагированные 

симптоматические психозы. 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

8.4. Органический психосиндром 0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

8.5. Психопатологические синдромы при 

сифилитических поражениях 

головного мозга. 

0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

8.6. Энцефалиты. 0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

8.7. Психопатологические синдромы при 

опухолях головного мозга. 

0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

8.8. Психозы при атеросклерозе сосудов 

головного мозга. 

0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

8.9. Психотические состояния при 

гипертонической болезни. 

0.5 - 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

8.10. Психопатологические синдромы в 

остром периоде черепно-мозговой 

травмы 

0.5 0.5 - Текущий контроль 

(устно) 

8.11. Современные клинические 

классификации атрофических 

процессов головного мозга, 

принятые в РФ и за рубежом. 

0.5 0.5 - Текущий контроль 

(устно) 

8.12. Психические расстройства при 

отдельных соматических 

заболеваниях. 

0.5 0.5 - Текущий контроль 

(устно) 

8.13. Психические расстройства при 

отдельных инфекционных 

заболеваниях 

0.5 0.5 - Текущий контроль 

(устно) 

8.14. Психические расстройства при 

интоксикациях 

0.5 0.5 - Текущий контроль 

(устно) 

8.15. Психопатологические синдромы 

при эндокринных заболеваниях 

0.5 0.5 - Текущий контроль 

(устно) 

МС

П 9 

«Невротические расстройства и 

психогенные реакции» 

12.0 6.0 6.0 промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

9.1. История вопроса. Современные 

клинические классификации 

неврозов, принятые в РФ и за 

рубежом. 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

9.2. Психопатологические синдромы при 

неврозах. 

2.0 - 2.0 Текущий контроль 

(устно) 

9.3. Основные формы неврозов. 2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 



9.4. Психогенные соматовегетативные и 

неврологические расстройства при 

неврозах 

2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

9.5. Психогенные реакции и реактивные 

психозы. 

2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

9.6. Острые аффективно-шоковые 

состояния 

2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

9.1. История вопроса. Современные 

клинические классификации 

неврозов, принятые в РФ и за 

рубежом. 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

МС

П 10 

«Лечение и реабилитация 

психических больных» 

12.0 4.0 8.0 промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

10.1. История вопроса лечения и 

реабилитации. 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

10.2. Биологическая терапия психических 

заболеваний: психофармакотерапия, 

современные формы и методы. 

3.0  3.0 Текущий контроль 

(устно) 

10.3. Инсулинотерапия: современные 

представления о механизмах 

лечебного действия. 

1.0 0.5 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

10.4. Электросудорожная терапия (ЭСТ): 

современное представление о 

механизмах лечебного действия. 

1.0 0.5 0.5 Текущий контроль 

(устно) 

10.5. Медикаментозная терапия 

психических заболеваний, не 

относящаяся к использованию 

психофармакологических средств: 

методики, показания к применению. 

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

10.6. Немедикаментозные биологические 

методы лечения психических 

заболеваний  

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

10.7. Неотложная помощь при 

психических заболеваниях 

2.0  2.0 Текущий контроль 

(устно) 

10.8.  Психотерапия. 1.0  1.0 Текущий контроль 

(устно) 

10.9. Реабилитация: история вопроса. 1.0 - 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

МС

П 11 

«Психотерапия и другие 

немедикаментозные способы 

лечения в психиатрии» 

12.0 6.0 6.0 промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

11.1  Общие вопросы психотерапии. Роль 

и место психотерапии в лечении и 

реабилитации больных с 

психическими расстройствами. 

0.5 0.5 - Текущий контроль 

(устно) 

11.2.  Основные направления 

психотерапии  

3.0 1.0 2.0 Текущий контроль 

(устно) 

11.3.  Определение, цели и задачи 

психотерапии  

0.5 0.5 - Текущий контроль 

(устно) 



11.4.  Психотерапевтический процесс  3.0 1.0 2.0 Текущий контроль 

(устно) 

11.5.  Проблемы организации и реализации 

психотерапевтической деятельности  

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

11.6.  Основные психотерапевтические 

методы и методики  

3.0 1.0 2.0 Текущий контроль 

(устно) 

11.7.  Критерии эффективности 

психотерапевтических воздействий  

1.0 1.0  Текущий контроль 

(устно) 

МС

П 12 

«Специальные проблемы 

психиатрии». 

12.0 6.0 6.0 промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

12.1.  Социальная психиатрия. 0.25 0.25 - Текущий контроль 

(устно) 

12.2. Психическое здоровье населения. 0.25 0.25 - Текущий контроль 

(устно) 

12.3. Социальные факторы и психическое 

здоровье.  

0.25 0.25 - Текущий контроль 

(устно) 

12.4. Экологическая психиатрия: предмет 

и задачи экологической психиатрии.  

0.25 0.25 - Текущий контроль 

(устно) 

12.5. Психиатрия катастроф: чрезвычайные 

ситуации как причина психической 

дезадаптации.  

1.0 - 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

12.6.  Основы суицидологии. 4.0 2.0 2.0 Текущий контроль 

(устно) 

12.7. Основы детской и подростковой 

психиатрии. 

4.0 2.0 2.0 Текущий контроль 

(устно) 

12.8. Основы геронтопсихиатрии. 2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

МС

М 

13 

 

«Общие вопросы сексологии» 10.0 6.0 4.0 промежуточный 

контроль 

(собеседование) 

13.1. Предмет и задачи сексологии, место 

сексопатологии в системе 

медицинских дисциплин.  

1.0 - - Текущий контроль 

(устно) 

13.2. Формирование естественнонаучных 

представлений в сексологии.  

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

13.3. Современные представления о 

механизмах сексуального поведения. 

1.0 - 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

13.4. Основы сексодиагностики 2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

13.5. Нарушения нейрогуморальной, 

эрекционной и эякуляторной 

составляющей.  

1.0 1.0 - Текущий контроль 

(устно) 

13.6. Основные методы терапии. 2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

13.7. Организационные основы терапии. 2.0 1.0 1.0 Текущий контроль 

(устно) 

МС

М 

14 

«Терапии острой и хронической 

боли». 

10.0 6.0 4.0 промежуточный 

контроль 

(собеседование) 



14.1. Правовые основы государственной 

политики в сфере оборота 

наркотических средств, 

психотропных веществ и их 

прекурсоров, в области 

противодействия их незаконному 

обороту 

4.0 2.0 2.0 Текущий контроль 

(устно) 

14.2. Болевые синдромы и их терапия. 4.0 2.0 2.0 Текущий контроль 

(устно) 

14.3. Обезболивание. 2.0 2.0 - Текущий контроль 

(устно) 

 Итоговая аттестация 6.0 - 6.0  

 ВСЕГО 144 70 74  

 

 

 


